Pflanzen und Tiere

nm-11.2.1
Allgemeines — Pflanzen

Tab. 1: Pflanzliche Gifte

Allgemeines — Pflanzen 11I-11.2.1

Gift Giftwirkung

Therapie

Abfithrmirtel

Atherische Ole, Crotondle. Je nach eingenommener Menge
und Art sofort (Crotondl) oder
spiter Darmkoliken, Leibschmer-
zen, Erbrechen, wifrige bis blu-
tige Durchfille, Muskelzucken,
Schock, RewnBtlasigkeit.

Acetylcholin

geschluckt relativ ungiftig,
gespritzt sehr giftig: tagl.
Desis 0,5 mg/kg,

SchweiBneigung, Speichelfluf,
Hautbldsse, extrem enge Pupil-
len, Sehstérungen, Durchfall, Ko-
liken, langsamer Puls, Schock,
Herzstillstand, Lungenddem,
Krimpfe, Lihmunger.

Alkaloide

z.B. Pyreolizidin-, Tropan-,
Solanum-, Colchicum-Alka-
loide, Crtisin und Nicotin ent-
halten 1. a. in Amaryllidaceae,
Apocynaceae, Asclepiadaceae,
Berberidaceae, Leguminosal,
Ranunculaceae, Papaveraceae,
Solanaceae

Die Alkaloide (ben meistens
schon in kleinen Dosen eine statke
physialogische Wirkung auf den
menschlichen und tierischen Orga-
mismus aus. Viele Alkaloide besit-
zen eine spezifische Wirkung auf
die verschicdensten Bezirke des
Nervensystems, Eing zusammen-
fassende Charakterisierung einer
Alkaloidwirkung kann man nicht
geben. Die einzelnen Alkaloide un-
rerscheiden sich nambich sehr stark

Safort; Kurz nack Aufnahme des
Gifts noch Erbrechen sinnvoll
(nachdem viel Flissigkeit gerrun-
ken wurde), Kohle, Bettruhe, Dijt.
Klinik: Plasmaiexpander}, Vor-
sicht mit Digitalis, Kaliuminfusio-
nen, Opiumtropfen.

Sofort: Sofort viel (Kalinmper-
manganatlésung) trinken und er-
brechen lassen. Kohle, Matrium-
sulfat eingeben, beatmen, Herz-
massage, Speichel absaugen,
Schockprophylaxe, Wirme.
Klinik: Sofort Magenspiilung mit
Kaliumpermanganatldsung, Anti-
dot Atropin {1-2 mg v, oder
i.m.) laufend wiederholen {trocke-
ne Haut, Mydriasis), Valium Lv.,
hei Kedmpfen Plasma(expander).

in ihrer chemischen Struktur und

zetgen daher auch sehr unterschied-
liche Wirkungen. Eines aber ist den
meisten Alkaloiden gemeinsam,
niimlich ithre hobe Toxizitét.
Akonirin
tddliche Dosis 1-2 g. Teleigkeit, Gelb-Griin-Schen,
Schwindel, Ohrensausen, Ubel-
keit, Erbrechen, Durchflle, Koli-
ken, stark schmerzhafie Krimyple,
Lihmungen, Uncertemperatur, Er-
regungszustinde, Halluzinationen,
Herzrhythmusstdrungen, Schock,
Atemlihmung.

Safort: Sofort crbrechen lassen,
Gabe von Kohlekompretien, bear-
men.

Klinik: Magenspilung, Plasmaex-
pander, Valium bei Krimpfen, so-
fortige Klinikeinweisung, Kochsalz-
infusion mit Psyquil oder Valium.
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-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen

Tab. 1 (Fortsetzung)

Pflanzen und Tiere

Gife

Giftwirkungp

Therapie

Atherische Ole

enthalten in vielen Pflanzen zu-
sammen mit Saponinen, Harzen
und Gerbstaffen; Volksheilmittel
{Tee}, Duftstoffe, Kosmetika.

Atropin
Machtschattengewichse {Alran-
ne), Rilsenkraut {Asthmazigaret-
ten), Stechapfel (Samen sieht aus
wie Kiimmel!}, griine Tomate,
grine Kartoffel.

Blaunsiure
Cyanwasserstoffsaure, Cyankali,
Ungeziefervertilgungsmittel,
Chlorcyan, todl. Dosis ab

0,5-1 mg/kg KG, Einfacher
Nachweis: Einige mi Blut in Be-
cherglas, Sdure (Schwefel-, Salz-
siure) dazu, das entweichende
HOUN mit Drigerschem Spiir-
rohrchen nachweisen,

Colchicin

Alkaloid, Herbstzeitlose {(t5dt.
Dosis 2—5 g der Samen), Zyto-
statikum, Gichemittel.

{Thelkeit, Erbrechen, Darmkrimp-
te, (blutige) Durchfille, Schwin-
del, Kapfschmerzen, Herzjagen
oder Pulsabfall, Atemnot, Kehl-
kopfkrampf, Zittcrn, Erccgung,
Krampfe, Lihmungen, Atem-
ldhmung, Nierenversagen.

Mundtrockenheit, Schluckbe-
schwerden, Sehstérungen, weite
Pupillen, Erbrechen, trockene
und heiffe Haut, schneller und
unregelméfiger Puls, Erregungs-
zustinde, Wahnvorstellungen,
Krampfe, Schock, BewuBtlosig-
keit, Harnsperre, Atemldhmung.

‘Typischer Bittermandelgeruch
der Ausatmungsluft, Kratzen im
Hals, ticfes Atmen, Angstgefiihl,
Speichelflug, Erbrechen, Schwin-
del; oder: sofortige Bewnfitlosig-
keit mit oder ohne Krampfen,
anfangs hellrote Hautfarbe, spi-
ter Atemlihmung, blave Lippen,
Herzstillstand (einige Minuten
nach Atemsdllstand).

Mach Latenz {2—6 Std.) Brennen
im Mund, Ubelkeit, Erbrechen,
Larmkrimpfe, wifirige, cvtl. blu-
tige Durchfille, Durst, Atemnot,
Halluzinationen, Angst, Licht-
scheu, Gefiihlsscdrungen, Lih-
mungen, Krimpfe, Unterrempe-
rarur, Herzjagen, Herzrhythmus-
storungen, Schock, Atemfih-
mung.
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Sofort; Sofort erbrechen lassen,
dann Roticlean u. Kohle-, Natri-
umsulfatgabe, viel trinken lassen.
Haut und Augen mit viel Wasser
spiilen, beatmen, Ruhe, Warme.
Kiinik: Sofort Magenspilung, Ro-
ticlean, Kohle- u. Natriumsulfat-
instillation, Infusionen, gegen Ko-
liken Atropin, Buscopan i.v., Vali-
um i.v. bei Krimpfen, Sauerstoff.

Safort: Sofart viel trinken und et-
brechen lagsen, Kohle, bearmen,
naBkalte Tlicher und Eisbentel auf
die Haut. Beine hochlagern.
Kimik: Bei Atemdepression,
‘Tachykardie, Hypertanic ader
Krimpfe Antidot Physostigmin,
Plasmaexpandergabe, Blasen-
katheter,

Sofort: Sofortige Klinikeinwei-
sung! Falls Gift geschluckt wurde,
sofort Erbrechen herheifihren.
Frischluft, Sauerstoffbeatmung,
Vorsicht vor Vergiftung der Helfer
{Gift dringe durch die Haut?}, An-
rdot besorgen! Bei Bewufftlosen

T Amp. 4-DMAP i.v.

Klinik: Unbedingt sofort 1 Amp,
{3 mg/kg) 4-DMAP = 4 Dimethyl-
aminophenol L. v., anschliefend
50—100 ml 10% Natriumthiosul-
fatiésung, Plasmaersarzpriparar,
Matriumbikarbonat {S4uren-Basen-
Gleichgewicht), evel. Herz-
massage,

Sofort: Sofort erbrechen lassen,
Kohle, Natriumsulfatgabe,
Schocklagerung, Wirme, warmen
Tee oder Kaffee trinken lassen,
Frischtuft.

Klinik; Magenspiilung mir Kali-
umpermanganat, Plasmafexpan-
derjgabe, hei Krimpfen Valium,
geren Darmspasmen Atropin

{1 mg 2stiindlich s. c.}, kein
COpium, kinstl, Beatmnung,



Pflanzen und Tiere

Tab. 1 (Fortsetzung)

Allgemeines — Pflanzen I11-11.2.1

Gift

Giftwirkung

Therapic

Caniin
thdl. Dosis 0,5 g.

Cyanogene Verbindongen

Bei diesen Verbindungen handelt
es sich um cyanogene Glykoside
und andere Verbindungen,

Digitalis

Glykaside, herzaktive
Herzaktive Glykoside bestehen
aus einem Aglykon (ein Steroid-
geriist mit unterschiediichen Sub-
seituenten) sowie aus einem ader
mehreren Zuckern. Sie kommen
in zahireichen PHanzenfamilien
gehduft vor, wie z. B.: Apocyna-
ceae, Asclepiadaceae, Liliaceae,
Ranunculaceae und Scrophul-
ariaceae,

Sofort Speichelfluff, Ubelkeit, Er-
brechen, spéter trockener Mund,
Drarst, Schluckbeschwerden,
Durchfall, Sch- u. Hérstérungen,
Atemnot, Untertemperatur, Herz-
rhythmusstérungen, langsamer
Puls, von den Beinen aufsteigende
Lihmung, Atemldhmung.

Cyanogene Verbindungen sind
Stoffe, welche bei Fnzymeinwir-
kung Blausiure abspalten. Dies
geschieht z. B. bei der Zerstdrung
der Pflanzenzelle im Magen. Die
cyanogenen Verbindungen sind
sche giftige Stoffe, doch meistens
nur in geringer Menge in den
Pflanzen enthalten. Daher kommt
s selten (etwa Samen von Rosa-
ceen wie z. B. Cotoncaster) nach
Einnahme cyanogener PHlanzen zu
eigentlichen Blausaurevergiftun-
gen, weil die fiir diese Vergiftung
erforderliche, relativ hohe Blau-
sdurekonzencration nicht erreichte
wird. Dagegen kammt es meistens
zu Magen- und Darmstérungen.

Herzrhythmusscérungen.

Die Hezzglykoside pehéren zu den
stirksten Pflanzengiften. Vergif-
tungen mit herzakdven Glykosi-
den kénnen zu gefahrlichen Herz-
rhythmusstdrungen, Kammerflim-
mern und eventuell zum Herzstill-
stand fiihren. Bei diesen Vergiftun-
gen steht die Herzmuskelschidi-
gung im Vordergrund, und Herz-
funktionsstérungen beherrschen
das klinische Bild. Daneben
kommt ey aber auch zu gastrointe-
stinalen Symptomen sowie zu neu-
rotoxischen Wirkungen wie Kopf-
schmerzen, Miidigkeit und Schlaf-
losigkeit.

Draunderer —

Sofort: Sofort viel (Kaliumper-
manganatldsung) trinken und er-
brechen lassen, Kohte und Nacri-
umsulfat, heatmen.

Klinik: Sofort Magenspiilung mit
Kaliumpermanganatlsung,. For-
cierte Diurese! Plasma(expander).

Sofort: Frbrechen, Kohle.
Klinik: Magenspiillung, Digitalis-
Antidal, Moni:srkontrolle.

Klinische Toxikologie — 38, Erg-Lfg, 9795
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Pflanzen und Tiere

Gift Gifrwirkung Therapie
Glyoxylsiure
in unreifen Friichten {Stachel- Hamolyse. Sofort: Eiermilch,

beeren), wird zu Oxalsidure abge-
baut.

Hyoscyamin
s.a. Arropin

Krampfgifte

Mutterkornalkaloide

todl. Dosis ab § g. Dihydergot,
Hydergin, Gynergen, Cafergoe,
Ergotren, Methergin, Deserik
retard, Yohimbin,

Nikotin

tidl. Dosis ab 40 mg (V2 Zigarre,
4 Zigaretten, 8 g Schnupipulver)
fiir Erwachsene. Fiir Kinder:

Ya Yigarette harmlos, ab Y2 Zigar-
rette Giftentfernung!

Auch Goldregen, Farberginster,
deutscher Ginster, Stechginster.

Weite Pupillen, Herzrhythmus-
stérungen, Koma.

{Thelkeit, Frbrechen, Erregung,
Bewuftlosigkeit, anfangs Blut-
drucksteigerung, spiter starker
Blutdruckabfall, Herzjagen, be-
schleunigte Atmung, spiter
Krampf der Atemmuskulatur
und blaue Lippen, Atemlih-
mung, Lungenddem, Pupillen
meist weit, Fieber, schwerste
Krampfanfille.

Erregungszustinde, Angst, Kopf-
schmerzen, Schwindel, Erbre-
chen, Durchfall, Atemnot, Blut-
druckansdieg, Sehstérungen,
Krimpte, anfangs Herzjagen,
spater Pulsabfall, schock, Gefiis-
ktidmpfe, Harnsperre,

Schwindel, Ubelkeit, schmerzhaf-
te, blutige Brechdurchfille, Kopf-
schmerzen, Schweilfausbriiche,
Atemnot, Sehstorungen, Erre-
gung, Krampfe, Herzehythmus-
sedrungen, Schock, Nierenver-
sagen, Atemlihmung.

4 Daunderer — Klinische Taxikologie — 98, Erg.-1fg. 995

Klinik: Plasmaiexpander).

Sofort: Kohle.
Klinik: Magensplung, Antidot
Physostigmin.

Sofort: Wasser oder Kaliumper-
manganatlésung crinken und vor-
sichtig erbrechen lassen (wegen
Krampfgefahr nichr stark reizent).
Kahle-, evtl, Paraffin- u. Natrium-
sulfatgabe, Ruhe, keine dufleren
Reize, bei Krimpfen l'aschentuch
zwischen Zihne klemmen, beat-
men, Haut mit feuchten, kalten
Tiichern abkiihlen.

Klinik: Keine Magenspiilung vor
Intubation (Krampfgefahr), bei
Krimpfen Valium i.v., Intubation,
kiinstl. Beatrnung,

Sofort: Sofortiges Erbrechen, an-
schliefend 100 ml einer burgun-
derroten Kaliumpermanganat-
léisung trinken tassen, Temperatur
messen, evtl. Kohlegabe.

Klinik: Plasmaiexpander), Valinm
bei Krampfen, Magenspiilung mit
Kaliumpermanganatlésung bci
grofer Giftmenge, Blasenkatheter,
bei Gefafskrampfen Arropin i.v.

Sofort: Sofort viel {z.B. Kalium-
permanganatidsung) trinken und
erbrechen lassen. Kohte, Natirum-
sulfat, Haur und Augen spiilen,
Frischluft, Schockvorsorge (Ruhe,
Wirme).

Klinik: Bei Pflanzenteilen unbe-
dingt noch Magenspitlung (mit
Kaliumpermanganarc), bei Krimp-
fen Akineton eder Valium.
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Tab. 1 (Forserzung)

Aligemeines — Pflanzen  TT-11.2.1

Gift

Giftwirkung

Therapie

Oxalsidure und Oxalate

Mocscino {1980) gibt die giftig-
wirkende Menge von Oxalsaure
mit 1-§ g an; Todesfilie wurden
schon durch 513 g Oxalsiiure
verursacht. Die akute Vergiftung
wird von Mogscim wie folgt ge-
schildert:

Friihsymprome: Nach der perora-
len Einrnahme (von Oxalsiure) tre-
ten sofort heitige Magenschmer-
zen, Brennen in der Speiserdhre,
Brechreiz und Erbrechen von
schwirzlichen Massen auf. Bereits
in diesem Stadium kann eine halbe
bis eine Stunde nach der Giftauf-
nahme im tiefen Kollaps der Tod
eintreten, Als Folge der starken
Calcumverarmung entwickeln
sich eventuell schwere Krimpfe.
Meistens iberleben die Padenten
jedach dicses erste Stadium, und es
treten anschlieBend di eigentli-
chen Spitsymptome der Vergif-
tung anf.

Spatsymptome: Zuerst kommt es
zu ciner Oligurie, in schweren Fil-
len besteht von Anfang an Anurie,
Der eventuell noch ansgeschiedene
Urin zeigt ein niedriges spezifi-
sches Gewicht sowie Albuminurie
und im Sediment massenhaft Cal-
clumoxalatkristalle {Briefkuvert-
Form) und einzelne Zylinder. Es
entwickelt sich dann das typische
Bild ciner mehr oder weniger
schweren Urdmie mit Ansteigen
des Rest-Stickstoffs und des Blut-
drucks, wohei klinisch, wenn die
Art der Vergiftung nicht bekannt
ist, zuerst haufig eine entziindliche
Nephrids diagnostiziere wird. Das
negadve Urinsediment {keine
Erythro-, keine Leukazyten, nur
vereinzelte Zylinder) sollte aber in
solchen Fillen den Verdacht auf
das Vorliegen einer Vergiftung
lenken. Die Anurie kann in Aus-
nahmefilien tadlick sein. Meistens
erholen sich aber die Patienten
Wiede[’, WEILLN auch schr langsam,
und die Wierenfunktion kehrt all-
mdhlich vollkommen zurick.

Tiaunderer — Klinische Toxikologie — 98. Erg.-Lfy 9/95 5
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Tab. 1 (Fortsetzung)

Pflanzen und Tiere

Gift

Giftwirkung Therapie

Hiufig ist auch eine mifige Leber-
schidigung (Anstieg des Bilirubins
auf 2-3 mp %, Ansteigen der
Transaminase auf 300—-400 E).
Einc schwere Himalvse gehbrt
aber nicht dazu.

Dieses Krankheitsbild stimmt
auch iberein mit dem im Merck-In-
dex wiedergegebenen:

Brennend und itzend fiixr Haut
und Schleimhiute. Einnahme
kann crnsthafee GGastroenteritis
verursachen, mit Erbrechen,
Durchfall, mit schwarzem bluti-
gem Stuhl. Nierenschidigung
kann eintreten als Ergebnis von
Rildung ithermiRiger Calciumoxa-
latkristalle. Krimpfe, Koma und
Tod durch cardiovasculiren Kol-
laps kénnen vorkommen. [Klini-
sche Toxikologie von Handelspro-
dukten, R, E, GossELIN et al,, Edl,
{Williams & Silking, Baltimore,

4, Ausgabe 1976) Sekrion III,

S. 260-263.}

Oxalamierensteinbildung

Die Oxalsdure spielt bei Personen,
die zu Oxalatnierensteinbildung
neigen, eine wesentliche und oft
nicht geniigend beriicksichtigte
Rolle, inshesondere, weil viel zu
wenig bekannt ist, welche Pflan-
zent Oxalsdure enthalten und wic
unterschiedlich der Gehalt — je
nach Umweltbedingungen — bei
der gleichen Art sein kann (siehe
Tab. 2, 3,4 und §).
Oxalatnierensteine scelien eine
ernste Erkrankung dar, deshalb
miissen Pflanzen, die einen ent-
sprechenden Oxalsdure- oder
Oxalatgehalt haben, zu den Gift-
pflanzen gerechnet werden. Es
liegt hier eine Art Lebensmittelver-
giftung vor; allerdings nur bei den
hierfiir disponierten Peesonen,

Daunderer — Klinische Toxikologie — ?8. Lrg.-Lg. 293
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Tab. 1 (Fortsetzung)

Allgemeines — Pflanzen IM-11.2.1

Gift

Gifrwirkung

Therapie

Pilzgifie

A. Lange Latenzzeit {liber
5 Srunden)
Knollenblitterpilz
(Ceriiner, Weifter und Friih-
fings-), Lorchel.

Oxalsiyrevergifiungen durch Spi-
nar ber Sduglingen und Kieinkin-
dern

Es liegt auf der Hand, daf bei der
statken Schwankung des Oxalsio-
regehalts bei Spinat Siuglinge, de-
nen dieses Nahrungsmittel oftmals
als Erstlingsnahrung gefittert
wird, eine Vergiftung erleiden.
Hierbei ist zu berlicksichtigen, daf
sie im Verhiltnis zu jhrem Kérper-
gewicht eine relativ groffe Nah-
rungsmenge aufnehmen, anderer-
seits bekannrermafcn Gifren ge-
geniiber empfindlicher sind als Er-
wachsene (auf das Kérpergewicht
bezogen). Je nach Zubereitungs-
form und Ausgangsmaterial kdn-
nen die Kinder eine toxische Men-
ge Oxalsdure und Oxalate aufneh-
men, so daf eine leichte Vergif-
tung besteht, die in der Regel als
Gastroentetitis diagnostiziert
wird.

Es sollte deshath gefordert wer-
den, dak entweder Spinat aus der
Sduglingsnahrung verbannt wird,
oder aber nur Spinatsorten und
Zubercitungsformen verwender
werden, die eine Gewithr dafiir
bieten, dak der Oxalatgehalt an
der unteren Grenze liegt (RoTH et
al,, 1993}

Phalloidessyndrom: Latenzzeit

5 bis 12 bis 48 5td., anfangs Ga-
stroenteritis, evtl, mit Dehydra-
tacion, Anurie {Urdmie), Acidose,
beschwerdefreies Intervall,

dann Ikterus, Leberkoma,
hdmorrhagische Diathese, Schock,
Hypoglykoidmie, Hypothermie,
tetaniforme Krimpfe, Lihmun-
gen, Kretslaufversagen.

Sofort: Im Verdachtsfall Giftelimi-
nation, Klinikeinweisung.

Klinik: Penicillin €+, 3 Tage

1 Mio. Ekg KG 1. v. Himoperfusion
{nur in den ersten 24 Std.), Cortison
(300 mg/die), Plasmaexpander,
Elcktrolyckontroile {evtl. massive
Kaliumsubstitution]. Bicarbonat-
substitntion, Lavuloseinfusionen,
Darmsterilisation mit Humatin®

{8 Kapsein/die per Magensonde},
Bifiteral {3malidic 50 ml;, Konalki-
on®, sedieren, Frischblotrransfusi-
nn, Heparinisicrung mit 300 1E

Daunderer — Klinische Toxikologie — 93, Erg-Lig, 945 7
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Tab. 1 (Fortsetzung)

Pflanzen und Tiere

Gift

Cifrwirkung

Therapie

Qrangefuchsiger Hautkopl

{selten;.

B. Kurze Latenzzeit (unter

3 Seunden)

Bitterpilz, Bleicher Zie-
genbart, Dickfufl, Falscher Hal-
limasch, Flockenstieliger Hexen-
rishrling {roh), Gelbfleckende
Champignons, Griiner Becher-
ling, Kahier Krempling, Karbol-
Egerling, Kartoffelbovist, Schar-
te Milchlinge, Tiger-Ritterling,
Wiesenrohrling,

Fliegenpilz, Pantherpilz.

Falntintling, Schopfiintling,
Hexenpilz.

Dinnfleischiger Champignon,
Mairitterling, Rifipilze, Satans-
réhrling (5. a. unten), T4ublinge,
Trichterlinge,

Gallentiubling, Gelblicher Knol-
lenblinerpilz, Griinbliteriger
Schwefetkopf, Riesenritling, Sa-
tansréhrling.

Birkenrcizker.

Oranellasyndeom: Latenzzeit 3
bis 14 Tage, keine Gastroenter-
itls, uncharakteristische Sym-
ptome, wie Durst, Zungenbren-
nen, Qbstipation, Dermatitis,
Urdmie, Herz-Kreislauf-Versagen.

Gastrointestinales Syndrom. La-
tenzzeit ¥z bis 3 Std.: Ubelkeit,
heftige Gastroenteritis, Koliken,
Wadenkrampfe (Flektralytver-
lust), Anurie (Dehydratation),
Schock.

Pantherinasyndrom: Ransch mit
Halluzinationen, Tobsucht, Gast-
roenteritls, Mydriasis, Krdm-

pfe, Lihmung, Koma, Atemstill-
stand, Kreislaufversagen.

Acetaldehydsyndrom: Bei spiter-
er Alkoholeinnahme (bis 3 Tage)}
Schwindel, Ubelkeit, Flush,
Kopfschmerzen, Schweiffaus-
briiche, Tachykardie, Schock.

Muskarinwirkung: Minsis, Ak-
kommodationsstérungen, Brady-
kardie, Hypersalivation, starke
Schweiftneigung, Schwindel, Dys-
pnoe, Bronchospasmus, Schock,
Lungenddem.

Wie Bitterpilz, evtl, Phatloides-
syndrom {sichc Knollenblitter-
pilz}.

Latenzzeit 4 bis § 5td.

Wie Bitterpile, evil. Phalloides-
syndrom, schwere Blutungen,
Schock, zentrale Erregung, Koma.

8 Daunderer - Klinische Toxikologie — 94. Erg.-Llg. 9/45

stdl. Antithrombin-[I1-Substitud-
on (250 IE 4stdl.). Kohle, Natri-
umsulfat 4stdl. Bifiteral {2 Ef].
4stdl.).

Sofore: Gifreliminatian.
Klinik: sofort Himodialyse, Corti-
son.

Sofort: Giftelimination, Kohle-
gabe.

Klinik: Elektrolytinfusionen (Kali-
um!}, Plasmacxpandergabe, And-
_emetika.

Sofore: Gifrelimination, Kohle-
und Natrinmsnlfatgabe,

Klinik: Plasmaexpandergabe, be-
atmen, Antidot Physostigmin-
salicylat.

Klinik: Plasmaexpander, beabach-
ten, striktes Alkohalverbot fir
8 lage.

Sofort: Schnelle Giftelimination,
wiederholte Gaben von Atropin
(0,5 bis 2 mgi.m. oder t.v, zur
Aufhebung der Schweifineigung
oder Miasis),

Klinik: Plasmaexpandergabe, for-
cierte Diurese, beatmen.

Siehe Bitterpilz bew, Knollenblit-
terpilz.

Siehe Bitrerpilz bzw. Knollenblit-
werpilz.
Klinik: Plasmaexpander, Calcium,
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Tab. 1 (Fortsetzung)

Allgemeines — Pflanzen 11I-11.2.1

Gift

Giftwirkung

Therapie

Saponine

Scopolamin
5.a. Atrapin

Toxaibumine

Toxalbumine sind giftige Eiweil-
stoffe, welche z. B. in Rizinus vor-
kommen. Auch alle rohen Bohnen
enthalten Toxalbumine, welche
beim Kochen zerstort werden.

Die bekannteste Eigenschaft der
Saponine ist ihre himolytische
Wirkung. Gelangen Saponine in
die Bluthahn, so erfolgt eine le-
bensgefihrdende Zerstorung der
Erythrozyten. Im dblichen Fall
einer Pflanzenvergiftung aber er-
folgt die Aufnahme peroral. Durch
den unverletzren Magen-Darm-
Trakt gelangen die Saponine nicht
it die Blutbahn, sofern sie nicht re-
sorbiert werden. Die gastrointesti-
nale Resorption ist bei den Zier-
pilanzen nur fiir Cyclamen spec.
belegt. Meistens stehen deshalb
bei oraler Aufnahme von saponin-
haltigen Pflanzen Schleimhautrei-
zungen im Vordergrund, welche
zu Ubelkeit, Erbrechen und Diare-
hoe fithren.

u.a. Mydriasis.

Vergifrungen mit Toxalbuminen
verlaufen oft sehr schwer. Die
wichtigsten Symptome sind: hi-
maorrhagische Gastro-enteritis,
Kaliken sowie Leber- und Mieren-
schidigungen.

Sofort: Sab® simplex, Paraffinél.
Kfinik: Magenspiilung, Nieren-
funktion, Klinik!

Sofort: Erbrechen, Kohle, beat-
men.
Kiinik: Antidot Physostigmin.

aunderer —
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111-11.2.1  Allgemeines — Pflanzen Pflanzen und Tiere

Tab. 2: Oxalsaurcgehalt in verschiedenen Gemiisearten, angegeben in mg/100 g Frischsubstanz (wsl, =
wassetldslich) {nach Romi et al. 1993)

Pflanze SOUCI-FACHMANN-KRAUT{1989/90) andere Autoren
Mittclwerc Schwankungsbreite Schwankungsbreite

gesamt  wsl, gesamt  wsl. gesamt wl, Litcratue
Gemiiseart
Amarante* 1990 700 [iBERT et al., 1987
Artischucke 8.3 8.3 -
Aubergine 9,5 6,7 6,9-29 Hermanm, 1972
Bleichsellerie k.A? —
Blumenkohl 4,3 0,0-25 0,0-4,7  ANDREWES, VISER,

1951; HERRMANN,
1972; Konmans,
1939; WiDMARK,
AHIDIN, 1933, Za-
REMERSKI, Honakixs-

SON, 1962
Bohne, 435 9.6 7.2—-61,8 ArDREWS, VISER,
Schnitthohne 1951; HERRMANN,

1972; Hobckm-
50N, 1977; ZARFM-
Bsk1, HoDGknson,

1962

Brokkeli k.A. -

Brunncnkresse k. A, -

Chicoree 27.3 62 17,7 ‘TABEKHIA, 1980

Chinakaohl k.A. —

Endivie 2,5 0.0 0,0-27,3 HERRMANN, 1972

Erbse {griin) 0,0 0,0—6,0 ANDREWS, VSER,
1951; HERRMANN,
1972; HODGKRSON,
1977 ; ZAREMBSKI,
Koemnany, 1933

Feldsalat 0,1} 0,0

Gartenkresse k.A. —

Gartenmelde 800—1600 660-750 LserT, FRANCE-
scHL, 1987

Gartensauer- 8361770 550 LmerT, FRANCE-

ampfer scHl, 1987;
WIDMARK, AHLDIN,
1933

Gemlsefenchel 5,0 —

Gemiisepaprika 16 0,0-16 Herrmanm, 1972

Griinkohl 7.5 5.3 0,0-125 HErRMANN, 1972

Curke 0,0 0,0-25 ANDREWS, VISER,
1951

Knollensellerie 6,8 21 13-17,5 ANDREWS, VISER,
19351; HerrMaNN,
1972; HobGKmN-
soN, 1977

Pfianzen mit fiic Nierenkranke beachtenswerten Oxalsiuregehalten sind fettgedruckt,
* Peltogyne panicalat Benth, Leguminasae, Rrasilien
! lesine Angabe
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Pflanzen und Tiere

Tab. 2 (Fortsetzung)

Allgemeines — Pflanzen 11-11.2.1

Pflanze

Mittelwert

gesamt

wsl,

gesamt

SOUCI-FACHMANN-KRAUT(1389/90)

wil.

anderc Autoren
Schwankungsbreite  Schwankungsbreite

gesamt wsl.

Literatur

Kohlrabi 2,8
Kohlriibe 0,0

Kopisalat 0,0

Kiirhis 0,0

Lowenzahn
Mangold

246
650,0

Mihre 6,1

Meuseelinder

Spinat
Porree 0,0

Portulak

Radieschen 0,0
Rauke

Rettich a,0

Rhabarber Sticle 460

Rosenkohl 6,1

23

2,2

74,0

270

218-650

290640 180-350 180-765

7-31
19

0,0-13,6

0,5-12

110-244

0,060

650890

0,0-89 76—

2201000 —255
0,0-15

31 25,4
0,3-15 —194

8§0-220

0,0-37 —5,8-

Herrmarm, 1972
ANDREWS, VISER,
1951; Herg-
MANN,1972
ANDREWS, VISER,
1951

ANDREWS, VISER,
1951; HERRMANN,
1972; KohMaNm,
1239; WIDMARK,
Ao, 1933; Za-
REMHSKI, H(}I}UKIN-
SON, 1962

HEREMANN, 1972,
Hazprx et al.,
1989

ANDRFWS, VISER,
1251; HERRMANN,
19272; HobGKIN-
soM, 1977 Kowd-
MANNK, 1939)
KoHsanm, 1939

ANDREWS, VISER,
1951; HERRMANN,
1972; TABEKEIA,
1980

TagrckHIa, 1980
HERRMANN, 1972
Taspek1A, 1980
Hexrmann, 1972;
Hobcrnson,
1977;  TABEKHIA
1980

ANDREWS, VISER,
1951; HerkMANN,
1872; KOHMANN,
19239; LIRERT,
CREED, 19835;
THUESEN, 1982,
WrDLER, 1985,
Hageex et al.,
1989; WIDMARK,
Ao, 1933
Herrsmanw, 1972

]
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M-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen

Tab. 2 (Fortsetzung)

Pflanzen und Tiere

Pflanze SOUCTI-FACHMANN-KRAUT{1989/9() andere Autoren
Mittelwert Schwankungsbreite  Schwankungsbreite
gesamt  wsl. gesamt  wsl. gesamt wsl. Literatur

Rote Ritben 181 116 8§9-327 36-209 17-40n 28 -138 AnDrREWS, VISER,
1951; HERRMANN,
1972,
Hobpcrisson,
1977; KohManm,
1939; LigerrT,
FraNcEscHL, 1987;
TasrkHIA, 1980;
WEDLER, 1985

Ratkohl 7.4 3,0 0,0 Herrmanw, 1972

Schwarzwurzel 0,0 0,0 HERRMANN, 1972

Spargel 0,0 0,0-15 ANDREWS, VIER,
1951; HERRMANN,
1972; KOHMANN,
1939; WiDMARK,
Awipm, 1933; Za-
REMBSKI, HODGKIN-
soN, 1962

Speisekartoffel 0,0 0,0—64 IzrrMmanm, 1972

Speiserwichel 5.3 3,9 1,0-5.7 Herrmanw, 1972

Spinat 442 126 1201330 ANDREWS, VISER,
1951; HERRMANN,
1972; WEDLER,
1985; WIDMARK,
AHLDIN, 1993

Taro 36,0 20-60

Tamate 0.0 0,0-90 ANDREWS, VISER,
19515 Davies,
Hoeson, 1981,
HerrMANN, 1972,
Hobpcrinson,
1977; KoHMANN,
1939; TABEKHIA,
1980; WmMARK,
AHLDin, 1933

Topinambur k.A.

Weifikohl ,0-13 0,620 HEerrmanx, 1972

Wirsing 4,9 3,3 —

Zucchini k.A.

Zuckermais k.A.

Kichenkriuter,

Gewiirzpflanzen

Diil** 30-159 HEerrMANN, 1972;
TasekHia, 1980

Gewlirzpaprika 45 TapexHia, 1980

Meerettich kAL

Petersilie™* 0,0-10 0,0-8,9 0,0-239 HerRMANN, 1972;

12 Daunderer — Klinische Toxikologic — %8, Frg.-1 fg, 9/95
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Pflanzen und Tiere

Tab. 2 {(Fortsetzung)

Allgemeines — Pflanzen I1-11.2.1

Pflanze SOUCI-FACHMANN-KRAUT(1982/90) andere Autoren
Mictelwert Schwankungsbreite  Schwankungsbreite
gesamt gesamt  wasl, gesamt wl. Literatur
Schnittlauch** 0,0 0,0-185 HERMANN, 1972

** Als Kichenkriuter werden nue so peringe Mengen angepebien, dafl keine Gefahr Fir Nicrensteine besrehen diicfre

Tab. 3: Oxalsiuregehalte im Obst, angegeben in mg/100 g Frischsubstanz (nach RoTh et al., 1993)

Pflanze SOUCL-FACHMANM-KRAUT (1989%/90) andcrcAutoren
Mittelwert Schwankungs-  18sliche Oxal- Schwankungs-  Literatur
breite siure breite

Kemobst

Apfel 0,5 0,3-0,7 4,0-34 HorMann, 1972,
Hobgxmson,
1977

Birne 6,2 5,1 0,0-6,7 Hermann, 1972

Quitte kAl

Steinobst

Aprikose 6,8 3.4 28140 HonGrmson,
1977; KoHMANN,
1939

Kirsche, Saver- 4,7 3,3 1,1-4,7 Hermann, 1972,
Konmann, 1939

Kirsche, Siifk- 7,2 4,3 0,0 Konmann, 1939,
WIDMARK, AHL-
DN, 1933

Mirabelle 10,7 6,6 -

Plirsisch 0.0 1,2-5.0 KonMatm, 1932

Pflaume 11,9 6,0 0,0-13,1 HerMmann, 1972

Reineclaude k. AL

Beerenobst

Boysenbeere k. A.

Brombeere 12,4 6,8 12,4-18 HERMANN, 1972;
Koumani, 1939

Frdbeere 15,8 9,9 1,8-47 ANDREWS, VISER,
1951; HoDGKIN-
son, 19775 Kon-
MANN, 1939;
WIDMARK, AHI -
DN, 1933; Za-
REMBSKI, Hob-
GKINSON, 1962

Heidelbeere 0,0 11,3 0,0-15 HERRMANN,
1972: KoHMANN,
1939

! keine Angabe
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mM-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen Pflanzen und Tiere

Tab. 3 (Fortsctzung)

Pflanze SOUCI-FACHMANN-KRAUT (1989/90) andereAutoren
Mittelwert Schwankungs-  losliche Onxal- Schwankungs-  Literatur
breite sAure breite

Himbeere 16,4 11,3 2,2-42 HoDpGKINSON,
1977; KQlIMANN,
1239; Winmagk,
AHLDIN, 1533,
ZAREMBSKI, HOD-
GKINSON, 1962

Johannisheere, 2.9 22 7.2-19 Kommann, 1939,

ror Wiormank, AHL-
DN, 1933

Johannisbeere, k. A. $4,0-27 WIDMAREK, AIIL-

schwarz DiN, 1933; ZAREM-
B5K1, HODGEINSON,
1962

Johannisbeere, k.A. -

weifl

Moosbeere k.A. -

Preisclbecre 0.4 0,0 WiDMARK, AFLL-
DIN, 1933

Stachclbeere 19,3 10,1 0,0-27 WiDMARK, AHL-
DN, 1933 ZARFM-
BsKI, HODGRINSON,
1962

Weinbeere 8.0 3.3 -

" Kcine Angabe

Tab. 4: Oxalsduregehalte in tropischen Erzeugnissen, angegeben in mg/100 g Frischsubstanz (nach Rotn
etal., 1993)

SOUCL-FACHMANN-KRAUT andere Autoren
" Exotisches Erzeugnis  Mittelwert Schwankungs- Schwankungs- Literatur
breite breite

Accrola (westind. kA

Kirsche)

Akee (Akipflaume) k. A.

Ananas k. A, 0,0-3,7 Hobckinson, 1977;
W/IDMARK, AHLDIN,
1933

Apfelsine k.A. 2,8-6,2 Hobpcrmson, 1977,
WIDMARK, AHLDIN,
1993

Avocado k.A.

Bambussprossen 252,0 157-462 Kozukueetal, 1983
MNagaHARA, 1974

Banane k.A. 3-69 Wrmar, PALMER,
1964; WiLLs er al,
1984

Grapelruit kA, 0,0-6,6 Honcemsor, 1977

* FKeine Angahe
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Pflanzen und Tiere

Tab. 4 {Fortsetzung}

Allgemeines — Pflapzen  111-11.2.1

SOQUCI-FACHMANN-KRAUT

andere Autoren

Exotisches Erzengnis Mittelwert Schwankungs- Schwankungs- Literatur
breite breite
Kap — Stachelbeere k. A. Spuren HesTHERBELL, 1975
Karambola, Stern- 40680 80-1000 JoserH, MENDONSA,
frucht 70170 (siifl) 1989, WacNrRetal.,
(Averrhoa carambola 1975; Wison ecal,,
L) 1982; CAMPELL,
Koch, 1289
Kiwi Spuren 16—64 (reif) PerERA, 1990;
‘T'urRMER, 1980
Mango 36 Spuren MEDLICOTT,
THOMPSONK,
1985
Zitrone . A, 33 WiDMARK, AHLDIN,
1933

* keine Angabe

Tah. 5: Oxalsiuregehalte in Genufimitteln, angegeben in mg/100 g (nach RoTth etal,, 1993)

SOUCI-FACHMANN-KRAUT

andere Autoren

Erzengnis Mittelwert Schwankungs Schwankungs Literatur
breite breite
Kaffee, gerdstet k.A. 4,3 WIDMARK, AHLDIN,
1933
Kakaopulver 470 450—480 338—645 LAGEMANN et al.
1985 WinMARK,
Anipiv, 1933
— Schokolade k.A. 1,6—123 Honckinson, 1977,
LacEmans ct al.,
1985
Tee k.A. 375-1450 Hopokinson, 1977;
WIDMARK, AHLDIN,
1933
-3 g100 ml WiaquisT et al.,
2 min gezogen 8,5 1985
4 min gezogen 9,7
10 min gezogen 10.3

Hiufigkeit von Vergiftungen

Etwa 3,5 %o der jihrlich 10 000 Vergiftungen in Miinchen sind Vergiftungen mit Pflanzen ader Pflanzen-
teilen. Eine versehentliche Aufnahme durch Verschlucken, ein sogenannter Ingestionsunfall, ist die dritt-
haufipste Vergiftungsursache bei Kindern. Mlanzenvergiftungen bei Erwachsenen verlaufen in der Regel
schwerer, ja oft sogar todlich wie die Knollenblitterpilzvergiftung, Erwachsene nehmen Pflanzenteile
aufgrund von Verwechslungen, als vermeintliche Droge absichtlich oder im Rahmen eines Mordversuches
auf; auch gewerbliche Unfille mit Pflanzenextrakten ereignen sich immer wieder.

Hautreaktionen mit Pflanzenteilen im Haushalt oder im Garten sind nicht selten. Gelegentlich werden
auch mit Pflanzen Selbstmorde oder Selbstmordversuche unternommen.

Frither gab ¢s hiufige Abtreibungsversuche mit Pflanzenextrakten, die tédlich verliefen.

Daunderer — Klinische Toxikalogie — 98, Frg.-Lfg. 9995 15



IM-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen Pflanzen und Tiere

Tab. 6: Hiufigkeit von Pflanzenvergiftungen in den USA 1984

Pflanze Fiile Pllanze Fille
Philodendron 3657 Spargelgrin, Zierspargel 526
Dietfenbachie, Schweigohr 2776 Usambaraveilchen

Weihnachtsstern 2048 (Saintpaulia ionantha) 523
Geldbaum 2018 {Nephtytis-Arten) 309
Schefflera 1756 Chrysancheme, Winteraster 504
Stechpalme 1657 Lowenzahn 476
Feuerdorn 1071 Zwetschge, Pflaume (Kern}) 449
Kermesbeere 249 Schattenrhre 461
Eibe 218 Kolbenfaden 430
Rhododendron, Alpenrose, Azalce 203 Narzisse 428
Efeurnte 785 Rhabarber (Blitter) 427
Griinlilie, Graslilie 784 Begonie 425
Spanischer Pleffer 780 Efen 411
Eberesche, Vogelbeere 685 Harfenstrauch 403
Geiflblatt 656 Mahonie 396
Biteersifler Nachtschatten 623 Zwergmispel 390
Aloe 622 Qleander 186
Kletternder Giftsumach 600 Weihnachtskaktus, Gliederkaktus 382
Gummibaum 578 Eiche 368
Kleinblattriger Gummibaum 533 Drachenbluthaum 353

Eine Zunahme der Vergiftungen durch Pflanzen ist heute méglich durch zwei Faktoren:

1. kann die verbreitete Unkenntnis der giftigen Pflanzen sowie die daraus resulticrende Unbedachtsamkeit
bei der Bepflanzung von Girten, Parks und Kinderspielplitzen durchaus zu einer Zunahme von akezi-
dentellen Vergifrungsfillen fiihren,

2, konnte eine Neuentdeckung von rauscherzeugenden Pflanzen, wie zum Beispiel den Nachtschattenge-
wiichsen, cine Renaissance dieser halluzinogen wirksamen Pflanzen als Suchtmitte]l hervorrufen.

Bis zu 10 Prozent der in den Giftinformationszentralen eingehenden Anfragen bezichen sich auf dic
Einnahme von pflanzlichen Drogen. Schwere Intoxikationen sind selten, weil es nur wenige Pllanzen gibt,
von denen schon Gramm-Mengen per os gefihrlich werden kénnen.
Die stark haut- und schleimhautreizenden Diterpenester des Seidelbasts, Daphne Mecereum, komimen
zwar in der ganzen Pflanze vor, it Fruchefleisch der leuchtend roten Friichte aber nur in Spuren. Deshalb
vetlaufen die bei Kindern nicht seltenen Ingestionen meist glimpflich. Wenn nimlich der toxinrciche
Samen ausgespuckt oder unzerkaut verschluckt wird, bleiben die unangenehmen Gifrwirkungen des
Seidelbasts aus.
Bei Pflanzen, die herzwirksame Glykoside enthalten, also bei Digitalis purpurea, Maigléckchen, Conval-
laria, Oleander u. a., treten wegen des Birtergeschmacks und des meist spontanen Erbrechens Vergiftungen
nur relativ selten auf, Tadlich verlief jedoch eine Vergiftung, bei der anstelle von Gurkenkraut Digitalis-
blatter aus dem Garten als Salatbeilage verwendet wurden. Auch das Trinken von Fingerhutblirtertee oder
von Oleanderblattertee hat schon wiederholt zu schweren Intoxikationen gefithrt. Fiir solche Fille steht
seit etwa drei Jahren das Digitalis-Antidot BM zur Verfiigung.

Abkochungen der getrockneten unreifen Kapseln des Schlafmohns, Papaver somniferum, werden heute

kaum noch als ,Schlaftrunk® fiir Kinder verwendet. Vor kurzem jedoch wurde bekannt, daBl in der

Drogenszene Ziermohnkople des Blumenhandels als Ausgangsmaterial fiir die Herstellung eines nicht

ungefdhelichen Getranks (,,0-Tee®) dienten. Der Gehalt an Opiumalkaloiden kann in solchen Zuberei-

tunpen beachtlich sein, es sind auch Todesfille beschrieben worden. Deshalb miissen neuerdings die fiir

Schmuckzwecke verwendeten Mohnkdpfe ,entgiftet” sein, das heifft, es muf durch eine Behandlung mit

Oxidationsmitteln der Gehale an Alkaloiden stark reduzierr sein, Auch hier steht ein spezifisches Morphin-

antidot zur Verfiigung, nimlich Naloxon.

Es gibt eine groffe Zahl von Pflanzen, die bei Hautkontakeen zu Erkrankungen fihren kénnen, weshalb der
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Pflanzen und Tiere Allgemeines — Pflanzen 111-11.2.1

Arzt bei unerklirlichen Hautlisionen immer nach méglichen Beriihrungen mit Pflanzen fragen sollre,
MNeben allergischen Phinomenen gibt es auch direkre Einwirkungen auf die Haut, wobet teilweise pflanze-
neigene Injektionsmechanismen (Beispicl: Brennessel) eine Rolle spielen. Auflerdem gibt es phototoxische
Wirckungen, die nur in Zusammernhang mit dem UV-Anteil des Sonnenlichts zum Tragen kommen. Derar-
tige phototoxische Substanzen kommen vor allem in der Familie der Rautengewichse (Gartenraute, Ber-
gamotted] u.a.) vor, aber auch bei einigen Doldengewichsen, unter denen der neuerdings bei uns stark
verbreitete Riesenbirenklan, Heracleum mantegazzianum, besondere Bedeutung erlangt hat. Wenn beim
Hantieren mit diesem Doldengewichs Saft der Pflanze auf die Haut gelangt und diese dann einer Sonnex-
position ausgesetzt wird, entwickelt sich innerhalb von einigen Stunden an dieser Stelle ein hoch entztindli-
ches, bulldses Exanthem.

(Quelle: Tadlicher Salar. Der Kassenarzt 12 [1987];

Unter den rund 100 giftigen Pflanzen kénnen die folgenden ein Kind besonders gefihrden:

. der Efeu mit seinen schwarzen Beeren;

. die Eibe mit den scharlachroten Beeren;

. der Goldregen mit den bohnenattigen Schoten;

. der Liguster mit seinen blauschwarzen Beeren;

. das Maiglckehen mit den hellroten Beeren,

. das Pfaffenhiitchen mit seinen rosa-roten Kapselfriichten;

. die Tollkirsche mit den dunklen Kirschen.

Nicht minder gefihrlich sind die beliebren Samenketten aus Afrika oder Asien, warnte die Verbraucher-
zencrale. Micht selten wiirden bei der Herstellung hochgiftige Samen verwender, die fiir klcine Kinder oder
Haustiere, die darauf kauren oder Teile davon schluckten, lebensbedrohlich werden kdnnten.

= L R T

Toxizitat:

Zu jeder Pflanze sind die nach unscren Frfahrungen auftretenden Gefihrlichkeitsgrade wie , wenig giftig®,
~giftig® und ,sehr giftig* zugeteile. Diese Einfithrung gilt einerseits nicht fiir die versehentliche Einnahme
minimaler Pflanzenteile (Lutschen am Blatt, Verschlucken von bis zw 3 Beeren): hier eriibrigt sich mit
Ausnahme der sehr giftigen Pflanzen jegliche Therapie; sie gile andererseits auch nicht fiir die Berihrung
ader Einnahme von Pflanzenkonzentraten; hier sollte nach den Therapievorschriften der Reinsubstanzen
behandelt werden und in jedem Falle das Gift entfernt werden.

In Extremfillen kann auch eine schwach giftige Pflanze zu lebensbedrohlichen Vergiftungserscheinungen
fithren, wenn eine grofere Menge 2.B. durch Verwechsiung mitiiblichen Nahrungsmitteln anfgenommen
wurde, und andererseits kann die Aufnahme hochgiftiger Pflanzenteile zu keinerlei Erscheinungen fiihren,
wenn das Gift rechtzeitig entfernt wurde.

Es enescheidet die aufgenomimene Dosis.

Tab. 7: Toxizitit von Tiergilren im Vergleich mir pflanzlichen und anorganischen Giften; Applikation
* intraperitoneal; ** intravends (STEPHAN et al., 1985)

Giftstoff Varkommen LD, Maus; subkutan [pgky]
Tiergifte
Batrachotoxin Farbfrosch (Phylobates aurotaenia) 2
Tetrodotoxin {Tarichatoxin) Molch {Taricha torpsa) b
Saxitanin Muschel (Mytilis edulis) 9
Ciguateratoxin Schnapperfisch (Lytjanida bohar) 80+
Cobrotoxin Giftnatter, Kobra (Maja naja atra) 90
Bufotoxin Krote (Bufo hufo) 400
Cotoxin Klapperschiange (Crotalus durissus

terrificus) 500
Melittin Biene (Apis mellifera) 3 500*"
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Hi-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen Pflanizen und Tiere

Tab. 7: (Fortsetzung)

Giftsvofl Vorkommen LDy, Maus; subkutan [ug/kg]

Pflanzengifie

Strychnin Brechnufigewichs (Strychnus nux-va- 500
mica)

Curare Mondsamengewichs (Chondrodend- 3500
ron tamentosun)

Muscarin Pilz (Amanita muscarina) 11040

Anorganische Gifte

KCN (Kaliumeyanid) - 3 Q00

As,0, (Arsenik) - 10 000

HgCl, (Sublimar) - 23 000

Diagnose:

Vor der Entscheidung ciner Therapic muf dic Tdendifizicrung ciner Gifepflanze stehen, denn so unsinnig
eine griindliche Behandlung bei einer vermeintlich giftigen Pflanze ist, so gefihrlich, ja vielleicht todlich
kénnte der Glaube sein, bei ciner Giftpflanzenaufnahme kénne man so lange warten, bis Vergiftungssym-
ptome avfgetreten sind und diese dann , symptomatisch® behandeln, Das wiire ein arztlicher Kunstiehler.
Falls Pflanzenteite vorhanden sind, kannen diesc anfgrund einer hotanischen Beschreibung zugeordnet
werden (Giftpflanzen-Computer, Giftnotraf Miinchen).

Falls nur Erbrochenes vder Stuhl vorhanden ist, kann bei Pileen eine Sporenbestimmung durchgefithre
werden; bei Amanita ein RIA-Test im Urin; bei allen tibrigen Pflanzen im Urin eine Diinnschichtchromato-
graphie zur Identifizierung der Giftbestandteile.

Therapie:

Erste Hilfe — Giftentfernung

¢ Hautreizende Gifte fohne allergicindazierende Stoffe}
Von der Haut werden die Gifte mit warmem Wasser und Seife abgespiilt; fettidsliche Substanzen wie
itherische Ole werden mit Roticlean® [C. Roth, 76185 Karlsruhe), einem Polyethylenglylol 400, abge-
spiile. Verdtzee Hautstellen werden nach der Giftencfernung mit Cortisan-Salbe mehrmals tiglich einge-
rieben, Bei Hautwunden wird cine Tetanusprophylaxe durchgefithre,

o Oral aufgenommene Giite
Als Universal-Antidot van verschluckten Giften sollte in jedem Haushalt Medizinalkohle als Kohle-
Pulvis zum Binden der Gifte und zur Verhinderung der Aufnahme ins Blut vorhanden sein,
Von den Kohlezubereitungen verschiedener Tiemen zeigt z. B. Kohle-Pulvis der Fa. Kéhler Chemie eine
sehr hohe Adsorptionskraft. Aus technischen Griinden wird bei der Intensivbehandlung Vergifteter, bei
der Antidotbehandlung oraler Vergiftungen in der Arztpraxis, bei Massenvergiftungen am Unfallort
ader bei Anwendung durch Laicn die praktische Anwendung von Kohle-Pulvis in der Plastikdosc der
umstindlichen Zubereitung der einzeln verpackten Kohlekompretten vorgezogen. Die negativen Erfah-
rungen mit der zeitraubenden Zubereitung der Kohlesuspension aus Kompretten haben uns veranlafie,
ausschliefilich Kohle-Pulvis zu empfehlen.
Falls Medizinalkohle nicht vorhanden ist, muld man alternativ cin Erbrechen durchfiihren lassen, das
zwar wesentlich weniger wirkungsvoll sein kann und zudem in der ersten Aufregung selten richtig
durchgefihrt wird. Zunédchst mufl der Magen mit viel Fliissigkeit (jede Fliissigkeit aufier Alkohol und
milchhaltige Fliissigkeit) ausreichend gefiillt werden, dann wird durch Reizen der Rachenhinterwand
der Brechvorgang ausgelést, wobei der Kopf tiefer als der Oberkérper gehalten werden mufi. Eventuell
mufs der Prozefd U'rinken-Erbrechen so oft wicderholt werden, bis keine Pflanzenteile mehr erbrochen
werden.
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Am Ende mof Medizinalkahle (Kohle-Pulvis 18 g) getrunken werden, um die in tiefere Darmabschnitte
cingedrungenen Gifte vor ihrer Aufnahme ins Blut ebenfalls zu binden.

Falls jedoch schon eine Anderung der BewuRtseinslage eingetreten ist, wie Benommenheit, Schlifrig-
keit, Bewnfitlosigkeit oder hochgradige Erregung, muff der Arzt in der Klinik eine Magenspiilung
durchfiihren.

e Zur Prophylaxe eines Schockzustandes wird Flissigheit in Form von Himbeersaft (Kinder) oder
warmem Tee zugefiihre.

e Hausapothcke
Kohle-Pulvis — Verschiuckte Gifte
Auxiloson-Spray — Eingeatmete Gifte
Roticlean® — Hautgifte
Chibro-Kerakain, Isogutt-Spiilflasche — Hautgifte

Kliniktherapie — Vitaltherapie

Entsprechend der vermutlich aufgenommenen Giftmenge muff cine kansale Therapie der zu erwartenden
Organstorungen durchgefiibrt werden, damit die in der Literatur beschricbenen Vergifrungssymptome
niche eintreten.

Azidosctherapic:
Zur Anregang der Nierenfunktion und Prophylaxe eines Schocks ist eine Alkalisierung durch eine Infusion
von einer molaren Natriumbikarbonatlésung angezeipt.

Beatmen;
Bei Anzeichen einer obertlichlichen Atmung bzw. blaver Lippen oder BewufStlosigheit muf sofort eine
kiinstlichc Beatmung (Beatmungsheutel, Intubation, maschinellc Beatmung) eingeleitet werden.

EKG;

Bei Giften, die zu Herzrhythmusstorungen fiihren kinnen, ist das frithestumogliche Anlegen eines Elektro-
kardiogramms nétig, um bradykarde Herzrhythmusstérungen (Atropin oder Alupent® zur Therapie) cder
tachykarde Herzrhythmusstorungen {Therapic mit Xylocain®, Chinin u.a.) rechtzeitig zu erkennen bzw.
zu behandeln. Monitorkontrolle.

Bei Herzstillstand muf eing sofortige Herzdruckmassage und Beatmung eingeleiter werden.

Bei Giften, bei denen bradykarde Herzchythmusstérungen bis zur Asystolie zu erwarten sind, ist das
Anlegen cines passageren Herzschrittmachers zu empfchlen.

Elektralytsubstitution:

Nach heftigen Brechdurchfillen muf der Elektrolytverlust behoben werden. In leichteren Fillen gentgt
daswiederholte Trinken ciner Fliissigkcit mit einem Flektrolytkonzentrat (z. B. Oralpddon®), bei schweren
Elektrolytverlusten muff Kalium, Nateium, Chlor u. a. durch Infusionen ersetzt werden.

Fieber:
Bei ciner Hyperthermic wird mit physikalischen Manahmen wic Eiswickeln, Fén und mit Medikamenten
wie Metamizol {(Novalgin®; oder Acetylsalicylsiure das Fieber gesenke,

Koliken:
Darmkrimpfe oder Koliken werden mit Atropin oder Metamizal intravends hehandelt.

Krimpie:
Bei epileptiformen Krimpfen wird Valium® (Diazepam) oder ein Barbiturat (Luminal®} intravends inji-
ziert. Bei wiederholten Krdmpfen muff eine Hirnblutung ausgeschlossen werden,

Magenspilang:

Die Magenspiilung ist die sicherste und schonendste Therapie zur Entgiftung vor der Resorption. Wach
Pramedikation mit Atropin {1 mg i.m.) erfolgt sie bei ansprechbaren Patienten in Bauchlage mir klarem
Leitungswasser (40 1). Bei Alkaloiden wird mit einer burgunderfarbenen Kaliumpermanganatlosung das
ift sofort inaktiviert. Durch den Schlauchdurchmesser von 18 mm kénnen auch Pflanzenteile (7. B. Knol-
lenblitterpilz) entfernt werden. Im Anschluff an die Magenspilung wird Kohle-Pulvis (10 g) und Nactium-
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sulfar {d.h, Glaubersalz, 2 ERL) instilliert. Bei fettléislichen Giften kann auch Roticlean® (150 ml, Poly-
ethylenglykol) instilliert werden. ’

Plasmaexpander:

Der durch Vergiftungen hervorgerufene Schock ist meist ein Volumenmangelschock, dem durch sofortige
Infusion eines Mlasmaexpanders, z. B. Haes 3% oder in schweren Fillen vom Plasma, begegnet werden
kann.

Reanimation:

Bei manchen Giften mul ein initialer Herzstillstand sofort durch Herzmassage, kinstliche Beatmung,
Adeenalin in den Tubus oder i.v., Azidosetherapie und Plasmaexpander therapiert werden.

Bei wenigen Pflanzengiften ist in schweren Vergiftungsfillen eine forcierte Diurese bzw. eine Hamodialyse
und eine Himoperfusion indiziert.

Gegengifte:

Von den Gegengiften interessieren folgende bei Vergiftungen mit Pllanzen:

Atropin (Ateopinum sul furicum, Amp, a 0,5/1 mg/ml) bei Koliken, Bradykardie.
Dwosierung: Erwachsene 1 mg t.m. oder i.v., Sduglinge 0,2 mg, Kinder 0,4-0,6 mg; Wiederholung ca.
zweistiindlich bei entsprechender Symptomatik.

Calciumglukonat (10-ml-Ampullen, 14 %) bei Allergie, Fluor.
Dosierung: 10 mi 10%i1g wiederhole 1. v.

Chibro-Kerakain® (10 m! Tropfflasche, Chibret} bei Veratzungen mit Schmerzen im Auge.
Dosierung: 1-2 Tropfen zur drtlichen Betdubung in jedes Auge vor der Spillung.

Cortison-Salbe bei Veritzungen durch Chemikalien.
Dosierung: mehrmals tiglich auftragen.

Dexamerason-Spray (Dexamethason-21-Isonicotinat Auxiloson-Dosier-Aerosol) bei Reizstoffinhala-
tionen; Lungenddem, Glottsédem, Laugen- und Sdureveritzungen im Mund.
Dosierang: 5 Hibe alle 10 Minuten.

4-1IMAP® (4-Dimethylaminophenal, Amp. 250 mg/5 ml, Kéhler) bei Blausiurevergiftungen.
Dasierung: 3 mg/kg KG i. v., anschlieffend Natriumthiosulfat (s, u.).

Isogutt®Augenspiilbeutel (100 ml, Dr. Winzer} bei Sdure-Laugenspritzern ins Auge.
Dosierung: mit ganzem Beutel spiilen.

Kaliumpermanganat bei Alkaloiden; Blausiure, Glykosiden.
Dosierung: einige Kristalle ins {Magenspiil-YWasser gibe blaustichiges Weinrot (0,05-0,1%ige Losung).
Ungeloste Kristalle dtzen,

Medizinalkohle Kohle-Pulvis®, (10 g-Becher, Dr. Kéhler) bei allen verschluckten Giften.
Dosierung: Becher mit Wasser {iillen, schittteln, trinken (Kinder dic Hilfte, Sduglinge ein Viertel). Als
Alternative zum Erbrechen muf§ unbedingt eine Menge von 10 g Kohle geschluckt werden, Da bisher als
Handelspriparat nur Kohle-Pulvis vorliege, haben wir in diesem Einzelfall ansschlieflich dieses Priparat
empfohien.

Naloxon (Narcanti® Amp. 0,4/1 ml, Winthrop) bei Atemnlihmung durch Opiate.
Dosierung: 0,4-0,8 mg i.v,, i.m., s.c. (Kinder: 0,01 mg/kg KG).

Roriclean® {Polyethylenglykol MG 400, Roth) zur Hautreinigung oder Magenspiilung.
Dosierung: Haut mit Lappen abwaschen oder Baden; 1,5 ml’kg zur Magenspiilung.

Natriumsulfat = Glaubersalz als Abfiihrmirtel nach der Gabe von Kohle,
Dosierung; Erwachsenc 2 Efl. in Wasser gelést.
Kinder 1 Efil., Sauglinge 1 Teel,

Natriumthiosulfat bei Vergifrungen mit Blausiure oder Cyaniden (Amp. 20 ml 10 %, Dr. Kéhler).
Dosterung: S0—100 mg/l 10% i.v.

Physostigmin (Anticholium®, Amp. 2 mg'§ ml, Dr. Kéhler) bei Vergiftungen mit Anticholinergika,
Dosierung: 1,03 mg/kg K4G L, m. oder L. v., Wiederholung bei Bedarf.
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Pflanzen und Tiere
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Pflanzen und Tiere

NI-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen
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Pflanzen und Tiere

M-11.2.1  Allgemeines — Pflanzen
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Pflanzen und Tiere
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M-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen

Pflanzen und Tiere

Tab. 9: Die in Tabelle 8 aufgefithrten Pflanzen nach den deutschen Bezeichnungen alphaberisch sortiert

Deutscher Name Latetnischer Mame Deutscher Name Lateinischer Name
Abendlandischer Bittere Orange Citrus aurantinm
Lebensbaum Thuja occidentalis Bittere Schleifenblume Iberis amara
Ackergauchheil Anagallis arvensis Bittersifier Nachtschatten  Solanum dulcamara
Acujabaum, Blasenbaum Koelreuteria panicu-
Adlerfarn Pteridium aquilinum lara
Ahriges Christophskraut  Actaca spicata Blaue Amaryllis Agapanthus
Algé Aloé ferox africanus
Alpen-Waldrebe Celmaris alpina Blauer Eisenhut Aconitum napellus
Alpenveilchen Cyclamen persicum Blaue Passionsblume Passiflora cacrulea
Alraune Mandragora offici- Bleicher Schéterich Erysitnum crepicli-
narum folium
Amerikanische Bleiwurz Plumbago europaea
Waldlilie Trillium erectum Blumengardenie Crardenia jasminoi-
Amerikanischer des
Polei Hedeoma pulegioi- Baldo Peumus boldus
des Bougainvillea Bougainvillea glabra

Amerikanisches
Winlergrin

Amerilkanisches
Wurmkraut

Angustura

Aralie

Asant

Aufgeblasene Lobelic
Aufrechte Waldrebe
Bajonettpflanze, Bogenhanf

Baldrian
Birencraube

Barlauch
Baumartige Hortensie

Baumwolle

Becherprimel, Gifrprimel
Begonie, Scheifbiatt
Beinbrech

Belladonnalilie

Berberitze
Berg-Wohlverleih, ARnika
Berglorbeer

Besenginster
Betelnufipalme
Betelpfeffer

Bingelkraut

Birterdistef

36

Galutheria procum-
bens

Chenopadium an-
thelminiticum
Galipea officinalis
Aralia spinosa
Terula assa-foetida
l.obclia inflaca
Clematis recta
Sanseveria trifascia-
ta

Valeriana officinalis
Arctostaphylos uva
urst

Allinm ursinum
Hydrangea arbores-
cens

Gossypium herba-
ceum

Primuta abconica
Begonia-Hybriden
Marthecium ossifra-
gum

Amaryllis belladon-
na

Berberis vulgaris
Arnica montana
Kalmia latifolia
Cytisus scoparius
Arcca catechu

Piper betle
Mercurialis perennis
Cnicus benedictus

Daunderer  Klinische Teoxikologie - #8. Crg. Lfg. %195

Brasilianischer Pfefferbaum
Brechnufibaum
Brechwurzel

Breitblittriger Merk
Brunfelsie

Buchsbaum
Buchweizen

Bunte Kronwicke
Buntnessel-Hybriden

Buschwindréschen
Calalbar

Cedron
Ceylonesischer Zimtbaum

Chanlmoogra
Chinarindenbaum
Christrose
Christusdorn
Christusdarn

Cina, Zitwer
Cinerarie, Lausblume

Condurange
Crotonoibanm

Dalmatinische
[nsektenblume

Schinus terebin-
thifolivs

Strychnos nux-vo-
mica

Cephaélis ipecacu-
anha

Sium latifolium
Brunfeisia pauciflo-
ra

Buxus semperviresn
Fapopyrum csculen-
tum

Coaronilla varia
Coleus-Blumei-Hy-
briden

Anemaone nemorasa
Physostigma vene-
nosunt

Simaruba cedron
Cinnamomum zey-
lanicum
Hydnocarpus kurzii
Cinchona succirubra
Hellborus niger
Eupharbia milii
Gledirsiatria canthos
Artemisia cina
Senecio-Cruentus-
Hybriden
Marsdenia cundu-
rango

Croton tighum

Chrysanthemum ci-
nerariifoli



Pilanzen und Tiere

Tab. 9 (Fortsetzung}

Allgemeines — Pflanzen 1I-11.2.1

Deutscher Name

Lateinischer Name

Deutscher Name

Lateinischer Name

Damaszener Schwarzkiimmel,

Jungfer im Griinen
Deutscher Ginster
Dictfenbarchie
Diptam

Doldenrebe, Scheinrebe

Doldiger Milchstern
Duboisia

Durchwachsener
Wasserhanf

Eberesche

Echte Goldrute
Echte Kamille
Echte Meerzwichel
Echter Alant
Echter Safran
Echter Steinklee
Efen

Efeurute

Eibe
Fidechscnschwanz

Einbeere
Einblatt

Engclstrompete
Engelwurz

Erbsenstrauch

Erdrauch

Erlenblittriger Kreuzdom

Eschenblitteriges Gelbholz

Essigbawm
Eukalyptus

Europiische Trollblume
Europiischer Feuerdorn
Furopiisches Alpenveilchen

Fabiane

Faulbaum

Federmohn

Feigenbaum-Arten,
Gummibaum-Arten

Feld-Rittersporn

Nigella damascena
Genista germanica
Dicffenbachia
Dictamnus albus
Ampelopsis brevipe-
dunculata
Ornithogalum am-
bellarum

Duboisia myoporoi-

des

Eupatorium petfo-
liatum

Sorbus aucuparia
Solidape virgaurea
Matricaria recutita
Urginca maritima
Inula helenium
Crocus sativus
Melilotus officinalis
Hedera helix I,
Scindapsus pictus
Taxus baccata
Sauromarum veno-
sum

Paris quadrifolia
Spathiphyllum flori-
buodum

Datura suavealens
Angelica archangeli-
ca

Caragana athores-
cens

Fumaria ol{icinalis
Rhamnus purshia-
nus

Zanthoxylum fraxi-
neum

Rhus typhina
Eucalyptus globulus
Trollius europaeus
Pyracantha coccinea
Cyclamen purpura-
scens

Fahiana imbricara
Rhamnus frangula
Macleaya cordata

Ficus {L.)-Arten
Consolida regalis

Fenchelholzhaum
Fensterblatt
Feuerbohne
Fieberklee, Bitierklee

Fleischfarbene
Passionsblume
Friberginster

Friihlings-Adonisréischen

Fuchsflechte

Fiinfblattrige Jungfernrebe

Fufiblact

Gagelstrauch

Garten-Balsamine

Garten-GeifSblarct,
Jelingetjelieher

Garten-Tulpe
Gartenbohne
Gartcnsalbei

Gebidnderte Lanzenrusetle

Gefleckter ARonstab
Geflleckter Schierling
Geifsklee

Gelbe Teichrose
Gelber Blasenstrauch
Ceelber Eisenhut
Gelber Fingerhut
Gelber Kommahn
Gelber Oleander
Gelbes Windedschen

Gemeine Akelei
Gemeiner Froschlbffe]

Gemeine FHeckenkirsche
Gemeine Kiichenschelle

Gemeine Kugeiblame
Gemeine Pestwurz

Gemeine Schlangenwurz,

Drachenwurz

Gemeine Waldrebe
Gemeiner Andarn
Gemeiner Bocksdorn
Gemeiner Schnechall
Gemeiner Seidelbast
Gemeiner Stechapfel
Gemeincr Wuarmfarn

Sassafras albidum
Monstera deliciosa
Phaseolus coccineus
Menyanthes trifolia-
ta

Passiflora incarnata
Genista tinctoria
Adonis vernalis
Letharia vulpina
Parthenocissus quin-
queofolia
Podophyltum pelta-
tum

Myrica gale
Impatiens balsamina

Lonicera caprifoli-
um

Tulipa gesnerana
Phaseolus vulgaris
Salvia officinalis
Aechmea [asciata
Arum maculatum
Conium maculatumn
Galega officinalis
Nuphat lutea
Colutea arborescens
Aconitum vulparia
Digitalis lutea
Glaucium flavam
Thevetia peruviana
Anemone ranuncu-
loides

Aquilegia vulgaris
Alisma plantago
aquatica

Lonicera xylostenm
Pulsadlla vulgaris
Globularia punctata
Petasites hybridus

Dracunculus vuiga-
ris

Clematis vitalba
Marrubium vulgare
Lycium barbarum
Viburnum opulus
Daphne mezereum
Datura stramonium
Dryopreris filix-mas
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Im-11.2.1

Tah, 9 (Fartsetzung)

Allgemeines — Pilanzen

Pflanzen und Tiere

Deutscher Name Lateinischer Name Deutscher Name Lateinischer Name
Gerberstrauch Coriaria myrtifolia Hobhler Lerchensporn Corydalis cava
Gewiirzrinde Cassia acutifolia Huflattich Tussilago farfara
Gewdirzstranch Calycanthus [laridus | ,Hundertjihrige Aloe® Agave ameticana

L. Hundspetersilie Aethusa cynapium
Gift-Hahnenfuf§ Ranuaculus scelera- Thoga Tabernanthe iboga

tus Ignatiusbohne Strychnos ignatii
Gift-Lattich Lactuca virosa Ingwer Zingiher officinale
Giftbeere Nicandra physaloi- Jaborandi Pilocarpus jaborandi

des Jakobs-Greiskraut Senecio jacobaea
Giltige Rebendolde Qenanthe crocata Jalapeowinde Ipomoea purga
Giftsumach Toxicodendron Japanische Goldorange Aucuba japanica
quetcifolinm Japanische Lavendelheide  Deris japonica
Ginseng Panax pseudogin- Japanische Zierquitte Chaenomeles japo-

Seng nica
Glanzkibtchen Aphalandra squar- Japanisches

rosa Pfaffenhitchen Funoymus japonicus
Glyzine, Blauregen Wisteria sinensis Juckbohne, Kuhkrirze Mucuna pruriens
Gétterbaum Ailanthus altissima Judenkirsche Physalis alkekenpi
Goldgelibe Alpenrose Rhododendron Kaffeestrauch Coffea arabica
chrysantum Kaiserkrone Fritillaria imperialis
Goldlack Cheiranthus cheiri Kakaobaum Theobroma cacao
Goldmohn Eschscholzia califor- Kaladie Caladium-Bicolor-

nica Hybriden
Goldregen Laburnum anagyroi- | Kali-Salzbrane Salsola kali

des Kalmus Acorus calamus
Gottesgnadenkraut Gratiola officinalis Kalppertopf-Arten Rhinanthus-Arten
Granatapfelbaum Punica granatum Kamala Mallotus philippi-
Graublittrigee Schterich  Erysium diffusum nensis

Ehth. Kampferbaum Cinnamomurn cam-
GroBblitiger Fingerhut Digitalis grandifiora phora

Grofie Brennessel
Groficr Sauerampfer
Griine Nieswurz
Groner Gemer
Grinlilie

Guajakholzbanm
Gundermann
Hanf

Hantartiger Hundswiirger

Haselwurz
Hecken-Kilberkropf,
Traumelkerbel

Heidelbeere

Tleidréschen,
Rasmarinseidelbast

Herbstzeitlose

Hoher Rittersporn

Urtica dioica

Rurnes acetosa
Hellborus viridis
Veratrum viride
Chlarophytum co-
mostim

Guajacum oflicinale
Glechoma hederacea
Cannabis sativa
Apocynum cannibi-
num

Asarum europaeum

Chaerophyllum te-
mulum
Vaccinium myrtiltus

Daphne ¢cneorum
Colchicum autum-
nate

Delphinum elatum
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Kanadische Blurwurzcl
Kanadische Gelbwurz

Kapuzinerktesse
Kartoffel
Kaschubaum

Kathstrauch
Katzenschwanz
Kermesbeere

Kernobst
Keulen-Birlapp
Kirschlorbeer
Klatschmohn

Klechlatt-1.ederstrauch
kleine Flamingoblume

Sanguinaria vana-
densis

Hydrastis canaden-
sis

Tropaeolum maius
Solanum tuberosum
Anacardium occi-
dentale

Catha edulis
Acalvpha hispida
Phytolacca america-
na

Malus, Pyrus, Cydo-
nia

Lycopodium clava-
tum

Prunus laurocerasus
Papaver rhoeas
Prelea trifoliata
Anthurium-Scherze-
ranum-Hybriden



Pflanzen und Tiere

Tab. 2 (Fortsetzung)

Allgemeines — PMlanzen  IM1-11.2.1

Deutscher Natne

Lateinischer Name

Deutscher Name

Lateinischer Name

Kleines Immergriin
Kiettergynure

Klivie, Riemenblatt
Knallige Seidenpflanze
Knolliger Hahnenful

Kakastrauch
Kokkelskdrner
Kalabaum
Kolbenfaden

Kologquintenkiirbis
Konigin der Nacht

Kaorallenbiumchen

Korallenbeere
Korallenstrauch
Kornrade

Krihenbeere

Krainer Tollkraut
Krauser Ampfer
Kreuzblittrige Wolfsmilch
Keeuzdorn

Kubebenpfefier
Lausekraut-Arten
Lavendel

Lederbliimchen
L.cin, Flachs

Leuchtende Wolfsmilch
Liguster
Lorbeerbaum
Lawenblatt,

Blaver Hahnenfufd

Lowenzahn

Madagaskar-Emmergriin
Madagaskarpalme

Mahonie
Maiglackchen
Manzinellenbaum

Mariendistel
Mirzenbecher,
Frishlings-Knotenblume

Vinca minor
Gynura scandens
Clivia minita
Asclepias tuberosa
Ranuncabus bulbo-
SIS

Ervthroxylum coca
Anamirta cocoulus
Cola acuminata
Aglao nema commu-
tatem

Citrullus colocynthis
Selenicereus grandif-
lorus

Solanum psendocap-
sicum

Nerrera granadensis
Erythrina cirsta-galli
Agrostemma githa-
go

Empetrum nigrum
Scopolia carniolica
Rumes cnispus
Euphorbia lathyris
Rhamnus cathart-
cus

Pipet cubeba
Pedicularis-Arten
Lavandula angusti-
folia

Hepatica nobilis
Linum usitatissi-
mum

Euphorbia fulgens
Ligustrum vulgare
Laurus nobilis

Caulophylhim tha-
lictroides
Taraxacum officina-
le

Catharanthus roseus
Pachypodium lame-
ret

Mahonia aquifolium

Convallaria majalis
ITippomane manci-
nelta

Silybum marianum

Leucojum vernum
{u. aestivum)

Mate-Teestranch
Meertriubelart
Meloncnbaum
Mexikanischer Stachelmohn
Mexikanisches Lauselrant

Milchstern

Mistel
Mittagsblume

Monchsplelfer
Morgenlindischer
Lebenshaum
Muskatnufbaum
Myree, Brautmyree
Wachtviole
Nesseledschen, Goldrischen
Nickende Kiichenschelle
Nordamerikanischer
Spindelbaum
Oleander
Dsterglocke

Osterluzel
Osrindischer Tintenbaum

Palmtarn

Papageienaloé, Tigeraloé
Paprika

Paternostererbse
Pechsame

Persischer Flieder
Peruanischer Balsambaum

Periickenstranch
Petersilie

Pevott, Schnapskopf

Plaffenhiitchen
Pfingscrose
Picietel

Piscidie
Polciminze
Purgiernubaurm
Quassiabaum
Quebrachobaum

Quirlhliterige Weiliwurz
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Ilex paraguariensis
Ephedra distachva
Carica papaya
Argemone mextcana
Schoenocaulon offi-
cinale
Ornithogalum cau-
datum

Viscum album
Mesembryanthe-
mum cristallinum
Vitex agnus-castus
Thuja orientalis

Moyristica fragrans
Myrtus communis
Hesperis matronalis
Kerria japonica
Pulsatilla pratensis
Euvonymus atropur-
pureus

Nerium oleander
Narcissus psendo-
narcissus
Aristolochia ciema-
titis

Semecarpus anacar-
dium

Cycas revoluta
Alog variegata
Capsicum annuum
Abrus praccatorivs
Pittosporum tobira
Melia azedarach
Myroxylon blasa-
mum

Cotinus coggygria
Petroselinum eri-
spum

Lophophora willi-
amsii

Enonymus curopacus
Paeonia officinalis
Nicotiana glanca
Piscidia piscipula
Mentha pulegium
Jatropha curcas
Quassia amara
Aspidosperma que-
bracho
Polygonatum verti-
cillatum
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N1-11.2.1 Allgemeines — Pflanzen

"I'ab. 9 (Fortsetzung)

Pflanzen und Tiere

Deutscher Name Lateinischer Mame Deutscher Name Lateinischer Name
Rabinie Robinia pseudoaca- Schnurbaum Sophora japonica
cia Schallkeaur Chelidonium majus
Rainfarn Chrysanthemum Schuhblume Pedilanthus tithma-
vulgare loides
Rauschbeere Vaccinium uligino- Schuppenwurz Lathraea squamaria
sum Schwalbenwurz Vincetoxicum hirun-
Rauschpfeffer Piper methysticum dinaria
Rhabarber Rheum palmatum Schwarze Heckenkirsche  Loncera nigra
Riesen-Birenklan Heracleum mante- Schwarzer Gemer Veratrutm nigrum
gazzianum Schwarzer Holunder Sambucns nigra
Rirterstern, Amaryllis Hippeastrum vitta- Schwarzer Nachtschatten  Solanum nigrum
tum Schwarzer Senf Brassica nigra
Rosmarin Rosmarinus offici- Schwarzes Bilsenkraut Hyosevamus niger
nalis Seifenkrant Saponaria officinalis
Rosmarinheide, Grinke Andromeda polifo- Silberlinde Tilia fomentosa
lia Skimmie Skimmia japonica
Roflkastanie Acsculus hippoca- Sockelblumen-Arten Epimedinm L.-Arten
stannmn Sodomsapfel Solanum sodoma-

Rostblaitrige Alpenrose

Ratbuche

Rote Zaunriibe

Rater Fingerhut
Rater Hartriegel
Ruhmeskrone, Prachtlilie
Saar-Plarterbse
Sadebaumn

Sanaparilla
Sandbiichsenbaum
Schachbrettblume
Schatfer Habnenfufd
Scharfer Mauerpfeffer
Scharlrockskraut
Schattenblume

Scheinkernie

Scheinzypresse
Schlafmohn
Schlangenwurzel

Schleimbeere
Schmerzwurz
Schmucklilie,

Indisches Brennkraut
Summer-Adonisroschen
Schmetterlingsstranch,

Sommerflicder
Schneebeere

Schneeglockchen

Rhododendron fer-
rugineum

Fagus sylvatica
Bryonia cretica
Dipitalis purpurea
Cormus sanguinea
Gloriosa superba
Lathyrus sarivus
Juniperus sabina
Smilax-Arten

Hura crepitans
Fritillaria meleagris
Ranunculis acris
Sedum acre

Ficaria verna
Maianthemum bifo-
lium

Rhodotypos scan-
dens
Chamaecyparis
Papaver somniferum
Renwolfia serpenti-
na

Sarcococea saligna
Tamus communis

Acalpha indica
Adonis aestivalis

Buddleja davidii
Symphoricarpos al-
hus

Galanthus nivalis
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Sonnen-Waolfsmilch

Sannenwende, Vanilleblume

Spanischer Ginster
Spargel

Spiite Traubenkirsche

Spinnenpflanze

Springpurke

Stechginster

Stechpalme

Steinobst

Steinrdschen,
Gestreifter Scidelbast

Stephanskraut, Lausesamen

Steppenraute

Stieleiche

Stinkende Hundskamille
Stinkende Nieswurz
Stinkender Ginsefuff

Strand-Dreizack

Strophantus
Sumpf-5chachreThalm
Sumpf-Schwertlilie
Sumpfdotterhiume
Sumpfkalla
Sumpfporst
Stfholzscrauch

eurn

Euphorbia helio-
scopia
Heliotropinon arbo-
rescens

Spartium junceum
Asparagus officina-
lis

Prunus serotina
Clemome spinosa
Echallium elaterium
Ulex europacus

Tlex aguifolium
Prusuns-Arten

Daphne striata
Delphinum staphisa-
gria

Peganum harmala
Quercus robur
Antehimis cotulan
Hellebarus foetidus
Chenopodium vul-
varia

Triglochin mariti-
mum
Strophanthus-Arten
Equisctum palustre
Iris psendacorus
Caltha palustris L.
Calla palusteis L.
Ledum palustre
Glycyrrhiza glabra
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Deutscher Name

Lateinischer Name

Deuntscher Name

Lateinischer Name

Syrische Seidenpflanze
Tannen-Birlapp
Taubenkeopf
Taumel-Lalch
Teestrauch
Tollkirsche
Tonkabohnenbaum

Toptazalee, Stammform
Torfmyrte

Triandendes Herz
Trauben-Holunder
Trauben-Kirsche
Frichterwinde
Trompetenbaum
Tubawurzcl
Tulpen-Magnolie

Tulpenbaum

Tungdlbaum, Holzdlbaum
Tupfel-Tohanniskraut

Vemusschuh
Vielblattrige Lupina
Viclbliitige Weifwurz

Virginische Zeder
Virginischer Tabak
Wacholder
Wachsbaum

Wachtclweizen-Arten
Wald-Geiflblatt

Wald-Sauerklee

Waldmeister

Wandelréschen

Wanzenkraut, Nord-
amerikanische Schlangen-
wurzel

Wasscrdost

Wasserfenchel
Wassernabel
Wassernabef

Asclepias syriaca
Huperza selago
Cucubalus

Lolium temulentum
Camellia sinensis
Atropa belladonna
Dipladenia
Dipteryx odorara
Dipteryx oppostilo-
lia

Rhododendron sim-
sll

Pernettya mucrona-
ta

Dicentra spectabilis
Sambucus racemosa
Prunus padus
Ipomoea tricolor
Catalpa bignioides
Derris elliptica
Magnolia x soulan-
glana

Liriodendron tulipi-
fera

Aleurires fordii
Hypericum perfora-
tum

Paphiopedilum
Lupinus polyphyilus
Polygenatum mulrif-
lorum

Juniperus virgimana
Nicotina tabacum
Juniperus communis
Acokanthera oblon-
gifolia
Melampyrum-Arten
Longiera periclyme-
num

Oxalis acerosella
Galium odoratum
Lantana camara
Cimicifuga racemo-
sa

Eupatroium ¢anna-
binum

Oenanthe aguatica
Centella asiatica
Hydrocotyle asiatica

Wasscrschierling
Wegranke

Weihnachtsstern

Weinraute

Weilse Seerose
Weille Zaunriibe
WeiBer Gemer
Weifler Krokus
Weiles Sandelholz
Wermut

Wiesen-Barenklau

Wilder Indigo
Wilder Jasmin

Winteraster
Winterhliite

Wintetling

Wohlriec hende Platterbse
Wohlriechende WeifSwurz

Wohlriechendes Ruchgras

Wolliger Fingerhut
Wolliger Schneeball
Wilstenrose

Wunderbaum, Rzinuspalme

Wunderstrauch

Wurmkrant
Yohimbe

Ysander

Zaunwinde

Ziethopien, Zimmerhopfen

Zimmeraralie
Zimmercalla

Zweiblittriger Rlaustern

Zwergholunder
Zwergmispel
Zypressen-Wolfsmilch

Cicura virosa
Sisymbrium offici-
nale

Euphorbia pulcher-
rima

Rura graveolens
Nymphaea alba
Bryania alba
Veratrum album
Crocus albiflorus
Santalum aibum
Artemisia absinthi-
wm

Heraclenm sphon-
dylium

Baptisia tinctoria
Gelsemium scmper-
virens
Chrysanthenum-In-
dicum-Hybridum
Chimonanthus prac-
CoX

Eranthis hyemalis
Lathyrus odorams
Polygonatum odora-
tam

Anthoxanthum odo-
ratum

Digiralis lanata
Viburmum lantana
Adenium obesum
Ricinus communis
Codiaeum variega-
um pictum
Spigelia anthemia
Pausinystalia yohim-
ba

Pachysandra termi-
nalis

Calystegia sepium
Beloperone puttata
Fatsia japomica
Zantedeschia aethi-
opica

Scilla hifolia
Sambucus ebulus
Contoneaster
Euphorbia cyparis-
sia
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m—-11.2.2
Allgemeines — Tiere

Seit Beginn der Menschheitsgeschichte beschiftigen sich Menschen mit Giftstoffen aus dem Tier- und
Pflanzenbereich. Die Motive hierzu sind und waren unterschiedlicher Natur. Dic einen wollten mit den
Giften heilen (Beispiel: Chdn su oder Sen-so = getrocknete Krétenhaut, zur Bekdmpfung der Herzinsuffi-
zienz in China und Japan vor fiber 4000 Jahren erstmals erwihnt), die anderen lernten aus Verletzungen
mit Todesfolge und nutzten fortan die Gifte fiir Jagd und Krieg (Beispiel: Pleilgifte in Siidamerika und
Afrika).

Seit Anfang dieses Jahrhunderts gelang es den Chemikern und Biologen durch Aufschliisselung der
einzelnen Gifte immer mehr, Licht in die mystifizierte Welt der Gifttiere zu bringen.

Dia in neuester Zeit der Ferntourismus scark zunimme und dabei auch die Kontakte mir giftigen Tieren
hiufiger werden, werden auch immer mehr Fragen laut, wie man sich schiitzen oder nach einem eventu-
ellen Unfall verhalten soll, Bei dem Versuch, dicse Fragen zu beantworten, st66t man auf eine Fiillc an Lite-
ratur. Dahei muf man jedoch feststellen, dafl es zwar viele einzelne Hinweise, jedoch keine verstdndliche
Ubersicht gibt.

Auch in der neueren Literatur tauchen immer wieder ,heroische® Behandlungsvorschlige nach Schlangen-
bissen, wie das frither angewandte Aussaugen der Bifwunde oder der Kreuzschnitt, auf. Andere Autoren
empfehlen noch die Einbringung von Oxidantien in dic offenen Wunden. Hier soll gezeigt werden, dafl
diese Methoden heute als obsolet zu betrachten sind. Es werden die neucren Methoden der modernen
Toxikologie vorgestellt. Es soll gezeigt werden, dafl heute ungefihrlichere Mafinahmen zur Verfigung
stehen, dic schneller, wirksamer und mit weniger Nebenwirkungen behafter sind, als dies frither der Fall
war.

Eine weitere Frage, die sich aufwarf, war die Méglichkeit einer sinnvollen Privention vor Verletzungen
durch Gifttiere, Hier sollen anhand einfacher Verhaltensregeln Hinweise gegeben werden.

Einc weitere Frage ist die Mbglichkeir der Ersten Hilfe durch Laienhelfer, Verhalten beim Transport und
die ersten Schrirte der Therapie in der Klinik. Zur Frage der notwendigen Testung vor Antiserumgabe wird
unter Abwigung der Var- und Machteile auf verschiedene Methoden hingewiesen,

Die Zahl der Unfille mit Gifetieren wird weltweit auf ca. 8 Millionen pro Jahr geschatze. Hiervon nehmen
die Insektenstiche mit aber § Millionen den gréften Raum ein. In Anbetracht der 8 Millionen Unfille, die
aufgrund einer hohen Dunkelziffer eher zu niedrig sind, sind dic weltweit ca. 45 000 Todestélle pro Jahrals
relativ gering anzusehen. Dies ist nicht zuletzt der Entwicklung sehr guter, spezifischer Gegengifte zu
verdanken. Trotz all unserer therapeutischen Méglichkeiten muff jedoch auch heute noch gelen:

» Yorbeugen ist besser als heilen.”

Tab. 1: Tierische Gifte

Gift Giftwirkung Therapie

Schlangen Schock, Ubelkeit, Erbrechen, Extremitiiten vends unterbinden,
Angst, Schwindel, Darmspasmen, Ruhigstellung, beatmen, sofort
Hamolyse, Anurie, Atem- Schlangengiftserum {bei Kindern
lahmung, Herzstillstand. gleiche Dosieruny), Plasmaexpan-

der, Cortison i.v., kein Calcum,
kein Digitalis, evtl. Hepatin i.v.,
Tetanol-Tetagam.

Insekten
Miicken, Bienen, Wespen, Hor-  Lokalreaktion, Schiittelfrost, Fie- Stachel entfernen, Cortison i. v.,
nissen, Ameisen, Hummeln, ber, Urtikania, Erbrechen, Diar-  Calcium i.v., Lacacorten-Schaum,

thoe, Krampfe, Lungenédem, bei vielen Stichen Gifthlasen ab-
anaphylaktischer Schock, Glottis- tragen, evtl, Plasmaexpander, be-
aderm, Herz- und Atemlihmung.  atmen, Digicalis,
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Tab. 1 (Fortsetzung)

Pflanzen und Tiere

Gift Giftwirk;ung Therapie

Giftspinnen, Skorpione

Schwarze Witwe, Vogelspinne,  Starke lokale Schmerzen, Erre-  Beatmen, Schocktherapie, Ruhig-
Kammerspinne, Wolfspinne, gung, Hypertonic, tetanische stellung, sefort Antiserum 1. v.

Griiner Dornfinger, Feld- und Krimpfe, akutes Abdomen,
Hausskorpion. Bananenimporte!  Schock, Arevthmie, Atemlih-
mung,

Fische
Petermdnnchen, Murinen, Ko-  Schmerzen, Nekrose, Schwitzen,
rallenfische, Steinfische, Kupel-  Tachykardie, Delirien, Krimpfe,

fische, Haie, Seeigel. Schack.

Quallen, Aktinien, Meeres- Dermatitis, Blasenbildung,

schnecken Krampf der Atemmuskulatur,
Schock.

Zecken

Ixodces ricinus. Schmetzen, Dermatitis, Infek-
tionskrankheiten, Enzephylo-
myelitis.

Raupen, Schmetterlinge Schmerzen, Dermatitis, Konjunk-
tivitis.

(hilft noch nach 12 Std.}, 250 mg
Cortision i.v., Plasmaexpander,
beatmen {evtl. nach Kurarisie-
rung), lokal Bider mit Kaliumper-
manganatlésung, Antibiotikum.

Stachel ausschneiden, Alkoholum-
schlige, Locacorten-Schaum, Cal-
cium i.v., Cortison, Plasmacxpan-
der {Haie!), beatmen
Locacorten-Schaum, Atosil i.v.,
Calcium i.v., Valium®i.v., beat-
men, Plasmaexpander.

Ol, Fett oder Wundgel auftragen,
Kopf am nichsten Tag heraus-
drehen, Nachbeobachtung, Anti-
serum, Gammaglobulin.

Haare entfernen, Caleium, Corti-
san, Locacorten-Schaum, Augen
spiilen.

Besunders gefihrdet sind Kinder!

Mafinahmen zum eigenen Schutz:

— Vermeidung des Kontaktes mit Gifttieren, soweit méglich
— Bei Wanderungen festes Schuhwerk

— Wanderungen in gefihrdeten Gebieten nicht als Einzelperson unternechmen

— Steine, Striiucher und dhnliches nicht umdrehen

— Bei Kontakt mit Gifttieren hefrige, schnelle Bewegungen vermeiden. Nicht nach den Tieren schlagen
{die meisten Gifttiere setzen ihren Giftapparat nur zur Verteidigung ein)

— Bei Einbruch der Dunkelheit besondere Vorsicht

~ Bei Reisen in ferne Linder sollte vor Reisebeginn eine Natfallapotheke zusammengestellt werden

— Ratschlige von Einheimischen ginholen und befolgen

— Den Genuf unbekannter, roher Speisen in fremden Lindern unterlassen

Erstmafinahmen durch Laienhelfer:

Notwendig ist eine Ausbildung, zum Beispiel im Rahincn der Ersten-Hilfe-Ausbildung bei Fihrerschein-

bewerbern oder in Kursen bei dlteren Schitlern,

Allgemein gile:

— Wie in allen Notfallsituationen gilt als erstes, ,, Ruhe bewahren®
— Anlegen einer vendsen Stauung

— Ruhigstellen der betroffenen Extremitat

— Desinfektion der Bifistellen

— Schmerzbekimpiung

— Transport in das nichste Krankenhaus und, wenn méglich, schon zum Transport Anlegen eiver Infu-

siom
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— Wichtig ist die Identifizierung des Tieres, das gebissen hat. Wenn das Einfangen nicht méglich ist, sollte
wenigstens eine gute Beschreibung gegeben werden. Auch der Ort, an dem der Unfall statrfand, kann
von Bedeutung fir die weitere Therapie sein (geographische Rassen).

— Grundsétzlich soll bei jedem Bifs eine Tetanusprophylaxe durchgefithrr werden, e Antiserumgabe
gehort in die Hand des Arzees, Die Anwendung durch Laien sollte nur im dufersten Notfall erfolgen.

— Der Antiserumgabe muf eine Testung auf Fremdeiweifvertriglichkeit voransgehen.

Eine sehr hiufig anftretende Komplikation bei Verletzungen durch Gifttiere ist der Schock, Man mu@ hier
7wei Ursachen unterscheiden. Zum einen kann durch das Einbringen von Fremdeiweiff in den menschli-
chen Korper eine allergische Reaktion vom verzdgerten Typ (anaphylaktischer Schock) auftreten, zum
anderen kann durch den Schreck und durch die bei Giftrierbissen auftretenden Schmerzen ebenfalls eine
Schackreaktion ausgelost werden, Diese Fille sind sehr viel hiufiger als dic anaphylakteiden Reaktionen.
Daraus folgt, daff die ersce Mafinahme immer die Einleitung einer Schockbehandlung nach den Grund-
sdtzen der Intensivmedizin sein muB. Zu beachten ist hierbei, daff im Gegensatz zu der iiblichen Lagerung
die betroffene Extremitiit nie hochgelagert werden darf,

Von den in der Literatur jmmer wieder vorgeschlagenen Therapieversuchen, wie Ausbrennen oder
Ausbluten der Wunde — hierzn wurde der heriihmt gewordene Kreuzschnitr eingesetzt —, muf} heute
gewarnt werden. Die Gefahren, die dabei bestehen, die Wunde zusitzlich zn infizieren und irreparable
Schiden zu setzen, sind sehr grofs.

Fs sei an dicser Stelle auch auf die im Handel befindlichen Schock-Sets hingewiesen. Es handelt sich
hierbet um Adrenalinlésungen in gebrauchlichen Dosierungen. Diese sind jedoch alleine nicht ausrei-
chend.

Die immer wieder geforderte Identifizierung des Tieres — am besten durch erfahrene Zoaologen — ist in der
Realitat nur sclten erreichbar. Fs sallte auf keinen Fall zu lange Zeit damit verschwendet werden, das Tier
cinzufangen, Wichtig ist jedoch, eine moglichst genave Beschreibung des Tieres, des Unfallortes und des
Zeitpunktes zu peben. Beztiglich des Ortes sei nochmals auf das Auftreten ,geagraphischer Rassen® hinge-
wiesen.

Antisera:

Die Verabreichung von Antiserum ist eine sehr verantwortungsvaolle, drztliche Titigkeit. Ihre Ausfiihrung
durch Laien darf nur unter extremsten Bedingungen erfolgen.

Anrisera sind Tmmunglobuline, dic Krankheitserscheinungen, die durch Bisse von Gifttieren ausgelést
werden kénnten, verhindern sollen. Eine solche passive Prophylaxe ist in threr Wirkung zeitlich auf
Stunden bis maximal Tage nach Exposition begrenzt; dic Gabe als aktiver Schurz vor Expositian ist
sinnlos.

Vor der Gabe eines Antiserums ist die Allergictestung obligatorisch, da es sich um Fremdeiweife handelt,
Bei jeder Fremdeiweifgabe besteht die Gefahr einer allergischen, anaphylaktischen Reaktion.

Die Testung erfolgt durch Conjunktival- oder Intrakutantest.

Inrakutantest:

0,1 ml Serum + 0,4 ml 0,9%igc NaCl-Lésung

00,05 m] dieser Lésung werden intrakutan an der Innenseite des Oberarmes applizert. Treten innerhalb
von 15 Minuten eine Quaddel und ein Erythem auf, ist der Test positiv.

Aut der Gegenseite wird eine Leerprobe mit (0,9%iger NaCl-Losung durchgefiihrt.

Comjunktivaltest:

0,1 ml Serum + 0,4 m} 0,9%ige NaCl-Lésung

1 Tropfen dieser Lésung wird in den Conjunktivalsack getropft.

Treteninnerhalb von 15 Minuten Rétung, Juckreiz und Trinenfluf oder Lidodem auf, ist der Test positiv.
Auf der Gegenseite wird eine Leerprobe mit 0,9%iger NaCl-Lésung durchgefithrt.

Bei bekannten Allergikern ist die Verdiinnung der T'estldsung noch hdher anzusetzen.

Bei positivem Testergebnis ist das Risiko der Serumgabe gegen das Risiko der Nichtanwendung abzu-
wigen. Entscheidet man sich in diesen Fillen fiir die Serumgabe, mufs eine Schockprophylaxe mit
Cortson, H,-Blockern sowie Antihistaminika durchgefihre werden.

Die Serumgabe sollte grundsitzlich nur bei liegender Infusion erfolgen.
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Oh ein Antiserum 1.v., i.m. oder s.c. verabreicht werden soll, muf den jeweiligen Produkebeilagen
entnommien werden. Die effelktivste Art ist immer die i, v.-Applikation. Alternativ hierzu, besonders wenn
kein Arzt oder qualifiziertes medizinisches Personal in der Nihe ist, ist die Injektion tief i.m. in den oberen
Quadranten des M. glutaeus maximus am Gesafl vorzunchmen.

Eine Ampulle Antiserum enthilcca. 10 ml Fliissigkeit. Initial werden je nach Symptomen und Zeichen evil.
vorhandener Atemlihmung 5—10 Ampullen verabreicht. Kinder erbaleen dicselbe Dosierung wie Erwach-
sene, Bei Fortbestehen der Beschwerden, insbesondere bei neurotoxischer Symptomatik, missen weitcre
Antiserumgaben erfolgen.

Nehenwirkungen der Antiserumgabe kéinnen anaphylakuische Reaktionen {Allergic vom Soforttyp) mit
Tuckreiz, Fieber, Bronchialspasinen, Quincke-Odem und Schockzeichen sein, die innerhalb der ersten 3 bis
30 Minuten nach Antiserumgabe auftreten, Hier ist sofort die iibliche Therapie mit Adrenalin 1 : 10 000
langsam i.v. und Glucocorticaid-Tnjektion i.v. einzuleiten. Nach Gabe dieser Stoffe sollten sedierende
Anthistaminika verabreicht werden.

Reaktionen vom Spittyp (Serumkrankheit) mit Fieber, Urticaria, Gelenkschmerzen, Schwellungen, Protei-
nutic und Lymphadenopathie, die sich 1 bis 2 Wochen nach der Antiserumgabe entwickeln kénnen, sind
mit Prednisolon oder Prednisolonanaloga in Dosierungen von ca. 20 mg fiir § bis 7 Tage sowie die Gabe
nicht sedierender Antihistarninika, wie z. B, Hismanal®-Janssen, zu therapieren.

Wichtige Hersteller von Antisera:

Die in der Folge aufgefiihrten, nach Tiergruppen unterteilten Hersteller von Antisera kénnen im Notfall
auch rasch mit der Versorgung aushelfen, Im Noemalfall sind Antisera tiher Apotheken oder in Kranken-
hiusern mit toxikologischen Abteilungen zu beziehen.

Gegen Stiche von Hohitieren {Coelenterata)

Anstratien:  Commonwealth Serum Laboratories  Philippinen:  Serum and Vaccine Laboratories

45 Paplar Road Alabang
Parkville, Nr. 2, Melbourne Muntinlupa, Rizat
Victoria Philippine Republic
Schiangen
Institute alphabetisch nach Landers geardner,
Agypten: Vaccine Institute Agouza Deutschland: Behringwerke AG
Kairo Postfach 167
(gegen Leiurus quinquestriatus, Marburg
Algericn: Institut Pastear d"Algérie Twyford Pharmacenticals GmbH
Rue Docteur Laveran, Algier Postfach 210805

Knollser. 50

Argentinien:  Tnsatuto Nacinal de Microbiologi- D>-67061 Ludwigshafen

53
Velez Sarsfielt 563 Frankreich:  Institut Pastcur, Service de Serothe-
Buenos Aires rapie
Carlos G. Malbran Instirute 36 L_{ue du Docreur Roux
Paris XV

Buenos Aires
GroBbritan-  The lister Institute of prevention
nien: medicine Elstree

Herfordshire

(gegen Androctonus auseralis,

Buthus occitanus,

Australien:  Commonwealth Serum Laborato-
ries
45 Paplar Road
Parkville, Nr. 2, Mclbourne

Victoria . X .

Leiurus quinguestriatus)
rasilien: ; : . .
Brasilien I?SFtUtU Butcu_ltan Indien: Central Research Insticure
Caixa Postal 63 ;
- Kasaunli, R.].

Sao Paulo .

Punjab
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Schlangen (Fortsetzung)

Indien:

Indonesien;

Tran:

Istael:

[talien:

Japan:

Kolumbien:

Kroatien:

Marakko:

Mexiko:

Haffkine Institure
Parel
Bombay 12}, Maharashtra

Perushaan Negara

Bio Farma A Djalan Pasteur
PO.B. 47

Bandung

Institut d’Etat des Serums et Vac-
cins Razi

Boite Postale 636

‘l'eheran

Rogoff Wellcome Research Labora-
tories

Beilinson Haospital

P.O.B. 85

Petech Tikoa

Laboratory of entomology and ve-
nomous animals

Université hébraique

Jerusalem

{gegen Lciurus quinquestriatus}

Istituto Sieroterapico € Vaccinoge-
no

Via Fiorentina

Siena

Institute for Infectious Diseases
University of Tokyo

Shiba Shirokane-Diamachi
Minato-Ku

Tokyo

Institute Nacinal de Salud
Calle 57, No 8-35

Bogota

Institute of Immunology
Scrum Institute
Raockefellerova 2
Zagreb/Kroatien

Institut Pasteur du Maroc

place Charles-Nicole

Casablanca

(gegen Andorctonus mauretanicus;

Instituto Nacionale Higiene
Czda. M. Escobedo No. 20
Mexico-City 13 13.F.

Laboratories MYN
Avenida Coyoacan 1707
Mexico-City 12, 1).F.

Allgemeines — Tiere 11-11.2.2

Philippinen: Bureau of Research and Laborato-
ries
P.O.B. 911
Manila

Serum an Vaccine Laboratories
Alabang
Muntinlupa, Rizal

Rufiland: Tashkent Institute
Ministry of Health

Moscow

Schweiz: Schweizerisches Tropeninstitut
Sacinstt, 57

CH-4051 Basel

Sivdafrika:  Fitzsimons Snake Park
P.O.B. 5001
Snell Parade

Turban S.A.

South Afrikan Institute
for Medical Research
P.OR. 1038

Hospital Hill
Johannesburg, S.A.

Taiwan: Taiwan Serum Vaccine Laboratory
151 Tongshin Street, Nau Kang

Taipeh

Thailand:  Queen Saovobha Memarial Institu-
te

Tai Red Cross Society

Rama [V Road

Bangkok

Tiirkei: Refik saydan Instituc of hygiene
Ankara

{gegen Androctonus crassicauda)

Institut de Pasteur

Rue du Docteur

Tunis

Merck, Sharp and Dohme
Research Laboratories

West Point
Pennsylvania

Tunesien:

USA:

Wveth Laboratories
P.O.B. 8299
Philadelphia 1, Pennsylvania

Poisonous Animals Rescarch Labo-
ratory

Arizona State University

{gegen Centrurivides sculpturatus)
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Schiangen (Fortsetzung)

Venezuela:  Laboratorio Behrens Vietnalu: Pasteur Institut
Calle Real de Chapellia Nha Trang
Apartade 62 Viet Nam

Caracas, D.F,

Gegen Stiche oder Bisse von Wirbeltieren {Verrebrata)

Steinfische (Synanceja) Weberfische oder Peterménnchen (Trachinidae)
Australien:  Cummonwealth Serum Labarato- Kroatien: Medicinski Centar
ries PPula/Kroaticn

45 Poplar Road

Parkville, Nr. 2, Melbourne Institute fiir mmunology

Rockefellerova 2

Victoria Zagreb/Kroatien
Gegen Stiche oder Bisse von Gliedetfiiflern {Arthropoda)
Skorpion (Scorpaenidac) Spinnen (Aranes)
Algerien: Institut Pasteur d’Algérie Australien: Commonwealth Serum Laboraro-
Rue Docteur Laveran ries
Algier 45 Poplar Road
. . Parkville 2, Melbourne
Brasilien: Instituto Butantan Victoria
Caixa Postal 65 o
530 Paulo Brasilicn: Instituto Butantan
. Caixa, Postal 635
Dentschland: Dr. Helmbold GmbH N
Sao Paulo
Dagobertstr. 19
D-74915 Waibstadt Sidafrika:  South African Institut for Medical
L Research
Vertrieb iber P.OB. 1038
Twyford Pharmaceuticals GmhH S
Hespital Hill
Postfach 210803 Johaunesburg §.A
Knollstr., 50 : nesburg 9.4
D-67061 Ludwigshafen USA: Wyeth Laboratories
.. . . \ . P.O.B. 5299
Stidafrika:  South Afrikan lnstitute for Medical X ; .
Philadelphia I, Pennsylvania
Research
P.OB. 1038
Hospital Hill
Johannesburg, S.A.

Informationen iiber rasch verfiighare Antisera erteilen die toxikologischen Zentren grofier Kliniken, die
trapenmedizinischen Institute und die Veterindrstellen der geofien Tiergérten.

Im Notfall Auskunft durch;
Deutsches Serum-Informations-Zentrum
Wilhelma-Zoo
70374 Stuttgart
Tel. 0711/5 40 20
nder
Schweizerisches Tropeninstitut
Socinstt. 57
CH-4051 Bascl
Tel. 0041/61/23 38 96 oder bei Nacht - 061/22 06 7§
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Therapie mit Ticrgiften:

Seit jeher wird versucht, die Giftwirkung zu therapeatischen Zwecken zu nutzen. Am langsten bekannt ist
hierbei das Krotengift der echten Krdten (Bulonidae), das in Europa im 17. und 18. Jahrhundert zur
Behandlung der Herzinsuffizienz eingesetzt wurde, Es wurde bei uns durch Digitalis-Glycoside abgelést,
wird jedoch noch heute als Sen-So in Sidostasien angewandt.

Ein weiteres, sehr gebraunchliches Heilmittel ist die Ameisensiure. Sie wird meist aus der Roten Wald-
ameise (Formica rufa) gewaonnen, Sie wird als Spiritus formicarum mit 1,25 %iger Ameisensaure als Anti-
scpticum genutzt oder bei Gicht und rhenmatischen Beschwerden subkucan injiziert.

Die Schlangengifte tassen sich aufgrund ihrer Komplexitit nicht in dem Mafle nutzen, wic dies urspriing-
lich erhofft wurde. Da die Reinformen nur sehr schwer zu gewinnen sind, ist die Zahl der méglichen
Nebenwirkungen sehr grof3.

Erwihnt werden mufy der Einsatz von Schlangengiften in der Schmerzcherapie. Hier wurden die grofiten
Erlolge mit Cobrotoxin, cinem Giftstoff der Brillenschlange (Naja naja), erzielt. Die analgetische Wirkung
ist stirker als die des Morphins, ohne suchterzeugende Nebenwirkungen zn haben.

Deer Einflufl verschicdener Schlangengifte auf die Blutgerinnung wird therapeutisch genutzr, Die Gifre
verschiedener Bothrops-Spezies und von Vipera russelli werden mit gutem Erfolg bei Bluterkranken einge-
setzt, Tm Gift der Malayischen Grubenotter (Agkistrodon rhodostama) ist cin Inhaltsstoff, mit dem es
gelang, artierelle und venose Thromben aufzulésen und die Durchblutung zu verbessern. Das Priparac
wird unter dem Namen Arwin® von der Firma Knoll AG vertrieben,

Klapperschlangengifte wurden mit Erfalgsquaten zwischen 50 und 70 % in der Migranebehandlung und
der Behandlung von Epilepsien eingesetzr; ihe Gebrauch ist jedoch aufgrund der Nebenwirkungen in den
letzten 20 Jahren stark riicklaufig.

Das jlingste Beispiel fiir die Anwendung von Schlangengiften in der Medizin sind die in den letzren Jahren
neu auf den Markt gckommenen Angiotensin-Convert-Enzym-Hemmer zur Behandlung des hohen Blut-
druckes, wie 2. B. Capozide® der Firma Squibb von Heyden. Der Wirkstoff stammt aus dem Gift der brasi-
lianischen Lanzenotter ,,Jararaca® (Bothrops atrox).

Priparate aus Bienengift werden schon seit dem Altertum in der Medizin eingesetzr. Erinnert sei hier an das
gchrinchliche Forapin® der Firma Mack, [lertissen, das bei Erkrankungen aus dem rhenmatischen
Farmenkreis, bei Neuaralgien und Muskelzerrungen angewandr wird.

Von den Kifergiften wird das Cantharidin in Form von Rheumapflastern eingesetzt.

Wihrend in der Allopathie die Nebenwirkungen der Gifte gefiircheet sind und deshalb eine breite Anwen-
dung nicht stattfindet, macht sich die Homéopathie gerade dies zunutze, um die Tiergifte in , potenzierter
Form®, das heiflt fiir den Nicht-1Toméopathen in hohen Verdinnungen, gegen dic verschiedenartigsten
Erkrankungen einzusetzen.

Finige Beispiele:

Schwarze Witwe (Larrodoctus-mactans) Angina pectoris, periphere Durchblutungsstérungen
Abdominalkoliken

Spanische Fliege (Lytta vesicatoria) Nephritis, Cystitis, Urethritis, Prostatitis, Pleutitis,
Pericarditis, Dermatitis

Rote Waldameise (Formica rufa) Allergicn, Asthma, Fkzeme, Myalgien, Migrine,
Arthritiden, Nephritis, Ulcus ventriculi

TTonighiene (Apis mellifera) Haut- und Schleimhautentzindungen, Urticaria,
Angina, Scharlachnephritis

Erdkrite (Bufo bufo) Angina pectoris, Epilepsie, Furunkulose

Brillenschlange (Naja naja} Ende-Myocarditis, septische Diphtherie, Reizlei-
tungsstirungen

Kreuzotter (Vipera berus) Lymphangitis, Thrombophlebitis, Brechdurchfall,
Kollapszustinde

Lanzenotter (Bothrops atrox) Blutstillung, Tachyarrhythmie, Hypertonie, Herz-
insuffiziens mit Odemncigung

Buschmeister (Lachesis mutus} Cholangitis, Hyperthyreose, Himorrhagische Diathe-
se, Karbunkel, Thrombophlebitis, Dysmenhorroe

Kiapperschlange (Crotalus horridus) Septische Prozesse, Himorrhagien, Thyrcotoxikase,

Thramboscncigung, Myodegenatio cordis
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Dies ist nur ein kleiner Ausschnitt dessen, was in den einschligigen Lehrbiichern erwihnt wird.
Zur Zubereitung der Arzneimiteel wird teilweise das Rohgift verarbeitet, teilweise werden die ganzen Tiere
getrocknet und pulverisiert.

Infektionen durch Tiere und Tierbisse:

Infektionsprophylaxe:

— Biftwunden von Tieren milssen energisch und sorgfildg chirurgisch gereinigt und gespiilt werden.
Gewebstriommer missen entfernt werden.

Folgende Grundsitze sollen befolgt werden:

— Prophylaktische antibiotische Behandlung bei der auferklinischen Notversorgung pridisponiert nicht
zu resistenten Keimen.

— Gramgefarbte Ausstriche aus infizierten Wunden haben nur eine sehr begrenzte Aussagefihigkeit.

— Injedem Falle ist das Anlegen einer Kultur anerliflich.

— Unmittelbar nach Krankenhanseinweisung soll intravendés Penizillin gegeben werden.

— Semisynthetische Penizilline sowie Cephalasporine der ersten und zweiten Generation sind nicht
adidquat zur Behandlung von Infektiongn durch P, multocida und Anaerobier, beides hiufige Keime
infizierter Bifwunden.

— Das klinische Ansprechen im Verein mit Kulturnachweis und Empfindlichkeitstest soil Richtschnur fiar
die antibiotische Behandlung sein,

— Die Antibiotikagabe ist kein Ersatz fiir cine sorgfiltige chirurgische Wundversargung,

— Tollwutprophylaxe soll, wenn auch nur der geringste Verdacht besteht, vorgenommen werden [Gabe
von Hyperimmunserum und aktive Immunisation].

— An dic Notwendigkeit zur Tetanus-Prophylaxe sei erinnert: mit Toxoidboostern! Tecanusimmunglo-
bulin vem Menschen muf gegeben werden, wenn die Tetanusimmunisation uncerlassen oder unvoll-
standig vorgenommen war.

Die Mikrebiologie von Affenbissen ist hisher weniger hekannt, aber auch hier wird die palymikrobielle
Anacrobierflora als vorhanden und in den allermeisten Fillen auch infizierend angenommen.
Komplikatonen vort Hunde- und Katzenbissen finden sich zameist bei Kindern vom 5. bis 14, Lehensjahr
und dann wieder bei Jugendlichen im Alter vom 20 bis 29 Jahren am hiufigsten. Besonders oft betcoffen ist
bbei Hunde- oder Katzenbiff die Hand. Hier gibt es dann lokale Wandinfektionen, Osteomyelitis, septische
Arthritis, rekurrierende Abszesse oder Zellgewehsencziindungen, ‘lendovaginitis und Tendosynovitis,
Rakteridmie und sogar Hirnabszels,

Solche Komplikationen kénnten zumeist vermieden werden, wenn entsprechend dem Kulturergebnis das
+ erregerspezifische Antibiotikum gegeben wiirde,

Gesundheitsgefahren durch verwilderte Haustauben

In einer Pressemeldung vom 9. Mirz 1994 warnc das BGA:

Das Bundesgesundheitsamt in Berlin hilt eine Kontrolle der Taubenpopulation in Grofistidren aus
gesundheitlichen und hygienischen Griinden fie unerliBlich.

Tauben sind ebenso wie andere Zier- und Wildviigel sowie Nutz- und Licbhaberticre in der Lage, unrer
Umstédnden krankmachende Erreger zu verschleppen und zu iibertragen, Krankheiten, die dem Bundesseu-
chengesetz unterliegen, spiclen dabei allerdings eine sehr nuntergeordnete Rolle. Um das Ubertragungsri-
siko zu vermindern, sollte dirckter karperlicher Kontakt mit L'auben sowie hiiufiger oder langerer Aufent-
halt an von Tauben verkoteten Orten (z. B. Dachbéden! vermieden werden.

Tauben konnen auch Parasiten verbreiten, z.B. den Speckkifer, der aus den Taubennestern entweiche,
oder Taubenzecken. Diese kinnen den Menschen stark beldstigen und Allergien hervorrufen. Erreger von
Krankheiten im Sinne des Bundessenchengesetzes, zum Beispicl Salmoncllen ader Tuberkulose, itherrragen
dicse Ekroparasiten nicht.

In den Grofsstidten, wo verwilderte Haustauben in Massen auftauchen, stellen sie zusitzlich eine Belasti-
gung dar und verursachen $chiden an Bauwerken sowie hygienische Probleme. Anch um Gebiude-
schiiden, die durch den Kotbelall hervorgerufen werden, soweit wie méglich zu vermeiden, sind
Mafinahmen zur Verminderung des Taubenbestandes notwendig: Fs wird aufgerufen, Tauben nicht mehr
zu fidteern. Ein iiberreiches Nahrungsangehot fiihet zu einer verstickten Fortpflanzung,
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Fs muf dafiir gesorgt werden, dak Tauben in Gebiuden keine Mistméglichkeiten haben. Die Tanben
konnen mit verschiedenen Mafinahmen wie MNetze, Spikes und Spanndrihte von unerwiinschten Nist-
pliczen ferngehalten werden.

Anardoung und Uberwachung selcher Mafinahmen sind Aufgahe der zustindigen Linderbehérden.

Erhéhres Lungenkrebsrisike durch Hausvogelhaltung; bessere Hygiene in der Hausvogelhaltung geboren
In einer Pressemeldung vom 30. Oktober 1992 warnt das BGA:

Nach einer epidemiologischen Studie des Bundesgesundheitsamtes in Berlin haben Personen, die in ihrer
Wohnung Vogel halten, ein etwa doppelt so grofes Risiko, an Lungenkrebs zu erkranken, wic die dbrige
Bevélkerung (British Medical Journal 305, 1992, 986).

Wer Hausvégel, z. B. Kanarienviigel, Wellensitriche oder Tauben, hilt, sollte daher die Kifige sauber-
halten und dic Riiume, in denen die Véigel gehalten werden, regelmifiig liiften. Dies gilt insbesondere fiir
Volierenhalter, bei denen es durch Auffliegen der Vogel zu betrdchdichen Staubentwicklungen kommen
kann. Das Einatmen der aufgewirbelten Partikel sollte vermieden werden. So kann empfohlen werden, die
Arbeiten in Volieren mit Mundschutz durchzufithren.

Fiir dic Seudic des Bundesgesundheitsamtes wurden 239 Lungenkrebspatienten aus drei Berliner Kranken-
hiusern und 429 gesunde Personen gleichen Geschlechts und Alters befragt. Diese Kontrollgruppe war
nach Alter, Rauch- und Erndhrungsverhalten sowie gesundheitlichen Risiken mit den Patienten
vergleichbar.

Zur Erklirung des durch Hausvogelhaltung moglicherweise erhohten Lungenkrebsrisikos gibt cs hisher
nur Hypothesen. Zum cinen ist es miglich, daff stindig kleinste Federpartikel der Vigel in die Lunge
gelangen und das Lungenkrebsrisika echdhen, Zum anderen wirbeln Végel mit ihrem Fligelschlag mégli-
cherweise auch kleinste KotPartikel einschlieBlich der darin befindlichen Mikroorganismen, darunter Pilz-
sporen, auf. Es konnte sein, daff diese allergische Entziindungen in den Lungenblischen hervorrufen,
wclche dann das Lungenkrebsrisiko erhihen. Hier sind zur Kldrung weitere Forschungen norwendig,
Das Bundesgesundheitsamt hatte schon 1988 darauf hingewicsen, daff immungeschwichte Personen den
Kontakt mit pilzbesiedeltem Vogelkot meiden soilten, und wiedetholt diesen Hinweis.

Rauchen, darauf macht das Bundesgesundheitsamt bei dieser Gelegenheit aufmerksam, ist allerdings
Hauptursache fiir ca. 85 % aller Lungenkrebsfille. Unter den restlichen 15 % hat die Havsvogelhaltung
nach der Studic des Bundesgesundheitsamees méglicherweise einen gewissen Anteil.

Tollwut

Immunglobulin vom Menschen
Zugelassen vom Paul-Ehrlich-Institut
Bundesamt fiir Sera und [mpfstoffe

Zusammensetzung

1 ml enthale:
Immunglobulin vom Menschen max. 170 mg
mit Tollwut-Antikérpern 150 LE.*
Aminoessigsdure (Glykokoll) als Stabilisator 22,5 mg
Natriumtimerfonat* * als Kunservierungsmiteel max. (},1 mg

Anwendungsgebiete

Alle Verletzungen, auch Belecken der Schleimhiute, durch Wildtiere sowie durch sicher oder verdichtig
tollwutkranke Haustiere. Die Anwendung erfolgt ausschlieflich in Verbindung mir ciner Tollwut-
Impiung (s, Hinweise).

Gepgenanzeigen

Keine, daim Hinblick auf den tédlichen Ausgang klinisch manifester Tollwut eine Uberbriickung der Zeit-
spanne bis zur aktiven Antikdrperbildung dringend notwendig ist. Bei bekannter Uberempfindlichkeit
gegen homologe Immunglobuline sind Vorsichtsmaffnahmen zur Schockbehandlung zu treffen.

' LE. = interngtionale Tinheiten
" p-(Achyl-mercury-thio)-benzolsulfunsiure, Natriun-Salz
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M-11.2.2 Allgemeines — Tiere Pflanzen und Tiere

MNebenwirkungen

Ein voriibergehender Druckschmerz an der Injektionsstelle und/oder kurz anhaltende Temperaturerhs-
hungen kénnen aufureten, Hautreakiionen sind dufSerst selten.

Duas Priparat darf nicht intravends verabreicht werden. Sollte ¢s trotzdem zu ciner unbeabsichrigten intra-
vasalen Applikation komwen, mufl besonders bei Personen mit AMS mit schockartigen Symptomen
gerechnet werden.

Durch mehrfache Gabe von Vollblut, Plasma sowic Immunglobulinpriparationen kann es zu Sensibilisie-
rungen kommen. Dies tritt insbesondere bei Personen mit selektivem IgA-Defekt, Hypogammaglobulin-
dmie oder AMS anf. Als weiterc Ursache eincr Sensihilisicrung werden unterschiedliche genetische Deter-
minanten in der Immunglobuline diskutiert. Bei erneuter Gabe oben genannter Priparationen kénnen
sensibilisierte Personen mic anaphylakrischen Erscheinungen bis zum Schock reagieren.

Ist tach der Anamnese eine Sensibilisierung nicht auszuschlieBen, sind Vorsichtsmanahmen zur $chock-
behandlung zu treffen.

Therapie des anaphylakrischen Schocks

Sofort Adrenalin: . B. Suprarenin® langsam intravends iniizieren;

zusitzlich hochdosiert Kortikosteroide, z. B. Urbason® solub. forte® langsam i.v.

Mic Riicksicht auf die mégliche Reduzicrung der Immunantwort sollte eine Verabreichung von Kortiko-
steroiden sorgfiltig erwopgen werden.

Weitere Angaben zu Tollwut-Immunglobulin:

Duosierung

Eintnalige 20 LE./kg Korpergewicht entsprechend den Empfehlungen der Weltgesundheitsorganisation.
Wegen der Gefahr einer Interferenz mit der Antikorperbildung wihrend der Impfhehandlung mit Tollwut-
Vaccine ist cine Erhdhung der Dosis (iber die emplohlene hinaus oder die Wiederholung der Verabreichung
von Tollwut-Immunglobulin grundsételich zu vermeiden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln

Mach Gabe von Immunglobulinen ist ein Abstand von mindestens 3 Monaten zur Inplung mit Masern-,
Mumps- oder Roteln-Lebendimpistoff einzuhalten, um eine Hemmung der aktiven Antikérperbildung
nach Gabe dieser Impfstoffe auszuschliciien.

Lagerung und Haltharkeit

Tallwut-Immunglobulin ist im Kihlschrank bei +2° bis + 10 °C aufzubewahren. Es darf nach Ablauf des
auf Packung und Behiltnis angegebenen Verfalldatums nicht mehr angewendet werden.

Gedffrere Ampullen sind sofort zu verbrauchen.

Anwendung,

Immunglobuline sollten stets handwarm angewendet werden.

Die errechnete Gesamtmengc ist zar Halfte um dic Wunde herum méglichst i.m. zu infiltrieren, soweit das
in der betroffenen Wundregion durchfithrbar ist. Der Rest ist vorzugsweise incraglutial zu injizieren.

Zusitzliche Hinweise

Tollwut-Immunglobulin Behringwerke ist eine klare, gelbliche bis hellbraune sterile und pyrogenfreic
Losung der Immunglobulin-Fraktion, die aus dem Blut gesunder, gegen Tollwut aktiv immunisierter
Menschen gewonnen wird. Der Reinheitsgrad betrdgt mindestens 95 %.

T}as Priparat ist nach cincm Verfahren hergestelle, nach dem erfahrungsgemafs cine Infektion, einschlieff-
lich einer Hepatitis, nicht ibertragen wird.

Die alleinige Anwendung von Tollwut-Immunglobulin schiitzt nicht gegen die Erkrankung, daher muf
unbedingt gleichzeitig, jedoch an einer anderen Kérperstelle, eine Tollwut-Vaccine verabreicht werden.
Bei der Tollwutimpfung sind dic Angaben in der Gebrauchsinformation fiir den Tollwut-lmpfstaff unbe-
dingt 7u beachten.

Die Injektion von Tollwut-Immunglobulin hat so frih wie moglich und simultan mit der ersten Verabrei-
chung der Tollwut-Vaccine zu erfolgen. Auch bei verzigertem Behandlungstermin ist unabhangig von der
Grafie des zeittichen Intervalls die vorgeschriebene Dosis zu verabreichen.

1 (} Daunderer — Klinische Toxikologie - 98, Enpr-1 .k 9/95



Pflanzen und Tiere

Handelsformen
Ampullezu 5§ mlmit 750 LE. Tollwuc-Antikorpern
Ampulle zu 10 ml mit 1500 LE. Tollwut-Antikérpern

Tab. 2: Indikation zur Tollwutimpfung

Allgemeines — Tiere 1-11.2.2

Angaben zur Exposition Angaben zom Tier, unabhingig

von dessen Impfstatus

Tollwutprophylaxe

Berithrung des Tieres, aber kein
Kontakt mit Speichel dieses Tieres.
Figene Haut weder vor noch hei
Konrakt verlerzt,

rollwiitig

Kontakt der Haut mit Speichel des Tier eollwutverdicheig®, aber fiir
Tieres oder eigene Haut bei lier- Unrersuchung verfiighar
kontakt leicht verlerzt:

Kratzwunde, Schiirfwunde, leich-

tere Bileverterzung (bekleidete Stel-

len an Kérper und Extremititen).

Tier wild lebend oder nicht fiir

nicht erforderlich

bei Unklarheiten Impfung nach
Schema B

bei Gefahr weiterer Exposition
Impfung nach Schema A oder B
als priaexpositionelle Prophylaxe,
Tetanusimpfstatus priifen

Sofartige Impfung nach Schema C,
wenn Tier laut Untersuchungset-
gebnis gesund, Fortfithrung nach
Schema B emplohlen.

Wenn Tier laut Untersuchungser-
gebnis tollwiitig, zusitzlich sofort
Tollwut-Immunglebulin
Behringwerke, Tetanusprophylaxe

Sofortige Simultan-Behandlung

Untersuchung verfigbar oder Tier nach Schema D

tollwiitig

Kontakt der Schleimhdute mit
Tierspeichel oder schwere Bifver- wiitig
leczung oder Biffverletzung an

Kopf, Gesicht, Hals oder Finger.

Tier tollwurverdicheig® oder toil-

Tetanusprophylaxe

Sofortige Simultan-Behandlung
nach Schema D
Tetanusprophylaxe

Gewdhnlich erfordert die Exposition zu Nagetieren oder Kaninchen nur selten, wenn dberhaupe, cine

spezifische Wutschutzbehandlung.

Dieses ist nur notwendig, wenn die Begleitamstinde oder ein positiver Laboratorinmsbefund das Vorlie-
gen von Tollwut cindeutig crbringen oder in hohem Grade wahrscheinlich machen.,

*Tallwgtverdichtig ist u.a. jedes Tier, das in einem Tollwutend=miegabiet unpravoziart beifir.
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II1-11.2.2  Allgemeines — Tiere

Tab. 3: Impfschema

Pflanzen und Tiere

Schema A Schema B Schema C Schema D
priexpositionelle  beschleunigte priex- postexpositionelle  Simultanbehandlung
Implung pusitionelle Impfung Impfbehandlung

Tellwut-HDC- Tallwut-HDC- Tallwut-HDC- Tollwut-HDC-
Vaccine Vaccine Vaceine Vaccine
Behringwerke Behringwerke Behringwerke Behringwerke

je 1x an Tagen: je 1x an Tagen:
0, 30, 60 0,3,7,21
+ 1% 1 Jahrspater + 1x 1

Jahr spirer

Bei erneuter Exposi-
tion (nach voransge-
gangener kompletter
[mpfung mit Toll-
wut-HDC-Vaccine
nach Schema A-D)
im Abstand von:
weniger als 1 Jahr

Eine Impfung Eine Impfung

mehr abs 1 Jahr 2 bis 3 Impfungen

an Tagen: 0,3,7

2 bis 3 Impiungen
an Tagen: 0,3, 7

je 1% an Tagen: 0,
3,7, 14, 30,90

Eine Impfung

1 bis 2 Impfungen

Tollwut-Immunglo-
bulin
Behringwerke*
Impfung nach Sche-
maC+ 1x 20 LEf
kg Immunglobulin
simultan mit 1. lmp-
fung (Gebranchsin-
formation beachten)

Eine Impfung
1 bis 2 Impfungen

Wurde bei Tollwut-Exponierten die Imp-
tung mit anderen Impfstoffen begonnen,

aber nicht zu Ende gefGhre (2. B, wahrend
einer Auslandsreise), so empfichit sich ¢in
Neubeginn mit HDC-Vaccine nach Sche-

ma C oder D.

* Wenn kein Tollwut-Immunglobin eehdltlich isr, Tollwur-immuegerum vom Plerd (40 1.E. kg KG) verwenden.

FSME und Lyme-Borreliose
siche unter ,Zecken®.
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