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1-1

Vorwort

1-1.1

Vorwort zur 1. Au£1age

Seit alters her bedrohen Orogen die menschliche Existenz. In unserer Zeit spielen die Orogen eine bedeu-

tende Rolle, da einerseits die seelische Belastung des modernen Menschen stark zugenommen hat und an-

dererseits der Glaube an die Chemie mit ihren positiven Wirkungen auf den Organismus noch ubermiichtig

ist und mit dem Wunsch einhergeht, die Freizeit mit Orogen zu verplanen.

Auch auf diesem Gebiet muB sich erst allmiihlich die Kenntnis durchsetzen, daB Chemikalien im mensch li-

chen Organismus nach einer kurzen erwunschten akuten Wirkung auch eine unerwiinschte langfristige

Wirkung haben, deren voiles AusmaB von den Priidispositionen des jeweiligen Organism us abhiingen, die

wir in der Regel zuvor noch gar nicht gekannt haben. Zu jeder akuten Wirkung gesellt sich eine chronische

- oder - an jede positive Wirkung schlieBt sich eine negative an. Die negative Wirkung aller Orogen iiuBert

sich zuniichst im zentralnervosen Bereich, hier besonders im psychischen. Allen Orogen ist gemeinsam, daB

sie langfristig die Lebensfreude diimpfen und zum Aktivitiitsverlust fiihren. Ourch sie verlernen die Men-

schen, sich geschickt mit Alltagsproblemen auseinanderzusetzen.

Die Therapie eines Orogenabhiingigen - ganz gleich, ob yon Alkohol, Beruhigungsmirteln oder Opiaten

abhiingig - ist deshalb so schwierig, weil nach einer leicht zu bewiiltigenden Entgiftung ein jahrelanges

Lernverhalten in allen Lebensbereichen einsetzen muS. Zu diesem immensen Arbeitspensum ist nur derje-

nige bereit, der fast aile Nachteile der Orogenabhiingigkeit am eigenen Leib verspurt hat und der eine dro-

genfreie Bezugsperson zu dieser Bewiiltigung heranziehen kann.

Aufgabe dieses Buches ist es, aile Formen der Therapie - einschlieBlich der Prophylaxe - fUraile ubliche

Orogenarten differenziert bekannt zu machen.

Aufgrund der Erfahrungen bei etwa 20000 Orogenabhiingigen in den letzten 20 Jahren werden die spezifi-

schen Besonderheiten fur die jeweiligen Giftgruppen eingebracht. Neben den aus einer Reihe yon Original-

arbeiten zitierten Beschreibungen der verschiedenen Orogen - fUr deren Oberlassung wir sehr danken -

liegt der Schwerpunkt dieser Monographie besonders in den praktischen Erfahrungen, die zu einer erfolg-

reichen Entgiftung und Entwohnung gefuhrt haben.

Allen Mitarbeitern, Freunden, insbesondere dem Verhaltenstherapeuten Dr. Gerhard Buhringer, sei an

dieser Stelle fur die vielen wertvollen Anregungen gedankt.
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1-4.2
Glossar

ADI

(englisch) Acceptable Daily Intake: hinnehmbare (duldbare) tagliche Aufnahme (---7 Dosis); wird - meist

fur Insektizide und Pestizide - durch Ermittlung des (---7) NOEL am Tier unter Verwendung eines Sicher-

heitsfaktors (100, besser 1000) errechnet. Haben die am Tier durchgefuhrten, lebenslangen Experimente

zum Ergebnis, daISes einen Schwellenwert gibt, unterhalb dessen keine Schaden entdeckt werden konnen

und auch nach bester wissenschaftlicher Erkenntnis nicht vermutet werden konnen, so kann ein NOEL,

und damit ein ADI fur den Menschen angegeben werden. Nur dann gilt namlich die ADI-Definition der

(---7) WHO: "die tagliche Aufnahme wahrend des ganzen Lebens, die nach Stand allen verfugbaren Wissens

kein erkennbares Risiko darstellt."

Fur krebserregende Stoffe gibt es soIehe Schwellenwerte nicht, NOEL und damit ADI-Werte konnen fur

diese Stoffe nicht bestimmt werden. Statt dessen ist eine (-» VSD Berechnung erforderlich.

AGA,AGS

AusschulS fur Gefahrliche Arbeitsstoffe, ab 1986 AusschulS fur Gefahrstoffe (AGS). Nach § 44 Gefahr-

stoffverordnung hat dieses Gremium 38 Vertreter, von denen

1Vertreter der Verbraucher

6Vertreter der Wissenschaft und Technik (Arzte, Ingenieure, Wissenschaftler, DFG)

3 Vertreter der gesetzlichen Unfallversicherung

9 Vertreter der Unternehmer

7 Vertreter der Gewerkschaften

12 Vertreter der Bundes- und Landesbehorden

sind. Entscheidend fur die Bewertung der Gefahrlichkeit von Stoffen ist die mehrheitliche Abstimmung in

diesem Gremium.

Akute toxische Wirkung

kurzfristig (innerhalb von Stunden, ausnahmsweise auch in wenigen Tagen) eintretende Giftwirkung

Allergie

Haufig erworbene, individuelle Uberempfindlichkeit bedingt durch AntigenJAntikorper-Reaktionen.

Allergien sind stoff - bzw. stoffgru ppenspezifisch; siewerden gegenuber sehr zahlreichen - auch sonst nicht

toxischen - Stoffen beobachtet, treten jedoch gegenuber manchen Stoffen oder Stoffgruppen (z. B. Para-

gruppenallergie) gehauft auf. Letztlich ist die Wirkung immer auf Proteine zuriickzufiihren; entweder ist

das Allergen selbst ein Protein, oder ein korpereigenes Protein bildet durch Kopplung mit einem korper-

fremden Hapten das eigentliche Antigen.

Alpha-l-Microglobulin:

Alpha-l-Microglobulin gilt in der landlaufigen Medizin als "Nierenmarker", d.h. unbehandelt fuhrt das

Krankheitsbild langfristig zum Nierenkrebs.

Zufallig entdeckte ich bei einem Zahnarzt, dem wegen Nierenkrebses eine Niere entfernt worden war und

danach plotzlich wieder alM deutlich erh6ht war, dass dieser Wert unter der wegen anderer Symptome

durchgefuhrten DMPS-Therapie langsam auf den Normalwert zuruckging.

Seither haben wir in hunderten Fallen dies nachvollzogen.

Wir bezeichnen alM aIs einen der Beweise fur eine amalgambedingte Nierenschadigung. Arzte nehmen die

alM-Erhohung fur sehr ernst.

Zur Behandlung eignet sich ausschlielSlichdie Ampulle DMPS, die die Niere vom Quecksilber entgiftet. Bei

dieser Diagnose wird die gesamte Behandlung von der Krankenkasse ubernommen. der Hausarzt kann

DMPS auf einem Kassenrezept aufschreiben (gleich 5 Ampullen) und die Ausscheidung von Quecksilber

. im Urin eine Stunde nach der DMPS-Spritze in das GesalSauf Uberweisungsschein aufschreiben. Falls er



Zweifel hat, kann er bei seiner KV oder beim Giftnotruf (T:089/ 649 14949) anrufen. Enorm wichtig-

vielleicht sogar lebensrenend ist - keinen Firlefanz zu machen und keinesfalls schwefelhaltige Alternativ-

priiparate einzunehmen. Siewirken garantiert nicht zur Beseitigung des erhiihten aIM, sondern fiihren mit

Sicherheit langfristig zu einer Schwefelallergie, die weitere DMPS-Spritzen verbietet. Auch DMPS-Kapseln

wiirde ich wegen der Allergisierungsgefahr nicht schlucken. DMPS schutzt hier mit Sicherheit vor dem

drohenden Krebs!

In den Fiillen, in denen aIM bei bestehendem Nierenkrebs (bei noch vorhandenen zahlreichen Amalgam-

fiillungen) erhiiht war, haben wir auch noch die Amalgamdepots unter den Nierenziihnen (31.41)

ausriiumen lassen. Hierbei lagen aber die Werte vorher bei 80 (Norm bis 20).

Alzheimer

Erwa 10 % unserer Vergifteten haben eine nachgewiesene Alzheimer-Disposition mit:

• Geistiger Triigheit, Stiirung Tag-Nacht-Rhythmus, Kurzzeitgediichtnisstiirung

• Kernspin - Kopf, Verplumpung der Hirnwindungen, Vergriigerung der innern Hohlriiume, Kleinhirn-

schrumpfung

• PET: Stirnhirn u.a.: Zuckerstoffwechsel unter 70 % der Norm

• Auroantikiirper gegen das Gehirn (Ganglioside, GFAP, Serotonin u.a.)

Die Fruhbehandlung ist erfolgreich mit:

• Meidung aller Allergene der Zahn- und Wohngifte

• Leichengifte aus dem gesamten Kiefer entfernen mit zuletzt negativem Nachweis im Speichel

• Coffein zur Steigerung der Hirnfunktion

• bei Ungewohnten langsam einschleichend mit V. Tbl. Coffein Compretten 0,2g, steigend bis 3xl .

• Bei Schlaflosigkeit: Coffein, im bequemen Stuhl schlafen lassen.

• Regelmiigig Bewegung an der frischen Luft

• Frische gesunde Bio-Kost

• Hochdtuck, Herzschwiiche und Zucketkrankheit optimal behandeln

• Miiglichst viele Tiitigkeiten des tiiglichen Lebens weiterfiihren

• Fiihrerschein abgeben

• Keine Psychopharmaka, keine Vitamine

Amalgam

--,)sensibilisiert Schimmelpilze

Antibiotika wie Amalgam verursachen nach langer Zeit eine Resistenzschwiiche gegenuber Bakterien,

Viren und Pilzen.

Wenn dann noch das Quecksilber im Immunsystem gespeichert ist, dann ist ohne Giftentfernung eine lange

Leidenszeit vorprogrammiert.

Amalgam

--,) Therapie

Erst wenn man weig, woran man ohne Therapie stirbt, kann man viel tun (AlIetgie-Teste, Autoimmun-

teste). Nur bei einer Allergie mit lebensbedrohlicher Autoimmunerkrankung muss alles auch aus dem

Kieferknochen operativ entfernt werden mit toxikologischem Nachweis von Giften. Allergene und Eiter

mussen aus dem Knochen total entfernt werden.

Amalgam

--,) Umweltgifte Erstbefundung

Der erste Schrin bei der Uberlegung, ob man seit Geburt irgenderwas eingeatmet hat, was dem Gehirn oder

den anderen Organen geschadet hat, ist durch den niichstliegenden Zahnarzt ein Kiefer-Ubersichts-Riint-

genbild (OPG) kostenlos erstellen zu lassen. Falls es auf Diskette ist, sollte man sich auch einen Papieraus-

druck mitgeben lassen.

Schon der Laie erkennt darauf, ob schwarze Flecken van Eiter urn die Wurzelspitze liegen, ob die weige

Fullung einer getiiteten Wurzel diese ausfiillt oder sich in den Knochen ergiegt, ob verschiedene Metalle im

Mund sind (Batterieeffekt), ob Weisheitsziihne auf Eiter liegen und ob am Kieferboden ein weiger Teppich

liegt (Metallspiegel).



Liisemittel erkennt er an schwarzen Seen unter den unteren Organziihnen bei Nr.6, Formaldehyd an dem

weiBen Rand am unteren aufsteigenden Kieferwinkel hinter den Weisheitsziihnen. Der durch Wohngifte

vergiftete Riechnerv ist als weiBer Kolben in der Mitte oberhalb der oberen Schneideziihne sichtbar. Da

normale, luftgefiillte Kieferhiihlen schwarz sind, erkennt man leicht die weiBen Flecken darin durch Zysten

und Eiter.

Oft sieht man Metallsplitter yom Amalgamlegen im Kiefer, seltener Tumore durch die chronische Entziin-

dung.

Amalgam unter Gold sieht man durch die bauchige Ausbuchtung und die typischen Amalgamvorhiinge urn

die Zahnwurzel.

Den Weg des Metalls ins Gehirn sieht man durch das auf dem Kopf stehende weiBe Dreieck aus Metallen

oberhalb der oberen Schneideziihne.

Erfahrene sehen die einfache oder tumuriise Schwellung der Lymphknoten im Unterkiefer und am Hals

durch die chronische Entziindung, Karies unter Amalgam oder Gold, Eiter meist unter allen Implantaten,

gelockerte Ziihne durch Briicken und herausnehmbare Prothesen und vieles mehr.

Insbesondere ist wichtig, ob das Kiefergelenk in der pfanne steht, was bei Tinnitus meist nicht der Fall ist.

Man sieht, ob ein korrekter BiB besteht oder FiiIlungen oder Kronen einseitig zu hoch sind, ob nachts

geknischt wird.

Das Riintgenbild ist der einzige Beweis fiir krankmachende Schiiden und Kunstfehler, der ewig Bestand

hat. Aufgrund der extremen Fehlerhiiufigkeit ist kein Zahnarzt begeistert, dieses zu erstellen. Schriftlich

befundet wird es hiichstens als "Normalbefund" - ganz gleich, was darin auffiillt. Dies ist aber erst der Fall,

seit deutsche Zahniirzte den Riintgeniirzten die Aufnahme verboten hatten.

In unserer Ausbildungszeit wurde bei jedem schwerkranken Klinikpatienten vor einer Krebstherapie oder

Cortisontherapie ein OPG erstellt und zuniichst aile Eiterherde beseitigt (nicht Wurzeln mit Chemikalien

gefiillt!).

Aile Hinweise aus dem Bild muss man dann durch Beweise sichern:

-Langzeit-Allergieteste iiber 7 Tage auf Zahngifte und Wohngifte.

-Autoimmunteste der Organe, die im Kiefer beherdet sind.

-Kernspin Kopf zum Erkennen, wo wieviele Metalle im Hirn eingelagert sind?

Amalgam

-,> Wirkungsmechanismus

Das Umweltgift Zahnamalgam verdampft im Mund bei Kiirpertemperatur und wird iiber den Riechnerven

ins Gehirn transportiert. Dort wird es fast irreversibel eingelagert. Das Speichergift fiihrt iiber eine Lang-

zeit-Allergie zu einer Allergie, die sich gegen die eigenen Organe richtet, eine tiidliche Autoimmunkrank-

heit.

Daneben fiihrt die antibiotische Wirkung zu gefiihrlichen Eiterherden unter den Ziihnen, die entweder zum

Soforttod bei Einbruch in die GefiiBe oder zu einem schleichenden Organverfall fiihren.

Amalgamsanierung

-,> nach der Entbindung

Wiihrend der Schwangerschaft diirfen schmerzende amalgamgefiiJlte Ziihne nur gezogen werden. Ein

Bohren wiirde das Ungeborene irreversibel vergiften.

Am Neugeborenen einer nicht sanierten Mutter kann man den Grad der Vergiftung ideal an den abgeschni-

tenen oder ausgefallenen Haaren aus der Haarbiirste erkennen. Das erste Kind nimmt Yon der Mutter etwa

40 % der gesarnten Quecksilber-Menge mit.

Bitte nicht erschrecken iiber die hohen Quecksilberkonzentrationen im Haar der Neugeborenen. Sie liegen

etwa urn das 15 Ofache hiiher als bei Erwachsenen - obwohl Neugeborene wesentlich ernpfindlicher auf

Quecksilber reagieren als Erwachsene.

Je hiiher die Quecksilber-Konzentration im Haar ist, desto hiiher ist der organische Anteil, der das Hirn

schiidigt.

Nach der Schwangerschaft soil die Mutter ihr Amalgam unter striktem Dreifachschutz ihr Amalgam

entfernen lassen, urn etwa nach einem Jahr ihr niichstes Wunschkind zu zeugen - keinesfalls vorher. Die

Amalgarnentfernung bedeutet immer eine zusiitzliche Vergiftung, auch noch unter Dreifachschutz.



Das Neugeborene kann man leicht und sofort effektiv entgiften. Unbedingt die erste Giftausscheidung im

dtitten Smhl messen, urn die Zeitintervalle der weiteren Entgiftung an die kindliche Vergiftung anzu-

passen.

Amalgamvergiftung

~ Nachweis

Der Nachweis der Amalgamvergiftung geschieht mit:

1. Typische Vergiftungssymptome der Komponenten (Daunderer-Syndrom), Giftnachweis

2. Nachweis der Giftaufnahme: DMPS-Test auf Hg.Sn, ebenso in Tumoren

3. Nachweis der Giftwirkung: Allergien, Autoimmunkrankheiten, Organschiiden

4. Typische bleibende Schiiden: Neurasthenie (Nervenschwiiche), Organschwiiche, Krebs

Analytik

oxikologische Analytik hat den Nachweis von Giften in der Umwelt und in biologischem Material sowie

die Interpretation der Ergebnisse zum Ziel.

Die Analytik fur die toxikologische Routinediagnostik wird neuerdings - nicht nur wegen der immer

teurer werden den instrumentellen Analytik - zunehmend zum 6konomischen Problem.

Anaphylaktischer Schock

Wird vor allem nach Sensibilisierung durch eine (i.V., im.) Injektion artfremder Proteine ausgelost und geht

mit starkem Blutdruckabfall infolge Histaminfreisetzung einher (Anaphylaxie). Bei oraler Applikation

treten meist nur Schockfragmente auf (Niesen, Asthma, Heiserkeit, Pruritus, bdeme der Ham und der

Schleimhiiute, Erbrechen, Herzklopfen, Temperaturanstieg, Kopfschmerzen, Erregung).

Anreicherungsfaktor

Ankonzentrieren eines Stoffes in der Nahrungskette (z.B.DDT in Seevogeln), bei Kontakt zweier Medien

(z.B.bl/Wasser, Plankton/Wasser, Fisch/Wasser). Wirkt der Verdunnung mitder Entfernungvon der Gift-

quelle entgegen. Betriigt fur 2,3,7,8-TCDD im Wasser fur Fische 5000. Wichtigstes Laborergebnis fur die

Voraussage im Freilandverhalten ist neben der Bestiindigkeit der log Pow'

Antioxidantien

Diese Substanzklasse hat ihre Berechtigung als Konservierungsstoffe fur Nahrungsmittel.

Als Therapie fur chronisch Vergiftete ist sie absolut abzulehnen, da die Giftentfernung und Giftmeidung

wesentlich effektiver sind und zudem vor Eintritt einer oft irreversiblen Organschiidigung erreicht. Zuge-

fuhrt wirken aile Antioxidantien als Allergene.

Nach der Entgiftung schafft der Korper seine antioxidative Abwehrreaktion wieder von alleine.

Antidot

Gegengift zur Linderung der Giftwirkung.

Assoziationskonstante

Zahl, die angibt, wie fest ein Molekul, Ligand an eine Bindestelle, an einen (~) Rezeptor gebunden wird.

Der Kehrwert gibt die Konzentration des Liganden an, bei der die Bindestelle zur Hiilfte besetzt ist.

Ausloseschwelle

Konzentration eioes Stoffes in der Raumluft oder im biologischen Material, bei deren Oberschreitung

verschiedene Ma15nahmen entsprechend TRGS 100 in die Wege zu leiten sind (z.B. Vorsorgeuntersu-

chungen, Beschiiftigungseinschriinkungen).

BAT

Der BAT-Wert (Biologischer-Arbeitsstoff- Toleranz- Wert oder Biologischer Arbeitsplatz- Toleranz- Wert)

ist die beim Menschen hochstzuliissige Quantitiit eines Arbeitsstoffes bzw. Arbeitsstoffmetaboliten oder

die dadurch ausgeloste Abweichung eines biologischen Indikators von seiner Norm, die nach dem gegen-

wiirtigen Stand der wissenschaftlichen Kenntnis im allgemeinen die Gesundheit der Beschiiftigen auch

dano nicht beeintriichtigt, wenn sie durch Einflusse des Arbeitsplatzes regelhaft erzielt wird. Wie bei den



MAK-Werten wird in der Regel eine Arbeitsstoffbelastung von maximal 8 Stunden taglich und 40 Stunden

wiichentlich zugrunde gelegt. BAT-Werte konnen als Konzentrationen, Bildungs- oder Ausscheidungs-

raten (Menge/Zeiteinheit) definiert sein. BAT-Werte sind als Hochstwerte rur gesunde Einzelpersonen

konzipiert. Sie werden unter Beriicksichtigung der Wirkungscharakteristika der Arbeitsstoffe und einer

angemessenen Sicherheitsspanne in der Regel rur Blut und/oder Ham aufgestellt. MaRgebend sind dabei

arbeitsmedizinisch-toxikologisch fundierte Kriterien des Gesundheitsschutzes.

Bakteriologie

Nach Ziehen eines durch Gifte vereiterten Zahnes ist fiir die Entscheidung der Nachbehandlung eine

bakteriologische Untersuchung des Zahnfaches nach Ziehen des Zahnes bzw. wiederholt bei Verdacht

einer Heilungsstorung dringend erforderlich.

Jeder Zahnarzt kann und muss dafiir formlos (auf Rezept oder auch auf einem leeren Blatt) mit den Kassen-

angaben den Auftrag ans Labor: "Bakteriologische Resistenztestung" mit dem Abstrichrohrchen mit dem

(blutigen) Tupfer im Nahrboden ans Labor senden. Auch ein Privatzahnarzt darf hierrur eine "Kassen"-

Uberweisung senden. Zahnarzte unterliegen diesbeziiglich keiner Mengenbeschrankung.

Falls die Fax- Nr. des Patienten dabei steht, kann dieser sofort seinen Hausarzt befragen zur Frage des

geeigneten Antibiotikums, falls eine Resistenz auf das Tetracyclin besteht. Die enge Zusammenarbeit

zwischen Hausarzt und Zahnarzt wird dadurch erstmalig zementiert.

Biotransformation

Infolge der Biotransformation oder Metabolisierung gehoren zur Betrachtung des Schicksals korper-

fremder Stoffe bei der Korperpassage weitere Verbindungen (Biotransformationsprodukte, Metaboliten).

Diese zuweilen zahlreichen Umwandlungsprodukte einer korperfremden Substanz konnen sowohl bei der

Wirkung (Entgiftung, Giftung) als auch bei der Speicherung (Bildung schwerloslicher Ablagerungen, etwa

von Silbersulfid aus Silberionen) und der Ausscheidung (Bildung polarer nierengangiger oder fliichtiger

ausatembarer Stoffel eine Rolle spielen.

Giftungsprozesse werden z. B. bei Parathion (Ersatz des Schwefels durch Sauerstoff) oder Alkohol beob-

achtet (Bildung von Acetaldehyd, der bei Blockierung der Folgereaktionen zu toxischen Erscheinungen

ruhrt).

Biotransformationsprodukte

Die toxische Wirkung kann sowohl von den Biotransformationsprodukten selbst als auch von deren Reak-

tionsprodukten mit Proteinen oder Nucleinsauren ausgehen. Die letzteren konnen auRer mutagenen und

cancerogenen auch allergische Reaktionen auslosen. Beispiele hierfiir sind (Benzen) Benzol, Methanol,

Halogenkohlenwasserstoffe, Hg-(I)-Verbindungen.

Cadmium-Quellen

Die wichtigsten Cadmium-Quellen sind heute:

1. Der Abrieb von Autoreifen,

2. Pet-Flaschen.

Die wichtigste Cadmium-Entgiftung geschieht mit der hochdosierten Zufuhr von Zink.

Cancerogenitat

Krebserregende Wirkung eines Stoffes. Bereits die fiir statistisch determinierte Aussagen verbreitet akzep-

tierte Wahrscheinlichkeit von 99 % erfordert z. B. fiir eine Negativaussage iiber die mogliche Canceroge-

nitat einer zu priifenden Substanz grof.Senordnungsweise104 Versuchstiere. Das Risiko ist bei der danach

verbleibenden Irrtumswahrscheinlichkeit von 1 % bei der Anwendung des fraglichen Produktes (etwa eines

Lebensmittelzusatzstoffes oder eines Kosmetikums) auf Millionenpopulationen augenscheinlich noch recht

hoch. Hinzu kommt, daR gerade bei der besonders wichtigen Priifung auf mogliche Mutagenitat, Cancero-

genitat oder Teratogenitat sehr ausgepragte Speziesunterschiede zwischen Versuchstieren und Menschen

auftreten, die die Ubertragbarkeit der Befunde llnd damit Voraussagen sehr verunsichem kiinnen.

VerlafSliche tierexperimentelle Modelle existieren daher fiir diese speziellen toxikologischen Priifungen

noch nicht, obwohl die Kenntnis der zugrundeliegenden biochem.ischen Mechanismen dieser Wirkungs-

typen weit fortgeschritten ist.



Vorkommen

Wenn man z.B.

• nach der Sanierung nicht wieder auf die Beine kommt

• hochgradig chemikalieniiberempfindlich reagiert

• einen erniedrigten IgA-Spiegel aufweist

• einen HeiRhunger auf SiiReshat

• an multiplen Allergien, insbesondere auf Nahrungsmittel, Schimmelpilze u.a., leidet

• sich andauernd schlapp, konzentrationsschwach und psychisch labil fiihlt

sollte man immer auch an eine chronische Candidiasis denken. Die IgG-Serum-Antikorper geben Aufschluss,

ob eine fortgeschrittene chronische Schleimhautmykose, meist des Darmes, vorliegt. Die klinischen Okologen

testen meist noch die immunologische Reaktionslage auf Candida-Allergene durch die Intrakutantestung und

haben dann in Verbindung mit den Blutwerten, der Anamnese und dem aktuellen Erscheinungsbild meist

einen ausreichenden Oberblick, die Relevanz einzuschiitzen und eine Therapie einzuleiten.

Wirkungscharakter

• das austretende Quecksilber wird durch die Pilze und Bakterien im Mund zu Methylquecksilber umge-

wandelt '--.

• dieses wirkt u.a. antibiotisch und totet u.a. die Acidophilus-Keime im Darm ab

• diese Keime sind der natiirliche Gegenspieler von Candida albicans im Darm - sind sie vermindert, kann

Ca. sich ausbreiten

• es kann ein liingerer chronischer Kontakt mit Umweltgiften zu einem IgA-Mangel fiihren, der dann auch

wieder die Ausbreitung von Ca. fordern kann.

Therapiefehler

• keine restlose Entfernung von Amalgam, toten Ziihnen, Wurzeldepots

• man kann das falsche Antimykotikum wiihlen

• man kann die Therapie zu friih abbrechen

• man kann eine falsche oder unangepasste Begleittherapie durchfiihren

• meist wird die Bedeutung von Ca. jedoch nicht erkannt bzw. unterschiitzt.

carcinogen (karzinogen)

krebserregend; bestirnmte Korperzellen zur krankhaften unbeschriinkten Vermehrung und zur Besiede-

lung anderer Organe anregend. Beruht auf der - direkten oder indirekten - Beeinflussung des Zellkerns,

des genetischen Materials, zum Beispiel durch Derepression von Onkogenen.

ChernG

Chemikaliengesetz, Gesetz zum Schutz vor gefiihrlichen Stoffen, 1980

Chlorakne

Bezeichnung fUrschwere, Jahre oder Jahrzehnte andauernde Hautschiiden nach Kontakt mit (---,» TCDD.

Hat mit der Akne Jugendlicher nur das Erscheinungsbild gemeinsam.

Chronische Vergiftung

wiederholte Vergiftung

chronische toxische Wirkung

nach langer Zeit der Aufnahme geringster Mengen bzw. nach groRem Zeitabstand nach der Aufnahme

(Latenzzeit) von Stoffen eintretende Giftwirkung.

cocarcinogen

die (---,» carcinogene, krebserregende Wirkung eines anderen Stoffes, eines Virus verstiirkend oder ermogli-

chend, z.B. durch "Offnen der Pforten" (Schiidigung der Zell-lKernmembran), so daR der andere Stoff auf

die Gene einwirken kann. Eine strenge Trennung zwischen rein carcinogenen und rein cocarcinogenen

Stoffen ist nicht moglich, da es sich meist urn einen - konzentrationsabhiingigen - flieRenden Obergang

zwischen zwei Eigenschaften des gleichen Stoffes handelt.



Colitis ulcerosa

~ von Schwermetallvergiftung

Mach einen Kaugummi-Test (Speicheltest). 10 Minuten Kaugummikauen auf den Amalgamfiillungen

dabei in einem Laborr6hrchen Speichel sammeln u. ins Tox Labor schicken.

Auf Quecksilberabrieb untersuchen lassen (auch Silber, Zinn u. Kupfer kann man messen lassen. Kosten-

frage). Uede Amalgam£iillung besteht aus 50 % reinem Quecksilber + Feilung aus Silber, Zinn, Kupfer).

Schwermetalle fiihren im lebenden Organismus zu Entziindungen. Die Entziindung im Darm heiSt Colitis

ulcerosa. Bei entziindeten Gelenken Rheuma. Bei Entziindung im Gehirn Multiple Sklerose. Bei entziin-

deter Haut Neurodermitis.

(Beientziindetem Geist Schizophrenie).

Nach Entfernung der AmalgamfUllungen unter Dreifachschutz:

- vor und nach ausbohren Gegengift

- Sauerstoffzufuhr iiber Nasenbrille

- Kofferdam (Gummischlitztuch zum Schutz der Schleimhaute. Nur der zu bearbeitende Zahn ist frei zum

Zugriff)

+ Entfernung der beherdeten Zahne

- meistens die dicken Backenzahne 1/6, 2/6, 3/6 u. 4/6 (1, 2, 3, 4 sind die Quadranten 1-8 von der Mitte aus

gezahlt die einzelnen Zahne).

Computertomogramm

~ dreidimensional vor dem Ziihneziehen

Durch ein neues Gutachten eines zahnarztlichen Gutachters aus Ulm ist es ein grober Behandlungsfehler,

wenn vor dem Zahneziehen von noch nicht ganz abgestorbenen Zahnen praoperativ kein Computertomo-

gramm durchgefUhrt wurde.

Da dies der Zahnarzt fUrseine Behandlung ben6tigt, muss er selbst den Auftrag ausstellen. Selbst Privat-

Zahnarzte k6nnen dies ebenso wie das ben6tigte Kernspin des Kopfes, die Leichen- und Eitergifte im

Morgenspeichel und der Autoimmunteste gegen das Gehirn u.a. auf Kassenkosten in Auftrag geben.

Natiirlich erfolgt die Befundung vom erfahrenen Kieferchirurgen, denn nur der weiE, wie ein kranker

Knochen aussieht.

Auch fUrden Patienten ist diese Untersuchung - trotz der hohen Strahlenbelasrung- auEerordentlich wert-

voll und er sieht erstmalig sehr deutlich den Eiter unter seinen auEerlich sch6nen Zahnen.

Darmflora

~ verhindert Allergien

Wer Antibiotika nimmt, sollte m6g1ichst viel Obst und Gemiise essen. Denn das bringt die Darmflora

wieder auf Trab und verhindert vermutlich Atemwegsallergien, meldet die Universitat von Michigan. Die

Kollegen von dort lieEen Mause nasal Ovalbumin inhalieren, nachden sie der Halfte der Tiere iiber 5 Tage

Antibiotika und dann oral Candida albicans verabreicht hatten. Genau diese Nager sensibilisierten sich

deutlich haufiger gegen HiihnereiweiB. Zu ahnlichen Ergebnissen waren die Forscher in einer Vorlaufer-

studie mit Schimmelpilz gekommen, was fUreine allergen-unabhangige Reaktion spricht.

Wie aber ist der Zusammenhang zwischen Darmflora und Atemwegsallergie zu erklaren? Bei jedem

Schlucken gelangen Staub, Pollen oder Sporen in den Gastrointestinaltrakt, kommen mit dem Immunsy-

stem in Kontakt und sorgen dafiir, dass "regulatorische T-Zellen" gebildet werden. Die wandern in die

Lunge und fiihren hier zu einer Toleranz gegeniiber den Allergenen, vermuten die Forscher. Da das nur bei

einer stabilen Darmflora funktioniere, wiirden selbst kurzfristige St6rungen - z.B. durch Antibiotika -

Sensibilisierungen begiinstigen.

Quelle: Medical Tribune Nr. 3, 21. Januar 2005

Depotgifte

Bei Depotgiften erfolgt durch Speicherung in bestimmten Geweben eine voriibergehende Entfernung der

Hauptmenge aus dem Saftestrom, der eine erneute Mobilisierung folgen kann. Die Depotbildung kann

sowohl unveriinderte Gifte (Beispiel: DDT im Fettgewebe; Mobilisierung durch Fettabbau bei Nahrungs-

mangel) als auch Umwandlungsprodukte (Speicherformen) betreffen. 1m ersten Fall ist sie mehr als eine

zeitweilige Speicherung im engeren Sinne, im zweiten als eine Entgiftung durch Ablagerung in inaktiver

Form anzusehen.



dermal

(lateinisch) "tibet die Haut" bzgl. der Aufnahme von Stoffen in den Korper (~) Dosis.

Di-

(griechisch) "zwei" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, z.B. Di-Chlor-Dibenzo-Dioxin.

Diagnose

Eine exakte Vergiftungsdiagnose setzt irn allgemeinen eine toxikologisch-chemische Analyse voraus.

Triftige Hinweise ergeben sich am besten aus der Anamnese. Je sorgfaltiger diese erhoben wird, urn so ofter

bestatigt die Analyse die vorliegende Vermutung. In einem groSen Teil der Falle besteht jedoch nur ein

vager Verdacht, der durch eine ungerichtete oder allgemeine Analyse (eine "general unknown"-Umersu-

chung) konkretisiert oder ausgeschlossen werden muK

Die exakte Vergiftungsdiagnose setzt stets den Nachweis des roxischen Agens (des applizierren Giftes oder

seiner Biotransformationsprodukte) und die entsprechende fundierte Beurteilung des Analysenergebnisses

bzgl. der Giftaufnahme voraus. EineVergiftung liegt erst dann vor, wenn auch die Giftwirkung gesichert ist.

Diagnostik

~ Gesundheitsscbiiden

1. Panorarnaaufnahme (Rundumbild vom Kiefer, keine Einzelbilder).

Bewahren Sie das Bild bei Ihren Unterlagen auf, beirn Zahnarzt wird es spatestens nach 10 Jahren wegge-

worfen. Chronische Vergiftungen pragen jedoch eine Lebensgeschichte, die erst gedeutet werden kann,

wenn man erfahrr, wovon man krank geworden ist.

2. Test (nur zurn besseren Verstandnis, sonst wertlos).

Amalgam: auf QuecksiJber und Zinn umersuchen lassen oder MEA (Multi-Elementanalyse auf Schwerme-

talle). Amalgam und/oder Zahngold oder andere Metalle: MEA.

3. Epikutantest (Hauttest)

7 Tage auf der Haut lassen (zum Ablesen einfach spater hingehen). Foto der Hautveranderung.

Diem zur Anerkennung bei der Krankenkasse

4. GST-Test irn Blut (Rohrchen daftir im Tox-Labor anfordern)

Messen des Enzyms Glutathion-S-Transferase zum Giftabbau.

5. A1pha-1- Microglobulin im Blut (Rohrchen im Tox-Labor anfordern)

Niereninsuffizienz

3-5 werden von der Krankenkasse anerkannt.

6. Kernspinaufnahme vom Kopf (MR = Magnetresonanz), T2-Gewichrung

Ohne Kontrastrnittel (keine Computertomographie!)

Unbedingt notwendig bei Schwindel, Sprach- und Gehstorungen, sonstigen neurologischen Ausfallen,

Lahmungserscheinungen.

7. Autoimrnunscreening im Blut ('"Tox-Labor)

Fesrstellen der Antikorper (Rheuma, Diabetes, MS, Alzheimer).

8. Bakterien nach Zahnziehen (NEUE SCHULE)

1m "Tox-Labor untersuchen lassen (Abstrich sofon nach Zahnziehen). Rohrchen vom Labor.

9. Ausbohren von Amalgam NUR unter srrikrem Dreifach-Schutz:

(Vor Beginn der Behandlung Panoramabild)

- Vor und nach Bohren Gegengift, vorher: 10 g Kohle-Pulvis trinken, nachher grtindlich spiiJen mit

10 %igem Natriumthiosulfat (Dr. KohJer-Chemie), ausspucken, 1 Schluck trinken.

- Kofferdarn zurn Schutz der Mundschleimhaut (Gurnmischlitztuch), Spezialstaubsauger.

- Zufuhr von Sauerstoff (8 l/min) tiber Nasenbrille (Apotheke, Sanitatshaus).

Bis auf den Kofferdam, den der Zahnarzt anlegen muS, bringen Siedie SchutzmaSnahrnen selbst mit! Es

ist Ihre Gesundheit!



Ersatzstoffe: Je nach Schadigung yon Nerven und Organen durch Zahnmetalle undJoder Zahn- und

Kieferherde, lichtgeharteter Kunststoff oder Zahnzement. Da Amalgam in den Zahnen war, kein anderes

Metall mehr!

Entgiftung mit Metallsalzbindern ist in der Regel erst nach Entfernen aller Zahnherde sinnvoll.

DMPS-Test: 1 Stunde nach Gabe des Metallsalzbinders DMPS-Heyl i.m. (in den Muskel) 4-5 Minuten

spritzen, vorher Blase entleeren, Urinprobe ins Tox-Labor':· (Rohrchen anfordern). Test auch mit Kapseln

moglich, dann Urinprobe 2 Stunden danach einsenden.

':.Tax-Labor: Arzte fiir Laboratoriumsmedizin, Postfach 330650, 28353 Bremen, Te1efon: 0421/2072-0,

Fax: 0421/2072-2167

DMPS

~ AlJergie

Kleine wiederholte Dosen, z.B. als Kapseln machen viel schneller eine Allergie als groRe seltene Dosen, die

viel mehr Gifte ausscheiden.

Bei DMPS ist das Verhalrnis Wirkung zu Nebenwirkung am groRten. Eine auRerordentlich schnelle AlIer-

gisierung tritt ein, wenn DMPS auf kein Gegengift, d.h. wenn es nicht angezeigt war, es zu geben.

Leitsymptome: Ein dumpfer Kopfschmerz und Schleimhautreizung im After-Genialbereich sind Erstsymp-

tome.

Voll ausgepragt macht die Allergie starkste Kopfschmerzen wie zum Zerspringen mit voriibergehenden

(Odem-) Flecken im Kernspin sowie sich offnende Pusteln im Gesicht, spater an beiden Beinen.

Diese Allergie konnte theoretisch bei Weiterabe des Allergens todlich enden. Ein sofortiger Expositions-

stop ist daher lebensnotwendig.

1mGegensatz zu den vielen eigenen Patienten, bei denen wir nie eine Allergie sahen, da wir uns streng an die

DMPS-Gesetze hielten (s. dort), sahen wir konsilarisch die Allergien.

Eine Sprechstundenhilfe, die selbst sehr haufig DMPS wegen einer Unfruchtbarkeit bekam und laufend in

der Arztpraxis DMPS-Ampullen aufzog hatte beide Beine voll frischer Pickel nach jedem neuen DMPS-

Kontakt. Ihr Hautarzt bestatigte mir den Verdacht auf ein Steven-Johnsen-Syndrom, eine lebensbedroh-

liche Allergie. Alles klang folgenlos ab durch einen Expositionsstop - ohne weitere Medikamente.

Wenn DMPS zu schnell in die Vene gespritzt wurde, horten wir oftervon einem harmlosen Blutdruckabfall

bzw. einer Hyperventilationstetanie (angstliches tiefes Atmen, vollig ungefahrlich).

Bei einer DMPS-Allergie sollte sofort und nie mehr spater DMPS gespitzt oder geschluckt werden. Ca. 5x

kann man noch (jeweils 6 Atemziige) DMPS oder DMSA schniiffeln.

Alternative: Die nur auRerhalb der Zelle wirkende Gifte bindende Medizinalkohle z.B. einmal wochentlich

10 g Kohle-Becher trinken.

DMPS

~AmJagam

Nur gleich nach dem letzten Amalgambohren ist DMPS effektiv und sinnvoll:

1. Vor dem Bohren ein DMPS-Test in den Muskel (Po).

2. Unmittelbar nach dem letzten Amalgambohren die 2. DMPS-Spritze.

3. Wiederholung nur, wenn die Giftausscheidung (Quecksilber) iiber 50 fLglgCreatinin liegt, d.h. eine

Befundbesserung eintrat

DMPS

~ Eiter

DMPS ist bei Eiter nicht nur verboten, sondern mit einer akuten Lebensgefahr verbunden.

Eiter ist im IdeaIfali abgekapselt und fiihrt "nur" zu Organschaden (Herdbeziehung). Akut lebensbedroh-

lich wird es jedoch, wenn der Eiter in die Blutbahn einbricht, es zur Sepsis, d.h. Blutvergiftung kommt. Dies

kann zum plotzlichen Sekunden-Herztod fiihren.

Da ein Eitergebiet iiber den Blutweg nicht erreichbar ist, ist DMPS gegen das Metalldepot wirkungslos-

ebenso wie Antibiotika gegen den Eiter. Wenn DMPS aber die "Metallkapsel" des Eiterherdes aufbricht,

kann dies iiber die Eiterausschwemmung zum plotzlichen Herztod fiihren. Der Eiter muss unbedingt ins

Freie abflieRen k6nnen. Eiter verbietet DMPS!

Metallherde im Knochen sind immer in einem Eitersee eingeschlossen. Nicht das Metall fiihrt zu Organ-

schaden, sondern der Eiter.

Metall-Herde im Knochen miissen operativ entfernt werden.



DMPS

~ Indikation

Nur, wenn der DMPS-Test ein Hg iiber 50 f-Lg/gim 1 Stunden-Urin danach anzeigt, hat eine DMPS-

Wiederholung einen Wert und Sinn (Alternativen natiirlich noch weniger). Dies ist in der Regel nur unmit:

telbar nach der Giftentfemung der Fall. Solange noch ein Giftkontakt besteht ist eine Wiederholung des

Gegengiftes streng verboten: auf dem Weg, auf dem es ausgeschieden wird, wird esverstarkt wieder aufge-

nommen.

~ NachbehandJung

Nicht vergessen darf man, daR der wesentlichste Schritt der Amalgamsanierung das strikte Meiden aller

Gifte, die ebenso wirken ist, d.h. Alternativen vorher epicutan testen, Aromagifte und Pestizide in der

Nahrung meiden, die vergifteten Organe kraftig mit Sauerstoff an der frischen Luft versorgen, die oft

kranke Niere mit viel Leitungswasser durchspiilen, was auch zugleich die beste Alkalisierung ist. den Stoff-

wechsel alkalisch zu halten bedeutet eine Organschonung, Beruhigung und ist die beste Krebsprophylaxe.

~ Nebenwirkungen

Bei iiber 20 000 DMPS-Applikationen sahen wir Allergien auf DMPS nur, wenn das Gegengift auf kein

Gift getroffen ist, das heiRt, die ausgeschiedene Giftmenge weit unter den Grenzwerten lag. ,,-_

DMPS ist nur dann riskant, wenn keine behandlungsbediirftige Quecksilbermenge mehr im Karper liegt.

Aufgrund von zahlreichen Quecksilbermessungen im Blut (unter 1 f-Lg/l)lernten wir, wie ein Quecksilber-

spiegel in der Kieferpanoramaaufnahme aussieht, wenn unter DMPS keine relevante Giftausscheidung zu

erwarten ist. Also entweder vorher das Kieferpanorama ansehen (siehe Atlas der Giftherde demnachst auf

der Homepage www.toxcenter.de) oder kostenlos vom Hausarzt Quecksilber im Blut messen. Dies gilt

auch fii.raile anderen Entgiftungsschritte.

Nachbehandlung viel wichtiger als DMPS:

Am Giftnotruf sehen wir heute, 20 Jahre nach meiner Entdeckung des DMPS-Testes genau das Gegenteil

yon friiher. Wahrend damals extrem hohe Giftausscheidungen und danach oft eine rapide Befundverbesse-

rung die Regel waren, geschieht heute genau das Gegenteil: 98 % aller MeRergebnisse yon DMPS-Testen

liegen am untersten Teil der MeRlatte, voll in dem Bereich, in dem keinerlei Befundbesserung zu erwarten

ist.Deshalb achten wir stets bei der Panoramabefundung im TOX CENTER, ob ein Quecksilberspiegel

vorliegt, der mit dem Gegengift DMPS zu behandeln ist.

Die heutigen niedrigen DMPS-Testergebnisse korrelieren stets mit einer schweren Allergie (natiirlich auch

auf aile anderen Bestandteile des Amalgams), die noch viel gefahrlicher ist als die reine Quecksilbervergif-

tung. Die entstandene Allergie erstreckt sich dann oft auf Kunststoffe, die dano sehr schierig zu umgehen

ist. Die Folgen einer lange unerkannten Allergie sind Autoimmunerkrankungen, d,h, Zivilisationskrank-

heiten wie Infarkt, Schizophrenie, Krebs u.a.

Behandeln kann man eine Allergie nur, wenn man viele Untersuchungsergebnisse zusammengetragen hat.

~ Schniiffe1n

Amalgam-Patienteninformation S.61:

Der in ein SchraubgefaR umgefiillte Inhalt einer DMPS-Ampulle dient zum Schniiffeln iiber die Nase, es

soli nieht tief in die Lunge eingeatmet werden. Geringste Gegengiftmengen werden somit entlang der

Riechnerven in die am meisten betroffenen Areale des Gehirns eingeatmet - insbesondere in das Stamm-

him.

Am wirkungsvollsten ist es, wenn man 6 x schniiffelt. Danach wird der dritte Stuhl auf Quecksilber im

TOX-Labor untersucht. Je nach Erfolg und MeRergebnis wird der Vorgang wiederholt:

bis 10 f-Lg/kgHg im Stuh] aile 6 Wochen,

bis 50 f-LglkgHg im Stuhl aile 4 Wochen,

iiber 100 f-Lg/kgHg im Stuhl aile 14 Tage.

Am wirkungsvollsten ist das DMPS-Schniiffeln bei Gedachtnisstarungen, Hirnleistungsstarungen und bei

Depressionen. In hoffnungslosen Fallen bei Schwerstvergifteten, die keine Kraft mehr zur Amalgamsanie-

rung haben (Amyotrophe Lateralsklerose), brachte dies oft eine wesentliche voriibergehende Befundvesse-

rung.

Das Schniiffeln hilft auch, wenn im Mund zusatzlich Palladium zu finden ist, wohingegen die DMPS-

Spritze hier schadet.



Schniiffeln ist erst sinnvoll, wenn aile Metalle aus dem Mund entfernt sind.

Yom TOX CENTER ist ein Set mit Stuhlriihrchen und Tiite zum Labor zum Preis der Originalampulle

erhiiltlich.

Nylander hatte entdeckt, dass Quecksilber beim Einatmen (schniiffeln) iiber den Riechnerven ins Stamm-

him und den Vorderrand der Hypophyse aufgenommen und (im Kemspin sichtbar) eingelagert wird. Auf

diesem Weg wird auch das DMPS aufgenommen. Die Antidotwirkung erfolgt im Blut, das Anion wird

gegen Quecksilber getauscht und der Koplex wird iiber die Leber in den Darm ausgeschieden. Dort kann

man ihn im dritten Stuhl nach dem Schniiffeln im Stuhl nachweisen.]e mehr Gift im Stammhirn ist, desro

mehr wird iiber den StuhJ ausgeschieden. Die hiichsten Werte miBt man bei einer Psychose und einer

Colitis.

~ Spritzen,Kapseln

Spritzen entgiften zuniichst die Niere, Kapseln die Leber. Da Kapseln mit DMPS unsicher vom Darm resor-

biert werden (30 % oder weniger), eignen sie sich nicht zum DMPS-Test. Bei einer dreifachen Menge an

Kapseln (10 mg! kg Kiirpergewicht statt 3mg!kg KG bei Spritze)ist die Allergieentstehung besonders groB,

wenn keine groBe Giftmenge im Kiirper ist.

~ Trinken

Wieviel man trinkt nach einer DMPS-Injektion ist viillig egal, denn die Konzentration des Urins wird auf

den "Muskelabbaustoff" Creatinin umgerechnet.

Stark konzentrierter Urin hat ein Creatinin iiber 2,5 Gramm pro Liter, stark verdiinnter Urin hat ein Crea-

tinin von 1. Darunter und iiber 2,5 spricht man von Nierenschiidigung; dabei ist DMPS in der normalen

Dosierung verboten. Trinken nach der DMPS-Spritze ist besonders dann wichtig, wenn viel Gift ausge-

schieden wurde (z.B. 40 000 !J.gpro Gramm Creatinin).Trinken ist beim DMPS-Test nie scWecht. DMPS-

Infusionen sind viillig unniitig. Die Gefahr von einer Reaktion mit der Triigersubstanz, die bakterielle

Verunreinigung und die Allergie auf das Plastik des Infusionsbesteck wird oft fiilschlich dem DMPS zuge-

rechnet. Die Giftausscheidung von Quecksilber stimmt genau mit der Menge von DMPS iiberein, die im

Blut ankommt. Da der Test nur unter der Spritze geeicht wurde und man bei einer Infusion nie weiB,wann

das Gegengift genau im Blut angekommen ist, gibt es rur diese MeBergebnisse keine Grenzwerte.

~ Wiederholung

DMPS ist das ungefiihrlichste Gegengift zu einer Reihe von Metall- Vergiftungen.

Ob DMPS indiziert ist, entscheidet ein DMPS-Test (s.dort).

Wenn nach einem positiven DMPS-Test mehr als 50 !J.Kreatinin Quecksilber im Urin ausgeschieden

wurde, dann ist eine Wiederholung des Gegengiftes nach 6 Wochen (bzw. je nach Hiihe der Giftausschei-

dung) niitig.

Voraussetzung fur die emeure Gegengift-Gabe ist natiirlich die restlose Entfernung aller fassbaren Schwer-

metalle (z.B.Amalgamsanierung).

Heutzutage ist ein riesiges Problem die nicht indizierte und damit unniitige Gabe von DMPS. Wenn DMPS

nicht auf ein Gift trifft, dann wirkt es allergisierend. Die DMPS-Allergie kann wie jede andere Allergie auch

tiidlich sein.

Wenn jemand die niitigen Kriterien fiir eine DMPS-Therapie einhiilt, dann kann DMPS durchaus lebens-

rettend sein und schwere Erkrankungen wie eine giftbedingte Nierenschwiiche risikoarrm und erfolgreich

beheben.

Die quecksilberbedingte Nierenschwiiche (erkennbar an einer Erhiihung des Alpha-1-Mikroglobulins)

kann nur durch die vorsichtige Gabe von DMPS erfolgreich bekiimpft werden und dam it der gefiirchtete

Nierenkrebs vermieden werden.

DMPS holt das im Him auBerordentlich stiirende Quecksilber mit minimalsten Gegengift-Mengen beim

Schniiffeln heraus (s.dort).

1m Gegensatz zu den USA, wo es kein DMPS gibt, sind wir hier besonders gliickJich, dass wir vielen

Kranken eine besonders wirkungsvolle Hilfe bieten kiinnen.

Dies ist der Grund, warum die Amerikaner ihren Amalgamvergifteten nur viillig sinnlosen Firlefanz zur

Behandlung der Quecksilber-Vergiftung anbieten kiinnen. Nur glauben manche hier, dass der dortige

Unsinn unserer Therapie iiberlegen sein kiinnte.

Wir bereiten gerade eine Dokumentation iiber die Todesfiille der USA-Therapie vorl



~ Wirkung

DMPS kann nur in seineiner Salzform als Dimercaptan in die Zelle eindringen (Was Schwefel nicht kann!)

und tauscht sein Salz gegen Quecksilber, Zinn U.a. aus und verlafStauf schnellstem Weg iiber die Nieren

und den Darm wieder vollstandig den Korper.

Durch die Entgiftung der Niere durch DMPS entsteht eine Sogwirkung auf die anderen Giftspeicher. Die

Hirnentgiftung geschieht dann in den nachsten 14Tagen, sie ist also sehr langsam. Oberpriifen kann man

dies durch laufende Quecksilbermessungen im Stuhl: Die von der Leber abgebauten Gifte werden iiber die

Galle in den Stuhl ausgeschieden ("enterohepatische Entgiftung"). Das nachste DMPS darf man - je nach

Wert - friihestens nach 6-12 Wochen geben. friihere Gaben allergisieren und konnen zudem kein Gift

zutage ford ern, weil der ProzelSder "Umgiftung", d.h.Riickvergiftung der Niere noch nicht abgeschlossen

ist.

DMSA

~ Nebenwirkungen

Dimercapto-bernsteinsaure ist chemisch den Desinfektionsmittel nahestehend und halt sehr lange, zumin-

dest sicher die drei Jahre, die nach Arzneimittelgesetz empfohlen wird. Sterts kiihl gelagert halt die reine

Chemikalie sicher 15 Jahre, die Kapseln verkleben nasch ca.8 Jahren.

DMPS und DMSA haben vollig verschiedene, sehr schwer erklarbare Stoffwechselvariationen.

DMSA ist starker fettloslich und wirkt daher sehr viel energischer im Gehirn. Dies bedeutet aber zugleich,

dass die gegen das Gehirn gerichteten Nebenwirkungen sehr viel grolSersind.

Unter erfahrener arztlicher Oberwachung eignet sich DMSA aber besonders gut zur Hirnentgiftung.

Vorraussetzung dafiir ist jedoch, dass im Gehirn in der Nahe des Stammhirns sich keinerlei MS-Herde

befinden diirfen.

Bei Nichtbeachtung dieses AusschlulSkriteriums haben wir am Giftnotruf mehrere Dutzend schwerer

Schiibe einer MS ausgelost durch DMSA gehort.

Ich personlich erlebte bei meinen Patienten dieses nie.

Vor DMSA sollte man grundsatzlich stets DMPS geben.

Spritzen haben nur Sinn bei einer frischen chronischen Vergiftung oder stark erhohtem alpha-Mikroglo-

bulin.

Kapseln sind viel zu teuer und nur zu empfehlen, wenn man keine Spritzen bekommen kann.

DMPS und DMSA fordern bei wiederholter Gabe in Form von Kapseln die Allergie darauf sehr stark.

Die A1lergieentstehung ist besonders stark, wenn kaum ein Gift ausgeschieden wird (bei Kapseln im dritten

Stuhl nach dem Schlucken).

Die beste und sicherste Form der Entgiftung ist mit dem SchniiHeln:

der Inhalt einer Dimaval-Ampulle wird in ein kleines SchraubgefalS umgefiillt und jahrelang davon im

Abstand von 6 Wochen sechs Mal daran geschniiHeit und der dritte Stuhl auf Quecksilber untersucht.

Mit zwei Kapseln zu 100 mg DMSA in zwei E/SioffeinLeitungswasser geschieht derselbe Effekt.

Die Losung kann sicher drei Jahre im Kiihlschrank stehen und eHektiv bleiben. Wenn sie nicht mehr nach

Schwefel riecht, kann man ein Kornchen Soda hineinwerfen, dann schaumt es kurz auf und ist wieder lange

eHektiv.

Eine zubereitete DMSA-Losung muss jedoch am gleichen Tag i.v.gespritzt werden, diese darf man nicht

aufheben!

Achtung: kurzzeitiger Schiittelfrost lassen auf erste Anzeichen einer lebensberohlichen Allergie schlielSen.

Falls auch schon eine DPMA-Allergie bestand, ist dringend davon abzuraten, je wieder einen Chelatbilder

wie DMPS oder DMPA einzusetzen.

Bei einer Chelatbildner-Allergie kann man nur noch chirurgisch die Metalle aus dem Kiefer entfernen.

Der morgendliche Test auf Leichen- und Eitergifte im Speichel sowie das dreidimensionale CT (beides yom

Zahnarzt auf Kasse verschrieben) sagen dem Kranken, ob und wieviel er machen lassen mulS, urn die

Metalle, die im Eiter liegen zu entfernen.

Dosis

Die pro Zeiteinheit (pro Tag) verabreichte Menge (z.B. 10 f.lg(~) Masse-Dimension) eines StoHespro kg

Korpergewicht eines Lebewesens.



Eiter

~ Kiefer

Ursachen:

Haufigste: Amalgam bzw. Palladium friiher als Zahnflickstoff mit Langzeitallergie.

Zweithaufigste: Wohngifte, Losemittel, Pestizide eingeatmet mit Langzeitallergie.

Vergiftungs-Karriere:

Jung Nervositat, Lernstorung, Kopfschmerzen, "Banderschmerzen", Brille, Sucht

Erwachsen Kreuzschmerzen, haufige Operationen,

Bauchschmerzen

Infarkt

Infekte

Organschwache

Alter Horgerat

Alzheimer

Krebs

Abhilfe

Erst die Nervenunterbrechung vom Zahn ins Him beendet die Organ-I Hirn- Vergiftung.

Ortliche Antibiotika nach Austestung in das Zahnfach stoppt die Organschadigung.

Eiter-, Leichengifte

Schon lange ist bekannt, dass stets nach Ziehen eines beherdeten Zahnes das ganze Zahnarzt-Zimmer

bestialisch nach Kot riecht. Vorher fielen schon oft diese Patienten durch einen extrem widerlichen Mund-

geruch auf, der sich durch Zahneputzen nicht beeintrachtigen liess. Wiederholte Paradontosebehand-

lungen oder Anlibiotikalherapien halten nichts verandert. Heute ist die Zahnmedizin der "Neuen Schule"

endlich in der Lage, die Ursache zu objektivieren und rechtzeitig zu beseitigen, urn Todesfalle zu vermeiden

(Infarkt, Krebs, andere "Zivilisationskrankheiten").

Die wichtigste Ursache fiir Zahnherde sind:

- Eitergifte

- Leichengifte

Jeder Hausarzt oder Facharzt kann durch Anspritzen der Schleimhaut iiber einem Zahn mit einem ortli-

chen Betiiubungsmittel wie Lidocain cliedadurch ausgelosten Organschaden beeinflussen. Meist tritt eine

voriibergehende Besserung ein.

Jedes chronisch eingeatmete Gift kann je nach Pradisposition und Vorschadigung LE-Herde durch ortliche

Gifteinlagerung auslosen. Positive Langzeit-Allergieteste auf das (in der Wohnung, der Arbeit oder

sonstigem) freigesetzte Gift sind Hinweise auf LE-Herde.

Der Zahnarzt kann durch einen Abstrich aus Zahntaschen oder aus wurzelnahen Bohrlochern mit einem

sterilen Wattebausch am Metalldraht einen Abstrich von dem im Kieferrontgen vermuteten Zahnherd,

entnehmen, sofort in Alkohol fixieren und ins TOX-Labor mit Dberweisungsschein senden, urn die LE-

Konzentration auszumessen.

Grenzwerte

- Eitergifte

- Leichengifte

Eiter- und Leichengiftherde miissen chirurgisch ausgeraumt, bakteriologisch abgeklart (Wattebausch im

Nahrmedium) und letztendlich mit einem im Labor ausgetesteten Antibiotikum ortlich versorgt werden,

solange austamponiert, bis die Wunde von unten her mit gesundem Gewebe ausgeheilt ist. Die Tamponade-

dauer berragt etwa 6Wochen, Tetracyclin ist das Gegengift fur die (Amalgam-)Metalle. DieTaponadestreifen

ziehen mit zunehmender Dauer exponentiell viele Metalle aus dem Knochen. Dies ist besonders wichtig bei

vorher bekannten Langzeit-Allergien auf Metalle, evt!. sogar mit den daraus entstehenden Autoimmuner-

krankungen Nichts kann den Korper so stark entgiften wie eine Tetraeyclin-Langzeit-Tamponade.

Auftrag: Quantitative Analyse von

- Putreszin (1,4-diaminobutane, CAS (110-60-1))

- Kadaverin (l,S-diaminopentane, CAS (462-94-2))

Probe: Biologische Proben in Methanol, gekennzeichnet durch die ID Nummer.



GC-FID Gaschrornatographie gerniig interner Prozedur IT09016.

Detektionslimite 1 mgll

Konzentration mgll

Eitergift Putreszin 1

Leichengift Kadaverin <=1

Eiterherde

Umweltvergiftete riechen oft bestialisch nach Eiter ebenso ihre Partner und der ganze Bekanntenbereich-

wie bei Drogenabhiingigen. Deshalb £allt es keinern auf.

Objektivieren liigt sich der Eiter durch einen morgendlichen Speicheltest auf Eiter- und Leichengifte im

Spezialgefiig (NaF) im TOX-Labor und im dreidimensionalen CT des Kiefers mit Uberweisungsschein

eines Zahnarztes auf Kassenkosten.

Elimination

Die Elimination umfagt aile Vorgiinge, die zum Wirkungsverlust durch Entfernung yom Wirkungsort, aus

dem Siiftestrom bzw. aus dem Organismus fiihren (Entgiftung bzw. Metabolisierung, Speicherung, Exkre-

tion). Die Eliminationsvorgiinge beginnen bereits mit dem Einsetzen der Resorption, beide Prozesse

verlaufen nebeneinander. Gegebenenfalls setzen bereits vor der Resorption Veriinderungen ein, z. B. durch

eine Zerstorung siiurelabiler oder fermentativ spaltbarer Verbindungen im Magen-Darm-Kanal.

Encephalopathie
---'> toxische

Die Gefahr einer toxischen Encephalopathie ist, dass sich in den giftgeschiidigten Arealen Fremderreger

festsetzen. Bei der "Multiplen Sklerose" fand man Slow-Viren ebenso wie Botulismus (Todesfiille bei

Kleinkindern) als auch Herpes-Viren oder Borrelliose.

Da man Viren nicht gezielt bekarnpfen kann (s.AIDS!), Antibiotika gegen Borrellien nach Monaten vollig

sinnlos sind, muss man alles unternehmen, urn das Immunsystem zu verbessern. Eine schonende Giftent-

fernung ist ebenso wichtig, wie die Stabilisierung clesImmunsystems clurch Meiden aller (!) Allergene.

Gesund wurden nur Patienten, die jeden gifthaltigen Eiter unter den Ziihnen entfernen liessen und aile

allergisierenden Wohngifte strikt vermieden hatten.

jegliche Entgiftungsmittel miissen unbedingt vorher im Langzeit-Allergietest untersucht werden, urn eine

Allergie sicher aus zu schliessen.

BeiDMPS-Allergie und lebensbedrohlichen Hirnherden ist der einzige effektive Ausweg, DMPS zu schniif-

fein, was selbst bei einer schweren Allergie noch erstaunlich lange geht.

Eine personliche Beratung hat nur Hand und Fug, wenn der Arzt objektive Befunde vor sich liegen hat und

aus dem vollen schopfen kann.

Darin unterscheidet sich die Beratung einer Selbsthilfegruppe yon der eines erfahrenen Klinischen Toxiko-

logen.

Das riesige Problem vieler verschleppter Amalgamvergiftungsfiille ist, classsie nicht wenigstens einmal im

Leben die wichtigsten Fakten zusammenstellen und clann yom Erfahrenen sichten lassen, urn einen

Behandlungsplan auf zu stellen.

Eine Mutter vergiftet ihr Kind nur wiihrencl der Schwangerschaft und leicht beirn Stillen, die Bakterien und

Viren der Mutter konnen aber dessen Irnmunsystern erheblich irritieren.

Entgiften statt meiden?

Wohngifte, die irn Hausstaub nachgewiesen wurden und die selbst bzw. ihre Abbauprodukte im Korper

nachgewiesen wurden, muss man insbesondere dann rneiden, wenn

- eine Allergiesyrnptornatik besteht oder gar

- sich die Allergie schon gegen den eigenen Korper richtet, der Autoirnrnunkrankheit.

Auger Meiden des Giftes gibt es keine einzige sinnvolle Magnahrne!

Schon beirn Eintritt in den Korper treten rneist irreversible Organschiiden auf - insbesondere im Gehirn.



Versuche, fettlasliche Substanzen mit Paraffinal und Kohle iiber den enterohepatischen Kreislauf nach

Umbau und Ausscheidung aus der Leber aus dem Karper herauszulotsen sind vallig sinnlos, wenn das Gift

zur selben Zeit iiber die Atemwege (!) wieder ins Gehirn eingeleitet werden.

Enzymaktivitiit

Individuell verminderte Enzymaktivitiit kann durch genetische Anomalien oder Defekte, Altersabhangig-

keit (z. B. noch ungeniigende Aktivitat bei Neugeborenen), Ernahrungseinfliisse oder Krankheiten (vor

allem der Leber) bedingt sein.

Epidemiologie

Wissenschaftliche Lehre, die mit Hilfe statistischer Methoden Ursachen yon Erkrankungen untersucht. In

Deutschland wenig enrwickelter Wissenschaftszweig, der sehr hohe Anspriiche an die naturwissenschaft-

lich / mathematischen Kenntnisse (Statistik), an das toxikologische Wissen und die Erfahrung mit techni-

schen Arbeitsabliiufen stellt. (Als einfiihrende Literatur vgl. R. Frentzel- Beyme: Einfiihrung in die Epide-

miologie, Wissenschaftliche Buchgesellschaft Darmstadt, 1985.)

Exkretion

Ein wesentlicher Anteil vieler karperfremder Stoffe wird iiber die Galle in das Duodenum ausgeschieden.

Dabei kann sich bei einer erneuten Resorption ein sog. enterohepatischer Kreislauf ausbilden (Darmwand

- Kapillaren - Pfortader - Leber - Galle - Darm).

Die Abatmung gasfi:irmiger oder fliichtiger Gifte (CO, Alkohole, iitherische Ole, Narkosemittel, Halogen-

kohlenwasserstoffe, Phenole u. a.) tragt nur in wenigen Fallen (z. B. bei Kohlenmonoxid, Narkosegasen)

wesentlich zur Gesamtelimination bei.

Zum Teil iiber die Haut, die SchweilS- und Talgdriisen, Haare und Nagel werden Arsen, Thallium, Eisen,

Silber, Jod, Brom und Schwefelverbindungen eliminiert.

Indirekt kann die Ausscheidung iiber die Milchdriisen relevant werden. T oxische Schadigungen oder aller-

gische Reaktionen d-es Sauglings wurden beobachtet bei Alkohol, Dioxinen, DDT, Pentachlorphenol und

Amalgam.

Extrapolation

Abschatzung yon Eigenschaften unter Bedingungen, zu denen keine MelSergebnisse vorliegen aus Ergeb-

nissen unter bekannten Bedingungen

fg

Femtogramm, vgl. (~) Masse - Dimension. Trillionstel Gramm pg/kg.

Fliissiges Quecksilber

~ Autoimmunkrankheit

Wenn eine Autoimmunkrankheit bei friiherem Amalgam vorliegt, muss man davon ausgehen, dass nach

wie vor eine schwere Allergie auf aIle Amalgambestandteile vorliegt.

Wenn die Zahnarzte eine korrekte Aufklarung betreiben wiirden und die Zusammensetzung des einge-

pflanzten Amalgams nicht rechtswidrig verheimlichen wiirden, wiisste man in dies em Fall sofort, welche

Komponenten im Amalgam enthalten sind (Palladium, Blei u.a.).

Annahernd erkennt man es im 7-Tages-Allergietest.

Quecksilberkiigelchen lasen sich im Gewebe nie auf, die Abgabe yon der Oberflache in millionstel Gramm

macht dem Gramm mengenmalSig nicht viel aus. Die chronische Vergiftung ist trotzdem beachtlich. Das

Gehirn und das Immunsystem werden laufend vergiftet.

Ich hatte zahlreiche solcher faIle, zuletzt die junge Ehefrau eines hiesigen Zahnarztes. Sie harte sich in der

Klinik nach einem missgliickten Selbstmordversuch den Inhalt des Fieberthermometers in die laufende

Infusion gespritzt. Ich lielS wegen ihrer schweren akuten und chronischen Quecksilbervergiftung aIle

Organe und Glieder durchrantgen. In allen Organen fand man tausende kleiner Quecksilberkiigelchen.

Nichts war operabel. Bis zu ihrem spater dann erfolgreichen Selbstmord harte ich sie mit iiber 100 Antidot-

spritzen immer wieder yon ihrer wieder aufflammenden Quecksilbervergiftung befreit.

AIle denkbaren Autoimmunkrankheiten mit schwerem Organbefall kamen uns in die Quere.



Vorschlag:

- alle Rontgenbilder sammeln, ans TOX CENTER senden, um zu klaren, was noch operabel ist,

- 7-Tages-Allergietest auf aile Amalgambestandteile vom TOX CENTER,

- Hausarzt fragen, ob er es auf Kasse macht (sicher moglich!),

- Blutwerte auf Quecksilber und Zinn kontrollieren,

- exakten ersten DMPS-Test mit Giftmessung,

- garantiert keine schwefelhaltigen, allergisierenden aber wertlosen Mittel schlucken, denn das kann das

Ende einer effektiven Behandlung sein durch die dadurch stets auftretende Allergie auf DMPS,

- die Blutwerte der Autoimmunkrankheit laufend kontrollieren.

Fruchtschaden

Schiidigung der Nachkommen - z.B. durch Einwirkung von Stoffen wiihrend der Tracht, der Schwanger-

schaft (Beispiel: Alkoholismus, Contergan).

Gefahrdungspotential der Umweltchemikalien

die teilweise bis heme andauernde prinzipielle Unterschatzung der Schadstoffbelastung der Umwelt sowie

die damit verknupfte Ignorierung von Gefahrdungen kunftiger Generationen,

die ungenugende Mittelbereitstellung zur Modernisierung der technischen Ausstattung fur die analytische

Erfassung und Kontrolle von Umweltchemikalien,

ungenugend durchdachte Forschungs- und Entwicklungsstrategien auf Grund falscher Tendenzeinschat-

zungen und damit selbstverschuldeter Nachlauf technisch Iangst vollzogener Veranderungen in der Wirt-

schaft und Gesellschaft,

Diskrepanzen zwischen okologischen Zielvorstellungen und iikonomischen Grenzen der Realisierbarkeit

in einer Welt, die gegenwartig jahrlich 600 Milliarden Dollar fur die Rustung aufwendet.

Gesamtdosis

Summe aller, aus verschiedenen Quellen, (--;.)Kompartimenten, stammenden Einzeldosen, (--;.)Dosis.

Giftabbaustiirung

--;. durch Enzym-Gen-DeEekt oder AlJergie

Zahlreiche genetische Giftabbaustiirungen sind bekannt (schnellellangsameAcetylierer usw.). Enzymdefekte

kiinnen angeboren oder erworben sein. Viele Speichergifte wirken mutagen und fiihren zu Enzym-Gen-

Defekten. Am bekanntesten ist die Storung des Enzyms Glutathion-S-Transferase, das zur Entgiftung sehr

wichtig ist. Je niedriger seine Aktivitat ist, desto weniger Gifte kann der Kiirper abbauen, d. h. desto hiiher ist

die Giftwirkung. Die Erfahrung hat gezeigt, das nur die Entspeicherung von Giften die Aktivitat des Enzyms

wieder erhiiht. Die Zufuhr von Glutathion oder von Selen,das fur seinenAufbau notig ist, schaden hingegen.

Abbaustorungen erhohen die Giftwirkung: Der Nachweis der Abbaustiirung macht erst verstandlich,

warum niedrigere Giftwerte hohe Organschaden ausliisen kiinnen.

Ie starker die Abbaustorung, desto griindlicher mug die Giftmeidung sein: Auch bei Allergien auf ein Gift

gelten keine Grenzwerte. Tiidliche Allergien kiinnen eintreten, wenn auch keine Giftkonzentration nach-

weisbar ist (z.B. Penicillin). Ohne Kenntnis seiner individuellen Giftabbaustiirung gilt jeder Vergiftete

zunachst als psychisch krank, bis die wirkliche Ursache vom Fachmann erkannt wurde.

Giftabbaustorungen tauschen eine psychische Krankheit vor: Eine exakte Diagnostik ist daher der beste

Schutz vor Diskriminierung. Wenn die beim Patienten gemessenen Giftwerte unter den offiziell empfoh-

lenen Grenzwerten liegen und der Patient trotzdem Beschwerden angibt, kann er vom Vertauensarzt

zunachst (ohne weitere AbkIarung) in eine mehrmonatige station are Psychotherapie geschickt werden. Die

Angaben der offiziellen Grenzwerte beziehen sich immer auf erwachsene gesunde Manner. Schwache, alte

oder kranke Personen werden bei der Festsetzung der Grenzwerte jedoch nicht berucksichtigt.

Giftaufnahme

Wenn viele eingeatmeten Gifte ins Kiefer eingelagert wurden bzw. bei stark allergisierenden Zahngiften ist

die Entfernung der vergifteten Ziihne mit ihren Wurzeln die einzige Miiglichkeit, die "Autobahn ins

Gehirn" zu unterbrechen.

Ober die Zahnwurzeln und die Riechnerven zwischen den Zahnen gelangen die Gifte ins Gehirn.

Wenn diese entfernt wurden, wird der Nachschub ins Gehirn schlagartig gestoppt.



Giftausleitung

Das geht nicht wie mit Wasser. Gifte sind wie Salzsaure: sie heften sich an EiweiBverbindungen oder Fett

und konnen davon nur mit Komplexen die in die Zelle eindringen herausgelost werden unter Rucklassung

eines Komplexmolekuls. Schon beim Eindringen in die Zelle setzen sie einen Schaden, der oft irreparabel

ist. Wie bei Salzsaure auf der Haut ist es wichtig, das Gift zu entfernen, ehe es "veratzt" hat. Dann ist nicht

mehr das Gift sondern die "Veratzung" zu behandeln.

Giftherde

Gift fUhrt eingelagert in den Korper zum Unfall auf Zellebene. Die giftbedingte Veranderung nennt man im

Organ Giftherd.

1m schlecht durchbluteten Kieferknochen verandern sich Giftherde zu Eiterherden mit Fernwirkung auf

die Organe.

Giftherde im Kiefer erkennt man durch Anspritzen mit einem ortlichen Betaubungsmittel und daraufhin

erfolgten Organveranderungen. Der Erfahrene kann Giftherde im Kiefer-Panorama-Rontgenbild und im

Kernspin (Magnetbild) erkennen. Metallhaltige Kontrastmittel storen hier, deshalb ist ein Kernspin ohne

Kontrastmittel erforderlich bzw. ausreichend. Bei bereits erfolgten Aufnahmen mit Kontrastmittel kann

demzufolge die erste Bilderserie, d.h. bevor das Kontrastmittel verabreicht wurde, zur Giftherdbefundung

verwendet werden.

Giftherde

~ Eroffnung

1. Wo: Schmerzen lokal:

entweder an einer alten Operationswunde (Knochen braucht zur Heilung ca. 16 Monate!) oder dort, wo

auch Eiter liegt, daher immer Schmerz + Nachweis im Rontgen an dieser Stelle.

2. Wie: stets in der Operationswunde

• bakteriologischen Abstrich, da ohne Lokalbehandlung mit Antibiotika die Operation vollig wertlos ist

(Eiter Uuft immer nach, Grundkenntnisse der Knochenchirurgie)

• Giftnachweis auf Quecksilber + Zinn (bzw. Formaldehyd in wurzelgetoteten Herden, Palladium bei

Kronen) in entfernten Knochenresten bzw. Probebiopsien (Crohn/Colitis)

Giftherdentfernung 0

1. Zuerst alle nachweislich allergisierenden Zahnflickstoffe - meist Metalle aus dem Mund.

2. Zuerst diejenigen Herde sanieren, die aufgrund ihrer Schwere und statistisch hohen Lebensgefahr im

Vordergrund stehen (s. Todesgefahr - Haufigkeit durch Zahnherde). Nur, wenn der Patient eine deut-

liche Befundbesserung spurt, soli er nach etwa Monaten weitermachen.

3. Bedenken, dass es bei einem schwer vereiterten Kiefer erst dann gut wird, wenn der letzte Eiterzahn

entfernt ist.

Giftsuche

Zu Beginn jeder Suche nach Giften im Korper steht

1. Kiefer-Panorama-Rontgenbild von einem guten Zahnarzt, kostenlos auf Kassenkartchen: dort sieht man,

welche Gifte in den letzten]ahrzehnten eingeatmet wurden, welche Gifte aus der Wohnung und welche von

Zahnflickstoffen kommen. Dies sind nur Hinweise, die durch Beweise gesichert werden mussen.

Fur Zahnarzte, die keine toxikologischen Kenntnisse haben, entwerfen wir zur Zeit ein Computerpro-

gramm zur Erkennung eingelagerter Gifte, das auch Laien anwenden konnen.

Nur bei einem Hirnherd im Kiefer-Panorama schlieBt sich dann an ein

2. Kernspin des Kopfes (der zweite Aufzeichnungsweg mit einem metallhaltigen Kontrastmittel ist unnotig

fUr uns und schadlich fUr den Metall-Allergiker). Dort erkennt man in welch en Hirnarealen Gifte einge-

lagert sind und den Hirnstoffwechsel storen. Metalle erkennt man am besten, aber auch BSE-Herde u.a.

Die Art der psychischen und neurologischen Schaden durch Gifte kann man hier objektivieren.

Dieses Bild ist der beste objektive Dberpriifer fiir die dann folgende Entgiftungstherapie. Die Art der

vermuteten Gifte wird dann exakt objektiviert durch den:

3. 7-Tages Haut-Allergie-Test auf Wohngifte und Zahngifte.

Positive Testergebnisse werden in eine Testliste ubertragen und fur spatere Gutachter photografiert.

Dies konnen aile Laien selbst machen. Der Hausarzt kann dies - wenn er 100 Patienten hat - auf Kassen-

kosten durchfuhren. Beim TOX CENTER e.V. sind die Platten preiswert erhaltlich.



Positive Testergebnisse sind fiir die Krankenkasse (im Gegensatz zum LIT-Test) der Anlass fiir die

Bezahlung der Giftentfernung und jeder weiteren notwendigen Behandlung (solange es noch Kranken-

kassen gibt). PalS+ Testliste+ Fotos miissen hierfiir unaufgefordert vorgelegt werden.

Jeder behandelnde Arzt und Zahnarzt braucht diese objektiven und jederzeit nachpriifbaren Ergeb-

nisse zu seinem weiteren Handeln.

Psychiater lieben diese objektiven Beweise einer organischen Schadigung am allerwenigsten.

Den Heilungserfolg kann man durch eine Veringerung der allergischen Reaktion durch den Expositi-

onsstop ablesen.

Bei Allergien auf die wichtigsten durch Antidote behandelbaren Allergien sollte man unbedingt

anschlielSen:

4. Autoimmunteste gegen Hirn-Nerven-Gefasse-Schilddriise-Leber-Niere-Rheuma. Hierdurch erkennt

man, welche Organe gefahrdet sind und eventuell iiberwacht werden miissen.

Da Autoimmunkrankheiten durch langjahrige, nicht erkannte Allergien ausgelost werden, ist es sehr

unwahrscheinlich, dass nur ein Autoimmuntest positiv ist. So ist eine Colitis stets mit einer anfanglichen

"MS" verbunden.

Bis zu 12 gleichzeitig positive Autoimmunteste wurden bei einer Person festgestellt.

Positive Auroimmunteste werden sofort wieder negativ, wenn das verursachende Allergen rechtzeitig

erkannt und vermieden wurde. ,---.

Ein positiver Autoimmuntest kann dem Ausbruch der Erkrankung lange voausgehen (GFAP bei

Alzheimer) oder auch Jahre nach Ausbruch der Erkrankung erst positiv werden (Rheuma).

Die Medizin kennt noch viele weitere Giftnachweismethoden:

5. Weitere Teste:

-DMPS-Test bei chronis chen Ve3rgiftungen nur in den Muskel, Urin nach einer Stunde abnehmen fiirs

Labor auf die im Kiefer-Rontgen vermuteten Gifte. Bei Allergien auf keinen Fall in die Vene spritzen.

-CRP im Blur zur Feststellung, ob der Eiter schon ins Blut gelangt ist (Zahnherde sind meist abgekapselt)

-Eiter-und Leichengifteunter den mit Egekennzeichneten Zahnen im Kiefer-Rontgen. ErfahrungsgemalS

werden die Proben zu schlampig abgenommen (man muss nach ortlicher Betiiubung den Stieltupfer ca.

eine Minute in der Wunde drehen, urn geniigend Material zu erhalten), sodass das Ergebnis nicht aussa-

gekraftig ist.

-alpha-l-Mikroglobulin im Blut (Urin ungenau), ob die Niere mit Quecksilber vergiftet ist.

-GST im Blur, ob Gift-Abbaustorungen vorliegen: die erworbene Schadigung normalisiert sich durch

den Expositionsstopp. Die angeborene Storung fiihrt nur bei schwersten, meist akuten Vergiftungen zu

Problemen.

-Gift im Kieferknochen, Zahnhals, Krebsgewebe, Gebahrmutter, Muttermilch u.a. meist nur aus

wissenschaftlicher Fragestellung oder fiir die Unglaubigen. Kein therapeutischer Wert. Nur fiir Reiche

zu empfehlen.

-CLA RAST auf Nahrungsmittel: ist eine Vergiftungsfolge und nur dann sinnvoll, wenn nach erfolgtem

Expositionsstopp die Nahrungsmittel-allergie nicht beherrschbar ist. Oft ist ein voriibergehendes

Vermeiden des bekannten Allergens am erfolgreichsten.

-Zink: den Mangel stellt man am besten im Urin des DMPS-Testes fest. Zinkgabe ist verboten bei

Zinkallergie (sehr haufig) und bei MS.

- Gifte in der Wohnung: hier ist besser einen toxikologisch erfahrenen Baubiologen zu befragen, da

dieser auch die jeweils vertraglichen Alternativen kennt.

-Quecksilber im Flaum nach der Geburt: ein objektives Mass fiir die Vergiftung durch die Mutter (erstes

Kind iibernimmt ca. 40 % der miitterlichen Speichergifte).

Weitere Teste ergeben sich aus der Befundung des Kiefer-Rontgens.

Sinnlos ist die Untersuchung des Blures, des Urins und der Haare auf Gifte.

Sinnlos ist auch die Blutroutine des Hausarztes, die keinerlei Hinweise auf eine chronische Vergiftung

bietet.

Gifte

Gifte sind nicht bestimmte Stoffe schlechthin (unter allen Umstanden); als Gifte (giftig, toxisch) wirken

Stoffe nur in schadigenden Mengen (Dosen, Konzentrationen) und unter bestimmten Bedingungen.

Zu diesen Bedingungen gehoren neben der Natur des Stoffes und seiner Anwendungsform (fest, gelost; rein



oder mit Begleitstoffen usw.) dessen Menge, Konzentration oder Konzentrations/Zeit-Produkt, die Art

(Ort, Geschwindigkeit) der Applikation sowie Art und gegebenenfalls individuelle Besonderheiten des

biologischen Objektes.

Gifte konnen somit als Stoffe definiert werden, die auf Grund ihrer stofflichen (chemischen oder physika-

lisch-chemischen) Eigenschaften und Mengen unter bestimmten Bedingungen den lebenden (im engeren

Sinne menschlichen oder tierischen) Organismus schadigen konnen.

Abb. 1: Abhangigkeit der Giftwirkungvon Konzentration und Einwirkungszeit.

Die Wirkung ist dem Produkt aus Konzentration (am Wirkort) und Zeit c . t = W = const proportional

(HABERsche Regel). Das entspricht der verlustlosen Addition aller toxischen Einzelereignisse.

Nach HABERgilt fur Gifte ohne Schwellendosis bei kontinuierlicher Applikation

ct = W= const

c = Konzentration in der Luft in mg/m3; t = Zeit in Minuren

(Eine mathematische Bedeutung hat die Gleichung ohne Objektivierung der GroGe W und einen Pro portio-

nalitatsfaktor [ctk = W = const] nicht.)

Die Giftwirkungzeigt sich nicht selten bevorzugt an bestimmten Organen, so daG man yon Blut-, Leber-,

Nerven- oder Nierengiften spricht. Eine schade Abgrenzung ist jedoch kaum moglich, da in Wirklichkeit

selten eine isolierte Schadigung eines Organs oder Organ systems auftritt.

--'> Mensch und Tier

Zwei Gramm Scopolamin t6ten einen Menschen, doch Hunde und Katzen k6nnen hundertmal h6here

Dosen vertragen. Ein einziger Amanita phalloides (gruner Knollenblatterpilz) kann eine ganze Familie

ausrotten, ist dagegen fur ein Kaninchen, eines der beliebtesten Versuchstiere, gesunde Nahrung. Ein

Stachelschwein kann ohne Schaden soviel Opium auf einmal fressen wie ein drogensuchtiger Mensch in

zwei Wochen raucht, und es konnte dieses Opium mit einer Menge Blausaure hinunterspulen, die genugen

wurde, urn ein ganzes Regiment Soldaten zu vergiften.

Ein Schaf kann enorme Quantitaten Arsen verspeisen, dermaleinst das Lieblingsgift der Mordlustigen.

Morphium, das Menschen beruhigt und narkotisiert, ruft bei Katzen und Mausen manische Erregungszu-

stan de hervor. Auf der anderen Seite kann unsere suGe Mandel einen Fuchs toten, unsere gewohnliche

Kuchenpetersilie ist Gift fur Papageien und unser hochgeschatztes Penicillin bringt ein anderes beliebtes

Versuchstier, das Meerschweinchen, glatt urn.

--'> Neugeborene

Amalgam: Je nach amalgambedingter Organschadigung des Neugeborenen liegen die Giftwerte weit uber

dem Hundertfachen der Werte yon Erwachsenen. Dies ist besonders dramatisch, da bekannt ist, dass

insbesondere Neugeborene besonders empfindlich sind auf Quecksilber, das im Stammhirn angereichert

wird. Fanconi und besonders Feer beschrieben vor uber 60 Jahren diese oft todlichen (5 %) kindliche

Quecksilbervergiftung allein durch leicht quecksilberhaltige Salben bei der Wundversorgung.



Zigarettenrauchen: So ist eine weitere Hauptursache fur die Neugeborenen-Vergiftung das mutterliche

Rauchen bzw. Passivrauchen.

Dioxine: Die dritte grolSeGiftgruppe nach dem Amalgam und dem Zigarettenrauch sind die Dioxine. Sie

entstehen beim Rauchen, bei Verbrennung yon Mull und im Auto(abgas) und werden besonders stark frei

aus Holzgiften wie PCP und Lindan. Damit wurden in Deutschland etwa 40.000 EinfamiJienhauser

vergiftet. Noch nach ]ahrzehnten werden rue Kinder bei der Geburt an schweren Vergiftungserschei-

nungen leiden. Diejenigen GrolSeltern, die in den 60er-80er ]ahren die Hauser gestrichen hatten, sind meist

heute an ihrem Brust- oder Prostatakrebs schon gestorben - mit Ausnahme der wenigen Aufgeklarten, die

rechtzeitig dem Gift aus dem Wege gingen. Dioxine sind die starksten Immungifte, die wir kennen.

Gold

~ AlJergie

Gold lost bei gesunden Ratten (und naturlich auch beim Menschen!) eine Allergie gegen eigene Organe,

eineAutoimmunerkrankung aus. Heute kennen wir etwa 400 solehe Krankheiten, die sehr viele Schmerzen

auslosen konnen und unbehandelt todlich sind. Gold im LIT-Test yon uber 3 ist eine sichere Allergie. Falls

zu der Toxizitat yon Gold noch eine Allergie auf Gold hinzutritt, ist rue erfolgreiche Behandlung extrem

schwierig. Gold wird wie Amalgam unter dem Zahn im Kiefer eingelagert und geht yon dort in jede Zelle. "-.

Dort legt sich Gold neben das Amalgam (wie ein Magnet) und halt es lebenslanglich fest. Eine Amalga-

mentgiftung beginnt erst, wenn das letzte Gold entfernt ist.

Entscheidend fur die weitere Gesundheit ist, wie das Gold entfernt wird, d.h. wieviele Golddampfe einge-

atmet und irreversibel ins Hirn eingelagert werden.

Fur Gold gibt es keine Gegengifte, die es aus dem Korper entfernen. Dies gilt auch fur die anderen 40

Metalle, die oft in einer Goldlegierung mit enthalten sind. Argerlich ist auch, daISunter 60 % der Gold-

kronen und -inlays Amalgam bewulStdarunter blieb (zum "Aufbau").

Vor jeder Goldsanierung befunden wir die Kieferpanorama-Aufnahme mit der Frage, wieviel Gold unter

den Zahnen eingelagert ist. Wenn man ein Autoimmunscreening nach den haufigsten todlichen Folge-

krankheiten durchgefuhrt hatte, weds man wie ernst die Lage ist und ob man zu einem sehr erfahrenen

Zahnarzt gehen muss. Natiirlich ist es sehr gur, wenn der Zahnarzt das Gold herausschalt, der es unsinni-

gerweise nach Amalgam gelegt harre. 60 % der Amalgamallergiker haben eine Goldallergie vor Einsetzen

yon Gold.

Gold darf bei einem Allergiker nicht mit dem Bohrer entfernt werden, sondern nur mit der Zange. Zahne,

die auf einem Gold-Zahnherd sitzen sollten nach (!) der Entfernung des ubrigen Goldes gezogen werden,

ausgefrast werden und in den Zahnherd ein Salbenstreifen eingelegt werden, damit langsam das Gold nach

oben wandern kann. Oft miissen zahlreiche solehe Herdoperationen folgen, ehe das Gold den Korper

veriaGt.

~Amalgam:

Arbeitsmedizinische Monitoren zur Messung der Quecksilberkonzentration am Arbeitsplatz sind feine

Goldfolien in einem Plastikschild. Diese werden nach der Prufzeit ins Labor geschickt, urn die anhaftende

Menge Quecksilber zu messen.

So wird die Arbeitsplatzkonzentration riickgerechnet.

Gold und Amalgam im Mund - und besonders im Knochen und in jeder Zelle - bewirken ebenfalls diesen

Festhalteeffekt.

Das Bindemittel fur verschiirretes Quecksilber ist ubrigens ein Silbersalz, das Quecksilber ebenfalls fest

bindet.

~ Enrfernung

Falls eine nachgewiesene Goldallergie besteht, sollte bei seiner Entfernung moglichst nicht der Bohrer

verwendet werden. Dies gilt besonders, wenn Auroimmunteste positiv sind.

Kranke soUten grundsatzlich vor der Goldentfernung auf diese Diagnostik nicht verzichten, da der

Aufwand fur den Schutz sehr grolSist.

Falls unumganglich muss der Bohrvorgang unter Dreifachschurz durchgefuhrt werden.



Hashimoto

-i> durch Amalgam und Gold

Ein 55 jahriger Konstrukteur lirt seit der Amalgamentfernung ohne Schutz und sofortiger Goldalternative

unter Reizbarkeit, Schwindel, Zittern, Miidigkeit, Merkschwache, Taubheitsgefiihle in Armen und

Beinen, Konzentrationsstorungen und Schlaflosigkeit. Keine Gewichtsprobleme, Haarausfall, kein Durch-

fall. Dramatisch wurde die Symptomatologie durch PentacWorphenol aus seiner Motorrad-Lederkombi.

1m Urlaub in Griechenland kam es zur bedrohlichen Atemnot, Hustenanfallen und Angst, zu ersticken.

Cortison-Spray half. Die Lunge war frei.

Der Autoimmuntest der Schilddriise TPO ( 1997) war extrem erhoht (18.400 start 100), die anderen auch.

1m Szintigramm waren mehrere kalte Knoten. Starke Allergie auf PCP, Lindan, Xylamon, Amalgam, Platin

Palladium, Zink, Zinn im Epikutantest.

Die Schilddriisenhormone (Euthyrox) wurden yon 25 mg iiber 50 mg bis heute 125 mg langsam gesteigert.

Stark beunruhigt durch die drohende Gefahr eines Schilddriisenkrebses entschloss er sich zu einer Tota-

lentfernung aller Zahne und wiederholtem Ausfrasen der Schilddriisenzahne, Zahn 3 oben und unten. Die

Prothesen trug er erst nach einem ]ahr und vertrug die 6-fach Entgiftete hervorragend.

]ahr fiir ]ahr sanken die Schilddriisen-Antikorper ganz betrachtlich so wie wir dies vorausgesagt hatten.

Die GroiSe der Schilddriise hat deutlich abgenommen.

Die Knoten in der Schilddriise verschwanden schon nach einem ]ahr und kamen nicht wieder. Heute nach

sieben ]ahren sind die Schilddriisen-Antikorper bei 760, aile Beschwerden sind spurlos verschwunden.

Resumee: Nur ein Herausbohren des Amalgams harte die Autoimmunerkrankung der Schilddriise niemals

behoben.

Halbwertzeit

Ausdruck fiir die Bestandigkeit yon Stoffen bzw. auch deren Radioaktivitat, in verschiedenen (-i»

Kompartimenten der Umwelt und auch in Lebewesen. Gibt die Zeit an, die vergehen muiS, damit eine

vorhandene Menge eines Stoffs auf die Halfte abnimmt. ]e langer die Zeit, desto bestandiger der Stoff und

desto andauernder ist die Gefahr.

HeiIungszeit

Die gesamte Medizin bewertet eine erfolgreiche Therapie nach den 5-]ahres-Erfolg:

1. geheilt, beschwerdefrei

2. gebessert a) laufend weitere Besserung

b) weiter behandlungsbediirftig

3. unverandert a) noch beim Therapiebeginn

b) alles bisher wirkungslos

c) zu spater Therapiebeginn

4. gestorben an, nach ... ] ahren

Chronisch Vergiftete konnen erst nach fiinf ]ahren entscheiden, ob ihnen der

a) Giftstop

b) Entgiftung

Hepta-

(griechisch) "sieben" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, z.B. Hepta-Chlor-Dibenzo-Dioxin HCDD.

Herbizid

Unkrautvernichtungsmittel

Hexa-

(griechisch) "sechs" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, z.B. Hexa-Chlor-Dibenzo-Dioxin HxCDD.

Hirn-Autoantikorper

Von den zahlreichen Autoantikorpern gegen unser eigenes Gehirn lassen sich folgende am leichtesten

mess en (Dberweisungsschein):



Ganglioside

KJeinhirn

PurkinjezeIlen

Acetylinrezeptor AK

Serotonin AK

GFAP (Alzeimer)

Neuroendothel

Uber zahlreiche Zwischenstufen (z.B. Serotonin: Depression, KJeinhirn: Ungeschicklichkeit, Gehsto-

rungen), fuhren aIlezur Hirnschrumpfung, der "Alzheimer-Symptomatik". Die Patienten selbst spiiren am

wenigsten davon, die Umgebung leidet auRerordentlich stark darunter.

Ursache der "FeWregulation des korpereigenen Abwehrsystems", das dazu fuhrt, das das wichtigste Organ,

das wir im Korper haben, sich selbst zerstort, ist eine unentdeckte Allergie, die sich gegen uns selbst richtet.

Nach unseren zehnjiihrigen Erfahrungen kann man die Erkrankung zum Stillstand bringen, wenn man die

AIlergene entdeckt, die die Krankheit verursacht haben. Bei der Vielzahl yon moglichen AIlergenen haben

wir uns auf die hiiufigsten Hirnatrophie-Ausloser beschriinkt:

- Zahngifte wie Amalgam und Palladium,

- Wohngifte wie PCP, Lindan, Teer, Formaldehyd u.a.

Nach der Erkennung im 7-Tages-Epicutantest und der Folgen im Kernspin-Kopf, bereitet das Meiden

der Ausloser und ihre restlose Entfernung aus dem Korper oft riesige Probleme.

ErfahrungsgemiiR kann nur ein Patient die groRen Probleme bewiiltigen, wenn er spiirt und nachge-

wiesen hat, dass sein Hirn aufs iiuRerste bedroht ist.

Bis dahin macht er in der Regel alles falsch, was denkbar ist. Falsche Therapieversuche verstiirken die

beginnende Hirnauflosung betriichtlich:

- aile Allergene, die in den Kopf gelangen: eingeatmet schlimmer als verschluckt,

- Vitamine, Algen und andere Pflanzen,Glutathion, Selent!) und vieles andere, die Gifte (Allergene) ins

Gehirn transportieren und nicht mehr daraus entfernt werden konnen,

- Alternativen, die auch wieder allergisierend wirken, da sie vorher nicht getestet wurden,

- neue Allergene, die unbedacht eingeatmet oder verschluckt werden.

Ein groRes Problem ist die Verarmung des Patienten durch die falschen und schiidlichen Therapieversuche.

Durch den dadurch erheblich beschleunigten Hirnabbau wird die Lebensfiihrung immer teuerer ohne

jegliche Moglichkeit, ertwas zu verdienen. In wirtschaftlichen Krisenzeiten kann dies bedrohlich werden.

Prognose: Einzelne (!) sehr positive Verliiufe geben uns ungeheueren Mut, den wir (meist vergeblich) an

unsere Giftnotruf-Anrufer weitergeben (wollen).

AusschlieRlich Kranke, die nie einen Firlefanz unternommen hatten (deswegen warnen wir auch so ener-

gisch davor) kamen aus schier hoffnungslos aussehenden Situationen wieder heraus.

Einige Patienten, die vor einem ]ahrzehnt wegen "Alzheimer" schon in die gescWossene Psychiatrie

verwahrt worden waren, holten wir dort heraus und rieten ihnen zu einer intensiven Therapie.

Natiirlich wurden alle rasch zahnlos und lieRenihre Gifte unziihlige Male aus dem Kiefer herausfriisen und

stets wochenlang den Salbenstreifen zur Kieferentgiftung legen.

Dass nur danach erfolgreiche DMPS-Schniiffeln wurde stets nur in groRen Abstiinden erfolgreich durchge-

fiihrt. Diejenigen, die es entgegen unserem Rat zu oft machten, muRten wegen einer Allergie abbrechen und

wurden nicht gesund.

Da die Behandlung erst nach etwa fiinf ]ahren erste Friichte triigt und erst nach etwa 10 ]ahren fiir den

Patienten befriedigend verliiuft, sollte man sie nur beginnen, wenn man so lange Zeit hat.

Zahlreiche Patienten mit MS konnten aber den RoIlstuhl wieder verlassen, andere Schwerkranke fanden

wieder zu einem befriedigenden Leben zuriick.

ASL-Patienten sollte man aber nicht damit beliistigen.

Hirnentgiftung

1mGegensatz zu allen anderen Gegengiften fiihrt DMPS kIinisch eindeutig zu einer Hirnentgiftung. Die

wesentliche Wirkung geschieht in der Peripherie: durch das Senken des Giftspiegels. Das giftiirmere Blut

fiihrt eine Sogwirkung auf das Gehirn aus und senln darin den Giftspiegel.

Beim Amalgam wurde erforscht, dass ein groRer Teil des Giftes iiber den Riechnerven direkt ins Gehirn

transportiert wird. Diesen Weg benutz man zur Entgiftung. Minimale Antidot-Mengen iiber die Nase



geschniiffelt, fiihrte iiberraschenderweise zur Entgiftung des Gehirns - se!bst bei einer DMPS-Allergie und

Hirnherden. Korrekt geschniiffelt war das Gehirn im Mittel in 6 Monaten giftfrei. Der Rest waren Organ-

schaden, die sich nur durch ein Hirntraining wie nach einem Schlaganfall bessern. Somit kann die Halb-

werrzeit yon Hg im Gehirn auf ein vierzigste! yon Falsch- oder Unbehande!ten gesenkt werden. Bei MS-

Kranken fiihrt dies zu einer wesentlichen Verbesserung, selbst ALS-Kranke fiihlen sich voriibergehend

wohler.

Him-Herz-Lunge-Darm- Verbindung

Eine toxische Nervenschadigung besteht immer aus einer Symptomvie!falt.

Die Nerven aller innerer Organe sind dabei betroffen. Wenn auch oft eine einzige Organschadigung

heraussticht, darf man nicht iibersehen, dass die iibrigen mitgeschadigt sind.

Dies ist auch das Geheimnis, dass jeder Facharzt in seinem Bereich irgendetwas findet, sich darauf stiirzt

und hofft, dass sich das Krankheitsbild durch einen Einzelschritt bessern konnte.

Lediglich eine Ursachenbeseitigung hat Aussicht auf Erfolg.

Wie beim chronischen Alkoholiker niitzen Vitamine, Massagen und Spritzen nichts, wenn der Patient

heimlich weitertrinkt.

Immunitat

(biochemisch) korpereigene Abwehrkrafte des Immunsystems, vermittelt durch Antikorper, Lympho-

cyten, Makrophagen, natiirliche Killerzellen. Wirksamkeit beruht auf der Fahigkeit zur Unterscheidung

zwischen "fremd" und "selbst" (zum eigenen Korper gehorig) und der Fahigkeit, Stoffe, Zellen, Bakterien

und Viren zu vernichten.

Immunsuppression

Unterdriickung, Verringerung, Zerstorung der Immunantwort. Fiihrt zur hiiufigeren - bei Zerstorung zu

todlicher (AIDS)- Erkrankung an sonst ungefahrlichen Infektionskrankheiten.

Initiator

(lateinisch) "erster Verursacher", bei krebserregender Wirkung: der fiir die Krebsentstehung ursachlich

verantwortliche Stoff bzw. Umstand.

Intoxikation akut/chronisch

Bei den akuten lntoxikationen tritt die Giftwirkung bereits nach einmaliger (oder innerhalb kiirzester Zeit

mehrfacher) Applikation auf.

Chronische Intoxikationen entstehen nach langdauernder - diskontinuierlicher oder kontinuierlicher -

Zufuhr. Unabhangig davon konnen Schaden irreversibel sein, sogar gegebenenfalls zu chronischem

Siechtum fiihren. Andererseits sind im Verlauf mancher chronischer Vergiftungen auch ausgesprochen

akute Krankheitsbilder zu beobachten, wie Encephalopathia saturnina bei der Bleivergiftung, Erethismus

mercurialis bei der Quecksilbervergiftung. Zur Auslosung einer chronischen lntoxikation fiihrt in der

Regel die wiederholte Zufuhr kleiner, akut nicht wirksamer Dosen {z. B. bei BleIl.

Es sind sowohl Stoffe bekannt, die nur akute (z. B.Blausaure) oder nur chronische (z. B.Quarzstaub) Into-

xikationen verursachen, wie auch andere, die chronisch oder akutwirken konnen. 1mletzteren Fall unter-

scheiden sich in der Regel die verursachten Schaden qualitativ (so bei Arsen, Barbituraten, [Benzen]

Benzol, Quecksilber). Hinsichtlich der Dauer oder Haufigkeit der Giftzufuhr und der Latenzzeit bis zum

Auftreten gibt es Obergange zwischen akuten und chronischen Vergiftungen.

in vivo

(lateinisch) im lebendigen System, Lebewesen. 1mGegensatz zu "in vitro": im Reagenzglas. Der Obergang

ist be'iVerwendung abgeschlossener Teile yon Lebewesen (Organe, Zellkulturen) fJielSend.

Irreversible Wirkung

Bei den irreversibe! wirkenden Giften miissen sich nach der HABER-Forme!die Wirkungen selbst kJeinster

Dosen summieren, eine Schwellendosis ware danach nicht zu beobachten ("Summationsgifte", z. B.Karzi-

nogene oder Cancerogene). Fiir die letzteren, die Krebs oder allgemein maligne Tumoren (bosartige

Geschwiilste, Neoplasmen) erzeugen konnen, existierr wegen der IrreversibiJitiitder Zellschadigung und



damit der Langzeitsummation rur sich alJeinunmerklicher Einwirkungen moglicherweise keineSchwelJen-

dosis oder -konzentration. Stoffe, von denen aus Tierversuchen oder Beobachtungen an Menschen der

Verdacht auf cancerogene Wirksamkeit entsteht, werden daher im Vergleich zu anderen Giften starker

diskriminiert. jegliche Exposition solJ grundsiitzlich vermieden werden, und MAK- oder MIK-Werte

verlieren hierbei ihren Sinn. '----

Die WHO ermittelte, dafSKrebserkrankungen zu 70-80 % auf Schadstoffaktoren in der Umwelt zuriick-

gehen.

karzinogen

siehe carcinogen

Kernspintomographie

Die Kernspintomographie - auch Magnetresonanztomographie (MRT) genannt - ist eine diagnostische

Methode zur Darstellung innerer Organe und Gewebe. 1m Gegensatz zu rontgentechnischen Verfahren

arbeitet sie nicht mit Strahlen, sondern mit Hilfe von Magnetfeldern und Radiowellen.

Der menschliche Korper besteht zum grofSen Teil aus Wasserstoffatomen, die sich ohne erkennbare

Ordnung im Korper bewegen. Kommen sie jedoch in den Einfluss von Magnetfeldern -wie bei der MRT-

Untersuchung - richten sie sich wie eine Kompassnadel in eine bestimmte, vorher festgelegte Richtung aus.

Nun wird im MRT-System ein elektromagnetischer Impuls erzeugt, der die Atome zwingt, ihre durch das

Magnetfeld bestimmte Anordnung zu verlassen. Sobald dieser Impuls ausgeschaltet wird, drehen sich die

Atomkerne wieder in ihre Ausgangslage zuriick und geben die aufgenommene Energie ab, indem sie ein

Signal im Radiowellenbereich aussenden.

Je nachdem, in welchem Organ oder Gewebe sich die Wasserstoffatome befinden, erfolgt diese "Riickdre-

hung" enrweder schneller oder langsamer. Diese unterschiedlichen Geschwindigkeiten der Riickdrehung

der Wasserstoffatome werden gemessen und in einem Computer mit Hilfe komplexer mathematischer

Algorithmen in Schnittbilder umgerechnet.

Kiefersanierung

Nicht nur Gifte vom Zahnarzt, sondern aile eingeatmeten Gifte werden im Kiefer eingelagert.

Patienten, die 30 Jahre kein Amalgam mehr im Mund hatten, setzen beim Verbrennen ihrer Leiche minde-

stens zwei Gramm metallisches Quecksilber frei, das im Kiefer, Gehirn u.a. gespeichert war.

Ein Buchautor iiber Amalgam, der seine aus Amalgam geformten Zahne seit 10 Jahren an einer Halskette

trug, hatte nach einer Kieferoperation im DMPS-Test 25.500 ~g/g Creatinin Quecksilber im Urin. Das

Quecksilber blieb trotz der jahrelangen hocheffektiven Entgiftung im Kieferknochen, urn von dart laufend

das Gehirn zu vergiften. Zahlreiche DMPS-Spritzen waren noch notig, urn diesen Patienten beschwerdefrei

zu bekommen.

Danach vertrug er auch die Prothesen.

Ein "alzheimerkranker" Bauer musste seinen Hof verkaufen, weil er zu schlapp war. Er wollte sein zahlrei-

ches Amalgam entfernen lassen. Da ihm die LKK trotz nachgewiesener Amalgam-Allergie den Austausch

in Kunststoff nicht bezahlte, liefSer sich kurzerhand aile Zahne ziehen und ging ohne Prothese.

Die Hirnfunktion bessette sich iiberraschend ungeheuer stark.

Da sich seine Hirnfunktion jeweils durch eine Kieferoperation signifikant bessette, liefSer sich unzahlige

Male an den Stellen das Kiefer wieder eroffnen und Tetracyclin-Salbenstreifen zur Entgiftung einlegen. Die

Giftwette stiegen laufend an und erreichten nach fiinf Jahren ihren Hohepunkt.

Kleinhirnatrophie

1mKernspin Kopf sieht man Metalle, rue evt!. die Kleinhirnatrophie auslosen.

Da es sich urn eine A1lergiehandelt, die sich gegen das Kleinhirn richtet, eine sogenannte Autoimmuner-

ktankung sind Autoummunteste im Blut hilfreich: Antikorper gegen KIeinhirn, Serotonin-Antikorper,

aber auch Neurofilamente, Neuroendothel und Neuronen-Kerne.

Bei einer A1lergieauf Gold und die darin enthaltenen 54 anderen Metalle oder gegen Aluminium in der

Keramik konnen auch diese Metalle die Autoimmunerktankung nahren.

Langzeit-Allergieteste auf der Haut kIaren rues ab.

KlimaeinflufS

Jede deutliche Schwankung des Luftdrucks fiihrt bei Schwerkranken (Herz- und Nervenkranken) zu



Veriinderungen seines Wohlbefindens.

Am Gifrnotruf stehen daher an jedem Arbeitsplatz Luftdruckmesser (Barometer) und immer, wenn ein

Anrufer besonders klagsam ist, sehen wir darauf und verstehen ihn.

Feiertage wie zu Weihnachten, Neujahr und Ostern fiihren zu einer depressiven Stimmung. Aile erinnern

,,--_ sich da an Liebe, Geborgenheit und Freude.

Klinikiirzte miissen besonders viele schwere, bilanzierte Selbstmordversuche verarzten.

Der Giftnotruf darf hier nicht aufkliiren, sondern muR trosten.

Wer schon einmal gelernt hatte, mit einem ProbLemerfolgreich umzugehen, dem kann man auch Leichter

wieder zu Zukunftsperspektiven helfen.

KlinikbehandLung

~ chronisch Vergifteter

Umweltkliniken diirfen Vergiftete nur 14 Tage Langstationiir behandeln, psychiatrische Abteilungen etwa

6 Monate lang.

Wer glaubt, chronisch Vergifteten in dieser Zeit sowohl eine Entgiftung als auch eine gesunde Lebensfiih-

rung zu lernen, ermoglichen kann, iut gewaltig.

ErfahrungsgemiiR kann dies hochstens dazu dienen, nach der Partnertrennung wieder Mut zu geben mit

Anweisungen, wie die Wohnung gesund zu ordnen ist.

Klinische Toxikologie

Diagnose und Therapie von Intoxikationen; Therapiehinweise fiir die Notfallbehandlung in nichtspeziali-

sierten Einrichtungen und fiir die Erste Hilfe (auch durch Laien); Toxikologischer Auskunftsdienst auf der

Basis von Gift-(Produkten-) und Fall- Dokumenrationen.

Kompartiment

Bereich, Teil einer Gesamtheit, z.B.: Wasser, Boden, Luft in der Umwelt, oder Wasser, Fett, Gewebe,

Knochen im Korper von Lebewesen.

konservativer Ansatz

in der (~) Epidemiologie: Bei der Beurteilung von Gesundheitsgefahren: Annahme des ungiinstigeren

Falles, Annahme von Umstiinden, die die Gefahr erhohen.

KonzentrationlDimension

Gewichts-Prozenr: % (w/w)

Masse des Stoffes in g, die in 100 g Losung/Mischung enthalten sind

Volumen-Prozent: % (v/v)

- In Losungen: Volumen des reinen Stoffes in mL,das in 100 ml der Losung (z.B.Schnaps), Schmelze oder

Festkorper enrhaLten ist.

- In Gasen: Volumen des reinen Gases, der verdampften reinen FLiissigkeit(fiir 18 ml Wasser sind das

22400 ml) in ml, das in 100 mLGasgemisch enrhalten ist.

Konzentration Masseverhiiltnis

gig

ppm(w/w) part per million 10-6 mg/kg vgl. % (w/w)

ppm (v/v) part per million ml/m3 vgl. % (v/v)

ppb part per billion 10.9 ll.glkg

mg/t

ppt part per trillion 10-12 nglkg

ppq part per quadrillion 10-15 pgikg

ppqt part per quintillion 10-18 fglkg



Konzentration - Bewertung

Die oben angegebenen sehr kleinen Werte verleiten den naiven Betrachter, diese Zahlen absolut zu setzen

und die Gefiihrlichkeit yon Sroffen wegen ihrer geringen Konzentration als vernachliissigbar zu miBachten.

Diese falsche Betrachtungsweise wird durch irrefiihrende Beispiele, wie z.B. Zuckerwiirfel in Tankwagen

und Talsperren noch bestiirkt.

Dabei ist uns die zutreffende Bewertungsstruktur aus anderen Lebensbereichen durchaus geliiufig. So wird

nur ein Kind tausend Eloxalmiinzen einem Platinscheibchen vorziehen, oder ein Kilo Apfel fur energie-

spendender ha1ten als eine Scheibe Speck. In beiden Fiillen darf die Masse nicht absolut gesetzt werden,

sondern muS mit der sroffspezifischen Konstanten: dem spezifischen Wert bzw. dem spezifischen Kalorien-

inhalt, mu1tipliziert werden, urn zur richtigen Bewertung zu gelangen.

Fiir Stoffe miissen wir die - durchaus geringe - Konzentration oder Dosis dividieren durch die stoffspezifi-

sche Konzentration (Dosis), bei der auch nach langer Aufnahme keine Schiiden entstehen. Die Gefiihrlichkeit

eines Stoffes entspricht also dem Wert dieses Bruchs, der auch bei einer ungeheuer kleinen Konzentration

durch Division durch eine noch kleinere Zahl sehr groB werden kann. Der Wert der Konzentration

oder der Dosis eines Stoffs sagt allein iiber seine Gefiihrlichkeit nichts aus, wie das fiir die Stoffe KCl und

KCN (Salz und Cyankali) oder H20 und H2S (Wasser und Schwefelwassersroff) auch dem Laien verstiindlich

ist.

Grund fiir die Unterschiitzung der Gefiihrlichkeit yon Stoffen ist die falsche Annahme, daS sich diese nach

Aufnahme in den Korper stets gleichmiiSig verteilten, so daS ihre Konzentration an besonders empfindlichen

"Scha1tstellen" stets gering sei. 1m positiven Sinne, niimlich fiir Arzneimittel, suchte Paul Ehrlich mit seiner

"magischen Kugel" ein gegenteiliges Verha1ten zu erreichen: wie yon magis chen Kriiften angezogen, sollte sie

nur dort treffen, wo sie gebraucht wurde und aile anderen Bereiche (wo ihr Treffennur unerwiinschte Neben-

wirkungen verursachte) aussparen. Es scheint, 2,3,7,8-TCDD ist eine "diabolische Kugel", die mit verhee-

render Wirkung gerade diese Eigenschaft besitzt: auf Grund seines spezifischen Rezeptors, aufgrund seiner

spezifischen Wirkung auf Gene, trifft es die Schaltstellen des Lebendigen.

Die Bedeutung dieses "Schaltstelleneffekts" und die Bedeutungslosigkeit yon isoliert betrachteten Konzen-

trationsangaben sollen die folgenden Beispiele zeigen:

10

0,1

0,5

1

10

1

(w/w)

(w/w)

Ein Elefant, yon einer Kugel (10 g) getroffen

Die yon der Elektronikindustrie geduldete Schmutzgrenze in Reinstsilicium

Der Tag Threr Geburt im Rahmen des Erda1ters

Die zehnfache todliche Dosis LAVIHTLV-Viren (AIDS) pro Mensch

Das ist ein Menschenhai (9 m) im Pazifischen Ozean

Das sind 2 000 000 Molekiile 2,3,7,8-TCDD in der Leber eines Menschen

ppm

ppb

ppt

ppq

ppqt

ppqt

(w/w)

(v/v)

(w/w)

Krebserzeugende Arbeitsstoffe

Arbeitsstoffe, die als solche, in Form ihrer reaktiven Zwischenprodukte oder ihrer Metaboliten beim

Menschen erfahrungsgemiiB bosartige Geschwiilste zu verursachen vermogen oder fiir die der starke

Verdacht eines krebserzeugenden Risikos auch fiir den Menschen besteht, werden nicht mit BAT-Werten

belegt, da gegenwiirtig kein als unbedenklich anzusehender biologischer Wert angegeben werden kann. Die

Verwendung dieser Arbeitsstoffe hat daher unter den in Abschnitt III der MAK-Werte-Liste dargestellten

Bedingungen zu erfolgen. Krebserzeugende Arbeitsstoffe werden bei der Untersuchung biologischer Proben

nicht unter dem Blickwinkel arbeitsmedizinischer Erfahrungen zum Nachweis und zur Quantifizierung der

individuellen Arbeitsstoffbelastung beriicksichtigt. Stoff- bzw. Metabolitenkonzentrationen im biologischen

Material, die hoher liegen als es der Stoffkonzentration in der Arbeitsplatzluft entspricht, weisen auf zusiitz-

liche, in der Regel perkutane Aufnahmen hin.

A Eindeutig als krebserzeugend ausgewiesene Arbeitsstoffe

AI) Stoffe, die beim Menschen erfahrungsgemiiS bosartige Geschwiilste zu verursachen vermogen

A2) Stoffe, die bislang nur im Tierversuch sich nach Meinung der Kommission eindeutig als krebserzeu-

gend erwiesen haben, und zwar unter Bedingungen, die der moglichen Exponierung des Menschen



am Arbeitsplatz vergleichbar sind bzw. aus denen Vergleichbarkeit abgeleitet werden kann.

B Stoffe mit begriindetem Verdacht auf krebserzeugendes Potential

Daneben erfordern neuere Befunde der Krebsforschung die Beriicksichtigung weiterer Stoffe, bei

denen ein nennenswertes krebserzeugendes Potential zu vermuten ist, und die dringend der

weiteren Abklarung bediirfen. Sofem fur die im folgenden aufgefiihrten Stoffe bisher MAK- Werte

vorlagen, werden diese zunachst beibehalten.

Kumulation

Dberwiegt die Resorptionsgeschwindigkeit einer Substanz fur langere Zeit die ihrer Elimination, kommt es

zur Kumulation; der Wirkspiegel steigt dann bei wiederholten gleich groRen Dosen an. Bedeutungsvoll

kann dies toxikologisch besonders auch dann werden, wenn infolge einer abnorm gefiirderten Resorption

(haufig bei gleichzeitiger Alkoholzufuhr) oder einer gehemmten Ausscheidung (Nieren- oder Leberde-

fekte) Abweichungen yon den normalen Verhaltnissen auftreten.

Lasertherapie

Hochenergie-Laser, mit den en man Fleisch schneiden kann fiihren zu

• einer massiven Vereiterung der Zahnwurzel, da sie Metalle im Knochen erhitzen

• fiihren zu einem Verlust aller Zahne

• haben auRer Zahnreinigung keinerlei positiven Etfekt

• auRer am Auge schadigen sie das umliegende Gewebe schwer (Bandscheibenoperation)

• fiihrt bei Sensiblen zur Elektrosensibilitat/Unvertriiglichkeit yon DECT-Telefonen, Handys

Latenzzeit

Zwischen der Applikation bzw. Resorption und dem Wirkungseintritt liegt eine Latenzzeit, die yon

Sekunden (Blausaure), Minuren (Kurznarkotika) iiber Stunden (Phosgen) und Tage (Trikresylphosphat,

Halogenalkane) bis zu Jahren (Karzinogene) reichen kann und natiirlich auch yon der Dosis bzw. Konzen-

tration und weiteren Bedingungen abhangt (vgl. -7 chronisch toxische Wirkung).

LCso

Bei Gasen und Dampfen ist die Angabe toxischer Konzentrationen sinn voller. Die akute LCso totet nach

4stiindiger Inhalation 50 % der exponierten Individuen innerhalb yon 48 Stun den.

LD

Die letale Dosis (LD, auch Dosis letalis = DL) fiihrt nach Beobachtungen in einzelnen oder mehreren Fallen

zum Tode. Da es sich bei Vergiftungen am Menschen nur urn zufallige und oft unvollstandige Beobach-

tungen handelt, streuen die publizierten Letaldosen erheblich und sind haufig wegen des Fehlens wesentli-

cher Angaben (z. B. ob Giftenrfernung durch Erbrechen, Durchfall; letaler Ausgang ohne oder trotz

Therapie) yon begrenztem Aussagewert.

LDs / LD99

Entsprechend der LDso kiinnen eine minimale letale Dosis < LDs und eine sicher letale Dosis LD99

(zuweilen ungenau als LD100 bezeichnet) definiert werden, die bei 5 % bzw. 99 % der behandelten Indivi-

duen tiidlich wirken. Die Ergebnisse beim Tier sind nur bedingt auf den Menschen iibertragbar.

LDso

-7 Letale Dosis, tiidliche (-7) Dosis, bei der 50 % der Versuchstiere sterben.

z.B. LDso = 10 [tg/kgxd

wobei d fiir Tag (lateinisch "die") steht und LDso die berechnete letale (lateinisch "tiidlich") Dosis ist, bei

der 50 % der behandelten Tiere sterben. Sinnvoll wird der LDso- Wert erst durch Angabe des Versuchstieres

sowie des Aufnahmeweges:

oral (lateinisch "iiber den Mund") mitlanstatt des Futters beim Tier iiber den Magen-lDarmtrakt

dermal (lateinisch) iiber die Haur, die Haur durchdringend

inhalativ (lateinisch) mit dem Atem, iiber die Lunge

Der Bezug auf die Kiirpermasse ( pro kg Kiirpergewicht) fiihrt besonders beim Dbergang zwischen



verschieden groRen Lebewesen (auch bei Erwachsener / Kleinkind) zu falschen Ergebnissen. Der Bezug auf

die Kiirperoberflache ergibt wesentlich bessere Ergebnisse, hat sich jedoch wegen der schwierigeren

Bestimmung nicht durchgesetzt. Det Bezug auf das Korpergewicht fuhrt beim Obergang Ratte (Maus) zum

Menschen zu einer Unterschatzung der Gefahr.

Leichengifte

Da Zahnarzte nicht in der Lage waren, fiir den Test auf Leichengifte den Tupfer in der Zahnwunde ausrei-

chend zu tranken, beschranken wir uns nur auf einen Speicheltest. Morgens vor dem Zahneputzen bzw.

Essen sind die Werte am besten vergleichbar.

Wenn eitrige Zahnwurzeln im Kiefer sind und die Taschen bis in die Mundhiihle reichen, sind im Morgen-

speichel hohe bis hiichste Werte von Leichen- und Eitergiften im TOX-Labor messbar.

Wenn die Giftherde aus dem Kiefer entfernt wurden, diirfen im Morgen-Speichel keinerlei Leichengifte

und Eitergifte nachweis bar sein. Dies ist ein objektives Kriterium fur den Therapieerfolg.

Als Versandriihrchen wird ein Natrium-Fluorid-Riihrchen verwendet, das beim TOX-Labor Tel. 0421/

20720 erhaltlich ist.

Diese, unsere Entdeckung, ist ein weiteres Mosaik im Nachweis der Gefahrlichkeit des "Langzeit-Antibio-

tikums Amalgam", das im Mund (KOPF!) hochgefahrliche, giftabsondernde Bakterien heranziichtet, die

dann die eigenen Organe zerstiiren.

Lungenbeschwerden

~Ama/gam

Amalgam wirkt in allen Organen. Da aber die oberen Lungenzahne (6er) meist zuerst yom Zahnarzt mit

Amalgam vergiftet werden, sind Atembeschwerden die ersten und bedroWich empfundenen Erschei-

nungen. Da sie stets mit einer Todesangst einhergehen, fiihlt sich der Jugendliche meist erheblich bedroht.

Seine jugendliche Zuversicht schwindet. Schule, Partnerschaft und Beruf leiden unter dem Energiemangel

der Amalgamkrankheiten. Arztliche Beruhigungsversuche fiihren meist zum Gegenteil, dem Gefuhl von

niemand verstanden zu werden.

1970 hatten wir ein Forschungsprojekt mit der psychologischen Fakultat der Universitat Munchen. 75 %

der Kranken heilten spontan allein durch mein damaliges Infoblatt, 5 % besserten sich durch eine Verhal-

tenstherapie, 20 % verloren sich aus unseren Augen ohne Therapie.

Nach den fruhen nervlichen Entgleisungen der Lunge durch ein verstarktes Atmen und dadurch einer

Sauerstoffvergiftung (Hyperventilationstetanie) kiinnen amalgamgefullte Backenzahne (6er) auch zu aller-

gischem Asthma fiihren. Das Einatmen ist durch die Verkrampfung der LungengefaRe erheblich behindert.

Jeder Asthmaanfall geht mit einem Todesrisiko einher. Zwar behebt Theophyllin leichtere Anfalle sofort,

schwere beniitigen zusatzlich Corrison, schwerste mussen YomNotarzt beatmet werden.

Nur durch die konsequente Beseitigung aller nachgewiesenen Allergene aus der Wohnung und dem Mund

heilt die Krankheit aus. Asthmatiker haben jedoch meist dafiir keine Kraft mehr.

Maximale Arbeitsplatzkonzentration (MAK)

Der MAK-Werr (maximale Arbeitsplatzkonzentration) ist die hiichstzulassige Konzentration eines

Arbeitsstoffes als Gas, Dampf oder Schwebstoff in der Luft am Arbeitsplatz, die nach dem gegenwartigen

Stand der Kenntnis auch bei wiederholter und langfristiger, in der Regel taglich 8stiindiger Exposition,

jedoch bei Einhaltung einer durchschnittlichen Wochenarbeitszeit yon 40 Stunden (in Vierschichtbe-

trieben 42 Stunden je Woche im Durchschnitt van vier aufeinanderfolgenden Wochen) im allgemeinen die

Gesundheit der Beschaftigten nicht beeintrachtigt und diese nicht unangemessen belastigt. In der Regel

wird der MAK-Wert als Durchschnittswert iiber Zeitraume bis zu einem Arbeitstag oder einer Arbeits-

schicht integriert. Bei der Aufstellung van MAK-Werten sind in erster Linie die Wirkungscharakteristika

der Stoffe beriicksichtigt, daneben aber auch - soweit miiglich - praktische Gegebenheiten der Arbeitspro-

zesse bzw. der durch diese besrimmten Expositionsmuster. MaRgebend sind dabei wissenschaftlich

fundierte Kriterien des Gesundheitsschutzes, nicht die technischen und wirtschaftlichen Miiglichkeiten der

Realisation in der Praxis.

Zusammenhange zwischen BAT- und MAK- Werten

Unter laborexperimentellen Bedingungen bestehen bei inhalativer Aufnahme im FlieRgleichgewicht eines

Arbeitsstoffes mit Funktionen der Pharmakokinetik formulierbare Beziehungen zwischen BAT- und



MAK-Werten. Aufgrund der am Arbeitsplatz bestehenden Randbedingungen sind jedoch im konkreten

Fall aus dem arbeitsstoffspezifischen biologischen Wert nicht ohne weiteres Riickschliisse auf die beste-

hende Arbeitsstoffkonzentration in der Arbeitsplatzluft zulassig. Neben der Aufnahme iiber die Atemwege

konnen namlich noch eine Reihe anderer Faktoren das Ausrna~ der Arbeitsstoffbelastung des Organismus

bestimmen; solche Faktoren sind z.B. Schwere der korperlichen Arbeit (Atemminutenvolumen), Hautre-

sorption oder Abweichungen des Stoffwechsel- und Ausscheidungsverhaltens eines Arbeitsstoffes. Zudern

zeigen die Arbeitsstoffe in der Arbeitsplatzluft oft zeitliche Schwankungen, den en die biologischen Werte

mehr oder minder stark gedampft folgen konnen. Dementsprechend entbindet die Einhaltung yon BAT-

Werten nicht yon einer Uberwachung der Arbeitsstoffkonzentration in der Luft. Dies gilt insbesondere fiir

lokal reizende und atzende Arbeitsstoffe.

1 Tonne

1 Kilogramm

1 Gramm

1 Milligramm

1 Mykrogramm

1 Nanogramm

1 Pikogramm

1 Femtogramm

1 Attogramm

106

103

10°= 1
10-3

10-6

10-9

10-12

10-15

10-18

Unabhangig von den aufgezeigten Storeinfllissen und der dadurch bedingten, unterschiedlichen Definition

sind bei der Aufstellung yon BAT- und MAK-Werten die gleichen Wirkungsaquivalente zugrunde gelegt.

Medizinalkohle

Rein pflanzliches Praparat, aus veraschten Moosen gewonnen, mit hei~em Wasserdampf gereinigt, bindet

fast aile wasserloslichen und fettloslichen Gifte au~er Elektrolyte, jedoch auch die Vitamine.

Es ist das alteste und wichtigste Gegengift der Klinischen Toxikologie. Eine Entgiftung aus den Zellen ist

jedoch nicht moglich. Da es hoch gereinigt ist, besteht keine Gefahr einer zusatzlichen Schadigung.

Es ist die einzige Substanz, die auch schwerste Allergiker ohne jede Gefahr lebenslang einsetzen konnen.

Unterbindet den entero-hepatischen Kreislauf (Gifte aus der Leber nicht mehr wider liber den Darm ins Blut).

Indikationen:

Aile in Gifte Salzform, aile Losemittel, Bakterien, Viren, bindet rur erwa 3 Tage aile Medikamente die

geschluckt werden (Herz-, Hochdruck-, Diabetesmittel.

Amalgam - Ausbohren, Chron. Amalgamintoxikation sowie aile denkbaren chronis chen Vergiftungen

mit Leberausscheidung der Gifte (unterbricht die Wiederaufnahme).

Holzgifte: Pentachlorphenol, Lindan, Dichlofluanid, ...

Wohngifte: Pyrethroide, Toluol, Benzol, Losemittel, Lacke

Vorsicht:

Nicht verschlucken und die Lunge.

Dosierung:

Auch bei chronischen Vergiftungen kann man es nicht liber-, sondern nur unterdosieren - entsprechend

dem zu erwartenden Darminhalt. Durch Bindung aller Pilze und Darmbakterien entsteht der Eindruck der

Verstopfung. Empfehlenswert ist eine einmal wochentliche Einnahme eines Einmalbechers zu 10 Gramm

(Fa. Dr. Kohler Chemie, Alsbach), bei Vergiftungen verschreibungsfahig, soil in jeder Apotheke rur akute

Vergiftungen vorriitig gehalten werden.

Einzige mogliche Alternative bei schweren Allergien auf andere Gegengifte (DMPS, Desferal, Antabus).

Selbst bei taglichem Einsatz liber mehr als ein Jahr bei einer schweren Dioxinvergiftung traten keinerlei

Mangelerscheinungen auf.

Durch die Wegnahme der liber die Leber in den Darm ausgeschiedenen Gifte trat liberraschenderweise eine



Senkung des Blutspiegels der Gifte auf.

Kohle ist endlos lang haltbar, kein Verfall.

Verschiittete Kohle macht hassliche Flecken auf der Wasche bzw. auf dem Teppich.

Medizinfremde verwechseln oft Heizkohle, die Quecksilber enthalt, mit der Medizinalkohle aus Moosen.

Medizinalkohle

--i> Dosierung zur enterohepatischen Entgiftung

• Intensivpflege: lebensbedrohliche Vergiftungen:

Knollenblatterpilze, Morphin, SchIafmittei (im Coma)

Initiall00g, dann 8 stiindl. 109

• bedrohliche orale Vergiftungen 100g initial

• Lebensmittelvergiftungen 100g

• Fragliches Gift 109 oral

• Chronische Vergiftungen Typ Dioxine tag!. 109 bis zum Absinken der Blutkonzentration

• chronische Vergiftungen mit hohen Blutkonzentrationen an fettl6slichen Giften (Losemittel, PCP,

Lindan) aile 2 Tage 109

• Gewichtsabnahme bei chronischen Vergiftungen und bei akuten Erkrankungen:

solange keine Kohle, wie orale Medikamente gegeben werden miissen (werden daran gebunden)

• Gewichtsabnahme, gewollte bei chronischen Vergiftungen einmal w6chentlich 109

Metallentfernung

Oft wird geklagt, dass erst duech die Metallentfernung - sogar unter Dreifachschutz - erhebliche Dauer-

schmerzen und insgesamt eine Verschlechterung des Krankheitsbildes eingetreten ist.

BeimBohren und Schleifen des Metalls (Amalgam, Gold, Palladium) oder auch des Zementes oder Kunst-

stoffes aus Zahnen wird die Zahnwurzel erheblich erschiitterr. Da aile Metalle im Zahnhalteapparat rund

urn den Zahn eingelagerr werden (was man auch auf dem Rontgenbild sieht), manche davon wie Amalgam

als Antibiotikum wirken, wachsen nach langer Zeit dort hochgefahrliche Bakterien. Dies sieht man im

Kiefer-Panorama-R6ntgen als schwarzen Kreis.

Beim Bohren gelangen diese Bakterien in den Blurweg und 16seneine Sepsis, d.h. eine Blutvergiftung aus.

Da unter den Zahnen 700 verschiedene gefahrliche Bakterien im Labor geziichtet werden konnten, gibt es

kein Wunder-Antibiotikum, das gegen aile diese Bakterien helfen k6nnte.

Da die Menge der Bakterien sehr groB sein kann und oft Todesfalle Tage nach der Metallentfernung aus

den Zahnen beobachtet wueden, k6nnte nur eine gezielte antibiotische Infusion nach vorausgegangenem

bakteriologischem Abstrich Komplikationen verhindern.

Nach Kenntnis des Giftnotrufs verfiigen 90 yon 100 Zahnarzten kein bakteriologisches Abstrichrohrchen,

kennen Zahnarzte nicht die M6glichkeit, im Auftrag der Krankenkasse kostenlos die Erregerbestimmung

durchzufiihren und wissen dann auch nicht, welches Antibiotikum in welcher Dosierung verabreicht

werden k6nnte.

Da Zahnarzte keine Infusion anlegen k6nnen, eriibrigt sich ohnehin eine sorgfaltige vorherige Diagnostik.

Wenn sie den Eiter im Kiefer vorher nicht erkennen, kann ihnen im spateren Todesfall auch keine Konse-

quenz drohen.

Wir raten daher bei Eiterwuezeln metallgefiillter Zahne und bekannter Allergie auf den Zahnflickstoff,

nach Entfernung aller iibrigen Metalle, den gesamten Zahn samt seiner Fiillung schonend ohne viel zu

riitteln, zu ziehen.

Besonders bei t6dlichen Autoimmunkrankheiten ist dies der schonendsre und sicherste Weg in der heutigen

Zahnmedizin.

Metallfreie Briicken, Kronen

In der »Neuen Schule" der Zahnmedizin gibt es nue metallfreie Briicken und Kronen aus Keramik oder

Kunststoff mit Kunststoffklammern.

Da ehemalige Amalgamparienten zu 20 % eine Allergie auf Keramik und zu 40 % eine Allergie auf den

dazugehorigen Kleber haben, muss man unbedingt alles vorher im Epikurantest iiber 7 Tage testen, da der

K6rper bei einer Allergie mit genau den Symptomen reagierr wie bei Amalgam.



Bei einer Allergie wird man die Basiskunststoffe und aile moglichen Keramiksorten testen, wenn alles

positiv ist, muss man aile Allergene aus diesem Bereich z.B. der Wohngifte testen und meiden.

Es gibt keinen einzigen Zahnflickstoff ohne Allergie darauf!

Metallherde

~Hirn

Metallherde im Kernspin des Gehirns sind atypische Multiple-Sklerose-Herde.

Exakt belegen kann man dies demniichst in einem Spezial-Kernspin (lH-MR-Spektroskopie).

Bei diesen Herden ist DMSA (Dimercaptobernsteinsiiure) als Pulver und zum Schniiffeln verboten. Dies

kann eine schweren MS-Schub auslosen, der so scWirnrn sein kann, dass man langfristig einen Rollstuhl

braucht.

Alternative ist einzig die chirurgische Ausriiumung der Schwermetall-Nester chirurgisch und Streifenein-

legen in die Wunde mit Tetracyclin, dem Metallbinder.

Unbedingt vorher erforderlich sind Autoimmunteste des Gehirns, um eine bedrohliche Hirnschrumpfung

auszuschlie/Sen.

Migrane

~ Amalgamfolge

Acht Millionen Deutsche leiden unter Migriine, darunter 1,5 Millionen Kinder.

Migriine ist eine reine Amalgamfolge. Oft sind die Patienten durch eine einzige DMPS-Spritze voriiberhe-

hend schmerzfrei.

Die korrekte Amalgamsanierung bringt eine Ausheilung.

Migriinepatienten bekommen durch den Eiter unter den ehemaligen Amalgamziihnen spiiter Autoimmun-

krankheiten wie ScWaganfall oder Alzheimer.

MS

Multiple Sklerose-Herde sind eine typische Amalgam-Schiidigung. Allergisierende Speichegifte wie

Amalgam und Gold fiihren zur Autoimmunerkrankung, d.h. die Allergie zerstort das eigene Nervensystem

im Gehirn und Riickenmark. Nicht die Zahl der Fiillungen, sondern die Kieferherde entscheiden. Weltweit

korreliert die Menge des yon Zahniirzten verarbeitete Quecksilber mit der Hiiufigkeit der MS-FiilJe in

einem Land. Ohne Amalgam giibe es keine MS. Zusiitzliches Gold beschleunigt die Erkrankung. Der

Beginn ist schleichend mit Ungeschicklichkeit, Sehstorungen und Muskelschwiiche, meist am Bein begin-

nend. Eine Schwiiche der Nerven und der Psyche tritt gleich nach Einsetzen yon Amalgam ins Kiefer auf.

Schon zu dieser Zeit findet man einzelne wei/SeFlecken in den Schaltzentren des Gehirns, wie sie im Kern-

spin sichtbar sind. An Verunfallten findet man bei der Sektion dieser Stellen hohe Quecksilber- und Zinn-

konzentrationen, also die Folge des iiber die Nase (Stammhirn, yon der Mutter) bzw. iiber den Nervenweg

transportierten Amalgams. Wenn Amalgam korrekt saniert und DMPS geschniiffelt wurde, verschwinden

die wei/SenFlecken aus dem Kernspin wieder, was eindeutig die wahre Ursache beweist.

Behandlung:

Eine Amalgamentfernung ohne Schutz wiirde zu einer irreversiblen Hirnvergiftung fiihren. Daher ist stets

vorher ein Kernspin notig. Ausnahmslos aile psychisch Kranken hatten bei uns solehe Hirnherde. Wir

glauben, dass sich niemand ohne Hirnherde, d.h. Amalgam im Gehirn, zur Amalgamentfernung

entschlie/St.Unter 60 % der Goldkronen war noch Amalgam. Andererseits haben wir zahlreiche Patienten

wieder aus dem RolIstuhl herausgebracht, wenn

• sie korrekt amalgamsaniert wurden

• DMPS in gro/SenAbstiinden (aller 6 Wochen) geschniiffelt hatten

• noch kein Cortison oder Interferon bekommen hatten (umpackt die Herde irreversibel), krankhafte

Hirnwasser-Befunde sind unwichtig, da ein Gro/Steil der Verstorbenen diese nie hatte.

Interaktionen:

Das krankhafte Gehirn leidet natiirlich unter allen iibrigen Hirngiften besonders stark mit, wie Aroma-

gifte, Holzgifte, Verkehrsgifte, Parfiim, Wohngifte u.a ..

Nicht Pillen helfen, sondern nur Meiden yon Schiiden. Je spiiter der Behandlungsbeginn ist, desto radikaler

muss die Giftentfernung aus dem Korper erfolgen.



Diagnostik:

Nur ein kleiner Teil der Autoimmunteste ist heute maglich (MBP), Langzeit-Allergieteste bzw. LIT auf die

Verursacher gehen durch die Immunschadigung oft nur sehr schwach an. Dies muss zur Ursachenbeseiti-

gung geniigen.

Verboten sind: Selen (!), Vitamin B12 u.a., Zink.

Mundtrockenheit und "Gansehaut"

Bei Amalgampatienten wird dies gelegentlich beobachtet bei Allergien - meist auf sinnlose Therapiever-

suche wie Algen, Koriander u.a.

Aber natiirlich kannen auch Nahrungsmittel wie Ananas, Tomate, Niisse, Schokolade oder Erdbeeren

Hautallergien auslasen.

Patienten in der Sanierungszeit leiden durch die Giftfreisetzung besonders leicht unter Allergien.

Mutagenitat

MutageneStoffe erzeugen sprunghafte Anderungen der Erbanlagen (Gene) durch Reaktionen mit der DNS

(Desoxyribonukleinsaure) des Zellkems; Embryotoxizitat, Genotoxizitat.

Nachweis

Beim Nachweis van chronischen Vergiftungen und Spatschaden liegt die Hauptschwierigkeit meist darin,

eine kausale Verbindung zwischen der Einwirkung des Giftes und den beobachteten Schaden herzustellen,

da wahrend der langen Latenzzeit maglicher toxischer Schaden auch vielfaltige andere Faktoren auf die

betroffenen Individuen einwirken und sich somit nicht ohne weiteres ein bestimmter Effekt auf eine

bestimmte Ursache zuriickfiihren lalk Ein indirekter Nachweis geschieht durch die Wegnahme des Giftes

und die dadurch aufgetretene Symptombesserung.

Neurodermitis

-4 Amalgamfolge

Neurodermitis van Neugeborenel1 ist eine reine Folge der Vergiftung des Feten durch miitterliches

Amalgam.

Bei Alteren pfropft sich auf das durch Amalgam geschadigte Immunsystem natiirlich eine lange Reihe

weiterer Zahn- und Wohl1gifte-Allergien auf.

Da es sich bei dem Geschehen urn eine Allergie handelt und Allergene nach dem "Alles oder Nichts-Gesetz"

wirken, ist die restlose Entfernung aus dem Karper natiirlich sehr miihsam.

Viel leichter ware es natiirlich, wenn Verantwortliche darauf verzichten wiirden, weiterhin das Gift

Quecksilber iiber das Amalgam bei Kindem undJugendlichen zu verwenden, urn eine Belastung des Nach-

wuchses im Erwachsenenalter van vomeherein zu vermeiden.

NOEL

No Effect Level (englisch) Grenzkonzentration (eigentlich -dosis), die im kontrollierten, lebenslangen Tier-

versuch ohne erkennbare Wirkung auf die Gesundheit des Tiers bleibt und eine solehe auch nicht wegen

Fehlens eines Schwellenwerts zu erwarten ist, (-4) AD!.

Octa-

(griechisch) "acht" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, z.B. Octa-Chlor-Dibenzo-Dioxin, OCDD.

nOctanol

geradkettiger, acht Kohlenstoffatome enthaltender, mit Wasser nicht mischbarer Alkohol, Lasemittel fiir

organische Stoffe.

Oliveno!

Ein seit Alters her beliebtes Hausmittel

• uralte Gemalde werden mit einem Wattebausch van ihrem Schwarzschleier damit befreit,

• Holz wird seit 4000 Jahren (chines. Pagoden) damit lebenslang wie Olivenholz statt mit Pestiziden vor

Zerstarung geschiitzt

• Afrikaner verwenden es seit jeher erfolgreich als Sonnenschutzmittel (Faktor 4, riickfettend)

• die vorhandene Olsaure ist das unschadlichste Pilzmittel fiir Mund und Genitale

• Mittelmeerbewohner haben durch seinen Gebrauch die geringste Rate an Gefagschaden



• Allergien treten nur dann auf, wenn es groRflachig aufgebracht lange Zeit eingeatmet wurde, z.B. nach

Einlassen des HolzfuRbodens

oral

(lateinisch) "zum Mund geh6rig", in der Toxikologie: Einnahme iiber den Mund, Aufnahme iiber den

MagenIDarm.

OPG

Wichtig vor der Befundung eines Kiefer-Panorama-R6ntgenbildes ist:

- das Bild muss dem neuesten Stand entsprechen, d.h. danach darf im Mund nichts mehr geschehen sein.

Aires kostet ebenso vie! wie Neues bei der Befundung. Wenn ein Herd gefunden wurde, muss vor einer

Operation ohnehin ein neues Bild erstellt werden.

- Ohrringe und Halsketten sollten abgenommen sein, sonst schadet Ihnen die Streustrahlung und die

Befundung ist schwieriger.

- Die Qualitat der Bilder ist oft miserabel. Schlechte Bilder diirfte der Zahnarzt jedoch nicht abrechnen.

Wir sind gewohnt, mit schlechten Bildern arbeiten zu miissen (Vergr6Rerung, Spotlicht u.a.)

- Das Bild ist Eigentum des Patienten, der Zahnarzt muss es herausgeben, muss aber notieren, wer es hat

zur Dokumentation der Abrechnung.

Privatpatienten bekommen ohne Schwierigkeit ihr Bild.

- Das Bild muss nicht dem Zahnarzt zuriickgegeben werden.

- Das Bild wird bei uns auf einer durchsichtigen Folie befundet.

- Die n6tigen Beweise der Hinweise, die im Bild gefunden wurden, werden yon uns vorgeschlagen.

Palladium

Methylmetacrylat ist ein Kreuzallergen bei einer Palladium-Allergie. Palladium aus eigenen Metallkronen

im Mund oder aus dem Autokatalysator fiihrt bei Immungeschadigten zur Allergie. Kleber enthalr immer

Methylmetacrylat.

In 80 % der Faile ist eine Palladium-Allergie mit einer Metacryiat-Allergie kombiniert. Metacrylat ist

neben Benzoylperoxid in allen Kunststoffen enthalten. Wenn Palladium im Kieferknochen einge!agert ist,

ist mit einer hartnackigen Kunststoffallergie zu rechnen. Palladium kann nur operativ iiber Salbenstreifen

aus dem Kiefer entfernt werden. Eine Prothesenallergie ist hiermit vorgezeichnet. 1m Prothesenallergietest

erkennt man, welcher Methylmetacrylat-Zwischenstoff am starksten allergisierend wirkt und kann den

fertigen Kunststoff somit entgiften (H202, Mikrowelle, Kmn04). Problematischer wird das EinkJeben

yon Keramik-Kronen oder Kunststoff-Inlays, da diese stets mit einem Metacrylatkleber eingeklebt werden

miissen ("Zement"). Dafiir gibt es keine Alternativen.

Parfum

In Japan gilt es als unanstandig, die Umwe!t mit einem (kiinstlichen) Gestank, genannt Parfiim, zu

vergiften. Weichmacher in der Wasche, Parfiim in Geschirrspiilmitte!n und Bodenreinigern u.a. gilt auch

dort als unanstandig. Japaner haben viel weniger MCS-Kranke.

Pharmakokinetik

Messung und Bewertung der zeitabhangigen Konzentrationen yon Wirkstoffen und deren Metaboliten in

den verschiedenen (~) Kompartimenten (Organen) yon Mensch und Tier.

Penta-

(griechisch) "fiinf" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, z.B. Penta-Chlor-Dibenzo-Dioxin PCDD.

PET

Das Positronen Emissions Tomogramm ist eine radioaktive Markierung eines gest6rten Zuckerstoffwech-

se!s im Gehirn. 1m farbigen Austausch sieht man, welches Hirnareal schlecht oder nicht arbeitet. Je nach

Giftaufnahme ist es das Stirnhirn (Amalgam - Alzheimer) oder Seitengehirne (L6semittel) oder diffus

(Dioxine). Aussagekraftig ist nur das amerikanische Verfahren. Wenn friihzeitig ein kompletter Expositi-

onsstopp erfolgte, werden Kontrolluntersuchungen wieder unauffallig. Am schlimmsten ist ein Wert unter

70 %, da andere Hirnareale mit gemessen werden. Dies ist der Wert fur Morbus Alzheimer. Unbehandelte



pg

Pikogramm, vgl. (~) Masse-Dimension

Postoperative Schmerzen

Von mehreren Amalgamopfern wissen wir, daIS bei einer Kieferoperation ungeheuere Giftmengen freige-

setzt werden.

1m Kernspin Kopf sieht man im zahnlosen Kiefer oft grolSe Metalldepots. Man kann sich trosten, denn dies

alles wollte ursprlinglich noch liber den Nervenweg ins Gehirn transportiert werden und dort natiirlich aile

moglichen psychischen und organischen Schaden auslosen. Da es keine andere Moglichkeiten gibt, diese

Giftdepots auszuraumen als mit dem Messer, mulS man die vorlibergehende Verschlechterung als Zeichen

einer ursprunglich sehr starken Organvergiftung tolerieren. Wie nach jeder schweren Operation hilft aber

deutlich: vie! schlafen, vie! trinken, leichte vitaminreiche, frische Kost esssen. Naturlich mulS man die

Wunde unbedingt sechs Wochen lang mit einem giftebindenden (wichtigste Antidotwirkung der Tetracyc-

line) und zugleich einem Anribiotikum, das nach Labortestung gerade richtig fur den jeweiligen Keirn ist,

austamponieren.

Wenn der Streifen zu frlih nicht mehr reingeht geschahen zwei Fehler: '-

1. der Streifen war fur die Wunde zu klein,

2. beim Streifenwechsel wurde der neue Streifen nicht richtig in die Wunde gepresst.

Also so fort zum Zahnarzt und in die letzte Wunde unbedingt einen Streifen einlagen lassen. Da erst nach

16 Monaten der Knochen wieder verheilt ist, kann noch lange nach dem Ausfrasen dort ein Streifen einge-

legt werden. Dabei hilt ein ortliches Betauben. Dies £Ordert zudem die Heilung, d.h. es ist eine Heilinjek-

tion.

Prolaktinom

~ Amalgamfolge:

Ein Prolaktinom ist eine reine Amalgamfolge. Es handelt sich hierbei urn einen Hirnrumor des Vordedap-

pens der Hypophyse, der zuviel Prolaktin produziert.

1m Kernspin des Kopfes sieht man meist das eingelagerte Quecksilber im Hinterlappen der Hypophyse uncl

im Bereich des dahinrediegenden Stammhirnes. Nur Zahnarzte und ihre Helferinnen haben durch das

Einatmen von Quecksilber bei seiner Verarbeitung eine Quecksilbereinlagerung im Vorderrand der Hypo-

physe, eben da wo auch das Prolaktinom entsteht.

Die etwa 20 Prolaktinome, die ich beurteilt hatte, traten nur bei zahnarztlichern Personal auf. Stets war

eine Langzeit-Quecksilber-Allergie dabei.

Den Effekt cler DMPS-Therapie kann man bei Prolaktinornen hervorragend leicht nachweisen durch die

Konrrolle des Prolaktinspiegels (uber 200 !J.g!l).

Kinder von Prolaktinomtragern leiden stets unter einem schweren Feer-Syndrom.

GrolSere Tumore werden meist operativ entfernt (und wachsen bei Weiterbestehen cler Ursache naturlich

wieder nach).

Das Opererationspraparat muss 10 Jahre aufgehoben werden und kann jederzeit auf Quecksilber unrer-

sucht werden.

Prothesenallergie

Die einzige Moglichkeit, bei einem schwerkranken, noch nicht enrgifteten MCS-Patienten eine Pro these-

nallergie auszuschliessen besteht darin:

1. epicutan testen die Allergie auf Basiskunststoffe

- Benzoylperoxid

- Methylmetacrylat.

Bei beiden Allergien besteht ohnehin nur die Moglichkeit einer sechsfach enrgifteten Prothese vom

Allergiker-Zahnlabor Otto Huber in Obergriesbach.

Da hiermr ganz exakte Abdrucke frisch erste!lt werden mussen, empfiehlt sich, dies direkt im Labor

personlich durchfuhren zu lassen und fur die Einpasschritte auch jeweils dorthin zu fahren. Die fertige

Pro these dart nicht mehr nachgeschliffen werden, urn nicht wieder die Allergene aus der neu freige-

legten Schicht freizusetzen.



Eine Nachentgiftung wenn wieder Symptome auftreten ist heilsam.

2. Falls eine Allergie auf Benzoylperoxid besteht, konnen 15 verschiedene Prothesenmatialien (auch beim

TOX CENTER) getestet werden. In der Regel sind erwa 80 % davon trotzdem allergisierend.

3. Bei einer (oft zusatzlichen ) Allergie auf Methylmetacrylat gibt es keine vertraglichen Prothesen. Hier

gibt es zwei Moglichkeiten:

- wie unter 1 nur eine entgiftete Prothese (mit Methylmetacrylat)

- da Palladium fur die ("Kreuz"-) Allergie auf Methylmetacrylat

veranrwortlich ist, die Palladiumnester im Kiefer, d.h.dort, wo fruher Palladiumkronen standen,

ausfrasen.

Trotz aller theoretischen Bedenken und Oberlegungen ist der Langzeit-Epicutantest auf das vorhandene

Prothesenmaterial der einzige verlassliche Test dafiir, ob der Patient eine sehr teuere Prothese wegwerfen

muR und bei der nachsten eventuell die gleichen Probleme hat.

ppm, ppb, ppt, ppq, ppqt,

(englisch) Konzentrationsangabe; vgl. (---;» KonzentrationIDimension

Prophylaxe

VorbeugungNerhinderung einer Krankheit

Pseudotherapien

Einige verschleppte chronisch Vergiftete ruhrten sich zu spat fur eine effektive Behandlung. Ihre Zahnarzte

hatten ihnen geraten, ihr Amalgam trotz Allergie zu belassen und wirkungslose Alternativtherapien

empfohlen.

Da man Amalgamvergiftete ohnehin fur eingebildete Kranke halt, werden aile Suggestivtherapien

empfohlen. Die Palette umfasst eine lange Liste vollig wirkungsloser und gefahrlicher Empfehlungen:

Selen

Glutathion (trotz Enzymmangel)

Darmspiilungen

Sauerstofftherapien

Psychiatrie-Irrtumer

• AIDS ist ausschlieRlich eine Erkrankung des homosexuellen Mannes (Neugeborene, Fixer)

• Clolitis Ulcerosa ist psychisch (AIK)

• Hautjuckreiz ist psychisch (Allergietest positiv)

• Herzinfarkt ist psychisch (AIK)

• Herzschmerzen sind Folge einer Herzneurose (EKG, Coronarangiographie)

• Impotenz ist psychisch (AIK)

• Leberkrankheit ist Sauferfolge (Virus, AIK)

• Ein Magengeschwur ist Folge unbewaltigter Probleme (Helicobacter-Keim)

• Neurasthenie ist angeboren (mutterliches Amalgam)

• Schizophrenie ist angeboren (Amalgam)

• Totaler Haarausfall ist psychisch (AIK)

• Verfaulte Zahne ist Folge der Faulheit beim Zahneputzen (Keirn Stetococcus)

quantitativ

mengenbezogen, in Zahlen ausdruckbar

Quecksilber

---;> Neugeborener

Wahrend eine Haaranalyse nur den Blurwert wiederspiegelt, also bei jeder chronischen Vergiftung auRer

bei Arsen und Thallium sinnlos ist, haben Neugeborene, die ja Quecksilber nicht iiber den Urin oder Stuhl

ausscheiden konnen, extrem hohe Werte (100-150 fach)-entsprechend der Giftbelastung ihrer Mutter. Da

diese vergifteten Haare bald nach der Geburt ausfallen (im Gegensatz zu giftfreien Haaren Neugeborener)

kann man durch eine Untersuchung schnell abklaren, ob der Saugling ein Feer-Syndrom zu erwarten hat

und durch DMPS-Schnuffeln geheilt werden muK



Restrisiko

Vielfach wird ein Restrisiko bei der Anwendung unvermeidbar sein, und die Entscheidung fur eine Anwen-

dung oder einen Verzicht erfordert dann die sorgfaltige, kritische RisikolNutzen-Abwagung.

Rezeptor

EiweiRmolekiil auf der Oberflache yon Zellen, in Zellen, das mit ungewohnlicher Genauigkeit seinen

Liganden erkennt und bindet, woraufhin dieser in das Zellinnere transportiert wird, oder an die Zelle ein

Signal vermitte!t, das zu einer bestimmten Verhaltensweise der Zelle fiihrt. Die Liganden sind meist kleine,

oft sehr einfache Molekiile oder lonen, wie z.B. Histamin, Acetylcholin, TCDD oder Kalium-, Calciumi-

onen.

Sarkom

vgl. (--+) Weichteilsarkom

Schimme!biJdung

--+ Wohnriiumen

Die schwarzen Flecken in der Zimmerecke oder am Duschvorhang sind ein untrugliches Zeichen fur

Schimmelpilz. Vor allem in den kuhlerenJahreszeiten steigt das Risiko der Pilzbildung. Grundsatzlich gilt:

Je warmer die Lufr ist, desto mehr Feuchtigkeit kann sie aufnehmen. Sinken allerdings die AuRentempera-

turen, flieRt die warme Luft durch Fenster und Wande nach auRen ab. Bildet sich dann in ausgekiihlten

Raumen Tauwasser, droht Pilzbefall. Schimmelpilze konnen nicht nur das Mauerwerk schadigen, sondern

auch das Raumklima und die Gesundheit der Bewohner beeintriichtigen.

In einem 4-Personen-Haushalt konnen an einem Tag durchaus zehn Liter Wasser an die Raumluft abge-

geben werden. Damit diese Wassermengen an den Wanden keinen Schaden anrichten, miissen sie wegge-

liiftet werden. Beim Kochen empfiehlt es sich schon zu Juften, wenn der Wasserdampf entsteht. Nach dem

Duschen sollte das Spritzwasser mit einem Lappen aufgenommen werden. Wichtig ist, rege!maRig 3-4mal

taglich zu luften. Damit nicht unnotig vie! Warmeenergie verIoren geht, sollte gerade in der Heizperiode

nur kurz 2 - 5 Minuten lang - bei Durchzug ge!uftet werden. 1st das Fenster nur gekippt, dauert es dagegen

bis zu einer Stunde, urn die Raumluft auszutauschen. Schimmel sollte sofor! entfernt werden. Die Pilze

bilden namlich eine Vie!zahl kleiner Sporen, aus denen neue Pilzgeflechte wachsen. Mit Rucksicht auf

Umwelt und Gesundheit eignen sich hierzu alkoholhaltige Reinigungsmitte! oder eine fiinf-prozentige

Essig- bzw. Sodaessenz aus der Apotheke. 1st der Pilzbefall schon fortgeschritten, sollte man zu einer Sal-

miakverdunnung greifen. Achtung: Gebrauchsanleitung lesen und nach der Behandlung Oberflache mit

klarem Wasser griindlich nachreinigen!

Ein hervorragender Nahrboden fUr Schimmel sind organische Stoffe wie Holz, aber auch Kunststoffe,

beispielsweise Duschvorhange aus Plastik. Zu feuchte Blumenerde ist bei Schimmelpilzen ebenfalls beliebt.

Tipp: Erde einmal jahrlich wechseln und Pflanzen nicht zu oft gieRen.

Quelle: Bundesumweltministerium

Schizophrenie

Ursache:

Autoimmunkrankheit durch Amalgam/Gold des Dopaminstoffwechse!s

durch Hypertsensibilitat der Dopaminrezeptoren im mesolimbischen

System.

Diagnose:

- Langzeitallergieteste uber 7 Tage auf die organischen Salze yon Amalgam und Gold: Mercaptobenzothi-

azol, Thiomersal, Phenylquecksilber, Quecksilber-ll-amidochlorid, Amalgam-gamma-2-frei, organ.

Zinn, Ammoniumtetraplatinat, Gold: Natriumthiosulfataurat, organ. Silber, organ. Kupfer.

- Autoimmunteste: ANA, AK gegen Dopamin

- Kernspin-Kopf: innere Hirnschrumpfung (3.Ventrikel erweitert)

Symptome:

1 % erkranken in ihrem Leben, ebenso viele Manner wie Frauen, Erkrankungsgipfel urn das 30. Lj.

Die Symptomatik hangt ab yon der Giftmischung: Zinn: Schwache, Antriebslosigkeit, Lahmungen,

Bauchschmerzen Silber: Angst, Vergesslichkeit, Gedankenabbriiche, Schmerzen Kupfer: Allergie, Zittern,

Pe!zigkeit, Schwache Quecksilber: Antriebsmangel, Affektarmut, sozialer Riickzug, depressive Stimmung,



gefiihlsmaRige Verarmung, emotionaler Kontakt zu anderen Menschen reduziert, Gedankenabbruch,

Zerfahrenheit, Gefiihl der Fremdbeeinflussung, Gefiihl der mitgehorten oder entzogenen Gedanken, schw.

Konzentrationsstorung Gold: Hyperkinetik, Manie, Aggressivitat, Selbstmordneigung (Springen,

verbrennen, erschieRen); unter 90 % Amalgam!]e nach der Hohe der organischen Metallverbindungen,

die methyliert in verschiedene Areale des Gehirns eingelagert werden, sieht man sie im Farb-Kernspin und

losen sie bei einem Menschen zu unterschiedlichen Zeiten verschiedene Symptome aus. Vitamin C, B12,

Selen u.v.a.losen einen Schub aus. -Schlanke sind starker vergiftet als Fette!

Therapie:

• Metallentfernung aus dem Mund nur unter Dreifachschurz: - vorher Medizinalkohle 5 Gramm (Kohle-

Pulvis - dabei Vileda-Vlies, Sauerstoff, Hartmetallbohrer - danach Natriumthiosulfat

• Metallausfrasen aus dem Kieferknochen, danach als Chelatbildner Tetracyclinsalbe plus Cortison in

den Kieferknochen

• DMPS-Sritzen (Hg iiber 20 !1g!laile 3 Wochen)

• Stress und Elektrosmog meiden!

• 4-Hydroxybuttersaure oral bei erregter Psychose (Antidot Physo-stigmin)

• Calcium und Magnesium langsam i.v. bei leichter Erregung

• Psychotherapie erst nach abgeschlossener Entgifrung.

• ]egliche Wohn- und Zahngifte (Allergene) meiden.

Besonderheit:

- Metallentfernung und Kieferausfrasen fiihren zur Schubauslosung. -Hochfrequenz (Handy, DECT-

Telefone) fiihren zur Schubauslosung. -Neuroleptika ford ern die Hirnatrophie und fordern keine

Heilung. Besserung nach 1,5 ]ahren, Heilung nach 5-10 ]ahren moglich.

Schlafapnoe

Rund 2,5 Millionen Menschen in Deutschland und damit 2 bis 4 Prozent der 20 bis 60-]ahrigen sind von

Schlafapnoe betroffen. Weniger als zehn Prozent darunter sind in Behandlung.

Kleinkinder und altere Menschen konnen durch ein Aussetzen der Atmung sofort sterben, z.B. im Plotzli-

chen Kindstod oder einen fliichtigen Schlaganfall bekommen. 1mKernspin des Kopfes sieht man im Atem-

zentrum, das im Stammhirn liegt, einen Herd als schwarzen Fleck, der unter haufigem DMPS-Schniiffeln

wieder verschwindet. Daher wissen wir, dass es sich urn eine Quecksilbereinlagerung aus dem Amalgam

handelt. An Verstorbenen konnte man nachweisen, dass bei den an Schlafapnoe Verstorbenen bis zu 2000

ppm Quecksilber im Atemzentrum lagen, obwohl schon bei 7 !1gein Untergang der Astrozyten auftritt.

AIle Hirnbelasrungen verstarken die Schlafapnoe: Infekte, Stress, Passivrauchen, Alkohol, Schlafmittel.

Wer abends Alkohol trink, mobilisiert seine Gifte aus den Depots, sie stramen im Blut an die Hirndepots

im Atemzentrum wie eine Narkose. Dies fiihrt sofon zu einem Atemstillstand.

Koffein (Kaffe, Tee) am Abend oder Theophyllin retard halt das Atemzentrum nachts wach. Mindestens

2,5 Mio. Erwachsene leiden unter Schlafapnoe.

Bei alten Menschen ist die Schlafapnoe die Ursachen fUrein Multi-Infarkt-Syndrom, das zum Hirnunter-

gang fUhn und als Morbus Alzheimer bezeichnet wird.

Nach der totalen Amalgamsanierung mit Ausfrasung der Hirnzahne ist das wiederholte Schniiffeln yon

DMPS entsprechend der Giftausscheidung im dritten Stuhl am effektivsten. Sauglinge genesen nur durch

DMPS-Schniiffeln in der gleichen Dosierung wie Erwachsene (6 mal aile 6 Wochen).

Schmiedeeiserne pfannen

Mit schmiedeeisernen pfannen erlebte ich die schwersten Vergiftungen mit Kochgeschirr, die man sich

vorstellen kann:

ein Aachener Orthopade starb nach fiirchterlichem Leiden an einer schweren Manganvergiftung (Leib-

speise saure Liingerl), viele Nickelvergiftungen u.a.

Auf keinen Fall verwenden! Vorzuziehen sind Emaille-pfannen.

Schwefel

Vor iiber 20 ]ahren iiberpriiften wir die oft in Laienliteratur erhobenen Behauptungen, dass Schwefel

Metalle entgiften wiirde. Wir gaben dreimal taglich das spottbillige Schwefelpulver ("Schwefelbliiten")

jeweils einen Kaffeeloffel voll und iiberpriiften bei akut Vergifteten (Arsen, Quecksilber) die Blutspiegel,



die Giftausscheidung iiber den Stuhl und den Urin. Dabei hat sich die in der toxikologischen Fachliteratur

stets gerroffene Feststellung komplett bestatigt, dass keinerlei Giftausscheidung durch Schwefe1 erfolgt.

Auch schwefelhaltige Praparate (ACC), Pflanzen oder Homoopathika fUhrten weder klinisch noch labor-

technisch zu irgendeiner Verbesserung der Vergiftung. Spater wurde dies auch bei chronischen Vergif-

tungen bestatigt.

Der riesige Markt in Deutschland mit Algen, Koriander oder Barlauch u.v.a. als Entgiftungspraparate

entbehrt jeglicher Grundlage.

Zum zweiten Male werden hier die Patienten betrogen: zum ersten Mal, als sie heimlich vergiftet wurden,

z.B. mit Amalgam oder Palladium, nun zum zweiten Mal, als sie gutglaubig glaubten, dass eine ungiftige

Pflanze eine rraumhafte Entgiftungswirkung entfalten wiirde. Niemand hat ihnen gesagt, dass Pflanzen

nicht in die Zelle eindringen konnen, urn daraus das Gift herauszuholen. Niemand hat ihnen den Mecha-

nismus des Chelatbildners erklart, der durch seine komplizierte Struktur durch die Zellwand dringen kann

und ein Elektrolyt gegen das giftige Metall tauscht und dann der ganze Komplex sofort wieder den Korper

verlasst iiber den Urin und den Stuh!. Friihere Antidote wie Dimercaprol (Sulfactin) bargen die Gefahr,

dass durch sie das gefahrliche organische Quecksilber ins Hirn eingelagert zu einer zusatzlichen Vergiftung

dort gefiihrt hatte. Dies tritt auch auf nach Selen- oder Vitamingaben.

Ungefahrlich ist die Schwefelgabe zudem keinesfalls. Seit bei uns viele Millionen schwefelproduzierender Auto-

katalysatoren die Strassen vergiftet hatten, ist die Schwefelallergie laufend gestiegen. Auch enthalten viele Impf-

stoffe das schwefelhaltige Desinfektionsmittel Thiomersa!. Gerade darauf gibt es sehr viele Allergien.

Patienten mit einer Schwefelallergie diirfen die hochpotenten Entgiftungsmittel DMPS odere DMSA nicht

mehr einsetzen, da sie sonst durch eine schwere Allergie mit Hirnodem bedroht sein wiirden. Wir testen

regelmassig im Epikutantest DMPS und DMSA und miissen feststellen, dass auf diese Mittel die Allergie-

rate krass gestiegen ist, wenn vorher unsinnige schwefelhaltige Mittel geschluckt wurden.

Die Schwefel-Euphorie ist gleich zu setzen mit der Impf-Euphorie. Beide Gruppen glauben falschlich,

damit eine wesentlicher Gesundheitsverbesserung zu erreichen.

Der an organische Aminosauren gebundene Schwefel in Fleisch und Fisch ist sicher der gesiindeste

Schwefel, aber auch nicht taglich zugefiihrt wie in den obigen Nahrungserganzungsmitteln.

Spatschaden

Treten bestimmte Vergiftungserscheinungen stets erst lange Zeit nach der (ein- oder mehrmaligen) Giftap-

plikation auf, spricht man yon Spatschaden. Bekannt sind Spatschadenwirkungen durch Benzol, manche

Halogenkohlenwasserstoffe, Nitrosamine, Organophosphate, TCDD (= 2.3.7.8-Tetrachlordibenzodi-

oxin = Dioxin); Pentachlorphenol, Amalgam, Rauchen U.a.

SPECT und PET

Die Nuklearmedizin ist ein bildgebendes Verfahren zur Darstellung verschiedener Organfunktionen.

Hierfiir erhalt der Patient eine Spritze mit einer sehr geringen Menge an radioaktiver Fliissigkeit, die je nach

Art der Untersuchung in verschiedenen Organen kurzzeitig gespeichert wird. Die yon der Substanz (und

somit dem Patienten) ausgehende Strahlung wird yon einer sogenannten Gamma-Kamera aufgenommen

und im Computer zu einem Bilddatensatz - auch Szintigramm oder SPECT genannt - umgewandelt.

Anhand dieser Bilder kann der Arzt die Durchblutung und Funktion bestimmter Organe - zum Beispiel des

Gehirns - beurteilen.

Die radioaktive Substanz wird meistens vor der eigentlichen Bildaufnahme verabreicht und kann unter

anderem auch wahrend geistiger Belastung gespritzt werden. Dadurch ist es moglich, die Durchblutung des

Gehirns darzustellen. So kann der Arzt die Schwere einer moglichen Gehirnschadigung im Vergleich mit

Gesunden beurteilen. Basierend auf langjahrigen Erfahrungen und Untersuchungen an Tausenden yon

Patienten ist hierbei auch eine Voraussage iiber die Wahrscheinlichkeit yon Folgen moglich.

Mit der Positronen-Emissions- Tomographie (PET) lasst sich unter anderem der Stoffwechsel (z.B. Zucker-

verbrauch) des Gehirns messen. So kann nach einer Vergiftung beurteilt werden, ob das betroffene Gewebe

noch "lebt", oder die Zellen abgestorben sind. Dies erlaubt dem Arzt, die individuell richtige Therapieent-

scheidung fUr den Patienten zu treffen. Eine totale Kiefersanierung hat schon bei schwersten Hirnschaden

zu einer volligen Genesung gefiihrt.

Andererseits wurden viele Patienten berentet, weil dort niemand wusste, welche Hilfe erfolgreich ware.

Eine Aktivitat yon 70 % ist das schlechteste, entspricht dem Morbus Alzheimer.

PET/CT oder SPECT/CT sind Kombinationsgerate, bei denen eine SPECT- oder PET-Kamera mit einem

Computertomographen verb un den ist.



Speichergifte

-4 Computertomogramm-Kiefer, (dreidimensional)

Mit einem Schicht-Riintgenbild des Kiefes kann auch der ungeiibte Ant, der die Speichergifte im Zahn-

wurzel-Obersichts-Rontgen nicht erkennt, aile den Knochen verdrangende Gifte dadurch erkennen, dass

im Computerbild die Knochenstruktur vollig fehlte (z.B. unter Zahnwurzeln ehemals amalgamgefiillter

Zahne Hnden sich Hohlraume). Das Computertomogramm ist jedoch teuer und sehr strahlenintensiv.

-4 Magnetbild des Kopfes (MR)

Ein Schichtbild unter einem starken Magnetfeld (MR = Magnetresonanz) zeigt, im Gegensatz zu einem

Riintgenbild, Veranderungen durch Metalle an. Wie durch Wasser entstehen im (T2-)Bild weilSeFlecken.

Dort, wo solche weilSeFlecken operativ entfernt wurden (z.B. im Kiefer), fand man in der toxikologischen

Untersuchung des herausoperierten Gewebes Metallspeicher. Das Kontrollbild danach war grauschwarz.

Die neue Forschung befasst sich mit Metall-Losungen anstelle yon Kontrastmitteln zur Organuntersu-

chung. In einem speziellen Computerverfahren, dem sog. Metallmodus, kann man Metallherde

aufzeichnen und im Farbbild auch Konzentrationsunterschiede erkennen. Da die Anwendbarkeit zum

Erkennen yon Giftherden bisher nicht bekannt war, haben nur wenige Ante solche Gerate. Der Erfahrene

sieht die Metalle als weiSe Flecken in der T2-Gewichtung (ahnlich wie Knochen).

Frontalschnitt:

I Pallidurn I I Pallid urn I

-4 Herde

Zahnfiicher

Amalgam, welches die Wurzeln umgibt, stellt sich metalldicht dar. Auch alle anderen Metalle, wie Blei,

Wismut, Aluminium u.a., sieht man im Amalgam eingelagert. 1moperativ entfernten Speicher kann man

eine exakte toxikologische Aufschliisselung der Speichermetalle durchfiihren.

Kieferhohlen

In der Schleimhaut kiinnen die gleichen Metalle eingelagert sein wie in den Zahnfachern. Wahrend eine

normale Schleimhaut schwarz im Bild erscheint, ist eine metallreiche Schleimhaut leicht bis intensiv weilS.

In Verdachtsfiillen kann durch Entnahme einer Gewebeprobe eine Metallanalyse erfolgen.

Hypophyse

1mVorderlappen werden eingeatmete Metalle eingelagert (z.B. bei Zahnarzten), im Hinterlappen werden

Zahnmetalle (Amalgam, Palladium) eingelagert.

Stammhirn

Aile eingeatmeten Gifte lagern sich im Stammhirn ab. Herde, die hier lokalisiert sind, fiihren zum Multiple

Chemical Syndrom; d.h. zur Unvertraglichkeit aller Gifte beim Einatmen und zur Unvertraglichkeit aller

Arzneimittel (Vitamine, Psychopharmaka).

Kleinhirn

Eingeatmetes Amalgam fiihrt im KIeinhirn-Rand zu Metallspeichern, die infolge der Bahnunterbre-

chungen zu zentral bedingten Gehstiirungen (Rollstuhl!) fiihren kiinnen. Metalleinlagerungen dort

kiinnen auch zur Kleinhirnschrumpfung (Atrophie) fiihren.

Grof5hirn

Metallspeicher im GroShirn konnen zur Hirnschrumpfung (Atrophie) fiihren.

Seitenventrikel

Jeder Amalgamtrager und jedes Kind einer amalgamtragenden Mutter weist dort grieselige Metalleinlage-

rungen in der GriilSeeines Stecknadelkopfes auf, die UBOs (unbekannte braune Objekte, unknown brown

objects, white matter lessons) heiSen.

Wenn Patienten mit vielen solchen Giftspeichern im Gehirn sich Amalgam ohne Dreifachschutz entfernen



lielSen bzw. als Alternative Palladium erhielten, fanden wir im Kontroll-Kernspin in iiber 200 Fallen grolSe

Flecken (Multiple Sklerose) mit entsprechenden Nervenausfallen bis hin zur Angewiesenheit auf den Roll-

stuh!. Andererseits lielS eine korrekte Amalgamentfernung mit anschlielSender Entgiftung alle UBO-Falle

nach Jahren verschwinden. 1m Metallmodus unterscheiden sich Amalgamspeicher yon GefalS- (Mikroem-

bolie) und Gewebeveranderungen (Fette).

Putamen

Hirnkern, der, wenn er in der rechten Gehirnhalfte auftrit, eine iiberdrehte Frohlichkeit (Manie), links eine

Depression auslost. Haufig findet man Metallherde bei MS (Mnltiple Sklerose). Selten sind die Herde

rechts und links gleich stark (manische Depression), meist jedoch nur links stark ausgepragt, sehr selten

nur rechts. Nach jedem Amalgamausbohren beobachtet man bei Patienten die ersten Veranderungen. Falls

auch im Stammhirn Veranderungen sind, konnen Vitamine (B12, C, F) oder Psychopharmaka schwer

schaden.

Pallidum

Hirnkern an der Hirnbasis, der fiir die kontinuierliche Muskelbewegung verantwortlich ist. Bei akuten

Vergiftungen mit Kohlenmonoxid (Neugeborene rauchender Miitter) entstehen dort Herde. Akute und

chronische Metallvergiftungen verursachen im Pallidum Metallspeicherungen. Klinisch fiihrt dies zum

Zittern bei willkiirlichen Bewegungen (Intensionstremor).

Sofort nach einer Giftaufnahme (Selbstmordversuch, Zahnarztbesuch) findet man im Kernspin dort

Metallherde, wo auch die Nervenveranderungen (Psychobefund) beheimatet sind. Riickgangig konnen

diese nur durch DMPS gemacht werden. Alle anderen Therapieversuche fiihrten zu keinerlei Verbesserung

des Kernspin-Befundes. Synchron mit der Behebung yon Krankheitszeichen verschwinden unter DMPS die

Metallspeicher im Kernspin; am langsamsten jedoch bei der MS wegen der allergischen Verlaufsform

(Autoimmunerkrankung) .

Riickenmark

Metallspeicher im Riickenmark fiihren zum Nierenausfall (Multiple Sklerose). Sie konnen durch eine

exakte Amalgamsanierung und anschlielSende Entgiftung zum Verschwinden gebracht werden.

Halsmuskulatur

Metallspeicher konnen dort zu Halsschmerzen, Kopfschmerzen und zum Schiefhals fiihren, der jedoch

durch eine Giftentfernung wieder verschwindet.

Begleitbefunde

Ublicherweise konnen folgende Begleitbefunde erstellt werden:

- Nervenausfiille (Psyche!)

- T-Lymphozyten-Transformationsstorun

Ohne eine Allergie auf Metalle (Autoimmunerkrankung) kommt es nicht zur Metalleinlagerung im

Gehirn. Allerdings ist eine Metallallergie sehr haufig (ca. 90 %).

Vermeidung

Vermeidung jeglicher Metallaufnahme (Amalgam, Goldlegierung, Autokatalysatoren, Benzin, Kunst-

stoffel. Konsequent wird eine Vermeidungsstrategie yon einem Kranken meist erst betrieben, wenn er

bereits alle Begleitsymptome aufweist.

Speicherung

Die Ablagerung (Speicherung) unveranderter oder biotransformierter Gifte in Haut, Haaren, Nageln,

Knochen oder auch im Korperfett bzw. in anderen Geweben fiihrt zu einer (kurz- oder langzeitigen)

Wirkungsverminderung; sie ist aber keine Elimination im engeren Sinne, sofern nicht iiber abgestolSene

Anteile, wie Haare, abgeschilferte Oberhautschichten, eine wirkliche Entfernung aus dem Organismus

resultiert. Ansonsten stellen diese Giftanteile Depots dar, aus denen je nach der Ablagerungsform (unver-

andert oder als schwerlosliche Speicherform) unter bestimmten Bedingungen erneut toxische Konzentra-

tionen mobilisert werden konnen oder iiber das Gleichgewicht mit Blutspiegeln eine laufende Exkretion

noch lange nach Beendigung der Giftaufnahme bzw. Exposition erfolgt.

Stoff

1m rechtlichen Sinn ist ein Stoff "ein chemisches Element oder eine chemische Verbindung, nicht weiter be-

oder verarbeitet, einschlielSlich der Verunreinigungen und der fiir die Vermarktung erforderlichen Hilfs-

stoffe" (§ 3 Abs. 1 Chemikaliengesetz). Danach gehort ein zugesetzter Stabilisator, eine Verunreinigung in

einem technischen Stoff, eine Begleitkomponente in einem aus vielen Bestandteilen bestehenden (UVCB)



Stoff als Gesamtheit zum rechtlichen Stoffbegriff. 1m Gegensatz dazu ist der wissenschaftliche Stoffbegriff

fiir die reine Verbindung festgelegt durch die riiumliche Anordnung der Atome in dieser Verbindung, die

daher auch immer die gleichen physikalisch-chemischen, toxikologischen Eigenschaften hat. Der recht-

liche Stoffbegriff bezieht die Technologie der Herstellung des erwiinschten Hauptprodukts mit ein, so dag

z.B. ein iiber zwei Verfahren hergestelltes technisches 2,4,5- Trichlorphenol vollig verschiedene toxikologi-

sche Eigenschaften haben kann, auch wenn sie in 99 % ihres Gehalts iibereinstimmen.

Streifenwechsel

Es ist bei der Frage des Streifenwechsels ganz wichtig, urn welchen Streifen es sich handelt. Backenziihne bis

Weisheitsziihne haben sehr groiSe Locher und brauchen lange Salbenstreifen (bis 15 em!).

Den ersten Streifenwechsel sollte unbedingt ein Zahnarzt ausfiihren. Jeder Zahnarzt am Wohnort fuhrt

dies durch (Kassenleistung).

Es darf nur ein (!) Streifen in die Wunde eingelegr werden, denn es fUhrt zu wahnsinnigen Beschwerden,

wenn ein Teilstreifen vergessen wird und einwiichst. Wir kennen dies am Kiefer-Panorama-Bild, da hiiufig

starke Schmerzen geklagt wurden und wit dies als Ursache vermutet hatten.

Eine starke Wundblutung tritt auf, wenn eine schwere chronische Eiterung bestand, d.h. der Zahn viel zu

spiit gezogen wurde. Dann so lite unbedingt ein Zahnarzt den Streifen erneuern.

In dies en Fiillen ist es auch rats am, erneut einen bakteriologischen Abstrich zu entnehmen, urn einen Erre-

gerwechsel auszuschlieiSen. Eventuell muss dann ein anderes Antibiotikum in die Wunde.

Der Streifen muss unbedingt 500ft erneuert werden, bis die Wunde nicht mehr schmerzt, also die Entziin-

dung erfolgreich behandelt wurde.

Bei jeglichen Problemen beim Streifenwechsel unbedingt zum Zahnarzt oder am Wochenende in die zahn-

iirztliche Ambulanz.

Falls die ortliche Entziindung sehr starke Schmerzen verursacht, kann der Sreifenwechsel unter ortlicher

Betiiubung erfolgen.

Quiilen so lite man sich auf gar keinen Fall.

Eine Routine trin erst dann ein, wenn min dies Ofters selbst gemacht hatte.

Sehr wichtig ist auch die Hygiene beim Streifenwechsel: zumindest mit Gummihandschuhen, wie sie irn

PKW Vorschrift sind, urn keine Bakterien yon den Hiinden in die Wunde zu bringen.

Subpopulation

Teil einer Population (Bevolkerung).

Symptome

Symptome, die eindeutig fur oder gegen eine Vergiftung sprechen, existieren nicht; eher sprechen noch

Kombinationen verschiedener Symptome fiir eine bestimmte Vergiftung.

Synergismus/ Antagonismus

Werden mehrere Gifte bzw. Arzneimittel gemeinsam appliziert, konnen sich die Wirkungen sowohl gegen-

seitig verstiirken (Synergismus) als auch abschwiichen (Antagonismus): Beide Phiinomene werden thera-

peutisch genutzt.

Tabakabbrand, toxische Stoffe

Die Vorgiinge beim Abrauchen des Tabaks sind am besten am Beispiel der Zigarette erliiutert; im Prinzip

gelten sie auch fUr Zigarre und Pfeife. In der Glutzone werden, unterhalten durch den Sog am Mundstiick,

Temperaturen urn 900°C erreicht. Unter reduktiven Bedingungen (Sauerstoffmangel!) wird Material ther-

misch zersetzt. Die gasformigen Reaktionsprodukte geraten geraten in die Destillationszone (knapp hinter

der Glutzone) und vermengen sich mit Stoffen, die dort mit dem freiwerdenden Wasserdampf abdestil-

lieren. Kurz hinter dies em Bereich (sog. Kondensationszone, Bereich yon Destillationszone bis zum Filter)

bildet sich durch Abkiihlung ein Aerosol, in dem auch der Hauptwirkstoff, das wasserdampffliichtige

Alkaloid Nicotin enthalten ist. Ein Teil des Aerosols schliigt sich im Bereich der Kondensationszone im

Rest der Zigarette nieder. Mit fortschreitendem Abbrand wird das Destillat z.T. verbrannt, iiberwiegend

aber emeut freigesetzt, urn in den Haupstrom (Rauch, der durch den Filter gezogen und inhaliert wird) zu

gelangen. Zum Mundende findet somit eine Anreicherung des Destillates start. Es ist daher fur die toxiko-

logischen Betrachtungen wichtig, wie weit eine Zigarerte abgeraucht wird. Eine Abdestillation findet in



den Zugpausen auch nach aussen hin, im sog. Nebenstromrauch start. Dessen Zusammensetzung ist

anders als die des Hauptstromrauchs, da infolge tieferer Temperaturen ("Glimmen") weniger Material

verbrannt, mehr abdestilliert wird. So ist im Nebenstromrauch die Nicotinkonzentration deutlich h6her;

dennoch geht die Hauptmenge des Alkaloids in den Hauptstrom. Tabakrauch ist also ein Gemisch von

Gasen und Aerosolen. Bisher sind darin mehrere 1000 Substanzen chemisch identifiziert worden. Neben

dem Hauptwirkstoff Nicotin sind fur die Wirkungsbeurteilung noch mehrere Gase von Bedeutung.

Kohlenmonoxid, NO und N02. An cancerogenen (krebserregenden) Stoffen sind Benz(a)pyren und

mehrere verwandte polycyclische aromatische Kohlenwasserstoffe (PAK), Nitrosamine, aromatische

Amine und Schwermetalle wie Chrom, Arsen, Cadmium und Vanadium nachgewiesen.

Wichtige Komponenten im Hauptstromrauch von Zigaretten:

Hauptstromrauch [flg/Zigarerte]

4-Aminobiphenyl 0,003-0,005

Acetaldehyd 500-1200

Aceton 100-250

Acrolein 60-100

Ameisensiiure 210-490

Ammoniak 50-130

Anilin 0,36

Arsen n.b.

Benz[a]anthrazen 0,003-0,05

Benzo[a]pyren 0,038

Benzol 12-48

1,3-Butadien 69

Cadmium 0,1-0,12

Chrom n.b.

Cyanwasserstoff (Blausiiure) 400-500

Diethylnitrosamin 0,025

Dimethylamin 7,8-10

Dimethylnitrosamin 0,01-0,04

Essigsiiure 330-810

Ethylmethylnitrosamin 0,001-0,002

Formaldehyd 70-100

Hydrazin 0,032

Kohlenmonoxid 13000-22000

Kohlenoxidsulfid 12-42

Methylamin 11-29

Methylchlorid 150-600

2-Naphtylamin 0,001-0,022

Nickel 0,02-0,08

Nicotin 1330-1830

Nitrosopyrrolidin 0,006-0,03

Pyridin 16-40

Stickstoffmonoxid 100-600



2-Toluidin 0,03-0,2

Toluol 100-200

Vanadium n.b.

TCDD

Tetra-Chlor-Dibenzo-Dioxin, Dioxinmolekiil, in dem vier Wasserstoffatome durch Chloratome ersetzt

sind, entsprechend TCDF Tetra-Chlor-Dibenzo-Furan fUr das Dibenzofuran. Bei anderen Zahlenan-

gaben: Di-, Tri-, Penta-, Hexa-, Hepta-, Octa-Chlor-Dibenzo-Dioxin sind entsprechend mehr oder

weniger Wasserstoffatome durch Chlor ersetzt.

Teratogene Stoffe

Teratogene Stoffe erzeugen bei Einwirkung wahrend der Schwangerschaft Mi/Sbildungen am Foeten

(Embryo).

Die in den 60er Jahren we!tweit bekannt gewordene Teratogenitat angeborener Mi/Sbildungen nach

Einnahme des akut sehr wenig toxischen Schlafmittels ThaJidomid (Contergan® tritt z. B. auch an Schafen

auf, fehlte aber bei der Priifung an den iiblicherweise fiir die Toxizitatsermittlung neuer Arzneimitte!

verwendeten Tierarten.

Auch Wirkungen auf das menschliche Zentralnervensysten (ZNS) sind aus Tierversuchen wegen des nied-

rigeren Entwicklungsniveaus des tierischen ZNS schwer ableitbar.

Tetra-

(griechisch) "vier" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, vgl. (-;.) TCDD.

Therapeutika- Allergieteste

Haufig fiihlen sich Patienten unter der Eigenbehandlung, z.B. mit Chlorella oder Clark Medikamenten

oder Koreander noch vie! schlechter als friiher unter Amalgam. Da diese Versuche aus schlechtem

Gewissen meist dem Behandler nicht erzahlt werden, testen wir aile m6glichen "Therapien" im Langzeit-

Allergietest mit. Fiir alle sehr iiberraschend kommt dann in der Regel der "St6renfried" heraus. Eine

Substanz, auf die eine Allergie besteht, wurde vorher in hoher Dosis geschluckt. Da diese Substanzen iiber

eine Schwefe!allergie wirken, besteht dann meist auch eine Allergie auf die einzigen wirkungsvollen Entgif-

tungsmitte! wie DMPS oder DMSA.

Auf Gingko besteht auch sehr haufig eine Allergie. Dies ist sehr schade, denn Gingko verbessert die Hirn-

funktion bei chronisch Vergifteten wesentlich, ist aber natiirlich bei einer Allergie streng verboten.

Auch Cyclande!at (Natil), ein hervorragendes Alzheimer-Medikament, das kurzfristig auch zur Beseiti-

gung einer Migrane eingesetzt wird, fiihrt langfristig stets zur Allergie.

Vitamin B 12 wird von allen Neurologen als Basistherapie bei toxischer Encephalopathie (giftbedingter

Hirnschadigung) und toxischer Polyneuropathie (giftbedingter Extremitaten-Nervenschadigung) routina-

ma/Sig verordnet oder gespritzt. Da Vitamin B12 bei Vergifteten zur Methylierung fiihrt, d.h. die Gifte in

die organische Form verwandelt und damit ihre Hirneinlagerung forciert, ist eine Allergisierung als Foige

typisch.

Da eine B12-Allergie nach einer Spritze auch tbdlich enden kann, ist diese Mittestung au/Serordentlich

wichtig.

Se!en ist ebenfalls bei chronisch Vergifteten streng verboten, da es zur Hirneinlagerung der Gifte fiihrt.

Haufige kleine Se!engaben fUhren stets zur Allergisierung.

Eine Allergie auf Vitamin C ist au/Serordentlich haufig. Da kiinstliches, (anorganisches mehr als organi-

sches) Vitamin C im Gegensatz zu dem natiirlichen Vitamin C keinerlei positive Wirkung auf den Orga-

nismus hat, ohnehin als Konservierungsstoff in fast allen Nahrungsmitte!n (incl. der Biokost) enthalten ist,

wird der K6rper laufend damit iiberschwemmt. Die Allergie auf Vitamin C ist eine der haufigsten Ursachen

der "Nahrungsmitte!-Allergie". Wenn man sie kennt, kann man ihr aus dem Weg gehen. Besonders

Psychotiker und andere psychisch Kranke lei den oft an einer Vitamin C-Allergie.



Eine Allergie auf Zink ist dann obligatorisch, wenn Zink im Amalgam enthalten war. Etwa 40 % unserer

Getesteten hatten eine Zink-Allergie.

Zink ist das Antidot der Cadmium- Vergiftung und muss dort sehr lange hochdosiert gegeben werden zur

Verhinderung des Nierenversagens und der Osteoporose. (Raucher leiden stets unter einer Cadmiumver-

giftung). Dies Allergietestung ist daher bei einer Cadmium-Allergie, die infolge einer Cadmium-Vergiftung

eintritt, wichtig.

Eine Allergie auf echte oder vermeintliche Entgiftungsmittel zu erkennen, ist auBerordentlich wichtig, denn

der Karper hat nur eine Maglichkeit zu reagieren. Eine neue Allergie fiihrt daher stets zu den gleichen

Symptomen wie die Grundkrankheit, z.B. der Amalgamvergiftung.

Eigenartigerweise spiirt der Normalbiirger nicht sofort, ob ihm ein Mittel schadet oder niitzt. SoweiBman

aus dem Nahrungsmittelbereich, dass gerade allergisierende Nahrungsmittel wie bei einer Sucht standig

wiederholt gegessen werden. Dies ist das Geheimnis der Aromastoffe, die zm Fettsucht fuhren iiber eine

Blockade der Schilddriise.

Therapie

Eine optimale Therapie setzt die gesicherte Diagnose voraus, die dariiber hinaus auch fur ggf. nachtraglich

aufkommende rechtliche Konsequenzen von Wert ist.

Thymus

Driise, die durch Abgabe von Hormonen, durch Kontakt mit Lymphozyten deren Reifung zu Helper!

Inducer-, Suppressor-T-Zellen bewirkt und daher von zentraler Bedeutung fur ein funktionierendes

Immunsystem ist. Die Thymus-Driise beeinfluEt auch das Langenwachstum, die Geschlechtsreife.

TinnituslHarsturz

1st Foige eines Eiters unter den oberen - auch zahnlosen - Weisheitszahnen. Aile Weisheitszahnlacher

soilten ausgefrast werden und nach bakteriologischer Austestung maglichst lange mit einem antibiotika-

haltigen Salbestreifen austamponiert werden.

Titan

~ Glasscheiben

Titanoxid-beschichtetes Glas reinigt sich automatisch durch Sonnenlicht. Wahrend heure erst Glas-

scheiben an affentlichen Gebauden, z.B. am Flugplatz damit beschichtet sind, werden zukiinftig aile Glas-

scheiben von neuen Hausern augen damit beschichtet, obwohl heute schon 40 % der Anlieger von StraBen

infolge der Autokatalysatoren eine Titan-Allergie aufweisen, die zm Autoimmunkrankheiten fuhrt.

~ Implantate

Gegossenes Titan enthalt viele Metalle, darunter sehr viel Aluminium. Eine Nickel-Allergie ist ein Hinweis

auf eine Titan-Allergie, die bei Anliegern von AutostraBen zu 40 % im Hauttest vorliegt.

Vor Legen eines Implantates muss man unbedingt den aus dem Bohrloch entfernten Stanzzylinder auf

Bakteriologiebefall und den Knochen auf Eiterfolgen untersuchen. Nie darf Titan in einen eitrigen Zahn-

herd gesetzt werden. Unerfahrene miissen vorher ein dreidimensionales Computertomogramm anfertigen,

urn sicherzustellen, dass eine normale Knochenstruktur vorliegt.

Wir erkennen im Kiefer-Panorama, ob Hinweise auf Eiter- und Leichengifte bestehen. 1mZweifel sollte

man unbedingt aus dem Knochen diese Untersuchungen vorher machen.

Wenn das Implantat wegen des Eiters nicht einheilt und der Zahnherd zu Organschaden fiihrt, gibt es

niemand, der einen Ausweg kennt. Selbst nach Entfernung des Implantats fiihrt der Metallabrieb zu diesen

Folgen. Patienten mitTitan-Implantaten diirfen kein DMPSIDMSA erhalten, da sonst die Implantat-Ober-

flache angegriffen wird und zu Eiterungen fuhrt.

Niemand entfernt ein Titan-Implantat gerne, man hat die gleichen Probleme wie bei der Amalgamentfer-

nung: dafiir gibt es keine Abrechnungsziffer.

Ab 2005 zahlen die Pflichtkrankenkassen 50-65 % der Implantat-Kosten. Sinnvolle Alternativen muss

man selbst bezahlen.

Fiir Probleme mit Titan-Implantaten in der Zahnheilkunde gibt es keine objektive Fachinformation.



Todes-Haufigkeit durch Zahngiftherde

1. Weisheitszahn rechts unten (48) bzw. daneben (47) fiihrt am Haufigsten zum plotzlichen Herztod.

2. Weisheitszahn links unten (38) bzw. daneben (37) fiihrt am Zweithaufigsten zum plotzlichen Herztod.

3. Linker oberer Backenzahn (26) fiihrt am Haufigsten zum Asthma-Tod.

4. Rechter oberer Backenzahn (16) fiihrt am Zweithaufigsten zum Asthma-Tod.

5. Rechter unterer Backenzahn (46) fiihrt am Haufigsten zu einem todlichen Colitis- ICrohn - Darm-

bluten.

6. Linker unterer Backenzahi1 (36) fiihrt am Haufigsten zu einem todlichen Magenbluten (z.B. nach

Aspirin) oder einem todlichen Magenkrebs.

7. Obere wurzelgefiillte Schneidezahne fiihren oft zur todlichen ALS oder rasch todlichen MS.

8. Untere Schneidezahne fiihren oft zum todlichen Prostata-Krebs oder Blasen-Krebs.

9. Der rechte dritte Zahn unten (43) oder auch links (33) fiihren zur todlichen Hepatitis.

10. Der Zahn 5 unten fiihrt zum todlichen Brustkrebs: 45 rechts, 35 links.

11. Aile Weisheitszahne fiihren iiber ein chronisches Miidigkeitssyndrom zur todlichen Multiplen Sklerose

iiber Jahre des Rollstuhls.

Toxikologie

Die Toxikologie ist die Wissenschaft von den Schadigungen, die Stoffe infolge ihrer molekularen Wechsel-

wirkungen an lebenden Organismen verursachen.

Vergiftungen sind Krankheiten, die durch Giftbeibringung (Applikation) verursacht werden. Nach dem

Erscheinungsbild sind sie im allgemeinen von anderen Krankheiten nicht scharf abzugrenzen.

Toxische Wirkung

Gifte konnen reversible und irreversible (oder besser schwer reversible) toxische Wirkungen hervorrufen;

die letzteren sind nicht an die bleibende Anwesenheit des roxischen Agens gebunden.

Von wesentlichem EinfluR auf die toxische Wirkung ist die Applikationsart.

Toxizitat

Die Toxizitiit gegeniiber verschiedenen Tierarten differiert vielfach um Zehnerpotenzen. So betragt die

LD
so

von Atropin beim Menschen etwa 1,5 mg/kg, bei Kaninchen (die ein Ferment zur Spaltung der Ester-

bindung der Tropaalkaloide besitzen) 1500 mg pro kg.

Tri-

(griechisch) "drei" bei wissenschaftlichen Stoffnamen, z.B. Tri-Chlor-Dibenzo-Dioxin.

TRK: T echnische Richtkonzentration

Unter der Technischen Richtkonzentration (TRK) eines gefahrlichen Arbeitsstoffes versteht man diejenige

Konzentration als Gas, Dampf oder Schwebstoff in der Luft, die als Anhalt fiir die zu treffenden Schutz-

maRnahmen und die meRtechnische Oberwachung am Arbeitsplatz heranzuziehen ist. Technische Richt-

konzentrationen werden nur fiir solche gefahrlichen Arbeitsstoffe benannt, fiir die z.Z. keine toxikolo-

gisch-arbeitsmedizinisch begriindeten maximalen Arbeitsplatzkonzenrrationen (MAK-Wert) aufgestellt

werden konnen.

Die Einhaltung der Technischen Richtkonzentration am Arbeitsplatz soli das Risiko einer Beeintrachti-

gung der Gesundheit vermindern, vermag dieses jedoch nicht vollstandig auszuschlieRen.

Umwelt

Das Erkennen der Gefahrdung ist hier besonders problematisch, da ausgepragter als bei akuten Intoxika-

tionen eine Vielzahl potentieller Noxen bzw. Umwelteinfliisse gleichzeitig wirkt, so daR es schwierig ist,

eine bestimmte beobachtete Storung eindeutig einer Ursache zuzuordnen.

Unweltanamnese

Samtliche umfangreiche Umweltanamnesen, die veroffentlicht wurden, testeten wir nach dem Zufalls-

prinzip bei jeweils 100 Patienten. AnschlieGend wurde noch ca. lStd. nachgefragt und erganzt.



Ergebnis:

Bei keiner umfangreichen schriftlichen und mundlichen Anamnese kamen die Faktoren heraus, die

anschlieRend bei zahJreichen Untersuchungen als wirkJiche Verursacher eines komplexen Krankheits-

bildes ermittelt und erfolgreich abgestellt wurden:

• Amalgam unter Gold-Kronen mit einer AJlergie (60 %)

• Allergien auf meist farblose Lacke (34 %)

• ein Teer-Estrich mit Allergie unsichtbar unter dem Teppich- oder Parkettboden (30 %)

• Latex-Matratze mit Latex-Allergie (20 %)

• Pyrethroide im Teppich (20 %) mit AJlergie

• Flammenschutzmittel in Vorhangen und Polstermobeln (10 %) mit Allergie

Umweltchemikalien

DefinitionsgemaR sind Umweltchemikalien alle jene Substanzen, die durch menschliche Tatigkeit in die

Umwelt gelangen oder als Folge dieser Tatigkeit in der Umwelt entstehen, wobei dies beabsichtigt oder

auch unbeabsichtigt der Fall sein kann.

Umweltgifte

AuRer den bekannren organischen Giften bedrohen in zunehmendem MaRe die anorganischen Umwelt-

gifte den Fortbestand unserer Walder und werden jegliches Leben in den Flussen und Seen ausrotten, wenn

keine neuen Technologien und neue wirrschaftliche Strategien dem enrgegenwirken!

Umweltvergiftung

langfristige, wiederholte Aufnahrne yon Mischgiften mit Niedrigdosierung.

Urinausscheidung

Die meisten in den Korper aufgenommenen Stoffe werden erst nach der Biotransformation im Urin ausge-

schieden, stark ionisierte und wenig lipoidlosliche jedoch auch unmittelbar. Die Harnproduktion ist ein

mehrstufiger ProzeR aus passiven (Filtration, Diffusion in Richtung eines Konzentrationsgradienten) und

aktiven (Transport entgegen einem Konzentrationsgradienten) Vorgangen.

Vergiftung

molekulare Organschadigung.

Vergiftung - AusschluR

Ein absolut sicherer AusschlulS einer Vergiftung mit organischen Verbindungen (bzw. der Ausschlull der

Anwesenheit irgendwelcher potentiell toxischer korperfremder Verbindungen im biologischen Untersu- ,,-__

chungsmaterial) ist allgemein nicht moglich. Das bedeutet, daR die allgemeine Frage nach einer Vergiftung

mit toxischen organischen Verbindungen niemals sicher mit "nein" beantwortet werden kann.

Vitamin C vergiftet

Quecksilber aus Amalgam wird durch Vitamin C methyliert und - wie viele andere Umweltgifte - bevor-

zugt ins Him eingelagerr.

Allen unseren Patienten, die nach einer Amalgamsanierung wegen einer schweren Psychose in die geschlos-

sene Psychiatrie eingewiesen bzw. verwahrt wurden, ist gemeinsam, dass sie zuvor - weil es gerade modern

war - Vitamin C hochdosiert geschluckt hatten.

VSD: VirtueJl Sichere Dosis

Die tiber sehr lange Zeit bzw.lebenslang aufgenommene tagliche Dosis, fur die - auch fur einen krebserre-

genden Stoff - angenommen werden darf, daR dadurch yon einer Million betroffener Individuen

(Menschen) nicht mehr als ein Individuum (Mensch) stirbt: Das hingenommene Restrisiko betragt 1

1 000 000. Die Annahme mull durch

- Experimenre

- Ruckrechnung auf geringere Dosen

- Ubertragung der Ergebnisse auf den Menschen (Berucksichtigung eines Sicherheitsfaktors)



belegt werden. Die Verwendung des Begriffs VSD - Virtuell Sichere Dosis - ist bei einem hoheren Restri-

siko unzulassig (Etikettenschwindel). Grund dafur ist, dag es sich nur dann urn eine "sichere" Dosis

handelt, wenn der hingenommene Schaden so extrem selten ist, eben ein Millionstei. Dag gerade der Wert

1 : 1 Million gewahlt wurde, hat seinen historischen Grund in der Entwicklung der amerikanischen Toxi-

kologie. Rechtliche Qualitat hat der VSD in Deutschland leider nicht, da es keine Vorschrift im Chemika-

liengesetz, in der Gefahrstoffverordnung gibt, die etwa lautet: "Krebserregende Stoffe, bei deren bestim-

mungsgemagem Gebrauch oder Umgang der VSD nicht erreicht wird, diirfen nicht hergestellt oder in

Verkehr gebracht werden." DaR das Chemikaliengesetz mit den § 1 (bzgl. Verbote) und § 17 (1) Nr. 1 dies

meint, bedarf der entsprechenden Interpretation durch die Behorden bzw. der Gerichte. Schaden auf das

Nerven-llmmunsystem werden auch davon nicht erfaRt.

Weichteilsarkom

bosartiges - das heigt Tochtergeschwulste (Metastasen) bildendes - Geschwulst, das aus Zellen des Binde-

gewebes (die Oberhaut unterschichtende, die Organe umschlieRende Haur) entsteht. Beispiel ist das

Kaposi Sarkom, das bei AIDS auftritt.

Weisheitszahne

Weisheitszahne stammen entwicklungsgeschichtlich aus einer Zeit, als Menschen noch Affen waren, ein

brutales, hervorstehendes Kinn hatten und sich yon Pflanzen und gelegentlich yon rohem Fleisch

ernahrten.

Mit Entdeckung des Feuers wurden die Speisen gar gekocht und muRten nicht mehr so stark gekaut

werden, der Kiefer schrumpfte und dafiir stieg das Hirngewicht deutlich an, es kam die "Weisheit".

Weisheitszahne beeintrachtigen die Weisheit, sobaid sie ins Kiefer durchgebrochen sind. Bei Gesunden

sind sie infolge des Platzmangels zu 95 % vereitert, bei chronisch Vergifteten sind sie zu 100 % vereitert,

was man an der schwarzen "Schiissel" urn die Wurzel und bei den oberen am Einbruch in die Kieferhohle

sieht. Nach dem Ziehen muss man die Art der Bakterien im Labor bestimmen lassen, sodass man das rich-

tige Antibiotikum zum Bekampfen auf einen Salbenstreifen in die Wunde stopfen kann zum Ausheilen. Die

Kapsel urn die Vereiterung des Weisheitszahnes hat in der Regel iiber den Blutweg keine Verbindung zum

iibrigen Korper. Der Eiter ist daher iiber Tablerten und Spritzen nicht behandelbar.

Falls der Eiter durch eine Extrembelastung - z.B.durch einen Marathonlauf - ins Blut einbricht, ist dies

sofort todlich. Daher empfiehlt man Extremsportlern, sich langsam hochzutrainieren. Viel besser ware

jedoch, sofort die eitrigen Weisheitszahne zu ziehen.

Stark vereiterte Weisheitszahne darf man nur einzeln ziehen. Oft sind Abstande bis zu drei Monaten nach

jeder Operation notig. Wir erlebten viele faile, bei denen sich Patienten nach dem Ziehen aller Weisheits-

zahne auf einmal - oder manchmal auch nach nur zweien - sich monatelang nicht erholten und richtig

krank waren. Dies ist insbesondere dann die Regel, wenn der Zahnarzt die vereiterte Wundhohle nicht

gereinigt harte und zunahte. Untriigliches Zeichen dafur ist eine dicke Backe nach der Operation oder das

Verschreiben eines Antibiotikums, das ja dafur nicht wirken kann. Eine Verbreitung der Bakterien iiber

den Blutweg kann nicht erfolgen, wenn die eitrige Wunde - wie nach jeder Operation!! - offen gehalten

wird, sodass der Eiter abfliegen kann.

Nach der fachgerechten Entfernung eines eitrigen Weisheitszahnes fuhlt sich jeder Patient wie neu geboren

und mochte sofort "Baume ausreissen". Man muss ihn ermahnen, trotzdem sich zu schonen, keine Haare

zu waschen, nicht nach dem Baden mit feuchter Badehose herum zu laufen, den Kopf nicht zu stark zu

biicken, kurzum sich so zu verhalten wie nach einer schweren Operation. Wer sich nicht daran hielt, hat

Fehler oft mit dem Leben bezahlt.

So wurde ein Patient nach dem Ziehen und Zunahen nach der Operation eines Weisheitszahnes tot in

seiner Wohnung aufgefunden.

Dem Notarzt, den er wegen Kopfschmerzen gerufen harte, harte er nichts yon seiner Zahnoperation

erzahlt. Bei der Sektion wurde eine todliche Hirnvenenthrombose gefunden. Die Backe war dick, griinlich

geschwollen.

Ein erfahrener Herdspezialist ging drei Tage nach der Operation des rechten unteren Weisheitszahnes, der

typischerweise danach noch zu Herzrhythmusstorungen fiihrt, in der Sylvesternacht in die Notfallambu-

lanz eines Krankenhauses, weil er sicher dachte, er harte einen Herzinfarkt. Die Herzrhythmusstorungen

gingen nicht weg und ich riet ihm, den Kieferwinkel yon auRen etwas zu massieren, daraufhin war er

voriibergehend ohne Herzrhythmusstorungen und beruhigt. Erst durch eine ortliche Lokalanasthesie blieb



er nachhaltig beschwerdefrei.

Man kann sich nicht vorstellen, welch en Energie- und Kraftezuwachs man erhalt, wenn man Weisheits-

zahne nach der "Neuen Schule" fachgerecht gezogen bekommt. Es ist die Sache wert, dass man sich einen

Zahnarzt der "Neuen Schule" sucht und keine Risiken in Kauf nimmt. Man findet sie, wenn man sie vorher

telefonisch fragt, ob sie ein Bakteriologieriihrchen fiir den Abstrich haben und ob sie eine antibiotische

Augensalbe (ohne gefahrliche Zusatze) fiir den Streifen haben. Wenn nicht, ist auch nicht zu erwarten, dass

sie die Wunde yon totem, eitrigen Gewebe reinigen.

WHO

World-Health-Organisation (englisch) Welt-Gesundheits-Behiirde in Genf.

Wirkungscharakter

Schadigungsmechanismus.

Zahnarztliche Diagnostik

~ Organschaden

Zahnarzte kiinnen wesentliche Hilfe bieten bei Zahn-Wurzel-Schaden durch Zahn- und Umweltgifte.

Die im Kiefer-Panorama-Riintgen vermuteten Eiterherde unter den Zahnen kiinnen durch Anspitzen mit

einem - wie zur iirtlichen Betaubung verwendeten - reinem Lokalanasthetikum ohne Zusatze wie

"Meverin" 0,5 % bestatigt und gleichzeitig die Schmerzen am Endorgan voriibergehend gebessert werden.

Dies ist bei Schmerzen fiir Kassenpatienten kostenlos.

z.B. bei:

Schmerzen Zahn

Allergien 16,26

Asthma 16,26

Brustschmerzen 35,45 (rechts)

Colitis 46

Gastritis 36

Herzrhythmusstiirung 48

Herzschwache 38

Impotenz 32,42

Knieschmerzen 33,43 (rechts)

Kreuzschmerzen aile Zahne

Nierenschmerzen 31,32

Sehstiirungen 13,23

Tinnitus 18,28

Zahnflickstoffe testen

Fiillstoffe werden so auf der Haut getestet, dass aIle etwa 40 einzelnen Komponenten in einem Glas mit

99 % yon einem Liisevermittler wie Paraffiniil reinst, Cocosfett oder Oliveniil zusammen etwa 20 Minuten

gekocht werden. Diese Mischung wird auf einem hautfreundlichen Pflaster mit einer winzigen klein en

Schale fiir 7 Tage auf die Haut geklebt.

Erst nach Luftzutritt nach der pflasterabnahme kann man an einer leichten Hautriitung erkennen, class

eine Allergie auf das Material vorliegt.

1m TOX CENTER sind aile Teste auf diejenigen Materialien, die selten zu Allergien gefiihrt hatten,

vorhanden. Auch neueste MateriaJien werden auf Wunsch so zubereitet. Handesiiblich gibt es diese Teste

noch nicht fur den Hautarzt, da sie zu selten gekauft werden.

Daher kamen manche Zahnarzte oder Labors auf sinnJose Alternativen: Plattchen des trockenen Materials

mit einem Pflaster auf die Haut kleben.

Dies wirkt nicht einmal bei schwersten Allergikern, die das Material nicht einmal im Mund fiir Sekunden

vertragen und epicutan heftigste Reaktionen zeigen. Dies ist die Methode, urn jedem klarzumachen, er sei

"eingebildet krank".Aber rechtlich gesehen diirfen das Labor und der Zahnarzt ihr Honarar trotz dann

spater schwerster Allergie danach einklagen,



das gleiche Gilt fur Lurschen iiber Stunden des trockenen Materials. Oft ist bei den Probepliittchen viel

glatter als nach Einsetzen in den Mund.

Dies gilt auch fur Totalprothesen Nur sind hierbei die Verluste des Patienten nach Falschtesten ungleich

viel hoher als bei Fiillungen oder Zahnersatz.

Der LIT-Test auf das mitgelieferte Material ist 50 fach teuerer als der Hauttest, ist sehr stotanfallig, weil

das Blur unbedingt "lebend" im Labor angekommen und sofort angesetzt werden muss, wenn man verliis-

sliche Ergebnisse erwartet.

Dann zeigt LIT nur eine Sensibilisierung an, d.h. einen friiheren Kontakt mit dem Matetial, der zu einer

Antikorperreaktion im Blut gefiihrt hat. Wir hatten zahlreiche Falle mit negativen oder nicht eindeutigen

LIT-Ergebnissen, bei denen dann die Patienten ihren teuren Zahnersatz selber bezahlen und wegwerfen

muRten. Es gab Patienten, die zehn neue Prothesen, die vorher mit allen denkbaren Testmethoden am

Patienten als "vertriiglich" eingestuft wurden, wegwerfen muRten.

Heure haben wir deswegen ein spezielles "Allergiker-Zahnlabor Huber in Obergriesbach", die Prothesen

sechsfach entgiften, die jeder Allergiker ausnahmslos prima vertriigt.

Zahnherden

~Ausfrasen

Nach dem Ziehen van vereiterten Ziihnen muss der Knochen von allem toten Gewebe befreit werden. Der

Zahnarzt spiirt genau, welches Gewebe tot ist. Erstens stinkt die Wunde fiirchterlich nach Leichengiften,

die auch in der Wunde nachweisbar sind. Zweitens fallt der Zahnarzt mit einem spitzen Instrument form-

lich in den Kiefer hinein. Manche Zahniirzte meinen, es handle sich urn "Fettmark" (dies gibt es aber nicht

im gesunden Kieferknochen, sondeen nur in Rohrenknochen).

Theoretisch miisste der gesamte tote Anteil im Knochen restlos entfernt werden, sodass wieder der gesunde

Knochen zusammenheilen kann.

In der Praxis, darf man jedoch die Wunde nicht zu groR machen, damit die Beschwerden nach der Opera-

tion nicht zu heftig werden. In schweren Fiillen sind mehrere Nachoperationen notig, ehe sich wieder ein

gesunder Kieferknochen aufbaut. Wir kennen faile, in denen bis zu 60 mal nachoperiert werden muRte. Es

empfiehlt sich, jeweils 12 Wochen vor einer Nachoperation zu warten. Der gesunde Kieferknochen ist erst

nach ca. 16 Monaten wieder verheilt.

Eine einmalige Operation ist eine echte Seltenheit. Dann war der Eiter noch nicht so weit fortgeschritten,

dass er den Kieferknochen zerfressen hat und dadurch zu starken Organbeschwerden gefiihrt hatte, dem

sog. Zahnherd.

Beim Friisen mit der groben Friise hart man ganz genau, ob der Knochen am Rand fest ist oder ob er noch

zerstort ist (und daher eine Nachoperation erforderlich ist).

1m Kieferpanorama nach der Operation sieht man exakt, ob Knochenbiilkchen am Wundrand sind oder ob

noch keine Knochenstruktur erkennbar ist ("schwarzer Fleck").

Eine Ausheilung des Eiterherdes ist nur moglich, wenn man vor dem Ausfriisen einen bakteriologischen

Abstrich ins Labor geschickt hatte, urn festzustellen, welches Antibiotikum auf den Gazestreifen in der

Wunde gegeben werden muK

Da es ca.700 verschiedene hochgefiihrliche Bakterien im Kieferknochen gibt, die zudem auf vollig verschie-

dene Antibiotika reagieren, ist der Nachweis des Keimes fiir jeden Knochenchirurgen ein absolutes MuK

Zink

Zink ist ein wesentlicher Bestandteil von mehr als 70 Enzymen, die zustiindig sind fur die Abwehr, das

Haar- und Fingernagelwachstum und die Fruchtbarkeit. Zu den bekanntesten Enzymen ziihlen die alkali-

sche Phosphatase, Carboxipeptidase, Glukose-6-Phosphatdehydrogenase, Laktatdehydrogenase sowie

die DNA-Polymerase und RNA-Polymerase. Die Ausscheidung von Zink erfolgt hauptsiichlich mit dem

Stuhl und betriigt etwa 12-15 mg tiiglich. Der Gesamtvorrat an Zink im Korper betriigt 1,36-2,31 g. Der

tiigliche Bedarf liegt bei 10-15 mg Zink.

Nach Vergiftungen, Unfiillen, Operationen und Verbrennungen kommt es zu einem starken Verlust von

Zink iiber den Urin. Zinkzufuhr ist erforderlich bei Zinkmangelzustiinde durch chronischeVergiftungen

mit Amalgam, Selen (Gegenspieler von Zink), Cadmium und Aromagiften. Der Normalwert von Zink im

Vollblur betriigt 4,88-12,72 mg/I und im Plasma 0,6-2,4 mgll. Intrazelluliir ist Zink mit ca. 200 I-lmolll



etwa 10fach hoher konzentriert als im Plasma. Am besten ist zum Nachweis eines Zinkmangels der Wert

des Zinks im Urin nach DMPS (DMPS-Test), der Zink-Vollblutspiegel oder Zink im Haar.

Verboten ist die Zinkzufuhr bei schweren Nierenschaden und akutem Nierenversagen

Akute Vergiftungen mit Zink treten erst nach Einnahme yon mehr als 1 g eines Zinksalzes auf. Mehr als 3g

wirken innerhalb weniger Stunden ti:idlich. Zinkchloriddampf aus Nebelkerzen hat schon ofters, beson-

ders in geschlossenen Raumen, zu todlichen toxischen Lungenodemen gefiihrt.

Nach einer Zinkvergiftung treten Appetitmangel, Verstopfung, Kopfschmerzen, Metallgeschmack sowie

Obelkeit, blutige Brechdurchfalle und unter schweren Bedingungen

Schock und Nierenschadigungen auf. Nach Verschlucken eines reinen Zinksalzes ist eine lokale Veratzung

wie nach einer Saureveratzung zu beobachten. Die Inhalation von Zinkchlorid oder Zinkstearat-Dampfen

kann zu schwerem Lungeni:idemoder nekrotisierender Lungenentziindung fiihren. Zinkoxiddampfe li:isen

z. B. beim Schwei/SenMetalldampffieber aus.

Chronisch Vergiftete erhalten am besten wi:ichentlich eine Ampulle Unizink in die Vene

(iiber 70 kg Gewicht 2 Ampullen). Spater geniigen Dragees Unizink (0-2-4). Zink wird an die Nahrung

gebunden, soil daher erst zwei Stunden nach dem Essen geschluckt werden.

Zirkonium - Allergie

Zirkonium ist ein neuer Zahnflickstoff, er wird wegen seines Aussehens als "Keramik" bezeichnet. Seit

Autofirmen vor ]ahren ihre Benzin-Katalysatoren damit gebaut hatten, ist die Zirkonium-Allergierate

deutlich gestiegen. 2004 hatten ca. 40 % unserer Kranken bei der Routinetestung auf "Kronen und

Briicken" eine Zirkonium-Allergie. Eine Reihe yon mit Zirkonium-Kronen versorgter Patienten musste

diese wieder entfernen lassen, weil sie diese vertrugen. Immer war die Zahnwurzel, auf die diese Kronen

gesetzt wurden, vorher vereitert. Die Zirkoniumentfernung wurde yon den Zahnarzten noch weniger

gerne gemacht als die Amalgamentfernung.

Zuckungen

Zuckungen - meist am Auge - sind ein Charakteristikum fur aile Nervengifte.

Am haufigsten treten sie auf durch Quecksilber im Amalgam. Das Ausbleiben dieses Symptoms durch eine

einzige DMPS-Spritze hat die meisten Amalgamverharmloser iiberzeugt yon der Gefahrlichkeit des Amal-

gams.

Wenn nach einer korrekten Amalgamsanierung die unwillkiirlichen Zuckungen nicht verschwunden sind,

muss man sich auf die Suche nach der Ursache machen. In einem Kernspin des Kopfes muss man suchen, ob

Metallherde im Kleinhirn o.a. speziell behandelt werden miissen.

Auch Antiki:irper gegen das Gehirn vervollstandigen die notwendige Diagnostik.
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1-6.1

Uberregionale Einrichtungen

Institution, Adresse, Bemerkungen

Tele£on, Fax

Sachsische Landesstelle gegen die Suchtgefahren

Radeberger Stra~e 11

Tel. 03511575588

Fax 0351/57 5588

Landesstelle Berlin gegen die Suchtgefahren e.V.

Gierkezeile 39

Tel. 030134 80 09-0

Fax 030134 80 0950

]es-Selbsthil£enetzwerk do DAH Drogen

Postfach 149

Tel. 0301690 08 70

Bundesverband der Elternkreise Drogen

drogengefahrdeter und drogenabhangiger

]ugendlicher (BVEK)e.V.

Kotuer Stra~e 38

Tel. 030/262 6089

Fax 030/262 8457

SYNANON International e.V. Drogen

Bernburger Stra~e 10

Tel. 030125 00 01-0

Fax 030/250001-73

Umweltbundesamt- Zentraler Antwortdienst

(ZAD)

Postfach 33 00 22

Tel. 030/23145-5

Fax 030/23156 38

Brandenburgische Landesstelle gegen die

Suchtgefahren e.V.

Friedrich-Ebert-Stra~e 67

Tel. 0331/23281-3

Landesstelle gegen die Suchtgefahren

Mecklenburg-Vorpommern e.V.

Pfa££enstra~e5

Tel. 0385/86 06 06

Fax 0385/810606

Deutscher Guttempler Orden (LO.G.T.) e.V.

Adenauerallee 45

Tel. 040/2458 80

Fax 040/2414 30

Hamburgische Landesstelle gegen die

Suchtge£ahren e.V.

Brennerstra~e 90

Tel. 04015 96 96 21

Fax 040/2 80 1006



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

21496 Geesthacht Bund fur drogenfreie Erziehung (BdE) e.V. Drogen

Postfach 1422

Tel. 040/602 84 70

Fax 040/602 84 70

22335 Hamburg Erwachsene Kinder suchrkranker Eltern/

Anonymous-Gruppen

EtzestralSe 7

Tel. 040/50 27 86

23795 Bad Segeberg Arztekammer Schleswig-Holstein Kommission

Sucht und Drogen

Bismarckallee 8-12

Tel. 04551/8030

Fax 04551/803188

24103 Kiel Landesvereinigung fur Gesundheitsforderung

Fliimische Str. 6-10

Tel. 0431/94294

24105 Kid Landesstelle gegen die Suchtgefahren fur

Schleswig-Holstein e.V.

Schauenburger StralSe36

Tel. 0431/564770

Fax 0431/56 4780

24143 Kiel Ministerium fur Arbeit, Soziales, ]ugend und

Gesundheit

Adolf-Westphal-StralSe 4

Tel. 0431/9885434

Fax 0431/9885416

28195 Bremen Bremische Landesstelle gegen die Suchtgefahren

e.V.

AbbentorstralSe 5

Tel. 0421/17 18 28

Fax 0421/1 654483

28757 Bremen Hilfe fur medikamentenabhiingige Medikamente

Schmerzkranke (HIMS) e.V.

Ascherfeld 11

Tel. 0421/651495

Fax 0421/651430

30159 Hannover Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche e.V.- Alkohol

Bundesverband

DietrichstralSe 17A

30159 Hannover Fachverband Drogen und Rauschmittel (FDR) Drogen

e.V. lost Leune

OdeonstralSe 14

Tel. 0511/1316474

Fax 0511/18326

30175 Hannover Niedersachsische Landesstelle gegen die

Suchtgefahren

LeisewitzstralSe26

Tel. 0511/85 20 68

Fax 0511/819195



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Landesstelle gegen die Suchtgefahren Sachsen-

Anhalt

Walter-Rathenau-StrafSe 38

Tel. 0391/5610621

Fax 0391/5 61 22 87

ArbeitsausschufS Drogen und Sucht der

Arbeitsgerneinschaft der Spitzenverbiinde der

Freien Wohlfahrtspflege in Nordrhein-

Westfalen

Lenaustr. 41

Tel. 0211/6 39 8294

Fax 0211/6 39 82 99

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.

FreiligrathstrafSe 27

Tel. 0202/62 00-341

Fax 0202/62 00-381

AI-Anon-Farniliengruppe Zentrales Dienstbiiro

ErnilienstrafSe4

Tel. 0201/77 30 07

Fax 0201/77 3008

Deutsche Gesellschaft fur Soziale Psychiatrie

(DGSP) - Bundesgeschiiftsstelle

StuppstrafSe 14

Tel. 0221/5110 02

Arbeiter-Sarnariter-Bund Deutschland e.V.

Bundesverband

SiilzburgstrafSe 140

Tel. 0221/47 60 5317

Fax 0221/47 60 52 14

Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufkliirung

(BZgA)

Ostmerheimer StrafSe200

Tel. 0221/89 92-0

Bundesrninister fur Familie und Senioren

(BMFuS)

Postfach 12 06 09

Tel. 0228/3060

Bundesminister fur Frauen und Jugend (BMFJ)

Postfach

Tel. 0228/930-0

Bundesminister fur Gesundheit (BMG)

Postfach

Tel. 0228/94 10

Bundesverband Psychiatrie-Erfahrener

do Dachverhand Psychosozialer

Hilfsvereinigungen e.V.

Thornas-Mann-StrafSe 49a

Tel. 0228/63 2646

Alkohol, auch fiir

AngehOrige



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

53111 Bonn Bundesverband der Angehorigen psychisch auch fur Angehorige

Kranker e.V.

Thomas-Mann-StraRe 49a

Tel. 0228/63 2646

Fax 0228/69 80 63

53111 Bonn Dachverband Psychosozialer Hilfsvereinigung

e.V.

Thomas-Mann-StraRe 49a

Tel. 0228/63 2646

Fax 0228/69 17 59

53113 Bonn Deutsches Rotes Kreuz Generalsekretariat

Friedrich-Ebert-Allee 71

Tel. 0228/541-1

Fax 0228/541-445

53119 Bonn Arbeiterwohlfahrt - Bundesverband e.V.-

Sachgebiet Suchtarbeit

Oppelner StraRe 130

Tel. 0228/66 85-151

53123 Bonn Bundesminister fiir Arbeit und Sozialordnung

(BMAuS)

RochusstraRe 1

Tel. 0228/52 70

53129 Bonn Bundesarbeitsgemeinschaft der freien

Wohlfahrtspflege

Franz-Lohe-StraRe 17

Tel. 0228/22 60

54290 Trier Landesstelle gegen die Suchtgefahren

Rheinland-Pfalz do Diiizesan-Caritasverband

Trier e.V., Referat Gefahrdetenhilfe,

SichelstraRe 10-12

Tel. 0651/9493244

Fax 0651/9 49 32 99

59008 Hamm Kreuzbund e.V.

Postfach 18 67

Tel. 02381/672 72-0

Fax 02381/672 72-33

59065 Hamm Deutsche Hauptstelle gegen die Suchtgefahren

(DHS)e.V.

Westring2

Tel. 02381/90 15 - 0

Fax 02381/15331

60322 Frankfurt/M. Hessische Landesstelle gegen die Suchtgefahren

e.V.

Auf der Kornerwiese 5

Tel. 069/5 96 96 21

Fax 069/5 96 97 24

60486 FrankfurtiM. Erwachsene Kinder von Alkoholikern/ Alkohol, auch fur

Anonymous-Gruppen Angehorige

do Internationaler Familientreff

AdalbertstraRe lOa



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

60528 Frankfurt/M. Der Paritiitische Wohlfahrtsverband-

Bundesverband e.V.

Heinrich-Hoffmann-StraiSe 3

Tel. 069/67 06-0

63329 Egelsbach Deutscher Frauenbund fur alkoholfreie Kultur nur fur Frauen, Alkohol

Kurt-Tucholsky-StraiSe 7

Tel. 06103/42731

66006 Saarbriicken Saarlandische Landesstelle gegen die

Suchtgefahren

DeutschherrnstraiSe 12

Tel. 0681/58001-37

Fax 068115848270

69109 Heidelberg Hilfe zur Selbsthilfe Suchtkranker und

Suchtgefahrdeter e.V.

Postfach 1029 03

Tel. 06221/76 76 55

70178 Stuttgart LAGAYA - Frauen-Sucht-Beratungsstelle nur fiir Frauen

HohenstaufenstraiSe 17 B

Tel. 0711/640 54 90

Fax 0711/607 68 60

70178 Stuttgart Landesstelle gegen die Suchtgefahren in Baden-

Wiirttemberg: der Liga der Freien

Wohlfahrtspflege

AugustenstraiSe 63

Tel. 0711/619 6731

Fax 0711/6 19 67 68

70184 Stuttgart Diakonisches Werk EKD e.V.

StafflenbergstraiSe 76

Tel. 0711/21 59-0

73525 Schwiibisch Niichterne Drogisten - do A.L.S.a. Drogen

Gmiind H6ferlesbach 28

Tel. 07176/2121 u. 63743

77871 Renchen Badischer Landesverband gegen die

Suchtgefahren e.V.

RenchtalstraiSe 14

Tel. 07843/70341

Fax 07843/7 03 68

79104 Freiburg Deutscher Caritasverband e.V.

KarlstraiSe 40

Tel. 0761/200-0

Fax 0761/200-572

80336 Miinchen Bayerische Landesstelle gegen die Suchtgefahren

LessingstraiSe1

Tel. 089/53 65 15

Fax 089/5328028

"'-. 80910 Miinchen Anonyme Alkoholiker Deutschland (AA) Alkohol

Gemeinsames Dienstbiiro

Postfach 46 02 27

Tel. 089/316 4343 und3169 50-0

Fax089/31651 00



Institution, Adresse,

Te1efon, Fax

Anonyme Arztese1bsthilfegruppe der AA

BahnhofstraRe 36

Tel. 08861/6115



1-6.2

BundesHinder

Die Anschriften sind nach Bundeslandern geordnet. Innerhalb der einzelnen Bunderslander finden sich

die Adressen zu nachfolgenden Einrichtungen - soweit in den Bundesliindern jeweils vorhanden:

Zentrale Anschriften

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Besondere Bera tungsstellen

Fachkrankenhiiuser

Ubergangseinrichtungen

Tagesstatten

Langzeitbehandlungsstellen

Betreutes Wohnen

Therapie- und Behandlungszentren fur drogenabhiingige junge Erwachsene/Minderjiihrige

Wohngemeinschaften - Ubergangseinrichtungen

Wohnheim - Langzeitbehandlungsstiitten

N achsorgeeinrichtungen

Sozialtherapeutische Einrichtungen fur chronisch mehrfachgeschadigte Abhangigkeitskranke



Adressenverzeichnis der Suchtberatungsstellen in

Deutschland ::-

Baden- Wiirttemberg

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Landesarbeitsgemeinschaft fur Suchtkrankenhilfe

imDWBaden

Vorholzstr.3

Tel. 0721/93492 38

Fax 07 21/9 34 92 02

Diakonisches Werk Wurttemberg und Ev.

Landesarbeitsgemeinschaft fur Suchtkrankenhilfe

imDWWiirttemberg

Referat Suchtkrankenhilfe

Heilbronner Str. 180

Tel. 0711/1656-178

Fax 0711/16 56-3 65

www.Diakonie-Wuerttemberg.de

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fur Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Marienstr. 12

Tel. 0 73 61/3 2726

Fax 0 73 61/3 61 25

Beratungsstelle fur Suchtkranke und

Suchtgefahrdete

Allerheiligenstr.28

Tel. 0 78 41/1080

Fax 078 41/4448

AuRenstelle der Beratungsstelle Nurtingen

Spitalhof 10

Tel. 0 74 31/92 8516

AuRenstelle der Beratungsstelle Waiblingen

Eduard-Breuninger-Str. 47

Tel. 07191/1566

Fax 07191/72416

http://www.Diakonie-Wuerttemberg.de


PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax, Internet, eMail

72574 Bad Vrach AuSenstelle der Beratungsstelle Reutlingen

Pfahlerstr.26

Tel. 0 7125/94 8761

Fax 0 71 25194 87 60

72336 Balingen Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete und Suchtkranke

Auf dem Graben 23

Tel. 0 7433/7066167

Fax 0 7433/70 67

74321 Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Bietigheim-Bissingen Behandlungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Am]apangarten 6

Tel. 0 7142/9743-0

Fax 0 71 42/9743-11

74572 Blaufelden AuSenstelle der Beratungsstelle Schwabisch Hall

Pfarrgasse 1

Tel. 0 7953/8 86 15

71034 Boblingen AuSenstelle der Beratungsstelle Sindelfingen

]ugend- und Drogenberatung

Street-Work-Buro

Talstr.37

Tel. 07031/218115/16

Fax 07031/21 81 61

71032 Boblingen Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fur Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Landhausstr.58

Tel. 0 7031/2165-14

Fax 07031/216599

74564 Crailsheim AuSenstelle der Beratungsstelle Schwabisch Hall

Lange Stt. 35

Tel. 0 79 51/4 20 28

71254 Ditzingen AuSenstelle der Beratungsstelle

Bietigheim-Bissingen

Tel. 0 71 56/3 24 58

69412 Eberbach AuSenstelle der Beratungsstelle Heidelberg Donnerstags von

Ev.Gemeindehaus 16.00-18.00 Uhr

Friedrich Ebert Str. 6

Tel. 0 62 71/91 99 32

73728 Esslingen AuSenstelle der Beratungsstelle Niirtingen

Berliner Str.39

Tel. 0711/3 96 4010

Fax 07 11/3 96 40 18

70134 Fellbach AuSenstelle der Beratungsstelle Waiblingen

Mozarrstr. 14

Tel. 07 11/5739 99



Institution. Adresse,

TeIefon, Fax, Internet, eMail

79106 Freiburg Psychosoziale Beratungsstelle fUr

Suchtkranke und Suchtgefiihrdete

Lehener Str.54 a

Tel. 07611285830-0

Fax07 61128 58 30-5

PSB.SR@Stadtmission-Freiburg.de

88046 Friedrichshafen AuRenstelle der Beratungsstelle Ravensburg

Ailinger Str. 33

Tel. 0 7541/32350

Fax 0 75 41/3 45 52

72250 Freudenstadt Psychosoziale Beratungs- und

ambulante Behandlungsstelle

Herrenfelder Str.26

Tel. 0744118840-0

Fax 07441/8840-40

www.diakonie-fds.de

info@diakonie-fds.de

74405 Gaildorf AuRenstelle der Beratungsstelle Schwiibisch Hall

Graf-Pickler-Str.6

Tel. 0797116891

73312 Geislingen AuRenstelle der Beratungsstelle Goppingen

Uhlandstr. 5

Tel. 0 73 31/4 45 81

73033 Goppingen Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

ftir Suchtgefiihrdete und Suchtkranke

Pfarrstr. 45

Tel. 07161/96367-70

Fax 0 71 61/9 63 67-59

72379 Hechingen AuRenstelle der Beratungsstelle Ntirtingen

Altes SchloR

Tel. 0 74 71/185-120

69117 Heidelberg Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fUrSuchtkranke und

Suchtgefiihrdete

Ev.Stadtmission e.V.

Plock. 16-18

Tel. 06221114982-0

Fax 06221/14982-9

69117 Heidelberg Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle ftir Suchtgefiihrdete und

Suchtkranke

Aktionsgemeinschaft Drogen e.v.

Thea terstr. 9

Tel. 06221123432

Fax 0 62211241 01

mailto:PSB.SR@Stadtmission-Freiburg.de
http://www.diakonie-fds.de
mailto:info@diakonie-fds.de


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fur Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Hintere Gasse 64

Tel. 07321/9378-40

Fax 07321/9378-35

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete und Suchtkranke

Schellengasse 7

Tel. 0 7131/96 44 51

Fax 07131/96 44 99

]ugend- und Drogenberatung

Moltkestr. 56

Tel. 07131/10027

Fax 0 7131/95 3122

Verein fur ]ugendhilfe e.Y.

]ugend- und Drogenberatung

Bismarckstr. 3

Tel. 07032/92961-0

Fax 07032/92961-9

AufSenstelleder Beratungsstelle Boblingen

Mozartstr. 12

Tel. 0 7032/220 12

Fax 0 70 32/54 56

AufSenstelleder Beratungsstelle Heidelberg

Lutherhaus

Obere Hauptstr. 24

Tel. 0 62 05/94 33 18

AufSenstelleder Beratungsstelle Freudenstadt

Ihlinger Str.33

Tel. 07451/4059

Fax 0 7441/8840-40

AufSenstelleder Beratungsstelle Ravensburg

Marktplatz 12

Tel. 0 75 62/5 6051

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fUrSuchtkranke und

Suchtgefahrdete

Bunsenstr.l0

Tel. 0721/85023-0

Fax 0721/85023-45

]ugend- und Drogenberatung

Marktstr.48

Tel. 0 70 21/9 70 43-0

Fax 07021/97043-10

]eden 2. und 4. Montag im

Monat von 17.00-19.00 Uhr



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

AuJSenstelleder Beratungsstelle Niirtingen

A11eenstr.85

Tel. 07021/44006

Fax 07021/42664

AuJSenstelleder Beratungsstelle Ohringen

Amrichshauser Str.4

Tel. 0 79 40/89 66

AuBenstelle der Beratungsstelle Nurtingen

Marktplatz 7

Tel. 0711/751266

Fax0711/7512 67

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fur Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Am Marktplatz 13

Tel. 07152/26051

FaxO 7152/2 8031

AuBenstelle der Beratungsstelle Boblingen

Elsasser Str. 6

Tel. 0 71 52/94 70 46

AuBenstelle der Beratungsstelle Ravensburg

Ev.Kirchgasse 19

Tel. 0 75 61/45 45

Beratungsstelle.fiir Suchtkranke und

Suchtgefahrdete

Blaues Kreuz

Spitalstr. 60

Tel. 0 7621/44612

FaxO 76 21/4 4612

AuJSenstelleder Beratungsstelle

Bietigheim-Bissingen

GartenstraJSe 20

Tel. 0 7142/41012-13

AuJSenstelleder Beratungsstelle

Bietigheim-Bissingen

SchillerstraBe 6

Tel. 0 71 42/9743-0

Psychosoziale Beratungs- und ambulanre

Behandlungsstelle fur Suchtkranke und

Suchtgefahrdete

M7,22

Tel. 06 21/12989-0

Fax 0621/12989-22

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle der ArbeiterwoWfahrt

M Lindentorstr. 22



74219 Mockmiihl-

Ziittlingen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Reha -EinrichtungJ agstal

Briickenstr. 8

Tel. 0 6298/9300

Fax 06298/93 0245

AuJSenstelleder Beratungsstelle Reutlingen

Gustav-Werner-Str.20

Tel. 0 7123/152 41

AuJSenstelleder Beratungsstelle Reutlingen

Pfarrgasse 3

Tel. 07381/4827

Fax 0 7381/4837

Psychosozialer Dienst

Suchtkrankenberatung und Drogenberatung

Kirchstr. 17

Tel. 0 70 22/9 32 44-0

Fax 07022/93244-10

AuJSenstelleder Beratungsstelle Niirtingen

mit Kontaktladen "Prisma"

Metzinger Str.35

Tel. 07022/8508

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Tiele-Winckler-Str.56

Tel. 0 79 41/20 22 und 60 84-60

Fax 0 79 41/60 84-48

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

BaumgaJSchen1

Tel. 072 31/313111

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtkranke

Oberamteigasse 1

Tel. 075113054

Fax 07 51/1 5024

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Planie 17

Tel. 07121/948615

Fax 07121/948625

Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Kirchplatz 1

Tel. 07181192 98 31

Fax 0 71 81/92 98 32



73525

Schwiibisch Gmund

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail·

Augenstelle der Beratungsstelle Schwiibisch Hall

Rathaus, Zi. 223

Tel. 0 79 35/7 07 47

Psychosoziale Beratungsstelle

Ostalbkreis

Gemeindehausstr.7

Tel. 071 71/63244

Fax 0 71 71/3 92 97

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefiihrdete und Suchtkranke

Am Schuppach 5

Tel. 0791/7 2003/4

Fax 07 91/85 57 66

Augenstelle der Beratungsstelle Heidelberg

Lutherhaus

Mannheimer Strage 34-38

Tel. 0 62 02/1 2475

Psychosoziale Beratungsstelle,

Verein fur Jugendhilfe

Landkreis B6blingen

Alexanderstr. 6

Tel. 07031/85011-12

FaxO 70 31/87 34 04

BlauesKreuz Stuttgart e.Y.

Senefelder Str. 109

Tel. 07 11/2 238088

Release Stuttgart e.Y.

Beratung und Hilfe bei Drogenproblemen

Neckarstr.233

Tel. 0711/2613 42/44

Fax 0711/264627

Augenstelle Siedlerschule

Jahnstr.11

Tel. 072 61167 92 73

Fax 07 11/26 46 27

Ev.Gesellschaft, Suchtberatungsstelle

Buchsenstr. 34/36

Tel. 071112054-345

Fax 07 11120 54-3 43

Release Stuttgart e.Y.

Furtbachstr. 10

Tel. 0711/2613 42/44

Fax 07 1116 07 12 02

Augenstelle der Beratungsstelle Ravensburg

Martin-Luther-Str.7

Tel. Termin nach Vereinbarung iiber Tel.

Friedrichshafen

Montags von

17.00-19.00 Uhr



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax, Internet, eMail

72072 Tiibingen Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fUrSuchtgefahrdete und

Suchtkranke

Hechinger Str. 13

Tel. 07071/9304-70/-71

Fax 07071/9304-79

71665 Vaihingen AuJlenstelie der Beratungsstelle Bietigheim-

Bissingen

HeilbtOnnet Str. 19

Tel. 0 71 42/4 10 12/13

71332 Waiblingen Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Theodor-Kaiser-Str.33/1

Tel. 0 7151/95919-12

Fax 07151/95919-30

69190 Walldorf AuJlenstelie der Beratungsstelle Wiesloch

Wilhelmstr. 25

Tel. 0 62 27/4180

Fax 0 62 27/4180

69469 Weinheim AuJlenstelie der Beratungsstelle Heidelberg Jeden Freitag von

Diakonisches Werk 15.00-17.00 Uhr

Rote Turmstr.10

Tel. 0 62 01/90 29 17

69168 Wiesloch Psychosoziale Beratungs- und ambulante

Behandlungsstelle fiir Suchtkranke und

Suchtgefahrdete Drogen e.Y.

ZurHelde5

Tel. 0 62 22/5 20 88

Fax 06222/5 20 88

69168 Wiesloch AuJlenstelle der Beratungsstelle Heidelberg Donnerstags van

Suchthilfezentrum 16.00-19.00 Uhr

ZurHelde5

Tel. 0 6222/520 89

Besondere Beratungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

97980 Bad Mergentheim Beratungsstelle

Bahnhofstr. 12

Tel. 0 79 31/513 88

FaxO 79 31/5 29 04

Blaues Kreuz

Rollinstr.28

Tel. 0 73 51/7 13 67



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

BlauesKreuz

Miihlstr.6

Tel. 0 73 31/6 3311

Blaues Kreuz

Schillerstr. 21

Tel. 0 7162/6747

Suchtkrankenberatungsstelle des Blauen Kreuzes

Senefelder Str. 109

Tel. 07 11/604860 und 512570

PLZ, Ort Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

88693 Deggenha usertal Fachkrankenha usHochsten,

Klinik fiir suchtkranke Frauen

Tel. 07555/8090

Fax 07555/8081 74

76571 Gaggenau Fischer-Haus

Fachkrankenhaus fiir suchtkranke Manner

(Fischerhaus e.Y.Pforzheirn)

Mbnchkopfstr.21

Tel. 072 25/97 44-0

Fax 0 72 25/9744 88

74670 Metzdorfl

Forchtenberg

Rehabilitationseinrichtung SchloGBbrstingen

Adaptionsphase Herrenberg

Bahnhofstr. 35

Tel. 0 70 32/50 81 03

Fax 07032/508105

Therapiezentrurn Miinzesheirn

Fachkrankenhaus fiir suchtkranke Manner

(Ev.Stadtrnission Heidelberg e. V)

Am Miihlberg 1

Tel. 072 50/56 00

Fax 0 72 50/6 02 00

Haus Kraichtalblick

Fachklinik fiir suchtkranke Frauen

(Ev.Stadtrnission Heidelberg e.Y.)

Sternackerstr.46

Tel. 0 72 50/9 02-0

Fax 0 72 50/9 02-222

Teen Challenge Rehabilitationszentrurn

fiir suchtkranke Frauen

Hufengasse 2, SchlbGle

Tel. 07947/7744

Fax 07947/7013



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Therapeutische Gemeinschaft "Four Steps"

Schorndorfer Str. 99

Tel. 0 7181/93 8050

Rehabilitationseinrichtung SchloRBorstingen

Therapeutische Gemeinschaft fiir junge

alkohol- und medikamentenabhangige

Frauen u. Manner

Rottenburger Str. 6

Tel. 0 7457/9447-0

Aufnahme: 0 74 57/9447-15

Fax 0 7457/9447-20

Fachkrankenhaus RinggenhofIHochsten

Klinik fiir suchtkranke Manner und Frauen

Riedhauser Str. 57 - 93

Tel. 07503/920-0

Fax 07503/20261

Ubergangseinrichtungen

74321

Bietigheim-Bissingen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Therapeutische Nachsorge- Wohngemeinschaft

Eichdorff-Str.4

Tel. 07191/66841 u. 715 88

Fax 071 91/7 15 88

Nachsorge- Wohngemeinschaft

AmJapangarten 6

Tel. 07142/9743-0

Fax 0 7142/9743-11

Lebenszentrum Ebhausen e.V.mit

Adaptionsphase

Carl-Schickhardt-Str. 27

Tel. 07458/9992-0

Fax 07458/9992-20

Betreutes Wohnen Nachsorgegemeinschaft

Bahnhofstr.35

Tel. 0 7032/508104

Thera peutische Nachsorge- Wohngemeinschaft

Fornsbacher Str. 61
Tel. 0 7192/4747

Adaptions- und Nachsorgeeinrichtung

Bernhardsmiihle

Tel. 0 79 42/45 14



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Betreute Nachsorge- Wohngemeinschaft

(Fischer-Haus e.V.Pforzheim)

Schillerstr. 5

Tel. 0 72 22/15 09 74

Nachsorge- Wohngemeinschaft

fur jugendliche Drogenabhangige

Verein fur ]ugendhilfe

Grabenstr.30

Tel. 0 71 81/9380510

Nachsorge- Wohngemeinschaft

fur jugendliche Drogenabhangige

U1richstr.31

Tel. 0 71 81/46342

Hattenbachhaus mit Adaptionsphase

(fur suchtkranke Frauen)

Hattenbachweg 16

Tel. 0711/4559 12

Fax 0711145796 75

Nachsorge- Wohngemeinschaft

Buchsenstr.36

Tel. 071112054-345

Fax0711/20 54-327



Bayern

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk Bayern e.Y.

Suchtkrankenhilfe

Postfach 12 03 20

Tel. 09 11/9354-442

Fax0911/9354-70

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

- Suchtberatung der Inneren Mission Ansbach

e.V.

Karolinenstr.29

Tel. 0981/96906-11/-12

Fax 09 81/9 69 06-30

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Hersbruck bes. Mo. u. Do. ganztags

Marktplatz 50

Tel. 091 87/78 97

Fax 09151/8377 30

91438 Bad Windsheim Psychosoziale Beratungsstelle BadWindsheim

Rothenburger Str.42

Tel. 0 98 41/28 59

95448

Bayreuth-St. -Georgen

Beratungsstelle fUrSuchtfragen des

DW Bayreuth e.V.

Schulstr. 15

Tel. 0921/24433

Fax 0921/24411

AufSenstelleder Beratungsstelle Bayreuth

Markgrafenallee 49

Tel. 09 21/8 44 26 (Justizvollzugsanstalt)

Beratungsstelle fur Suchtgefahren

desDW Coburg e.Y.

Pfarrgasse 7

Tel. 09561/27725

Fax 095 61/9 94 08

AufSenstelleder Beratungsstelle Ansbach

Nordlinger Str.4

Tel. 0 98 51/47 60



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

85072 Eichstatt Psychosoziale Beratungsstelle

Blaues Kreuz i. D. e.Y.

Ostenstr. 31 a

Tel. 0 8421/9736-0

Fax 0 8421/9736-20

91710 Gunzenhausen AuRenstelle der Beratungstelle WeiRenburg

Hindenburgplatz 3

Tel. 0 98 31/42 74

89312 Giinzburg AuRenstelle der Beratungsstelle Neu-Ulm

(CV-Tragerschaft)

Kappenzipfel4

Tel. 0 8221/32673

97437 HaRfurt AuRenstelle Beratungsstelle 5chweinfurt

(CV-Tragerschaft)

Obere Vorstadt 19

Tel. 0 95 21/6 9120

91217 Hersbruck Psychosoziale Beratungsstelle fill 5uchtkranke

des DW Altdorf-Hersbruck-Neumarkt e.Y.

Nikolaus-5elnecker-Platz 2

Tel. 0 9151/83 77 66

Fax 09151/837730

95028 Hof Psychosoziale Beratungsstelle 5uchtberatung

des DWHofe.V.

Klostertor 2

Tel. 092 81/83 72 00

Fax 0 92 81/83 72 20

89257 Illertissen AuRensprechstelle der Beratungsstelle Neu-Ulm

5pitalstr. 12

Tel. iiber P5B-Neu-Ulm

96317 Kronach AuRenstelle der Beratungsstelle Coburg

Kreuzbergstr. 16

Tel. 09261/93299

Fax 0 92 61/62 78 71

95326 Kulmbach AuRensprechstelle der Beratungsstelle Bayreuth

Huthergasse 8

Tel. 092 21/92 92 60

Fax 092 21/92 92 75

91207 Lauf AuRensteiie der Beratungsstelle Hersbruck

Hersbrucker 5tr. 23 a

Tel. 0 9123/8 4218

FaxO 9123/981069

96215 Lichtenfels AuRenstelle der Beratungsstelle Coburg

Kronacher 5tr. 16 a

Tel. 09571/71234

Fax 09571/940510



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Hof

Klingerstr. 2

Tel. 0 92 31/6 34 34

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Hof

Ludwigstr. 14

Tel. 0 92 51/1606

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete des Blaues Kreuz i. D. e.Y.

Kurfiirstenstr.34

Tel. 0 89/33 2020

Fax 0 89/39 50 31

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Hof

Neulandstr. 12

Tel. 0 92 82/55 55

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtfragen des DWNeu-Ulm e.Y.

Friedenstr.26

Tel. 0731/72044

Fax 0731/74427

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtkranke des OW Oonau-Ries e.V.

Brgm.-Reiger-Str.38

Tel. 0 90 81/8 74 75

Fax 0 90 81/29 5911

Psychosoziale Beratungsstelle

der Stadtmission Nurnberg e.Y.

Solgerstr.21/RG

Tel. 09 11/2 77 39-0

Fax0911/2 77 39-10

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Weilheim

Kapellenstr. 1

Tel. 0 88 61/6 68 01

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Bayreuth

Hauptstr.77

Tel. 0 92 41/26 46

AulSenstelle der Beratungsstelle Weilheim

Am Ferchenholz 13

Tel. 0 88 56/39 30

AulSensprechstelle der Beratungsstelle Hof

Sophienstr.32

Tel. 0 92 83/25 52

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

des Oiak. Werkes Rosenheim e.Y.

Reifenstuelstr. 9

Tel. 0 80 31/35 62 80

Fax 08031/32816



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchtberatung Roth-Schwabach

des Diak. Werkes Schwabach e.V.

Hauptstr.47

Tel. 09171/96 27-0

Fax 0 9171/96 27-10

AuRensprechstelle der Beratungsstelle Ansbach

Klostergasse 20

Tel. 09 81/9 69 0611/-22

Fax 09 81/9 69 0630

AuRensprechstelie der Beratungsstelle Weilheim

Christophstr. 20

Tel. 08861/93775

86830 Schwabmiinchen AuRensprechstelle der Beratungsstelle Augsburg

Ferdinand-Wagner-Str.11

Tel. 0 82 32/7 3581

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

des Diak. Werkes Schweinfurt e.v.

Bauerngasse 95

Tel. 0 9721/2 09 55-0

Fax 0 9721/20955-22

AuRensprechstelie der Beratungsstelle Hof

Pfarrstr.7

Tel. 0 92 87/33 11

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

- Ambulante Rehabilitation der Inneren

Mission Miinchen e.V.

Rathausplatz 5

Tel. 08 81/611 33

Fax 08 81/6 12 91

Psychosoz. Beratungsstelle fur Suchtgefahren und

Suchtkranke des Diak. Werkes WeiRenburg e.v.

Dr.-Martin-Luther-Platz 1

Tel. 09141/72099

FaxO 9141/810 64

Psychosoziale Beratungsstelle

Blaues Kreuz in Deutschland e.V.

Ottostr.12

Tel. 0931/54330

Fax 09 31/35 4160



95349 Thurnau-

Hutschdorf Nr. 46

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Fachkrankenhaus "Romerhaus"

fur suchtkranke Manner

Postfach

Tel. 0 83 76/92 04-0

Fax 0 83 76/92 04-88

"HausImmanuel"

Fachklinik fUrsuchtkranke Frauen

Tel. 092 28/6 76

Fax 092 28/15 15

Obergangseinrichtungen

(46 Betten),

Trager: Deutscher Gemein-

schaftsdiakoniever band

(37 Betten),

Trager: Deutscher Gemein-

schaftsdiakoniever band

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

"Hort der Hoffnung" e.Y.

Bergstr. 1-3

Tel. 091 63/81 35

FaxO 9163/17 41

Blaukreuz-Haus

Rehabilitationszentrum fur suchtkranke Manner

Gautinger Str.22

Tel. 0 89/8 572888

FaxO 89/8 561841

"HallS Obland" Therapeutische

Dbergangseinrichtung zur personlichen, sozialen

und beruflichen Rehabilitation

oblandstrafSe21

Tel. 0 88 61/2 19-3 65

Fax 08861/219-122

Langzeitbehandlungsstellen

Trager: Blaues Kreuz in

Deutschland e.Y.

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Haus "Martinsruh"

Soziotherapeutische Facheinrichtung fur

mehrfachgeschadigte alkoholabhangige Manner

undFrauen

Kasberg26

Tel. 091 92/296

Fax 091 92/69 90



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

WOMEGA

Facheinrichtung fur chronisch

mehrfachgeschadigte

Alkoholabhangige

Braugasse 3

Tel. 09151170811

Fax 091 51/82 37 60

Wohnheime Weiherhof

Soziale und berufliche Eingliederung

WeiherstraRe 3

Tel. 0 88 611219-1 01

Fax 08861/219-122

Therapie- und Behandlungszentren fur drogenabhangige

junge Erwachsene

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Langzeittherapiezentrum Wolkersdorf

der Stadtmission Niirnberg e.Y.

Baimbacher Str. 2

Tel. 0911/6383275 u. 6320164

Fax 09 11/6370205

Teen Challenge - Gutes Land

Schnedenhaarbach 73

Tel. 0874111711

Fax 0 8741113 99



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisehes Werk Berlin-Brandenburg e.v.

Referat Sueht

Paulsenstr.55

Tel. 030/82097-266

Fax 0 30/8 20 97-105

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Psyehosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Alkoholkranke und Medikamentenabhangige

Segitzdamm 46

Tel. 0 301614 30 56

Fax 0 3016 94 03 52

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Kliniken im Theodor- Wenzel-Werk

Hohenzollernstr.15-19

Tel. 030/81092280

Fax 030/81091091

Ubergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Ubergangsheim Kreuzberg fur

alkoholkranke Manner

Stresemannstr. 30

Tel. 0 30/2 51 3272

Teen Challenge Berline.V.

TeesrubelNaehsorge fur Drogenabhangige

Riitlistr. 18

Tel. 030/4565565



14197

Berlin-Wilmersdorf

Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax, Internet, eMail

"Zwiebel" Therapeutische Wohngemeinschaft fur

alkohol-, medikamenten-, drogenabhangige und

eRgestorte Frauen

Potsdamer Chaussee 70

Tel. 0 30/81 09 1050

Christliches Sozialwerk Berlin e.v.

Suchtkrankenhilfe

Egon-Erwin-Kisch-Str.106

Tel. 0 3019 20 6222

Die Heilsarmee "William-Booth-Haus"

HanauerStr.63

Tel. 0 30/8 22 30 51/52

Langzeitbehandlungsstatten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Herberge zur Heimat e.V.

Falkenhagener Str. 6

Tel. 0 30/3 55 9030



Brandenburg

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk Berlin-Brandenburg e.v.

Referar Sucht

Paulsenstr. 55

Tel. 030/82097-266

FaxO 30/8 20 97-105

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

14770 Brandenburg!

Havel

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Hoffnungstaler Anstalten

Suchtberatungsstelle

Miihlenstr.20-26

Tel. 03338/763278

Fax 03338/754979

Berarungssrelle fiir Suchrkranke, Gefiihrdere

und Angehorige

AH ev.Abhiingigkeitshilfe

Rarenower Str. 3

Tel. 0 33 81/226024

Fax 03381/524956

Hoffnungstaler Anstalten

Suchrberatungsstelle

Robert-Koch-Str.ll

Tel. 0 33 34/28 49 10

Diakonisches Werk Potsdam e.v.

Psychosoziale Berarungs- und Behandlungssrelle

fur Alkohol- und Medikamentenabhiingige

Suchtgefiihrdetendiensr

Lindenstr. 56

Tel. 03 31/2 80 73 34/35

Fax 03 31/2 8073 33

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Alkohol- und Medikamentenabhiingige

FriedrichstraRe 43

Tel. 03984/5000

Fax 039 84/80 84 86

Diakonisches Werk Miirkisch-Oderland e.V.

Berarungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtmittelabhiingige

Feldstr.3

Tel. 03346/8969-0

Fax 0 33 46/89 69-19

kontakt@diakonie-mol.de

www.diakonie-mol.de

Sprechzeiten:

Mo.: 13-18 Uhr,

Di. und Fr.: 9-13 Uhr

Sprechzeiten:

Mo.: 13-18 Uhr,

Di. und Fr.: 9-13 Uhr

mailto:kontakt@diakonie-mol.de
http://www.diakonie-mol.de


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Krankenhaus Rlidersdorf GmbH

Suchthilfezentrum Guben

Hohenzollernstr.15-19

Tel. 03561/431512 80 oder 24 27

Fax 03561/43 15 12

Ubergangseinrichtungen

Tagesstiitten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Hoffnungstaler Anstalten

Rehabilitation Abhiingigkeitskranker

Langeronner Miihle 3

Tel. 03338/66310

Fax 03338/663 10

Krankenhaus und Poliklinik Rlidersdorf GmbH

Sozialtherapeutisches Wohnheim fur

A1koholabhiingige "Haus Molkenberg"

Molkenberg 9

Tel. 0 3361/2311

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Hoffnungstaler Anstalten

Bernau St.Georgen

Mlihlenstr.20-25

Tel. 0 33 38/3 8603

Krankenhaus Rlidersdorf GmbH

Suchthilfezentrum Guben

Alte Poststr. 63

Tel. 03561/431512

Fax 0 35 61/43 15 12

Langzeitbehandlungsstiitten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Theodor-Flieclner-Heim

Dauerwohnheim flir Suchtkranke

Potsdamet Landstr. 4

Tel. 0 33 81/52 95-0

Fax 03381/5295-25



Institution. Adresse,

Te1efon, Fax, Internet, eMaii

St. Elisabeth-Stiftung Ev. Wohnstatte Engelsburg

Facheinrichtung fUr Suchtkranke

Post Templin

Tel. 03 98 86/5900-5902

Fax 03 98 86/5903

15230 Frankfurt (Oder) -Arche-

Wohnstatte fiir chronisch mehrfachgeschadigte

Abhangigkeitskranke

- Wichern-Wohnstatten und Soziale Dienste

gGmbH-

LienaustraRe la

Tel. 03 35/38 71-790

Fax 0335/3871-798

arche-ffo@gmx.de

15374 Hermersdorf Eichendorfer Miihle Brandenburg e.V.

Eichendorfer Miihle 1

Tel. 03 34 32/72585 oder 8 92 89

Fax 03 34 32/7 3315

wvvw.eichendorfer-muehle.de

kontakt@eichendorfer-muehle.de

Hoffnungstaler Anstalten

Dauer-, Wohn- und P£legeeinrichtung fiir

chronisch mehrfachgeschadigte

Abhangigkeitskranke "Bergauf"

Wiesenweg 1

Tel. 03338/66322

Fax 033 38/6 63 00

mailto:arche-ffo@gmx.de
mailto:kontakt@eichendorfer-muehle.de


Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Blaues Kreuz in Deutschland

Lehrer-Lampel-Weg40 A

Tel. 0421/470139 und 3 39 8005

Fax 0421/470127

Diakonisches Werk Bremen e.v.

Blumenthalstr.10

Tel. 0421/34967-0

Fax 0421/345471



Hamburg

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Ev.Landesarbeitsgemeinschaft fur

Suchtkrankenhilfe (ELAS)

Konigstr. 54

Tel. 040/30620-308

Fax 0 40/3 0620-3 11

wilckens@diakonie-hamburg.de

www.diakonie-hamburg.de/dw _whlsucht/

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle

fur Suchtkranke des Diakonischen Werkes

Hamburg

Konigstr.54

Tel. 040/30620-307

Fax 040/3 0620-3 11

Sozialtherapeutisches Zentrum "Die Hummel"

Beratung und Behandlung beiAlkohol- und

Medikamentenproblemen

Am Hehsel40

Tel. 040/5381038

Fax 040/5387557

Suchtberatungs- und Behandlungszentrum

Eidelstedter Platz

Alte Elbgaustr. 14

Tel. 040/5719 3120, 5719 3121

FaxO 40/5719 3122

"KompaR" Beratungsstelle fur Kinder

aus Suchtfamilien und Suchtpravention

Spohrstr.1

Tel. 040/2792266

Fax 0 40/2 78 02 59

BlauesKreuz Hamburg

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle

fur Suchtkranke

Wandsbeker Chaussee 179

Tel. 040/298211 08

Fax 040/29 82 11 08

PARK-IN - Heilsarmee Treffpunkt und Beratung

fur Personen mit Alkoholproblemen

Oststeinbeker Weg2-4

Tel. 040/713 65 64

Fax 040/7 13 44 37

mailto:wilckens@diakonie-hamburg.de
http://www.diakonie-hamburg.de/dw


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Sozialtherapeutisches Zentrum

Fachklinik fur suchtkranke Manner und Frauen

(Martha-Stiftung Hamburg)

Hummelsbuttler Hauptstr. 15

Tel. 0401538077-0

Fax 0401538077-61

Ubergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

21244 Buchholz-Spriitze Sozialtherapeutisches Zentrum

Station are Vorsorgeeinrichtung

Haus Osterberg

Osterbergweg 6

Tel. 04186173 81

Fax 041 86173 00

Sozialtherapeutisches Zentrum fur Suchtkranke

Tagesklinik fur alkohol- und

medikamentenabhangige Frauen und Manner

Barkhausenweg 11

Tel. 0401538993-0

Fax 040153 8993-11

Sozialtherapeutisches Zentrum flir Suchtkranke

Nachsorgeeinrichtung fur Frauen

Hummelsbuttler Hauptstr. 15

Tel. 0401538077-0

Fax 040153 8077-61

Langzeitbehandlungsstatten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Lebenswende e.V.

Therapiezentrum Haus Dynamis

Godeffroystr.9

Tel. 040/869844

Fax 040/86 88 40

Therapeutischer Hof Toppenstedt

Kirchgemeindeverband Hamburg-Altona

Entwohnungsbehandlung

Adaption

Hauptstr. 30

Tel. 04131/5133-0

FaxO 4131/5133-12



Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Landesarbeitsgemeinschaft fur Suchtkrankenhilfe

imDWHessen-Nassau

Ederstr.12

Tel. 0 69/79 47-2 55

FaxO 69/79 47-333

Arbeitsgemeinschaft Suchthilfe im Diakonischen

Werk in Kurhessen-Waldeck e.Y.

Kolnische Str. 136

Tel. 05 61/10 95-116/124

Fax 05 61/10 39 36

d.kaliske@dwkw.de, g.manter@dwkw.de

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Beratungsstelle fUrSuchtkranke

Farbergasse 5

Tel. 0 6631/7 2031

Fax 0 66 31/39 67

]ugend- und Drogenberatungsstelle

desVogelsbergkreises

Grunberger Str.39

Tel. 0 66 31/15 66

Fax 06631/7 22 24

Auflenstelle der Beratungsstelle Korbach

Suchtberatung, ]ugend- u. Drogenberatung

Helenenstr. 14 a

Tel. 0 56 91/5 0804

www.trans-it.de/dwwf

dwwf@trans-it.de

Zweckverband fur Diakonie in den

Kirchenkreisen Hersfeld u. Rotenburg

Beratungs- und Behandlungszentrum (bbz),

Erwachsenen- und Suchtberatung,

]ugend- und Drogenberatung,

Fachstelle fur Suchtpravention

Kaplangasse 1

Tel. 0 6621/61092/91

Fax 06621/778 37

Behandlungszentrum@gmx.de und

Suchtpraevention@gmx.de

Suchtberatung:

Do.: 13.00-16.00 Uhr und

nach Vereinbarung

]ugend- und Drogenberatung:

Di.: 14.00-17.00 Uhr und

nach Vereinbarung

Telefonisch erreichbar:

Mo.-Fr. 8.30-12.00 Uhr,

Mo.-Do. 14.00-16.00Uhr,

offene Sprechstunde Mo.

14.00-15.30Uhr,

Termine nach Vereinbarung

mailto:d.kaliske@dwkw.de,
mailto:g.manter@dwkw.de
http://www.trans-it.de/dwwf
mailto:dwwf@trans-it.de
mailto:Behandlungszentrum@gmx.de
mailto:Suchtpraevention@gmx.de


PLZ. Ort Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

34537 Bad Wildungen Diakonisches Werk Waldeck-Frankenberg

AuBenstelle der Beratungsstelle Korbach

Suchtberatung, ]ugend- u. Drogenberatung

Kirchplatz 9

Tel. 0 5621/4499

dwwf@trans-it.de

www.trans-it.de/dwwf

AuJSenstelleder Suchtberatung, Beratungs- und

Behandlungsstelle fur alkohol- und

medikamentenabhiingige Erwachsene und Spieler,

Diakonisches Werk Kassel

Lindenallee 13

Tel. 05 61/93 8950

Fax 0561/32355

Suchtberatung.DW.Kassel@ekkw.de

www.ekkw.de/kasseVrathilfe/dw_bereich10.html

DERTREFF

] ugend- und Drogenberatungsstelle

Bachgrundstr. 33

Tel. 06461/9524-0

Fax 0 64 61/95 24-22

der-treff@t-online.de

www.sozialpsychiatrie-bis-marburg.de

Beratungs- uad ambulante Behandlungsstelle

fur Suchtkranke

Zweifalltorweg 10

Tel. 0 6151/92 60

Fax 061 51/92 61 00

Ev.Dekanat Rodgau

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Babenhausener Str.33

Tel. 0 60 74/4 15 35

Suchthilfezentrum Dillenburg

Uferstr.16

Tel. 02771/21288

Fax 02771/2 12 98

Diakonisches Werk EschwegelWitzenhausen

]ugend- und Drogenberatung, Ambulante

Suchthilfe, Fd"hs~ellePriivention

Neuer Steinweg 9

Tel. 0 56 51/7 6102

Fax 0 56 51/7 6337

Suchtpraevention@t-online.de

www.eschwege.de/suchtpraevention

Do.: 14.00-17.00 Uhr und

nach Vereinbarung

Telefonisch erreichbar:

Mo.-Fr.: 10.00-12.00 und

14.00-16.00 Uhr

Mo.-Do.: 9.00-16.00 Uhr,

Fr.: 9.00-13.00 Uhr

und nach Vereinbarung

mailto:dwwf@trans-it.de
http://www.trans-it.de/dwwf
mailto:Suchtberatung.DW.Kassel@ekkw.de
http://www.ekkw.de/kasseVrathilfe/dw_bereich10.html
mailto:treff@t-online.de
http://www.sozialpsychiatrie-bis-marburg.de
mailto:Suchtpraevention@t-online.de
http://www.eschwege.de/suchtpraevention


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk Waldeck-Frankenberg

AuGenstelleder Beratungsstelle Korbach

Suchtberatung, ]ugend- u. Drogenberatung

Auf der Burg 11

Tel. 0645116891

Fax 0 64 511718 00 00

www.trans-it.de/dwwf/Bbsmp.htm

fachstelle .suchtpraeven tion@trans-it.de

Evangelische Snchtkrankenberatung

Wolfgangstr.l09

Tel. 0 69115 05-90 30

Fax 06911505-9031

ev.suchtkrankenberatung@t-online.de

Diakonisches Werk Fulda

Fachstelle fur Sucht

Beratung und Behandlung von Suchtkranken und

Angehorigen

Heinrich-von-Bibra-Platz 14

Tel. 06 61183 88-771-78/-79

Fax 066118388-70

www.diakonie-fulda.de

sucht@Diakonie-Fulda.de oder

Diakonisches. Werk@Diakonie-Fulda.de

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle

fur Suchtkranke

Gartenstr. 11

Tel. 0641193228-0

Fax 0641/9 32 28-22

Diakonisches Werk Hanau-Stadt u. Hanau-Land

Suchtberatung fur Erwachsene

]ohanniskirchplatz 1

Tel. 06181/9234070

Fax 06181/9234050

www.main-kinzig-kirche.de/sucht.htm

suchtberatung.dw-hana u@t-online.de

Diakonisches Werk Hanau-Stadt u. Hanau-Land

]ugend- und Drogenberatung

Fachstelle fur Suchtpriivention

]ohanneskirchplatz 1

Tel. 0618119234060

Fax0618119234052

www.main-kinzig-kirche.de/sucht.htm

drogenberatung.dw-hanau@t-online.de und

Suchtpraevention.dw- hana u@t-online.de

Suchtberatung:

Di.: 13.00-16.00 Uhr und

nach Vereinbarung

]ugend- u. Drogenberatung:

Mi.: 14.00-17.00 Uhr und

nach Vereinbarung

Burooffnungszeiten:

Mo.-Do.: 8.00-12.00 Uhr

und 13.00-17.00 Uhr,

Fr.: 8.00-12.00 Uhr

Termine moglichst nach

Vereinbarung

Allgemeine Offnungszeiten

(Fachdienst und

Verwaltung)

Mo.-Do.: 9.00-16.00 Uhr,

Fr.: 9.00-14.00Uhr

Offene Sprechzeiten ohne

vorherige Terminabsprache:

Mo.: 12.00-16.00Uhr,

Mi.: 9.00-13.00Uhr

und nach Vereinbarung

Allgemeine Offnungszeiten

(Fachdienst und

Verwaltung)

Mo.-Do.: 9.00-16.00Uhr,

Fr.: 9.00-12.00Uhr

Offene Sprechzeiten:

Di.: 12.00-16.00Uhr,

Do.: 12.00-18.00 Uhr

und nach Vereinbarung

http://www.trans-it.de/dwwf/Bbsmp.htm
mailto:on@trans-it.de
mailto:ev.suchtkrankenberatung@t-online.de
http://www.diakonie-fulda.de
mailto:sucht@Diakonie-Fulda.de
mailto:Werk@Diakonie-Fulda.de
http://www.main-kinzig-kirche.de/sucht.htm
mailto:u@t-online.de
http://www.main-kinzig-kirche.de/sucht.htm
mailto:drogenberatung.dw-hanau@t-online.de
mailto:u@t-online.de


37235

Hessisch-Lichtenau

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk EschwegelWitzenhausen

Ambulante Suchthilfe, ]ugend- und

Drogenberatung

Kirchstr. 18

Tel. 0 56 51/7 61 02

AuRenstelle Suchtberatung, Beratungs- und

Behandlungsstelle fur alkohol- und

medikamentenabhangige Erwachsene und Spieler,

Diakonisches Werk Kassel

Am Gesundbrunnen 12 b

Tel. 0561/938950

Fax 05 61/3 23 55

www.ekkw.de/kasseVrathilfe/dw_bereichl0.html

Suchtberatung.D W.Kassel@ekkw.de

Drogenberatung im Landkreis Kassel und

Fachstelle fur Suchtpravention

Bgm.-Laneus-Str.1/2

Tel. 05671/50199

Fax 0 56 71/42 67

www.drogenhilfe-nordhessen.de

Drogenbera tung-Hofgeismar@t-online.de

Drogenhilfe Nordhessen e.Y.

"W23" - ]ugend- und Drogenberatung

Schillerstr. 2

Tel. 0561/103641

Fax 0561/104276

www.drogenhilfe-nordhessen.de

Drogenhilfe-w23@t-online.de

Drogenhilfe Nordhessen e.Y.

Karo5

Drogenberatung, ambulante Reha, nachgehende

Sozialarbeit

Karolinenstr. 5

Tel. 0561/84001

Fax 05 61/8 34 53

www.drogenhilfe-nordhessen.de

Drogenhilfe-karo5@t-online.de

Fachstelle fur Suchtpravention fur die Stadt

Kassel

Schillerstr. 2

Tel. 0561/103641

Fax 05 61/10 42 76

www.drogenhilfe-nordhessen.de

Drogenhilfe- Praeven tion@t-online.de

Mo.: 9.00-17.00 Uhr

Di.: 14.00-17.00Uhr

Mi.: 9.00-18.00 Uhr

Do.: 9.00-17.00Uhr

Fr.: 9.00-14.00 Uhr

und nach Vereinbarung

http://www.ekkw.de/kasseVrathilfe/dw_bereichl0.html
mailto:W.Kassel@ekkw.de
http://www.drogenhilfe-nordhessen.de
mailto:Hofgeismar@t-online.de
http://www.drogenhilfe-nordhessen.de
mailto:Drogenhilfe-w23@t-online.de
http://www.drogenhilfe-nordhessen.de
mailto:Drogenhilfe-karo5@t-online.de
http://www.drogenhilfe-nordhessen.de
mailto:on@t-online.de


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk Kassel

Suchtberatung, Beratungs- und Behandlungsstelle

fur alkohol- und medikamentenabhangige

Erwachsene und Spieler

Goethestr. 96

Tel. 05 61/93 8950

Fax 0561132355

www.ekkw.de/kassel/rathilfe/dw_bereiche1 O.html

Suchtberatung.D W.Kassel@ekkw.de

Blaukreuz-Zentrum gGmbH

- Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle-

Landgraf-Karl-Str.26

Tel. 05 611935 45-0

Fax 0561/93545-22

www.blaukreuzzentrum.de

beratung@bkz.bwev.org

Diakonisches Werk Waldeck-Frankenberg

Beratungsstelle bei Suchtmittelproblemen

Wiesenstr. 11

Tel. 05631160330

FaxO 56 311618 62

www.trans-it.de/dwwf

suchtbera tungsstelle@trans-it.de

AuRenstelle der }ugend- und Drogenberatung

Hanau

Steinweg13

Tel. 061 84/73 02

Fax 0 61 84/73 02

Diakonisches Werk Hanau-Stadt u. Hanau-Land

AuRenstelle der Suchtberatung fur Erwachsene

Hanau

Steinweg13

Tel. 0 6184/93 78 55

FaxO 6184/9378 55

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Schlitzer Str. 2

Tel. 0664113041

FaxO 6641162527

Mo.-Do.: 8.30-16.30Uhr

Fr.: 8.30-14.00 Uhr

Telefonisch erreichbar:

Mo.-Do.: 8.00-12.00 und

13.00-17.00Uhr,

Fr.: 8.00-12.00 und

13.00-15.30 Uhr

Mo.-Do.: 10.00-12.00 Uhr

Mo. u. Mi.: 14.00-16.00 Uhr

und nach telefonischer

Vereinbarung

Allgemeine bffnungszeiten

(Fachdienst):

Mo.-Do.: 9.00-16.00 Uhr

Fr.: 9.00-12.00 Uhr

Offene Sprechzeiten ohne

vorherige Terminabsprache:

Di.: 14.00-18.00 Uhr

Do.: 13.00-17.00Uhr

und nach Vereinbarung

Allgemeine bffnungszeiten

(Fachdienst):

Mo.: 10.00-17.00Uhr

Mi.: 10.00-17.00Uhr

Do.: 9.00-14.00 Uhr in der

Suchtberatung in Hanau

Offene Sprechzeiten ohne

vorherige Terminabsprache:

Mo. u. Mi. Termine nach

Vereinbarung

http://www.ekkw.de/kassel/rathilfe/dw_bereiche1
mailto:W.Kassel@ekkw.de
http://www.blaukreuzzentrum.de
mailto:beratung@bkz.bwev.org
http://www.trans-it.de/dwwf
mailto:tungsstelle@trans-it.de


64546

Morfelden- Walldorf

34590

Wabern-Falkenberg

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Diakonisches Werk Limburg-Weilburg

Suchtberatung

Parkstr.12

Tel. 06431/2174-0

Fax06431/2174-200

www.dw-limburg-weilburg.de

diakonisches_ werk@t-online.de

Sucht- und Drogenberatung

Frankfurter Srr.35

Tel. 06421/26033

Fax 0 6421/26035

sucht -u.drogenberatungmarburg@t-online.de

Suchtberatungsstelle des Blauen Kreuzes

Wilhelmstr. 8 a

Tel. 0 642112 3129

Fax 0 6421/2 3182

www.dwkw.de/suchthilfe/blaukreuzmr.html

suchtberatungmarburg@blaues-kreuz.de

Jugend- und Drogenberatung

Hermannstr. 3

Tel. 0 61 OS/246 76

Fax 0 61 05/33 29 3

www.Suchthilfe-Moerfelden-Walidorf.de

Suchthilfe@yahoo.de

Zweckverband fur Diakonie in den

Kirchenkreisen Hersfeld u. Rotenburg

AuJSenstelieder Beratungsstelle Bad Hersfeld

St.-Georg-Str.13

Tel. 0 6621/61091192

Fax 0 66 21/7 78 37

Suchtpravention52612@waldhessen.online.net

Jugend- und Drogenberatungsstelle

des Hess. Diakoniezentrums Hephata e.V.

Steingasse 36

Tel. 0 66 911213 34

www.hephata.de

AuJSenstelieder Beratungsstelle Marburg

Am Lohpfad 20 a

Tel. 0 6428/73 33

Hoffnung fur Dich e.v.

Suchtberatung Schloss Falkenberg

Tel. 05683/9980-0

Fax 0 56 83/99 80-11

www.hoffnung-fuer-dich.de

hfd@hoffnung-fuer-dich.de

Sprechzeiten nach

telefonischer Vereinbarung:

Mo.-Fr.: 8.30-12.30 Uhr

Mo.-Do.: 14.30-17.00 Uhr

Mo.-Fr.: 8.00-12.30 Uhr

Mi.: 18.00-19.30 Uhr

und nach Vereinbarung

Sprechzeiten nach

telefonischer Vereinbarung

mit Beratungsstellen

Bad Hersfeld

(Tel. 06621 61091/61092)

nach Vereinb.lgeoffnet:

Mo.: 9.00-12.00Uhr

Di.: 14.00-17.00 Uhr

Mi.: 14.00-19.00Uhr

Do.: 14.00-17.00Uhr

Fr.: 9.00-12.00Uhr

Mi.: 14.30-16.30 Uhr

Fr.: 9.00-12.30 Uhr

nur nach tel. Vereinbarung

mit der Marburger

Beratungsstelle

10.00-12.30 Uhr

Sprechzeiten:

Mo.-Fr. 9.00-12.30 uncl

13.30-17.00 Uhr

http://www.dw-limburg-weilburg.de
mailto:werk@t-online.de
mailto:-u.drogenberatungmarburg@t-online.de
http://www.dwkw.de/suchthilfe/blaukreuzmr.html
mailto:suchtberatungmarburg@blaues-kreuz.de
http://www.Suchthilfe-Moerfelden-Walidorf.de
mailto:Suchthilfe@yahoo.de
mailto:Suchtpravention52612@waldhessen.online.net
http://www.hephata.de
http://www.hoffnung-fuer-dich.de
mailto:hfd@hoffnung-fuer-dich.de


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

37213 Witzenhausen Zweckverband Diakonisches Werk Eschwegel

Witzenhausen

Sucht- und Drogenberatung

Walburgerstr. 49 a

Tel. 0 55 42/17 66

Fax 0 55 42/22 90

Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax, Internet, eMail

Fachklinik Furstenwald (60 Betten)

Grundweg 2-4

Tel. 056091629-0

Fax056091629-174

www.fachklinik-fuerstenwald.de

Info@fachklinik-fuerstenwald.de

Station are Drogentherapie "Boddiger Berg" mit

Kinderhaus, ]ugendbereich und

AuRenwohngruppen

Tel. 05662/9480-0

Fax 0 56 62/94 80-20

Boeddiger-Berg@t-online.de

Blaukreuz-Zentrum gGmbH

- Fachklinik-

Landgraf-Karl-Str.22

Tel. 05 61/9 35 65 27

Fax 0561/9356525

www.blaukreuzzentrum.de

beratung@bkz.bwev.org

Therapeutische Gemeinschaft (42 Betten)

Haus Burgwald,

Fachklinik fur alkoholabhangige Manner

In der Mordach 3 a

Tel. 06151/94620

Fax 06151/59 1436

Dbergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Hephata Hess. Diakoniezentrum e.V.

Soziale Rehabilitation/Suchthilfe

Herzberghaus

Lindenweg2

Tel. 06675192 05 0

Fax 0 66 75163 15 und 92 05 28

www.hephata.de

hephata -herzbergha us@t-online.de

http://www.fachklinik-fuerstenwald.de
mailto:Info@fachklinik-fuerstenwald.de
mailto:Berg@t-online.de
http://www.blaukreuzzentrum.de
mailto:beratung@bkz.bwev.org
http://www.hephata.de
mailto:us@t-online.de


34576

Homberg- Wernswig

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Betreutes Einzelwohnen

Johanneskirchplatz 1

Tel. 06181/9234070 0.9234076

Hephata Hess. Diakoniezentrum e.Y.

Soziale Rehabilitation/Suchthilfe

Batzenmiihle

Tel. 05684/9984-0

Fax 0 56 84/99 84-10

www.hephata.de

Nachsorge und Arbeit

"Liniel"

Betreutes Wohnen

Hollandische Str. 175

Tel. 05 61/8 58 58

Nachsorge und Arbeit

"Schmiede" Station are Nachsorge

Karolinenstr. 5

Tel. 05 61/8 40 02

Fax 0561/83453

Drogenhilfe-Schmiede@t-online.de

Nachsorge und Arbeit

"Regenbogen"

Eltern-Kind- Nachsorge

Toniesweg26

Tel. 05 61/89 71 78

Drogenhilfe- Regenbogen@t-online.de

Nachsorge und Arbeit

Arbeitsprojekt "ZAK"

Karolinenstr.5

Tel. 0561/84084

Fax 0561183453

Drogenhilfe- ZAK@t-online.de

Hephata Hess. Diakoniezentrum e.V.

Soziale Rehabilitation/Suchthilfe

Marta-Mertz-Haus

Marburger Str. 25

Tel. 0669119610-0

Fax 0 66 9119610-50

www.hephata.de

hepha ta.mmh@t-online.de

Hephata Hess. Diakoniezentrum e.V.

Soziale Rehabilitation/Suchthilfe

Gut Hal bersdorf

Tel. 0 56 63/94 82-0

FaxO 56 63/94 82-10

www.hephata.de

Di.: 17.00-19.00Uhr

Do.: 11.00-13.00 Uhr

und Gesprachstermine nach

Vereinbarung

http://www.hephata.de
mailto:Drogenhilfe-Schmiede@t-online.de
mailto:Regenbogen@t-online.de
mailto:ZAK@t-online.de
http://www.hephata.de
mailto:ta.mmh@t-online.de
http://www.hephata.de


34590

Wabern-Falkenberg

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Hoffnung fur Dich e.Y.

Psychosoziale Eingliederung yon

Drogena bhangigen

SchlossFalkenberg

Tel. 05683/9988-0

Fax 0 56 83/99 80-11

hfd@hoffnung-fuer-dich.de

www.hoffnung-fuer-dich.de

Langzeitbehandlungsstatten

34582

Borken-Nassenerfurth

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Blaukreuz-Zentrum gGmbH

- Wohnheim-Katharina-Wittenburg-Haus-

Wiederholdstr.20

Tel. 05 61/40 50 510.408700

www.blaukreuzzentrum.de

beratung@bkz.bwev.org

Hephata Hess. Diakoniezentrum e.Y.

Soziale Rehabilitation/Suchthilfe

Zechenhof Nassenerfurth

Am Zechenhof 1

Tel. 05682/7075-0/-20 (WfB)

Fax 0 56 82/70 7510

www.hephata.de

Betreute Wohngemeinschaften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Blaukreuz-Zentrum gGmbH

- Betreutes Wohnen-

Landgraf-Karl-Str.26

Tel. 05 61/9 35 45-0

Fax 0561/93545-22

www.blaukreuzzentrum.de

beratung@bkz.bwev.org

Diakonisches Werk Hanau-Stadt u. Hanau-Land

Betreutes Einzelwohnen fUrSuchtkranke

]ohanneskirchplatz 1

Tel. 0 6181/9234070

Fax 061 81/9234070

Allgemeine Offnungszeiten

(Fachdienst u. Verwaltung):

Mo.-Do.: 9.00-16.00 Uhr

Fr.: 9.00-14.00 Uhr

Offene Sprechzeiten ohne

vorherige Terminabsprache:

Di.: 17.00-19.00 Uhr,

Do.: 11.00-13.00Uhr

und Termine nach

Vereinbarung

mailto:hfd@hoffnung-fuer-dich.de
http://www.hoffnung-fuer-dich.de
http://www.blaukreuzzentrum.de
mailto:beratung@bkz.bwev.org
http://www.hephata.de
http://www.blaukreuzzentrum.de
mailto:beratung@bkz.bwev.org


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

35037 Marburg Betreutes Wohnen

Blaues Kreuz Marburg

Wilhelrnstr. 8 a

Tel. 0 64 21/2 3129

Fax06421/23182

60322 FrankfurtlM. Therapeutische Langzeithilfe Lebenswende e.v.

Haus Metanoia

Wolfgangstr. 14

Tel. 069/556213

Fax 0 69/5 96 12 34

34590 Wabern-Hebel Hoffnungfiir Dich e.V.

Alsfeider Str.9

Tel. 05681/930266

Fax 0 56 83/99 80 11

www.hoffnung-fuer-dich.de

bw@hoffnung-fuer-dich.de

Therapie- und Behandlungszentren fiir drogenabhangige

Minderj ahrige

34466 Wolfhagen-

Wenigenhasungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Therapiezentrurn Waldrniihle,

Langzeittherapeutische Einrichtung fiir junge

Suchtkranke

Beerbacher Str.20

Tel. 06151/54341

Fax 06151/595158

Betreutes Wohnen, Torbogen-Waldrniihle

Beerbacher Str.20

Tel. 0 61 51/551 07

Wohnhauser fUrdrogenabhangige AIDS-Kranke

Geschaftsstelle Stiftung Waldrniihle

Ludolfusstr.2-4

Tel. 0 6917 07 2525

Fax 0 69/29 6645

Obergangseinrichtung Miihlheirn

Forsthausstr. 38

Tel. 0 61 08/6 90 80

Fax 0 61 0817 87 67

Modellprojekt "Multifix"

Niedergasse 41

Tel. 0 61 57/69 80

Jugendhilfe "Kleiner Barenberg"
Tel. 0 56 92/9 92 03-0

Fax 0 56 92/9 92 03-28

http://www.hoffnung-fuer-dich.de
mailto:bw@hoffnung-fuer-dich.de


Mecklenburg- Vorpommern

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk in der Pommerschen

Ev. Kirche e.Y.

Referat Gefiihrdetenhilfe

Grimmerstr. 11-14

Tel. 0 38 34/88 99-26

Fax 038 34/88 99-44

nagel@diakonie-vorpommern.de

Diakonisches Werk der

Ev.-Luth. Landeskirche Mecklenburgs

Referat Suchtkrankenhilfe

Ferdinand-Schultz-Str. 12

Tel.03 85/5125 51

Fax 0385/512551

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchtberatungsstelle

Pasewalker Str. 18

Tel. 03971/832407

Fax 039 71/83 24 07

Suchrberatungsstelle

Bahnhofstr. 33 a

Tel. 03838/252189

Fax 03838/252189

Suchtberarungssrelle

Brinkstr. 2 a

Tel. 0 39 98120 11 74

Alkohol- und Suchtberatungsstelle

des Bla uen Kreuzes

Steinstr. 18

Tel. 03886/35163

Fax 03886/35163

Suchtberatungsstelle

Lange Str. 10

Tel. 0 38 34/892440

Fax 0 38 34/892522

Suchtberatungsstelle

Kanal Str. 20

Tel. 03874/29037

Fax 03874/29037

mailto:nagel@diakonie-vorpommern.de


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Sucht- und Drogenberatungsstelle

Rudolf- Fritz-Str. 1 a

Tel. 0 3994/63 25 84

Alkohol- und Suchtberatung

Bruchstr. 15

Tel. 03981/203035

Fax 03981/203035

19225 Ostseebad

Kiihlungsborn

Sucht- und Drogenberatungsstelle

Rudolf-Breitscheid-Str.14

Tel. 03 8293/76 83

Sucht- und Drogenberatungsstelle

Stegemann-Str.11

Tel. 03871/66041

Fax 0 38 71/6 60 43

Psychosoz. Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle

Am Markt12

Tel. 03 9751/60099

Fax 039751/60088

Sucht- und Drogenberatungsstelle

der Rostocker Stadtmission

Dalwitzhofer Weg 1

Tel. 03 81/455128

Fax 03 81/45 5128

Sucht- und Drogenberatung

Stadtgarten 8

Tel. 03 99 31/5 0143

Fax 03 99 31/5 01 43

Sucht- und Drogenberatungsstelle

Ferdinand-Schultz-Str. 12

Tel. 03 85/5 50 75 68

Fax 03 85/5507568

17153Stavenhagen Sucht- und Drogenberatungsstelle Stavenhagen

WalistrafSe1

17166 Teterow Sucht- und Drogenberatungsstelle

v.Thiinen Str. 35

Tel. 03996/120620

Fax 0 39 96/12 06 20

17373 Ueckermiinde Psychosoziale Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle

Schulstr.18/19

Tel. 0 39 73/2 34 00

FaxO 39 73/2 3418

17192 Waren Sucht- und Drogenberatungsstelle

5trelitzer 5tr. 27

Tel. 0 39 91/66 4380

Fax 0 39 91/66 44 14



Institution. Adresse,

Te1efon, Fax, Internet, eMail

Beratungsstelle des Diakonischen Werkes e.v.

Dr. Leber Str. 63

Tel. 03841/283246

Fax 038 41/28 3246

Institution, Adresse,

Te1efon, Fax, Internet, eMail

Luzinklinik

Fachklinik fur Suchtkranke

Luzinweg 1

Tel. 03 98 31/511 04

Fax03 98 31/511 04

J .-Odebrecht-Stiftung

Giitzkower Landstr. 69

Tel. 03834/5430

Fax 0 38 34/543111

03834- 5430@t-online.de

Friedrich -Petersen-Klinik

Fachklinik fur Suchtkranke

Semmelweisstr. 1

Tel. 03 81/40340

Fax 03 81/4034101

Diakonisches Zentrum Serrahn

Rehabilitationseinrichtung fur Suchtabhangige

HausNr.36

Tel. 038456/625-12

Fax 03 8456/625-40

Fachklinik fur Drogenabhangige

Dorfstr.48

Tel. 03 8853/21224

Fax 038853/21012

Christophorus-Diakoniewerk gGmbH

Ravensteinstr.23

Tel. 03 97 71/410

Fax 03 9771/2 35 08

(Angebot: Motivierende

stationare Entgiftung,

Institutsambulanz,

Kurzzeitentw6hnung)

(Angebot: Motivierende

stationare Entgiftung)

mailto:5430@t-online.de


Ubergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Diakoniewerk zur Fursorge

und Forderung von Menschen

mit geistiger und seelischer Behinderung GmbH

Am Kloster

Tel. 03 87 36/8 61 00

Betreuungseinrichtung fur chronisch

mehrfach geschiidigte Alkoholkranke

Dorfstr.91

Tel. 03 99 98/1 72 04

Nachsorgeeinrichtung fur suchtkranke Frauen

undMiinner

Ringstr.4

Tel. 038450/20327

Sozialtherapeutische

Langzeitnachsorgeeinrichtung

fur A1koholkranke

DorfstralSe 16

Tel. 03 8457/22430

Betreuungseinrichtung fur mehrfach

geschiidigte Alkoholkranke

Dorfstr.22

Tel. 03 83 02/92 04

Fax 03 83 02/92 04

Sozialtherapeutisches Dbergangsheim

Zierker Nebenstr. 38

Tel. 0 39 81120 42 39

Langzeitbehandlungsstatten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Nachsorgeeinrichtung "Helenenheim"

Alter Hof 58

Tel. 038843/212 31

Heim fUrchronisch geschiidigte Alkoholiker

Hof1

Tel. 038488/20475

Sozialtherapeutische P£legeeinrichrung fur

mehrfachgeschiidigte chronische Abhiingige

"Haus Kastanienhof"

Hof18

Tel. 03 9925/2214

Therapeutische Nachsorgeeinrichtung

Prohner Str.31 a

Tel. 0 3831/399975



Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Ev.Landesarbeitsgemeinschaft fur

Suchtkrankenhilfe

in Niedersachsen (ELAS)

Ebhardtstr. 3A

Tel. 05 11/3604-232

Fax0511/3604-102

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtkranke und Suchtgefahrdete

Feldstr.1

Tel. 04202/8798

Fax 04202/881505

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete und Suchtkranke

Marktstr.19

Tel. 0 49 41/4142

26160 Bad Zwischenahn Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtgefahrdete und -kranke im Landkreis

Ammerland

Fahrweg2

Tel. 04403/31 79

Fax 0 44 03/31 99

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete und -kranke im Landkreis

Wesermarsch

Burgermeister-Muller-StraRe 9

Tel. 0 44 01/4717

Fax 044 01/60 69

Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Diakonische Werke im Landkreis Osnabruck

Ev.Luth. Kirchenkreis Bramsche

Munsterstr.15

Tel. 05461/62660

Fax05461/942717

suchtberatungbramsche@t-online.de

mailto:suchtberatungbramsche@t-online.de


Institution. Adresse,

Te1efon, Fax, Internet, eMail

38102 Braunschweig Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

]asperallee 35

Tel. 0531/338096

Fax 0531/33 78 80

www.lukas-werk.de

21244 Buchholz Beratungund Behandlung

yon Suchtgefahrderen, Suchtkranken und

Angehorigen

Am langen Sail

Tel. 04181/4000

Fax 0 4181/29 03 25

31303 Burgdorf Beratungs- und Behandlungsstelle der Diakonie

fur Suchtkranke im Landkreis Hannover

Schillerslager Str.9

Tel. 05136/897330

Fax 0 5136/89 7373

suchrberatung. burgdorf@evlka.de

http://www.evlka.de/extern/burgdorf/suchtl

index.hrml

21614 Buxtehude Beratungs- und Behandlungssrelle fur

Suchtkranke

Hansestr.1

Tel. 041611644446

FaxO 4161/644449

Beratungs- und Behandlungsstelle Celie

Fritzenwiese 117

Tel. 0514119929150

FAX: 0 5141/9 92 9155

psb.celle@evlka.de

Beratungs- und Behandlungsstelle flir

Suchtgefahrdete

Hinterstr. 15

Tel. 05441/987920

Fax 0 54 41/88 45

Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtgefahrdete

Zwischen beiden Bleichen 9

Tel. 0 49 2112 58 99

Beratungs- und Behandlungssrelle fur

Suchtkranke

Am Kirchplatz 7

Tel. 049 71/91 97 15

Fax 0 4971/919725

dwesens.sucht@ewetel.net

www.ewetel.netl-dwesens.suchtl

http://www.lukas-werk.de
mailto:burgdorf@evlka.de
http://www.evlka.de/extern/burgdorf/suchtl
mailto:psb.celle@evlka.de
mailto:dwesens.sucht@ewetel.net
http://www.ewetel.netl-dwesens.suchtl


49124

Georgsmarienhiitte

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Beratungs- und Behandlungsstelle fiir

Suchtkranke im Landkreis Osnabriick

Am Kasinopark 13

Tel. 0 54 011349 33

Fax 0 54 011348 49

SuchtberatungGMHuette@t-online.de

Beratungs- und Behandlungsstelle fUr

Suchtkranke

Steinweg 1

Tel. 05371157175

Fax 05371/15879

Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Lindenplan 1
Tel. 0 53 2112 6059

Fax05321/274121

www.lukas-werk.de

Beratungs- und Behandlungsstelle

fiir Suchtkranke, Gefahrdete und Angehorige

Schillerstr. 21

Tel. 05 51/7 20 51

Fax 05 51/7704020

Drogenberatungsstelle Gottingen

Psychosoziale Begleitung Substituierter D 20

Mauerstr.3 (Postanschrift) und Kornmarkt

Tel. 05 51148 7122

Fax05 51/4 50 44

Sucht- und Drogenberatung

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle

Platzstr. 5 A

Tel. 0 5151/76 67

Fax 051 5112 32 88

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtkranke, Gefahrdete und Angehorige

Ziegelstr. 16

Tel. 0 55 411981920

Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Burgstr. 8-10

Tel. 0511/36 87-148

Fax0511/3687-110

Neues Land - Clearing-Station

Steintorfeldstr. 11

Tel. 05111319715

Fax 05 11/3 88 38 47

Auffanghaus fur

drogenabhangige Manner

mailto:SuchtberatungGMHuette@t-online.de
http://www.lukas-werk.de


37412 Herzberg am

Harz

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchtberatung fur Frauen

Kreuzkirchhof 3

Tel. 05 11/320054 und 32 00 28

Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und BehandlungssteJle

Poststr. 5 a

Tel. 05351/8030

Fax 0 5351/42826

www.lukas-werk.de

Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Drogenberatung

Poststr. 5 a

Tel. 05351/424030

Fax 0 53 51/4 28 26

www.lukas-werk.de

Beratungs- und BehandlungssteJle

fur Suchtkranke und Suchtgefahrdete

Juesseestr. 17

Tel. 05521/6916

FaxO 55 21/73192

Beratungsstelle fur Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Theaterstr.2

Tel. 05121/16750

FaxO 5121/14260

Beratungs- und Behandlungsstelle der Diakonie

fur Suchtkranke im Landkreis Hannover

Kiefernweg 2

Tel. 05 11/827602

Fax 05 11/82 68 04

Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Friesenstr.65

Tel. 0491/609820

Fax 0491/6098 29

Beratung und Behandlung

fur Suchtkranke und -gefahrdete

Baccumer Str.4

Tel.059li3444

Fax 05 91/5 94 07

Drogenberatungsstelle Emsland

Georgstr. 15

Tel. 05 91/915 02 85

Fax 05 91/9 15 02 87

Drogen- und Jugendberatung

Heiligengeiststr. 19

Tel. 04131/45055

FaxO 4131/418 52

http://www.lukas-werk.de
http://www.lukas-werk.de


PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon, Fax, Internet, eMail

49324 Melle Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke im Landkreis Osnabruck

Engelgarten 31

Tel. 0 54 22/94 2720

FaxO 54 22/94 27 17

49716 Meppen Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtkranke und -gefahrdete

Hasestr.3

Tel. 05931/9815-44/-55

Fax 0 59 31/9815-15

49716 Meppen Drogenberatungsstelle Emsland

Hasestr.3

Tel. 0 59 31/9815-55

Fax 05931/98 15-15

26506 Norden Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete und Suchtkranke

Am alten Siel1

Tel. 0 4931/15152

26954 Nordenham Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtgefahrdete

Mitte1weg5

Te1.04731/88040

FaxO 47 31/2 4087

48527 Nordhorn Suchtberatung

Stadtring 21

Tel. 05921/76691

Fax 05921/1 8990

48527 Nordhorn Suchtberatung

Geisinkstr. 1

Tel. 0 59 21/8802-25

FaxO 59 21/8802-11

37154 Northeim Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Schlachthausweg 25

Tel. 0 55 51/26 71-72

Fax 0 55 51/6 74 52

www.lukas-werk.de

26129 Oldenburg Beratungsstelle fur Suchtgefahrdete und

Suchtkranke

Bloherfelder Str.7

Tel. 0441/720 51

Fax04 41/7 2376

"-
26121 Oldenburg Diakonisches Werk Oldenburg

Suchtkrankenhilfe

Kastanienallee 9-11

Tel. 0441/21 00 10-8040

Fax 04 41/210019-9

http://www.lukas-werk.de


277110sterholz-

Scharmbeck

37520 Osterode am

Harz

Institution, Adresse,

Teiefon, Fax, Internet, eMail

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete und Suchtkranke

Lotter Str. 125

Tel. 0541/9401 00

Fax 05 41/94 01 04

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtkranke und -gefahrdete

Kirchenstr. 5

Tel. 04791/80680/82/83

Fax 0 47 91/8 06 99

Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke und Suchtgefahrdete

Schlo/Splatz2

Tel. 05522/73736

Fax 0 55 22/91 5731

Beratung und Behandlung fUr

Suchtkranke und Suchtgefahrdete

Hauptkanal rechts 79

Tel. 04961/9888-0

Fax 04961/98 88-28

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtgefahrdete

Zehnerstr. 6

Tel. 05171/584990

Fax 0 51 71/584996

Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Alkohol- u. Drogengefahrdete

Backerstr. 8

Tel. 05751/962118

FaxO 57 51/96 2118

Arbeitsgemeinschaft Diakonie im Landkreis

Hannover

Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Am Kirchhofe 4

Tel. 05109/519541

Fax 0 51 06151 9527

Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Hauptverwaltung

Alte Heerstra/Se 63

Tel. 05341/61041

Fax05341/61255

www.lukas-werk.de

]ugend- und Drogenberatung

Lichtenberger Str.5

Tel. 05341/67161

Fax 05341/65052

http://www.lukas-werk.de


Beratungs- und Behandlungsstelle

fiir Suchtkranke im Landkreis Hannover

Pastor-Schmedes-Str. 6

Tel. 05041/970638

Fax 05041/945021

Beratungs- und Behandlungsstelle fUr

Suchtkranke

NeubourgstrafSe 6

Tel. 04141/411726

Fax04141/411725

Suchtberatung.Stade@evlka.de

Drogen- undJugendberatung

Bahnhofstr. 16

Tel. 05721/993030

Fax 0 57 21/99 30 51

drogenberatung.stadthagen@t-online.de

www.sucht.org/dw-stadthagen

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Amselweg6
Tel. 04271/1400

Fax 04271/53 43

29525 Delzen Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

VeerfSerStr.23

Tel. 05 81/70093

Fax 05 81/7 48 98

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Beratungsstelle fUrSuchtgefahrdete

und Suchtkranke

eustadt 1

Tel. 0 50 6616 48 00

27283 Verden Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Lugenstein 14

Tel. 04231/82812

Fax04131/3219

27793 Wildeshausen Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtgefahrdete und -kranke im Landkreis

Oldenburg

Bahnhofstr. 2

Tel. 04431/2964/65

Fax 04431/72740

26382 Wilhelmshaven Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle fUr

Suchtkranke

Werftstr. 71

Tel. 04421/26060

Fax 04421/21078

29378 Witringen Beratungsstelle fur Suchtkranke

Bahnhofstr. 25

Tel. 0 58 31/21 41

mailto:Suchtberatung.Stade@evlka.de
mailto:drogenberatung.stadthagen@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-stadthagen


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Lukas-Werk Suchthilfe gGmbH

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Dr.-Heinrich-Jasper-Str.5

Tel. 05331/298556

Fax05331/298658

www.lukas-werk.de

Suchtberatungsstelle

Beratung- und ambulance Behandlung fUr

Suchtkranke, Suchtgefahrdete und Angehorige

Goethestr. 11

Tel. 0 53 61/1 28 08

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

21244 Buchholz-Sprbtze Sozialtherapeutisches Zentrum fur Suchtkranke

Stationare Vorsorgeeinrichtung

Haus Osterberg

Osterbergweg 6

Tel. 0441/972830

Fax 04 41/94 80 94

26197

GrofSenkneten-Ahlhorn

27801

Dbtlingen-Neerstedt

Dietrich- Bonhoeffer-Klinik

Fachklinik fUrabhangigkeitskranke

Jugendliche und junge Erwachsene

Dr. Eckner-Str. 1-5

Tel. 04435/93 14-0

Fax 044 35/93 14-14

Albertinen-Krankenhaus "Haus Mbhringsburg"

Fachabteilung fur alkoholkranke Manner

An der Mbhringsburg

Tel. 05433/6877,6777

Fax 0 54 33/67 30

Fachklinik Olden burger Land

Abteilung "to Hus"

Abteilung Ofener StrafSe

Neerstedter Str. 9

Tel. 04432/9480-0

Fax 0 44 32/94 80-94

Haus Moorpension

Fachkrankenhaus fur abhangigkeitskranke

Manner

Tel. 0 54 48/82 80

Fax 0 54 48/85 23

http://www.lukas-werk.de


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonische Heime Kastorf e.V.

Wohnen und Beraten

Dienstgruppe Suchtkrankenhilfe

Am Hagen 1

Tel. 05371/7214 51

Fax 0 53 71172 13 89

Fachklinik "Erlengrund"

Reha-Zentrum fur Suchtkranke

Alte Heerstr. 63 (Ringelheim)

Tel. 0534113004-0

Fax 0 53 41130 04-99

Dbergangseinrichtungen

49716

Meppen-Apeldorn

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Neues Land - Clearing-Station

Lange-Hop-Str.44

Tel. 05 11/51 46 36

Paul-Oehlkers- Heim

Plantagenstr. 17

Tel. 05 111492023/24

Fax 05 11/492025

Neues Land - Clearing-Station

Steintorfeldstr. 11

Tel. 0511/319715

Fax 05 1113 88 3847

Sozialtherapeutisches Dbergangswohnheim

Haus Markus 2, Landrien

Tel. 05966/395

Fax 059 66/3 08

Nachsorge-Wohngemeinschaft

Lohstr.65

Tel. 05 41/9 4010-0

Sozialthera peu tisches

Dbergangswohnheim

Dr. Heinrich-Jasper-Str. 5

Tel. 053311298556

www.lukas-werk.de

Therapeutische Wohngruppe

des Diakonischen Werkes Wolfsburg e.v.

Goethestr. 11

Tel. 0 53 61/1 28 08

Auffanghaus fur

drogenabhangige Frauen

Sozialtherapeutische

Dbergangseinrichtung fur

suchtkranke Menschen in

besonderen sozialen

Schwierigkeiten

Auffanghaus fur

drogenabhangige Manner

http://www.lukas-werk.de


Langzeitbehandlungsstatten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Haus Neuwerk

Heim zur Betreuung und Forderung

alkoholkranker Manner und Frauen

Rudolf-Hardt-Str.15

Tel. 0 54 48/82 36

Therapie- und Behandlungszentren fur drogenabhangige

junge Erwachsene

37627

Deensen-Schorborn

Institution, Adresse,

Te1efon, Fax, Internet, eMail

Neues Land e.Y.

Therapiehaus Amelith

Lange Str.29

Tel. 05572/540

Fax 05572/2034

Neues Land e.Y.

Therapiehaus Schorborn

SchieRhauser Str. 7 + 9

Tel. 05532/999100

Fax 05532/99 91 02

Forderkreis fur evangelische soziale Arbeit e.Y.

Projekt Kaffeerwete 3

Zum Schuntertalll

Tel. 05365/2302

FaxO 53 65/2316

Forderkreis fur evangelische soziale Arbeit e.Y.

Projekt Kaffeerwete 3

Eitelbrotstr.53

Tel. 05308/1710

FaxO 53 08/17 45



Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Ev. Fachverband fur Suchtkrankenhilfe im

Rheinland

Lenaustr.41

Tel. 02 11/63 98-294/-293

Fax 0211/6398-299

www.sucht.org/dw-rheinland/index.html

Arbeitsgemeinschaft fur Suchtkrankenhilfe

in den Diakonischen Werken der Ev. Kirche von

Westfalen und der Lippischen Landeskirche

Friesenring 32

Tel. 0251/2709-250

Fax 02 51/27 09-573

seiler@dw-westfalen.de

www.sucht.org/dw-westfalen/index.html

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Methadonambulanz der Wabe e.Y.

eouvenstr.4-6

Tel. 0241/47481-0

Fax0241/4 74 81-23

wa be- fachambulanz@t-online.de

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Bodelschwinghweg 4

Tel. 02404/913340

Fax 0 24 04/9134 33

baustein- fachambulanz@t-online.de

Internet www.sucht.org/dw-rheinland/

baustein.html

Beratungsstelle des Blauen Kreuzes

Am Roten Berge 8

Tel. 02352/210 00

FaxO 23 52/2 16 88

57319 Bad Berleburg Suchtberatungsstelle im DWWittgenstein e.Y.

Schutzenstr.4

Tel. 02751/9213

Fax 0 27 51/3828

www.sucht.org/dw-westfalen/berleburg.html

http://www.sucht.org/dw-rheinland/index.html
mailto:seiler@dw-westfalen.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/index.html
mailto:fachambulanz@t-online.de
mailto:fachambulanz@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-rheinland/
http://www.sucht.org/dw-westfalen/berleburg.html


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

32545 Bad Oeynhausen Suchtberatung

Elisabethstr. 7

Tel. 05731/2523-60/-61

Fax 05731/2523-79

Ambulame psychosoziale Beratungs- und

Behandlungsstelle des Blauen Kreuzes

Stauteichstr. 21

Tel. 0 5222/69 14

Fax05222/1 75 32

www.suchtvorbeugung.de/BadSalzuflen/

home.html

Blaukreuz-Zentrum- B.Salzuflen@t-online.de

Ev.Gemeindedienst Innere Mission Bielefelde.Y.

Suchtberatungs- und Behandlungsstelle

Schildescher Str. 101

Tel. 05 21/8 0127 00

Fax 0521/8012799

Fachstelle Glucksspielsucht im Ev.

Gemeindedienst

5childescher 5tr. 101

Tel. 0521/8012714

Fax 05 21/8 012799

frank -gauls@johanneswerk.de

www.sucht.org/dw-westfalen/gl_bielefeld.html

Sozialtherapeutische Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle im Ev.Gemeindedienst

Schildescher Str. 101

Tel. 05 21/8 0127-46/-48

Fax 0521/80127-99

Ambulame Suchtkrankenhilfe in den d.v.

Bodelschwinghschen Anstalten Bethel

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Geschiiftsstelle im Sozialdienst der Gebal GmbH

Gemeinnutzige ]ugend- und Integrationshilfen

Herbergsweg 10

Tel. 05 21/144 54 00

Fax05 21/144 5444

www.sucht.org/dw-westfalen/bo_bielefeld.html

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Auf der Schanze 3

Tel. 0521/9423912

Fax 05 21/9 42 39 22

www.sucht.org/dw-westfalen/bielefeld.html

DWBrackwede@t-online.de

Psychiatrische KlinikiDrogensprechstunde

Krankenanstalt Gilead gGmbH

Remter Weg69-71

Tel. 0521/1445181

Fax 05 21/1 44 51 84

http://www.suchtvorbeugung.de/BadSalzuflen/
mailto:B.Salzuflen@t-online.de
mailto:uls@johanneswerk.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/gl_bielefeld.html
http://www.sucht.org/dw-westfalen/bo_bielefeld.html
http://www.sucht.org/dw-westfalen/bielefeld.html
mailto:DWBrackwede@t-online.de


44866 Bochum-

Wattenscheid

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Kontakt- und Beratungszentrum

der Suchtkrankenhilfe "Pavilion"

Maximilian-Kolbe-Str.9

Tel. 0234/96108-0

Fax 02 34/9 61 08-99

Beratungszentrum bei Abhangigkeits- und

Suchtproblemen

Voedestr.27-29

Tel. 02327/6708-0

Fax 0 23 27/67 08-69

DWWAT@t-online.de

www.sucht.org/dw-westfalen/wattenscheid.html

Krisenhilfe e.Y.

Jugend- und Drogenberatung

Viktoriastr. 67

Tel. 0234/96 47 80

Fax 02 34/1 51 79

Beratungsstelle fiir synthetische Drogen und

Cannabis

Voedestr. 66

Tel. 02327/910340

Fax 02327/910349

Fachstelle fur Suchtvorbeugung

Krisenhilfe Bochum e.Y.

Voedestr. 66

Tel. 02327/910340

Fax 0 23 27/910349

Suchtvorbeugung- Bochum@t-online.de

Methadonambulanz

Krisenhilfe e.Y.Bochum

Katharinastr.5-7

Tel. 02327/60092

Fax 02327/1 7603

Suchtberatungsstelle

Fachstelle fur Suchtprophylaxe

Lessingstr.24

Tel. 0228/217812

Fax 02 28/2 42 02 20

ffs-dw-bonn@t-online.de

Beratungsstelle fur Suchtkranke und Angehorige

Biesenkamp 24

Tel. 02305/92133-0

Fax 0 23 05/9 2133-49

www.sucht.org/dw-westfalen/castrop-rauxel.html

Suchtkrankenberatung

Pevelingstr. 30

Tel. 02363/5650-30

Fax02363/54531

www.sucht.org/dw-westfalen/datteln.html

mailto:DWWAT@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/wattenscheid.html
mailto:Bochum@t-online.de
mailto:ffs-dw-bonn@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/castrop-rauxel.html
http://www.sucht.org/dw-westfalen/datteln.html


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Drogenberatungsstelle

Duisburger Str. 103

Tel. 02064/414550

FaxO 20 64/4145 56

Berarungs- und Behandlungsstelle fiir

Suchtkranke

Bornstr.61

Tel. 0231/8494-461

Fax 02 31/84 94-399

www.sucht.org/dw-westfalen/dortrnund.htrnle

Diakonie Duisburg-West, Burgerhaus "Hiitte"

Suchtberatung

Friedrich-Alfred-Str.21

Tel. 02065/908710

Fax 0 20 65/90 87 29

Drogenhilfe Duisburg Mitre

Friedenstr. 100

Tel. 02065/6005890

Fax 02065/60058 99

Ev.Gerneindedienst Abt. Gesundheit und Soziales

Facharnbulanz

Langerstr. 2

Tel. 02 11/7353-264

Fax 02 11/73 53-200

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fur Suchtkranke

Hildener Str. 19

Tel. 02104/47171

Fax 0 2104/46779

Suchtberatung.Erkrath@t-online.de

www.suchtberatung-erkrath.de

Komaktladen "Kornrna"

Brechtstr.4

Tel. 02104/47974

Fax 021 04/4 67 79

Suchtberatung

Langwahn 16

Tel. 02103/883050

Fax 0 2103/88830555

FFS-Eschweiler@t-online.de

Suchtberatungsstelle

Bergerha user Str. 17

Tel. 0201/89544-65

Fax 02 01/8 95 44-68

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Gelderstr. 39

Tel. 028 31/70 70

Fax 02831/87339

http://www.sucht.org/dw-westfalen/dortrnund.htrnle
mailto:Suchtberatung.Erkrath@t-online.de
http://www.suchtberatung-erkrath.de
mailto:Eschweiler@t-online.de


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

45879 Gelsenkirchen Beratungsstelle fur Suchtkranke

Munckelstr. 32

Tel. 0209/1705-0

Fax 02 09/17 05-299

www.sucht.org/dw-westfalen/gelsenkirchen.html

48599 Gronau Suchtkrankenberatungsstelle

Gildehauser Str. 67

Tel. 0 25 62/46 91

Fax 025 62/2 58 10

58135 Hagen Psychosoziale Beratungsstelle des Blauen Kreuzes

Voerder Str.4 a

Tel. 02331/41791

Fax 0 23 31/48 2745

www.sucht.org/dw-westfalen/hagen-haspe.html

32052 Herford Beratungsstelle fur Suchtkranke

Auf der Freiheit 25

Tel. 05221/5998-0

FaxO 52 21/59 98-75

32052 Herford ]ugend- und Drogenberatungsstelle

Hameliner Str. 10

Tel. 05221/1659-0

FaxO 52 21/16 59-19

32052 Herford Beratungsstelle fur Spieler und Angehorige

Auf der Freiheit 25

Tel. 05221/5998-50

Fax 0 52 21/59 98-75

Spielsucht@t-online.de

www.gluecksspielsucht.de

44649 Herne Beratungsstelle fur Suchtkranke und deren

Angehorige

Hauptstr. 245 a

Tel. 02325/9718-0

Fax 0 23 25/97 18-20

45699 Herten Kooperationsverbund Sucht im Kreis

Recklingha usen

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Ewaldstr. 72

Tel. 023 66/106731

Fax 0 2366/106774

diakonie-herten. psbb@t-online.de

www.sucht.org/dw-westfalen/herten.html

41836 Huckelhoven Beratungsstelle fur Alkohol-, Medikamenten- und

Drogenfragen (okumenisch)

Parkhofstr. 93 a

Tel. 02433/86238

Fax 0 24 33/8 41 89

http://www.sucht.org/dw-westfalen/gelsenkirchen.html
http://www.sucht.org/dw-westfalen/hagen-haspe.html
mailto:Spielsucht@t-online.de
http://www.gluecksspielsucht.de
mailto:psbb@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/herten.html


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

des Blauen Kreuzes i. D. e.Y.

Piusstr.l0l

Tel. 0221/527979

Fax0221/562170

www.sucht.orgldw-rheinlandlkoeln.htrnl

Arnt fur Diakonie Suchtberatung

Brandenburger Str.23

Tel. 022111603873

Fax 0221/1 60 38 74

Suchtpravention

Altonaer Str. 55

Tel. 02211741643

Fax 02 211741643

Nebenstelle der Beratungsstelle Siegburg

Wilhelrnstr. 31

Tel. 0 22 23/34 04

Beratungsstelle fur Suchtkranke und -gefiihrdete

Schulstr. 71

Tel. 05481/2231

FaxO 54 81/9 8143

Drogenkontaktladen des Diakonischen Werkes

Hardenbergstr.49

Tel. 02 14/693 28

Suchthilfe gGrnbH

Rat-Dreyck-Str.15-17

Tel. 02171/3950

Fax 02171/395111

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Briiderstr. 13

Tel. 0294115503

Fax02941/5597

Suchtbera tung -Lippstad t@diakonie-hsk-soest.de

www.diakonie-hsk-soest.de/sucht.htrn

Beratungsstelle fiir Suchtkranke

Pfarrstr.2

Tel. 05741/318431

Fax 05741/270024

Suchtkrankenbera tungsstelle

Heedfelder Str.22

Tel. 0235119074-57

Fax 0 23 51/90 74-41

www.sucht.orgldw-westfalen/luedenscheid.html

http://www.sucht.orgldw-rheinlandlkoeln.htrnl
mailto:t@diakonie-hsk-soest.de
http://www.diakonie-hsk-soest.de/sucht.htrn
http://www.sucht.orgldw-westfalen/luedenscheid.html


41061

Monchengladbach

41236

Monchengladbach

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Beratungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Abhangige

Wesrwall19

Tel. 02373/2688

Fax 0 23 73/1 8939

www.sucht.org/dw-westfalen/menden.html

Beratungsstelle fiir Suchtkranke

Fischerallee 3 a

Tel. 05 71/8 88 04-0 oder 88804-64

Fax 05 71/88804-85

suchtbera tung@dwminden.de

www.sucht.org/dw-westfalen/minden.html

Drogenhilfe Moers

Uerdinger Str. 103

Tel. 02841/93820

Fax 0 28 41/39 55 21

Drogenhilfe@cityweb.de

Beratungsstelle fiir Suchtkranke und Angehorige

Ambulame Rehabilitation

Kapuzinerstr.44

Tel. 02161/209478

Fax 0 2161/177921

Suchtberatung des DW Rheydt

Gracht27

Tel. 02166/948650

Fax 02166/948655

Ambulatorium Miihlheim

Leineweberstr. 2

Tel. 0208/992 13 11

Fax 02 08/9 92 13 25

www.sucht.org/dw-rheinland/muelheim.html

Beratungsstelle fiir Suchtgefahrdete und

Suchtkranke der 1M

Horster Str.29

Tel. 0251/49015-0

Fax 0251/490 15-30

Gemeinsame Suchtberatung von Diakonie u.

Caritas

Westfalische Str.21

Tel. 0208/895551

Fax 02 08/8 50 08 20

Beratungsstelle fiir Abhangigkeitskranke,

Gefahrdete und deren Angehorige des DW im

Kirchenkreis Plettenberg

Bahnhofstr.25

Tel. 02391/954020

Fax02391/51314

www.sucht.org/dw-westfalen/plettenberg.htmJ

http://www.sucht.org/dw-westfalen/menden.html
mailto:tung@dwminden.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/minden.html
mailto:Drogenhilfe@cityweb.de
http://www.sucht.org/dw-rheinland/muelheim.html
http://www.sucht.org/dw-westfalen/plettenberg.htmJ


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

42477 Radevormwald Fachbereich Sucht des Diakonischen Werkes

Suchtberatung Radevormwald

Grabenstr. 18

Tel. 02195/7011

Fax 0 2195/7012

dw-sb-rade@t-online.de

40878 Ratingen Diakonie in Ratingen e.Y.

Suchtberatungsstelle

HausamTurm

Angerstr. 11

Tel. 02102/109119

Fax 0 2102/109127

ratingen@suchtberatung.org

www.ratingen.suchtberatung.org

40878 Ratingen Therapieverbund Ratingen

Diakonie in Ratingen e.V.und

Fliedner-Krankenhaus

Geschaftsstelle

Angerstr. 11

Tel. 02102/109119

Fax 0 21 02/10 9127

info@therapieverbund.de

www.therapieverbund.de

45659 Recklinghausen Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke und Angehorige

Hohenzollernstr.72

Tel. 02361/1020-0

Fax 0 2361/1020-45

www.sucht.org/dw-westfalen/

recklingha usen.html

42853 Remscheid Fachbereich Sucht des Diakonischen Werkes

Suchtberatung Remscheid

Schulgasse 3

Tel. 02191/92 74 63

Fax 0 2191/92 74 68

dw-sb-rs@t-online.de

42897 Remscheid Suchtberatungsstelle Diakonisches Werk

Neugasse2

Tel. 0 2191/66 33 99

Fax 021 91/66 33 34

42897 Remscheid Fachbereich Suchr des Diakonischen Werkes

Suchtberatung Lennep

Bermesgasse 11

Tel. 02191/92 74 63

Fax 0 2191/66 33 34

dw-sb-lennep@telebel.de

mailto:dw-sb-rade@t-online.de
mailto:ratingen@suchtberatung.org
http://www.ratingen.suchtberatung.org
mailto:info@therapieverbund.de
http://www.therapieverbund.de
http://www.sucht.org/dw-westfalen/
mailto:dw-sb-rs@t-online.de
mailto:b-lennep@telebel.de


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Beratungsstelle fur Suchtgefahrdete

Kbtterbachstr. 16

Tel. 023 04/1 8267

Fax 0 23 04/1 62 68

Drogenhilfe im DW des KKAn Siegund Rhein

Beratungsstelle

Wilhe1mstr.155-157

Tel. 02241/1209-302

FaxO 22 41/12 09-195

Suchtkrankenberatungs- und Behandlungsstelle

Oranienstr. 7

Tel. 0271/5003-220

Fax 0271150 03-209

Diakonie Hochsauerland Soest e.V.

Suchtberatung

Nbttentor 2 2

Tel. 02921113232

Fax 0 29 211132 36

Suchtberatung-Soest@diakonie-hsk-soest.de

www.diakonie-hsk-soest.de/sucht.htm

]ugend- und Drogenberatung "anonym" e.Y.

Kasinostr. 65

Tel. 02 12/204454 und 20 44 05

Fax 02 12/20 44 54

Geschaftsstelle Kontaktladen der Beratungsstelle

Siegburg

Wilhelmstr. 7 a

Tel. 0 22 41/72633

Beratungsstelle fur Suchtkranke, Trier

Enge1str.11 a

Postanschrift: Theo baldstr. 10

Tel. 0651120900-50

Fax 06 51/2 09 00-39

dwtrier@aol.com

www.sucht.org/dw-rheinlandltrier.html

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Mozartstr.18-20

Tel. 02303/288-0

Fax 0 23 03/28 8-157

www.evkku.de/diakonisches-werk!

suchtkrankenhilfe.shtml

Suchtberatung

Bahnhofstr. 36

Tel. 020511520-55/-56

Fax 0 20 511520-57

suchtprophylaxe-ve1bert@t-online.de

mailto:Suchtberatung-Soest@diakonie-hsk-soest.de
http://www.diakonie-hsk-soest.de/sucht.htm
mailto:dwtrier@aol.com
http://www.sucht.org/dw-rheinlandltrier.html
http://www.evkku.de/diakonisches-werk!
mailto:suchtprophylaxe-ve1bert@t-online.de


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

42555 Velbert Institutsambulanz des Faehkrankenhauses

Langenberg

Krankenhausstr. 17

Tel. 02052/6070

Fax 02052/60 71 88

34414 Warburg Suehtkrankenberatung clerDiakonie

Paderborn H6xter e.Y.

Sternstr.19

Tel. 05641/78 88-0

Fax 0 56 41/7888-18

59581 Warstein Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suehtgefahrdete und Abhangige

Hauptstr.7

Tel. 02902/1714

Fax 0 29 02/5 88 25

Suehtberatung- Warstein@diakonie-hsk-soest.de

www.diakonie-hsk-soest.de/sueht.htm

59457 Werl Beratungsstelle fur Suehtgefahrdete und

Abhangige

Kamperstr.42

Tel. 02922/3353

Fax 0 29 22/16 04

Suehtberatung- Werl@diakonie-hsk-soest.de

www.diakonie-hsk-soest.de/suehr.htm

42929 Wermelskirehen Faehbereich Sueht der Diakonischen

Suehtberatungsstelle

Eieh4C

Tel. 02196/93431

Fax 0 2196/73 24 94

suehtvorbeugung. wermelskirehen@t-online.de

Beratungs- und BehandJungsstelle fur Mensehen

mit Abhangigkeitsproblemen

Sandstr.12

Tel. 02302/282220

Fax 0 23 02/274041

www.sueht.org/dw-westfaleniwitten.html

Okumenisehe Suehtberatung

des Caritasverbandes Wuppertal

Laurentinsstr. 7

Tel. 0202/38903-30

Fax 02 02/38903-23

infozentrale@earitas-wuppertal.de

Psyehosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Heekinghauser Str.206

Tel. 0202/622003

Fax 02 02/62 02 88

mailto:Warstein@diakonie-hsk-soest.de
http://www.diakonie-hsk-soest.de/sueht.htm
mailto:Werl@diakonie-hsk-soest.de
http://www.diakonie-hsk-soest.de/suehr.htm
mailto:wermelskirehen@t-online.de
http://www.sueht.org/dw-westfaleniwitten.html
mailto:infozentrale@earitas-wuppertal.de


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Kurheim Spie1wigge

Fachkrankenhaus fur alkoholkranke Manner,

(Pertheswerk Munster)

Spie1wigge65

Tel. 02351/94850

Fax 02351/40719

Fachklinik Meckenheim, Therap. Gemeinschaft

fur drogenabhangige Frauen und Manner

An der Alten Eiche 1

Tel. 02225192 22 11

Fax 02225192 22 19

47447 Moers Fachklinik "Peterhof" fur drogenabhangige

Manner und Frauen

Diakoniewerk £.Sozialtherapie Duisburg

Buschmannsweg 1-3

Tel. 02841/62777

FaxO 28 41/610 92

33813 Oerlinghausen Klinik am Hellweg "Haus Hellweg"

Fachkrankenhaus fur alkoholkranke Manner

(Ev.Johanneswerk e.v. Bielefeld)

Robert-Kronfe1d-Str.12

Tel. 05202/702-0

Fax 052 02/702-111

42477 Radevormwald Curt-von-Knobelsdorff-Haus

Fachklinik fur suchtkranke Manner

Hermannstr. 17

Tel. 0219515011

Fax02195150 13

cvk@suchtklinik-cvk-radevormwald.de

www.Suchtklinik-cvk-Radevormwald.de

Therapieverbund Ratingen

Diakonie in Ratingen e.v. und

Fliedner-Krankenhaus

Geschaftsstelle

AngerstraRe 11

Tel. 021021109119

Fax02l 021109127

info@therapieverbund.de

www.therapieverbund.de

Fliedner Krankenhaus fur Alkohol- und

MedikamentenabhangigeiHaus Siloah

Thunesweg 58

Tel. 0 21021303404 oder 30 34 02

Fax 0 21 02130 32 83

info@krankenhaus.£liedner.de

www.krankenhaus.£liedner.de

(120 Betten)

mit Spezialabteilung fur

junge Manner ab 18 Jahren

mailto:cvk@suchtklinik-cvk-radevormwald.de
http://www.Suchtklinik-cvk-Radevormwald.de
mailto:info@therapieverbund.de
http://www.therapieverbund.de


Institution. Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax, Internet, eMail

Krankenhaus Langenberg, Fachkrankenhaus fur

Suchtkrankheiten

Krankenhausstr.17

Tel. 02052/6070

Fax 02052/6071 88

Ubergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Psychosoziale Behandlungs- und

Rehabilitationseinrichtung des Blauen Kreuzes

Am Steinbrink 44

Tel. 05222/1493

Fax 05222/60291

Blaukreuz- Zentrum- B.Salzuflen@t-online.de

www.suchtvorbeugung.de/BadSalzuflen/home.html

Wohnprojekt fur obdachlose Drogenabhangige

"Probsthof"

Quantiusstr. 2 a

Tel. 02 28/72591 18-9

Markus-Haus

Kamper Weg 176 a

Tel. 02 11/20992200

Fax 02 11/20 99 22 09

Blaukreuz-Haus Hagen-Mitte

Rehabilitationseinrichtung fur Suchtkranke

Zur-Nieden-Str.30

Tel. 02331/31146

Fax02331/28747

BK-Hagen@t-online.de

Haus Regenbogen

Dbergangseinrichtung fur suchtkranke Manner

undFrauen

Niedernfeldstr. 9

Tel. 05 71/5 32 88

Fax 0571/578 91

haus-regenbogen@dwminden.de

http://mitglied.tripod.delHaus Regenbogen/

index.htrn

mailto:B.Salzuflen@t-online.de
http://www.suchtvorbeugung.de/BadSalzuflen/home.html
mailto:Hagen@t-online.de
mailto:haus-regenbogen@dwminden.de
http://mitglied.tripod.delHaus


Langzeitbehandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Antoni-Kepinski -Ha us

Fliednerweg 11

Tel. 05 21/1441631 oder 05 21/14414 36

Wohngruppenverbund Sucht

Tel. 05 21/1 44 1631 oder 05 21/14412 69

Wohngruppenverbund Phoenix

Tel. 05 21/14416 31 oder 05 21/9 68 80 80

Heimathof Homborn

Homborn 1

Tel. 02338/89205

Fax 023 38/8 92 64

Haus an der Buche

Therap. Gemeinschaft zur Eingliederungshilfe fur

alkohol- u. medikamentenabhangige Manner und

Frauen

Dusseldorfer Landstr. 135

Tel. 0203/79928-0

Fax 0203/79928-21

Falkenroth-Haus

Sozialtherapeutisches Wohnheim des Blauen

Kreuzes

Voerder Str.4 a

Tel. 02331/43924

FaxO 23 31/4 2122

HausMuhlgrund

Am blbach 283

Tel. 0 5246/92 02-37

Fax 05246192 02-38

Blaukreuz-Haus Wuppertal e.Y.

Heckinghauser Str.206

Tel. 0202/622004

Fax 02 02/62 02 88

Blaukreuz-Haus Wuppertal- Beyenburg

Am Kriegerma148-50

Tel. 02 02/2 61 28 11

Stationare

Eingliederungshilfe nach

§ 39 BSHG fur mehrfach

beeintrachtigte abhangige

Bielefelder Burger

Dezentrale Heimplatze nach

§ 39 BSHG fur mehrfach

beeintrachtigte abhangige

Bielefelder Burger

Stationare Eingliederungs-

hilfe nach § 39 BSHG fur

substituierte Drogen-

abhangige aus Bielefeld



Therapie- nnd Behandlungszentren fUrdrogenabhangige

junge Erwachsene

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

44866 Bochum FachklinikBussmannshof

Stat. Therapieeinrichtung

fur Drogenabhangige

Hektorstr. 8

Tel. 0234/97440

Fax 0 23 4/7 6011

www.drogenklinik.de

59505 Bad Sassendorf Therapiezentrum fur Suchterkrankungen

"Beusingser Muhle"

Beusingser Str.36

Tel. 02927/321

Fax 0 2927/13 64

Beusingser-Muehle@diakonie-hsk-soest.de

www.diakonie-hsk-soestlsucht.htm

53113 Bonn Adaptions- und Nachsorgezentrum "Ausweg"

Kaiserstr. 77

Tel. 0228/262371

Fax 0228/213376

Frauenfachklinik Scheifeshutte

Scheifeshiitre 8

Tel. 02152/53344

Fax 02152/51 6237

Fachklinik "Peterhof"

Buschmannsweg 1-3

Tel. 02841/62777

FaxO 28 41/610 92

Fachklinik "Quellwasser"

Am Sportplatz 10

Tel. 02335/72875

Fax 02335/73531

www.wesd.de/Einrichtungen.htm

http://www.drogenklinik.de
mailto:Muehle@diakonie-hsk-soest.de
http://www.diakonie-hsk-soestlsucht.htm
http://www.wesd.de/Einrichtungen.htm


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk Pfalz

Referat 2.2 - Sucht, Aids- und Gefahrdetenhilfe

Karmeliterstr.20

Tel. 06232/664-254

Mobil 0178/6703396

Fax 06232/664-2422

achim.hoffmann@diakonie-pfalz.de

www.sucht.org/dw-pfalz/

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

57610 Altenkirchen Suchtberatung

Stadthallenweg 16

Tel. 026811800820

Fax 0 26 81180 08 49

55232 Alzey Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle fiir

Suchtkranke

Weinrufstr.29

Tel. 0673119503-0

FaxO 673119503-11

67098 Bad Diirkheim Beratungsstelle

"Sucht und Abhangigkeit"

Beratungsstelle "Jugend undDrogen"

Weinstr. Siid 60

Tel. 06322/661-501

Fax 0 63 22/6 61-97

diakonie.duew.sub@freenet.de

www.sucht.org/dw-pfalz/badduerkheim.html

56130 Bad Ems Beratungsstelle fiir Suchtkranke

Romerstr.48

Tel. 02603/96 23-0

Fax 0 26 03/96 23-40

67227 Frankenthal Beratungsstelle "Sucht und Abhangigkeit"

Bahnhofstr. 38

Tel. 0 62 33/2 22 66

diakonie.ft.sub@t-online.de

www.sucht.org/dw-pfalz/frankenthal.html

67227 Frankenthal Beratungsstelle "Jugend und Drogen"

Wormser Str.56

Tel. 06233/22266

Fax 0 62 33/90 01

mailto:achim.hoffmann@diakonie-pfalz.de
http://www.sucht.org/dw-pfalz/
mailto:diakonie.duew.sub@freenet.de
http://www.sucht.org/dw-pfalz/badduerkheim.html
mailto:diakonie.ft.sub@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-pfalz/frankenthal.html


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

55743 Idar-Oberstein Ev.Beratungsstelle Help-Center

Tiefensteiner Str.27

Tel. 0 67 81/41041/42

Fax 0 67 81/410 51

Help-Center@t-online.de

55218 Ingelheirn Suchtkrankenhilfe fur junge Menschen e.Y.

An der Griesrniihle 7

Tel. 0 61 32/10 20

67655 Kaiserslautern Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Schubertstr.17

Tel. 0631/61744

Fax 06 31/89 29 0048

diakonie.kl.sub@grnx.de

www.sucht.orgldw-pfalz/kaiserslautern.htrnl

66869 Kusel Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Bahnhofstr. 62

Tel. 06381/2049

diakonie.kus.su b@t-online.de

www.sucht.org/dw-pfalz/kusel.htrnl

76829 Landau Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Westring3 a

Tel. 06341/4093

Fax 06341/85853

diakonie.ld.sub@t-online.de

www.sucht.orgldw-pfalz/landau.htrnl

67063 Ludwigshafen Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Goerdeler Platz 7

Tel. 0621/52044-51

Fax 06 21/5 20 44-56

diakonie.lu.sub@gmx.de

www.sucht.orgldw-pfalz/ludwigshafen.htrnl

67434 Neustadt Beratungsstelle]ugend und Drogen

Landauer Str.55

Tel. 0 63 21/3 00 85

Fax 0 63 21/4818 91

diakonie.nw 2.sub@gmx.de

www.sucht.orgldw-pfalz/neustadt.htrnl

67434 Neustadt Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Schillerstr. 11

Tel. 06321/35933

Fax 06321/35933

diakonie.nwl.sub@gmx.de

www.sucht.orgldw-pfalz/neustadt.htrnl

56564 Neuwied Psychosoziale Beratungsstelle

Rheinstr. 71

Tel. 02631/3922-0

Fax 0 26 31/39 22-40

mailto:Help-Center@t-online.de
mailto:diakonie.kl.sub@grnx.de
http://www.sucht.orgldw-pfalz/kaiserslautern.htrnl
mailto:b@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-pfalz/kusel.htrnl
mailto:diakonie.ld.sub@t-online.de
http://www.sucht.orgldw-pfalz/landau.htrnl
mailto:diakonie.lu.sub@gmx.de
http://www.sucht.orgldw-pfalz/ludwigshafen.htrnl
mailto:2.sub@gmx.de
http://www.sucht.orgldw-pfalz/neustadt.htrnl
mailto:diakonie.nwl.sub@gmx.de
http://www.sucht.orgldw-pfalz/neustadt.htrnl


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchtberatung - Suchtpriivention

Amtsgerichtsplatz 2

Tel. 0 6133/9 30 80 0

Fax 0 61 33/9 30 80 9

Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Waisenhausstr.5

Tel. 06331/5342-30/31

Fax 0 63 31/5342-01

diakonie. ps.sub@web.de

www.sucht.org/dw-pfalz/pirmasens.html

Suchtberatung

Theobaldstr. 10

Tel. 0651/209000-58

Fax 0651/2 09 00 39

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle fur

Suchtkranke fur den Westerwaldkreis

Wilhelmstr.28

Tel. 02663/9430-0

Fax 0 26 63/94 30-60

Jugend- und Drogenberatung fur den

Westerwaldkreis

Wilhelmstr.28

Tel. 02663/80 18

Fax 0 26 63/35 33

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Seminariumsgasse 4-6

Tel. 06241/92029-0

Fax 0 62 41/9 2029-11

Beratungsstelle "Sucht und Abhiingigkeit"

Wallstr.46

Tel. 06332/12318

Fax 0 63 32/1 8345

diakonie.zw.sub@t-online.de

www.sucht.org/dw-pfalz/zweibruecken.html

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Fachklinik fur suchtkranke Frauen

Ev.Gemeindedienst Dusseldorf

Heimstr.8

Tel. 02681/9430

Fax 02681/800849

62 Betten, davon 10

Mutter- und Kind-

Behandlung

mailto:ps.sub@web.de
http://www.sucht.org/dw-pfalz/pirmasens.html
mailto:diakonie.zw.sub@t-online.de
http://www.sucht.org/dw-pfalz/zweibruecken.html


67295

Kirchheimbolanden

67295

Kirchheimbolanden

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Fachklinik Michaelshof

Trager: Ev.Heimstiftung Pfalz

Dannenfelser Str.42

Tel. 06352/3116

Fax 0 63 52/6 73 34

Fachklinik Donnersberghaus

Trager: Ev.Heimstiftung Pfalz

Dannenfelser Str.42

Tel. 06352/7045-0

Fax 063 52/70 45-30

Fachklinik Landau

Trager: Ev.Heimstiftung Pfalz

Franz-Schubert-Str.4

Tel. 0 63 41/1412 0

FaxO 63 41/8 9125

45 Betten fur suchtkranke

junge Manner (18-35 J.)

24 Betten fUrdrogen-

abhangige Manner

20 Platze, kombinierte

Entzugs- und Entw6h-

nungsbehandlung

Therapie- und Behandlungszentren fur junge Erwachsene

PLZ, Ort Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

67063 Ludwigshafen Wohngemeinschaft des Blauen Kreuzes e.Y.

Ludwigshafen, Albert-Schweitzer-Haus

Goerdeler Platz 7

Tel. 06211512071

Fax 0621/5 204469



Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Tereion, Fax, Internet, eMail

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

fUrSuchtkranke/Drogenabhangige

Karcherstr. 13

Tel. 06 81/3 79 98 30

Fax 0681/3799832

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Gatterstr. 13

Tel. 06898/26975

Fax 0 68 98/2 69 63



Sachsen

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchtgefahrdetendiakonie beim

Diakonischen Werk der Ev.-Luth. Kirche Sachsens

obere Bergstr. 1

Tel. 0351/8315-164/-157

Fax03 51/8 315-400

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Beratungsstelle im Kirchenbezirk Auerbach

Herrenwiese 9 a

Tel. 0 3744/831215

Fax 03744/83 1233

Beratungsstelle der Stadtmission Chemnitz e.v.

Glockenstr.5-7

Tel. 03 71/4334111

Fax 03 71/401 49 42

AuRenstelle der Beratungsstelle Chemnitz

Jugendsucht- und Drogenberatung

Miihlenstr. 37

Tel. 03 71/4 79 28 23

AuRenstelle der Beratungsstelle MeiRen

Am Mittelfeld 3

Tel. 03523/61663

Fax 0 35 23/6 1663

Beratungsstelle der Stadtmission Dresden e.v.

Glacisstr. 42

Tel. 03 51/8 045021

Fax 03 51/8 172349

Beratungsstelle im Kirchenbezirk Leisnig

Otto-Johnsen-Str.4

Tel. 03431/7126-23/-18

Fax 0 34 31/71 26-12

Beratungsstelle des Diakonischen Werkes,

Freiberg e.V.

Wernerstr. 1

Tel. 03731/356250

FaxO 37 31/355266

Beratungsstelle im Kirchenbezirk GroRenhain

Naundorfer Str. 9

Tel. 0 35 22/3 26 30

Fax 0 35 22/3 26 23



09337

Hohenstein- Ernstthal

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchtberatungsstelle im Kirchenbezirk Glauchau

Friedrich- Engels-Str. 86

Tel. 0 3723/412115

Fax 03723/68 03 78

Beratungsstelle des Diak. Werkes

im Kirchenkreis Hoyerswerda

Schulstr.5

Tel. 03571/428504

Fax 0 35 71/42 71 82

Beratungsstelle im Kirchenbezirk Kamenz

Fichtestr. 8

Tel. 03578/385417

FaxO 35 78/385425

Beratungsstelle der Inneren Mission Leipzig e.Y.

Gneisenaustr. 10

Tel. 0341/59313 00

Fax 03 41/5 90 15 96

Psychosoziale Beratung und Behandlung bei

Alkohol-, Drogen- und Medikamentensucht im

Kirchenbezirk Marienberg

Zschopauer Str. 35

Tel. 03735/911522

Fax 03735/911519

Beratungsstelle im Kirchenbezirk MeiBen

Johannesstr. 9

Tel. 03521/738173

Fax 03521/738202

AuBenstelle der Beratungsstelle Pirna

Lurher-Str. 7

Tel. 0 35 96/46 45

Beratungsstelle des Obervogtlandischen Vereins

fiir Innere Mission Marienstift e.Y.

Karl-Liebknecht-Str.21

Tel. 037421/26700

Beratungsstelle im Kirchenbezirk Pirna

Schniedestr. 2

Tel. 03501/528646

Fax 03501/560129

Beratungsstelle des Diak. Werkes Plauen e.Y.

Marktstr.15

Tel. 0 3741/223489

FaxO 37 41/223489

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Dr.-Kiilz-Str.4

Tel. 03 51/8 30 8790

Fax 03 51/8 30 82 87



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

09306 Rochlitz BlauesKreuz in Deutschland e.Y.

Sucht- und Drogenberatung im Kreis Mittweida

Bismarckstr. 39

Tel. 03737/4928-0

Fax 03737/4928-28

08340 Schwarzenberg Beratungsstelle des Diak. Werkes Schlema e.Y.

Erlaer Str. 15

Tel. 0 3774/14 0816

FaxO 37 74/14 08 39

04860 Torgau Beratungsstelle des Ev.Diakoniewerkes

Oschatz-Torgau GmbH

Schlo/Sstr.3

Tel. 03421/72 45 41/42/37

Fax 03421/72 45-0

02943 Wei/Swasser Beratungsstelle des Diakonischen Werkes

im Kirchenkreis Hoyerswerda

Stra/Seder Jugend 35

Tel. 0 35 76/20 00 07

02763 Zittau Come back e.V., Suchtberatungs- und

Behandlungsstelle der ev.-methodistischen Kirche

Theodor-Korselt-Str.18

Tel. 03583/500900

Fax 03583/510419

www.sucht.org/come-back

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

"Magdalenenstift" Reha-Klinik

fill Alkohol- und Drogenabhangige

Dresdner Str.214

Tel. 03 71/415417

Fax 03 71/42 60 66

Drogenklinik

August-Bebel-Str.20

Tel. 03 52 07/8 62-0

Fax 035207/822-16

Ev.Fachklinik Heideho£ gGmbH

Heidehofl

Tel. 035243/430

Fax 035243/43100

http://www.sucht.org/come-back


Ubergangseinrichtungen

09518

GrolSriickerswalde

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Blaukreuz-Haus Schindelbach

Schindelbach Nr. 13

Tel. 0 37 35/93 90

Fax 0 37 35/939111

Come back e.Y.Reha-Haus

Sozialtherapeutisches Heim

Haus FriedensstralSe

Friedensstr. 35 b

Tel. 0 35 83/68 39-0

Fax 0 3583/6839-19

www.sucht.org/come-back

http://www.sucht.org/come-back


Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk der Ev. Landeskirche

Anhalts e.Y.

Referat Suchtkrankenhilfe

Johannissrr. 12

Tel. 0340/25546-25

Fax 03 40/2 5546-20

diakonie.anhalt@t-online.de

http://home.t-online.de/home/diakonie.anhalt

Diakonisches Werk in clerKirchenprovinz

Sachsen e.V.

Referat Suchtkrankenhilfe

Mittagstr.15

Tel. 0391/255261-26

Fax 03 91/25 52 61-22

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchrberatungssrelle des Diakonischen Werkes

in den Kirchenkreisen

Bernburg/BallenstedtIKothen e.Y.

Altstiidter Kirchhof 10

Tel. 03471/352038

Fax 0 34 71/35 2026

Suchtberatungsstelle des Diakonischen Werkes im

Kirchenkreis Dessau e.Y.

Walther-Rathenau-Str.31

Tel. 0 34 93/4 2831

AulSenstelle

SchloRstr.58 (Ev.Pfarramt)

Tel. 03 49 03/6 25 38

Suchtberatungsstelle des Diakonischen Werkes im

Kirchenkreis Dessau e.Y.

Georgenstr. 13-15

Tel. 03 40/2 60 55 30

Suchtberatungsstelle der Ev.Stadtmission e.Y.

Weidenplan 3-5

Tel. 03 45/2 1780

Fax 0345/3 88 09 64

mailto:diakonie.anhalt@t-online.de
http://home.t-online.de/home/diakonie.anhalt


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

06366 Kothen Suchtberatungsstelle des Diakonischen Werkes

in den Kirchenkreisen

Bernburg/BallenstedtiKothen e.Y.

Barteichpromenade 12 b

Tel. 03496/429521

Fax 03496/4295 11

39104 Magdeburg Suchtberatungsstelle det Ev.Stadtmission e.Y.

Leibnizstr.48

Tel. 03 91/5 3249-0

Fax 03 91/5 32 49-15

06618 Naumburg Kreisstelle fiir Diakonie, Ev.Suchtberatungsstelle

Neuengiitet 16

Tel. 03445/778054

Fax 03445/77 21 88

06785 Otanienbaum Suchtberatungsstelle des Diakonischen Werkes im

Kirchenkreis Dessau e.Y.

Brauetstt.26

Tel. 03 49 04/2 04 46

393870schersleben Suchtbetarungsstelle

Hornhauset Str. 19 a

Tel. 0 3949/2205

Fax 03949/2205

06862 Ro/Slau Augenstelle clerSuchtbetatungsstelle Zetbst

Goethestt. 62

Tel. 034901/8311424

Fax 034901/661837

39164 Wanzleben Diakonieverein St.Nicolai

OscherslebenIWanzleben

Suchtbetarungsstelle

Dessauet Stt. 13

Tel. 03491/661837/38

FaxO 3491/661837

06886 Lu. Wittenberg Berarungsstelle fiir Suchtktanke und -gefahrdete

Paul-Gethatd-Stiftung

Zimmermannstr. 1 a

Tel. 03491/661837

Fax 0 3491/432629

06766 Wolfen Augenstelle clerBetatungsstelle Bitterfelcl

Griinsstr. 4

Tel. 0 34 94/2 15 73

06712 Zeitz Augenstelle det Beratungsstelle Naumburg

Neumatktsstr. 12

Tel. 0 3441/623109

39261 Zerbst Suchtberatungsstelle des Diakonischen Werkes im

Kirchenkreis Zetbst e.Y.

Dessauer Str.28

Tel. 03923/7403-12

Fax 03923/7403-27



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonie-Krankenhaus" euvandsburg" GmbH

Dnrer den Birken 1

Tel. 03 94 54/8 23 22

Fax 039454/82702





Schleswig- Holstein

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Diakonisches Werk Schleswig-Holstein

Suchtkrankenhilfe

Kanal ufer 48

Tel. 04331/593-186

Fax043311593-245

geschiiftsleitung@diakonie-sh.de

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

ATSSuchtberatungsstelle

Gartenstr. 17

Tel. 04551184358

FaxO 45 51/8 45 41

Beratungsstelle fur Glucksspieler

Fachkrankenha us Nordfriesland

Krankenha usweg 3

Tel. 04671/930523

Fax 0 4671/930355

spielerberatung@otelo-online.de

EBIZ

Eckernforder Beratungs- und

Informationszentrum

fur Drogenangelegenheiten

Gartenstr. 17

Tel. 0 43 51/21 33

Psychosoziale Beratungsstelle

Kieler Str.73

Tel. 04351/7 306-0

Fax 0 43 51/7 0610

Suchtberatung

Schulstr.47

Tel. 0412111445

FaxO 4121/14 46

Drogenberatungsstelle

Johanniskirchhof 19

Tel. 0461114194-0

Fax 04 61/1 41 94-44

mailto:tung@diakonie-sh.de
mailto:spielerberatung@otelo-online.de


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Alkohol- und Drogenberatung

im Krs. Herzogtum Lauenburg gGmbH

Markt3

Tel. 04152/79148

Fax 04541/85 85 69 (Ratzeburg)

25746 Heide Beratungs- und ambulame Behandlungsstelle

fur Suchtkranke

Markt26 a

Tel. 0481161211

Fax 04 8116 13 79

25813 Husum Beratungsstelle fur Suchtmittelabhangige

Theodor-Storm-Str. 7

Tel. 04841/691420

Fax 0 48 41169 14 17

24568 Kaltenkirchen ATSSuchtberatungsstelle

Kirchenstr. 2

Tel. 0419113625

Fax 04551/89555 (Segeberg)

24568 Kaltenkirchen Drogenhilfe

Flottkamp 15 b

Tel. 04191/9970-0

Fax 041 91/9970-30

24103 Kiel Beratungs- und Behandlungsstelle fur

Suchtkranke

Ev.Stadtmission e.Y.

Fleethiirn 61 A

Tel. 0431/93133

Fax 0431/94154

24103 Kiel Drogenhilfe

Sophienblatt 73 a

Tel. 04311661733

Fax 04 3116 617344

24114 Kiel Komaktladen Claro Odyssee e.Y.

Boninstr. 47 a

Tel. 0431/13792

Fax 0431/13792

21481 Lauenburg Alkohol- und Drogenberatung

im Krs. Herzogtum Lauenburg gGmbH

Furstengarten 20

Tel. 0 4153/20 71

Beratungsstelle fur Suchtkranke

Breite Str.60

Tel. 04 51/7 07 11 83

Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle fUr

Suchtkranke

Grabensrr. 7

Tel. 04832/972-0

Fax 0 48 32/9 72-12



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Suchrberarungssrelle

Wasserkruger Weg7

Tel. 04542/835163

Fax 04541/85 85 69 (Ratzeburg)

Drogenhilfe und Beratung

GroRfiecken 34

Tel. 04321/42849

Fax 04321/43472

Suchrkrankenhilfe beim Diakonischen Amt

Hochtorstr.22

Tel. 04561/1027

Fax 04561/3821

Beratungs- und Behandlungszentrum

Ambulante Suchtkrankenhilfe

Rathausstr. 10

Tel. 04661/4893

FaxO 46 61/2 03 41

Landesverein fUrInnere Mission

ATSDrogenberatungsstelle

Kohfurth 1

Tel. 040/5233222

Fax 040/5 23 32 13

Ev.Beratungsstelle fur Suchtmittelabhangige

Bahnhofstr.16-22

Tel. 04101/205470/75

Fax 04101/205478

Landesverein fur Innere Mission

ATSSuchrberatung

Gasstr.25
Tel. 04342/76270

Fax 04342/7678 30

Suchrberatungsstelle

Feldbehnstr.23

Tel. 041 06/60000

FaxO 4106/60006

Alkohol- und Drogenberatung

im Krs. Herzogtum Lauenburg gGmbH

Biitersteg 1

Tel. 04541/891717

FaxO 45 41/891718

Suchtberatungsstelle

An der Marienkirche 19

Tel. 04331/590383

Fax 04321/55699

Psychosoziale Beratungsstelle

Friedrichstr.37

Tel. 04621/381132

Fax 04621/38 11 38



Institution. Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Amt

Miihlenstr. 34

Tel. 04641/589

Fax 0 46 41/6 68

Beratungs- und Behandlungszentrum Sylt

Kirchenweg 37
Tel. 04651/22298

Fax 04651/29455

23769 Westfehmarn-

Danschendorf

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Fachkrankenhaus Nordfriesland

Krankenhausweg 3

Tel. 04671/904-0

FaxO 46 71/9 04-150

Landesverein fiir Innere Mission

Fachklinik Freudenholm-Ruhleben

Missionsweg 3

Tel: 04522/9094

Fax 04522/7891 17

Teen Challenge Fehmarn

Fachklinik fur Suchttherapie

Schulstr.8

Tel: 04372/620

Fax 0 4372/677

teenchallenge@t-online.de

Drogenhilfeeinrichtungen

(Therapie- und Behandlungszentren flir alkohol- und

drogenabhangige junge Erwachsene)

24768 Rendsburg

Post:

24787 Fockbek

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

"Posthof"

Drogenhilfeeinrichtung fur ]ugendliche und junge

Erwachsene

Nubbeler Weg53

Tel. 0 4331/61700

Teen Challenge Fehmarn e.V.

Fachklinik zur christlichen Therapie fur

Suchtkranke Danschendorf

Schulstr.8
Tel. 0 43 72/620

mailto:teenchallenge@t-online.de


Dbergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMaii

Diakonische Suchthilfe

Friedheim 108

Tel. 0461/30071 u. 3 81

Fax04 61/3128 72

Sozialthera peutische Dbergangs- und

Nachsorgeeinrichtung

Fischergrube 38/Haus 3

Tel. 04 51/7 84 84

Dbergangseinrichtung fUrSuchtkranke

Barderuper Str. 6

Tel. 0 46 38/15 99

Christlich -sozialthera peutische

Wohngemeinschaft fur Alkoholkranke,

Haus "Elim"

Burger Str. 6

Tel. 04823/94550

Fax 0 48 23/69 94

Wohngemeinschaften - Dbergangseinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

23795 Bad Segeberg Teilstationare Rehabilitationseinrichtung fur

Suchtkranke

"Sprungbrett"

Gartenstr. 17

Tel. 04551/84358

Fax 0 45 51/8 45 41

24568 Kaltenkirchen Psychosoziale Wohngemeinschaft fur

Substituierte "Flott"

Flottkamp 15 b

Tel. 04191/9970-0

Fax 041 91/99 70-30

24103 Kiel Teilstationare Sozialtherapeutische

Nachsorgeeinrichtung der Ev.Stadtmission

Fleethorn 61 (Hinterhaus)

Tel. 0431/95150

Fax 04 31/9 4154

,,---. 25767 Tensbuttel-Rost Wohngemeinschaft fur junge Erwachsene

Albersdorfer Str.5

Tel. 048 35/72 24

Fax 0 48 35/72 24



Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Christlieh -sozialthera peutisehe

Wohngemeinschaft fUrAlkoholkranke

des Hauses "Elim"

Groge Twiete 91 a

Tel. 0 4122/413 24

Christlieh-sozial thera peutisehe

Wohngemeinsehaft fiir Alkoholkranke

des Hauses "Elim"

Hinter der Kirche 7

Tel. 0 4103/84490

Christl ieh-sozialthera peueisehe

Wohngemeinsehaft des Hauses "Elim"

Krummwill

Tel. 0 48 23/85 16

Wohnheim - Langzeitbehandlungsstatten

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Sehiiferhaus

Eekeberg3

Tel. 0 46 42/6338

Diakonische Arbeitsgemeinschaft

Sozialpiidagogiseher Initiativen

"Altes Diakonat"

Horster Ser.2

Tel. 0 48 36/10 38



Thiiringen

Zentrale Anschriften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Diakonisches Werk der Ev.-Luth. Kirche in

Thiiringen e.v.

Ernst-Thiilmann-Str.90

Tel. 0 36 91/810-114

Fax03691/810-102

320070040982-0001@t-online.de

Ambulante Beratungs- und Behandlungsstellen

07639 Bad

Klosterla usnitz

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Psychosoziale Beratungsstelle

Carl-von-Ossietzky-Str. 12

Tel. 03447/313448

FaxO 34 47/3134 48

AuRenstelle clerBeratungsstelle Sonclershausen

Friiuleinsstr. 12

Tel. 03466/322076

Fax 0 34 66/32 20 64

Fachambulanz

Bahnhofstr. 33

Tel. 03 66 01/85 90

36433 Bad Salzungen AuRenstelle clerBeratungsstelle Meiningen

Frieclrich-Eckert-Str.9

Tel. 03695/603053

Fax 0 36 95/60 22 90

Kompass gGmbH

Suchtberatung Eisenach

Johannisplatz 2

Tel. 03691/7561-0

Fax 0 36 91/75 61-22

suchtbera tung -eisenach@t-online.cle

Suchtberatungsstelle clerEv.Stacltmission
Erfune.V.

Michaelisstr. 14

Tel. 03 61/5 90 37-0

Fax 03 61/5 9037-15

Suchtberatungsstelle, Kreisstelle fiir Diakonie

Webergasse 4

Tel. 03 65/5 2744

Fax 03 65/5 1205

mailto:320070040982-0001@t-online.de
mailto:-eisenach@t-online.cle


PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon,Fax, Internet, eMail

07973 Greiz Psychosoziale Beratungsstelle

Siebenhitze 51

Tel. 0 36 61/8 75 80

98693 Ilmenau Psychosoziale Beratungsstelle

Hamburger Platz 14

Tel. 03677/894842

FaxO 36 77/67 06 57

98617 Meiningen Suchtberatungsstelle Sozialwerk Meiningen

Ernststr.2

Tel. 0 36 93/45 60

99734 Nordhausen Suchtberatungsstelle

Grimmelallee 27

Tel. 03631/983957

Fax 0 36 31/98 39 57

07391 PiiGneck Psychosoziale Beratungsstelle

Tuchmacherstr.6

Tel. 03647/418909

07318 Saalfeld Suchtberatungsstelle

Am Hohen Ufer 8

Tel. 03671/531831

Fax 0 36 71/574424

98574 Schmalkalden Psychosoziale Beratungsstelle

StillerTor 1

Tel. 03683/64789-0

Fax 0 36 83/64789-8

CWS-Schmalkalden@t-online.de

07907 Schleiz AuGenstelleder Beratungsstelle PiiGneck

Kirchplatz 4

Tel. 03663/402541

Fax 0 36 63/40 25 41

"-- 04626 Schmiilln AuGenstelleder Beratungsstelle Altenburg

Brandstr.7

Tel. 034491/81472

Fax03 44 91/814 72

99706 Sondershausen Suchtberatungsstelle

Pfarrstr.3

Tel. 03632/78 26 38

FaxO 36 32/78 26 38

99880 Waltershausen AuGenstelleder Beratungsstelle Eisenach

Lutherstr. 8

Tel. 03622/903753

Fax 0 3622/6 77 33

~.
98544 Zella-Mehlis AuGenstelleder Beratungsstelle Schmalkalden

Oberhofer Str.4-6

Tel. 0 36 82/4 63 23

Fax 0 36 82/4 63 46

mailto:CWS-Schmalkalden@t-online.de


Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

AuRenstelle der Beratungsstelle Greiz

Goethestr. 5-7

Tel. 03 6628/85576

Fax 03 66 28/8 55 76

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

Fachklinik Klosterwald

Bahnhofstr. 33

Tel. 03 66 01/8 59-0

Fax 03 66 01/8 59-10

07639

Bad Klosterlausnitz

N achsorgeeinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

99713 Freienbessingen HausJona

Tel. 03 63 70/440-0

Fax 03 63 70/440-20

07619 Kammeritz Christlich-therapeutische Wohngemeinschaft

"Holzmiihle"

Tel. 03 66 14/20071

98574 Schmalkalden Nachsorgewohnheim "Rothof"

Rothofl

Tel. 03 68 3/69 06-60 10

Fax 03 68 3/69 06-60 19

98634 Wasungen Obergangswohnheim "Dr.-Witzleb-Haus"

Ostheimer Str. 20

Tel. 03 694/7 13 94

Sozialtherapeutische Einrichtungen fur chronisch

mehrfachgeschadigte Abhangigkeitskranke

Institution, Adresse,

Telefon, Fax, Internet, eMail

HausNoah

Kasseler StraRe

Postfach 37

Tel. 03 68 3/69 06-50 10 iiber PSBSSchmalkalden

Fax 03683/6906-5019



1-6.3

Osterreich

1. Koordinierungsstellen des Landes

I

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Bundesverband der Elternkreise

Drogengefahrdeter und Drogenabhiingiger

Miinzgasse 1/34

Tel. 0662/84 07 34 oder 06234/567

Fax 0662/84 07 34

2. Beratungsstellen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Dialog

Hegelgasse 8/3/11

Tel. 0222/5120181

Streetworker der Gesellschaft "Rettet das Kind"

Rochusgasse 8

Tel. 0222/7124470

Verein "Kriseninterventionszentrum"

Spitalgasse 11/3

Tel. 0222/439595-0

Zentralstelle fur Suchtkrankenhilfe des

Kuratoriums fur psychosoziale Dienste

Borschkegasse 1

Tel. 0222/426786

Club Change

Schellhammergasse 3

Tel. 0222/432302

Anton-Proksch-Institut - Entzugs- und

Kurzzeitthera piestation

BreitenfurterstralSe 517

Tel. 0222/884169

Suchtberatungsstelle des Landes

Niederiisterreich

Hoysgasse 2

Tel. 02952/2182

Suchberatungsstelle des Landes

Niederiisterreich

Marienplatz 1

Tel. 02572/2118

Suchtberatungsstellen des Landes

Niederiisterreich

HauptstralSe 8

Tel. 02282/8733



3830 Waidhofenl

Thaya

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Anton-Proksch-Institut - Drogenstation

Modling

Husarentempelgasse 3

Tel. 02236/22296, 45156

Stadtgemeinde Neunkirchen

Holzplatz 3

Tel. 02635163295

Beratungsstelle We. Neustadt

Baumkirchnerring 4

Tel. 02622/23531-294 DW

Beratungszentrum

Brauhausgasse 2

Tel. 02742/53535

A.o. Krankenhaus

1mTal 2

Tel. 02762/2301-0

Beratungsstelle

MariazelierstrafSe 8

Tel. 02762/536663

Beratungsstelle

Kapuzinerplatz 1

Tel. 07482/43431

Psychosozialer Dienst der Caritas St. Polten

Beratungszentrum

YbbsstraGe 1

Tel. 07472/68123

Pfarrhof

Oberer Stadtplatz 35

Tel. 07442/2544-16

Beratungszentrum -Bezirkshauptmannscha ft

LinzerstraGe 4

Tel. 02752/2391/62

Suchtberatungsstelle

Donaulande 32

Tel. 02272/5188

Beratungszentrum

RingstraGe 9

Tel. 02732/76100

Beratungsstelle

WienerstraGe 5

Tel. 02982/2930

Krankenhaus- Suchtberatungsstelle

Tel. 02884/3536,3537

Beratungsstelle

BahnhofstraGe 18

Tel. 02842/54150-12

Beratungszentrum

Neuer Markt 14

Tel. 02822/53512

Beratungsstelle

Schubertplatz 19

Tel. 02852/54037



IInstitution, Adresse,

Telefon, Fax

POINT - Beratungsstelle fiir Suchtfragen

LustenauerstraRe 6

Tel. 0732/770895

]ugend- und Drogenberatungsstelle Rohrbach

BahnhofstraRe 6

Tel. 07289/8885

]ugend- und Drogenberatung Steyr

Promenade 2

Tel. 07252/53413

]ugendberatungsstelle CIRCLE

Richard-Wagner-StraRe 3

Tel. 02742/45274

]ugend- und Drogenberatungsstelle Gmunden

Kosslmiihlgasse 4

Tel. 07612/5217-674

]ugend- und Drogenberatungsstelle

Vocklabruck "Die Briicke"

HatschekstraRe 33

Tel. 07672/6005

Drogenberatungsstelle des Sozialmedizinischen

Dienstes Amt der Salzburger Landesregierung

Seb.-Stief-Gasse 2

Tel. 0662/8042-2775

]ugendhilfsdienet - Sucht- und

Drogenberatungsstelle Landesverband fiir

Psychohygiene

St. ]ulien-StraRe 9

Tel. 0662/879682

]ugend- und Drogenberatungsstelle Braunau

Salzburger Vorstadt 12/1

Tel. 07722/4678

]ugendhilfsdienst - Sucht- und

Drogenberatungsstelle

ParkstraRe 1

Tel. 06245/86717

Beratungsdienste der Gesellschaft fUrpsychische

Hygiene Universitiitsklinik fiir Psychiatrie

AnichstraRe 35

Tel. 0512/504-3703, 3624

Drogenberatungsstelle des ]ugendzentrums Z 6

Dreiheiligenstrafle 9

Tel. 0512/2580808

Orogenberatungsstelle des Landes Tirol

Kaiser-]osef-StraRe 13

Tel. 0512/576151

KIT - Beratungsstelle

Mendgasse 12

Tel. 0512/582727

Orogenberatungsstelle des Landes Tirol

GilmstraRe 2

Tel. 05242/64360

Orogen, speziell fiir

]ugendliche

Orogen, speziell fiir

]ugendliche



Institution, Adresse,

Te1efon, Fax

Psychosozialer Dienst

Burggasse 11

Tel. 05242/63929

Drogenberatungsstelle des Landes Tirol

BahnhofstraRe 6

Tel. 05332/72531

Drogenberatungsstelle des Landes Tirol

Oberer Stadtplatz 5b

Tel. 05372/63950

Drogenberatungsstelle des Landes Tirol

Gries 31

Tel. 05356/2440

Drogenberatungsstelle des Landes Tirol

Stadtplatz 2

Tel. 05412/2313

Psychosozialer Dienst

Dr. Pfeiffenberger-StraRe 11

Tel. 05412/4818

Drogenberatungsstelle des Landes Tirol

UlrichstraRe 43/1

Tel. 05442/64040

Zentrum fUrPsychische Gesundheit

Psychosozialer Dienst

Kreuzbiihelgasse 5

Tel. 05442/65297

Gesundheitsamt

Obermarkt 5-7

Tel. 05672/2355/310

Psychosozialer Dienst

Kaiser Lothar-StraRe 6

Tel. 05672/4424

TREFF - Bludenz

Hermann-Sander-StraRe 3/I

Tel. 05552/65040

Sozialmedizinischer Dienst der Caritas der

Diozese Feldkirch

BahnhofstraRe 33/9/35

Tel. 05522/23424

TREFF-Feldkirchen

BahnhofstraRe 16/I1

Tel. 05522/26727/22

TREFF-]ugend- und Drogenberatungsstelle des speziell fiir ]ugendliche

Arbeitskreises fiir Vorsorge und Sozialmedizin

BahnhofstraRe 4

Tel. 05572/21949

Arbeitskreis fur Vorsorge und Sozialmedizin

Sektion Drogenberatung

WolfeggstraRe 11

Tel. 05574/22010

TREFF - Bregenz

Kirchgasse 25

Tel. 05574/25328



8530 Deutschlands-

berg

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Beratungsstellen Burgenliindischer Verband

Psychosozialer Dienst

NeusiedlerstraJSe 35-37/5a

Tel. 02682/62958

Beratungsstelle Burgenliindischer Verband

Psychosozialer Dienst

Franz-Liszt-StraJSe9

Tel. 02167/3183

Beratungsstellen Burgenliindischer Verband

Psychosozialer Dienst

Hauptplatz 9/1/2

Tel. 02612/2443

Beratungsstellen Burgenliindischer Verband

Psychosozialer Dienst

Spitalgasse 5

Tel. 03352/34981

Drogenberatungsstelle des Amtes der Stmk.

Landesregierung

LeonardstraJSe·84/lI

Tel. 0316/36044

Drogenberatungsstelle Graz

Schonaugiirtel53

Tel. 0316/821199

Drogenberatungsstelle Feldbach

SchillerstraJSe3/1

Tel. 03152/5887

Drogenberatungsstelle Gleinstiitten

Fax 03457/2155-15

Drogenberatungsstelle Deutschlandsberg

PoststraJSe3

Tel. 03462/6830-0

Drogenberatungsstelle Koflach

DiliacherstraJSe 16

Tel. 03144/9017

Drogenberatungsstelle Kapfenberg

12.-Februar-StraJSe 6

Tel. 03862/26182

Drogenberatungsstelle des BIZ

Peter-Tunner-StraJSe 22

Tel. 03842/44474

Drogenberatung des Vereines fiir psychische

und soziale Lebensberatung

Liechtensteingasse 1

Tel. 03572/3980

Drogenberatungsstele Liezen

SalzstraJSe7

Tel. 03612/26322

Beratungsstelle fur Suchtgefahren des Kiirntner

Caritasverbandes

Viktringer Ring 34

Tel. 0463/55560/18



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Beratungsstellen Drogenberatung VIVA

Magistrat der Landeshauptstadt

Lidmanskygasse 20

Tel. 0463/537/819

Psychosoziales Beratungszentrum

Firomillerstr. 20

Tel. 0463/537/819

Beratungsstelle fur Suchtgefahren des Karntner

Caritasverbandes

Brauhausgasse 23

Tel. 04212/6491

Beratungsstelle fur Suchtgefahren des Karntner

Caritasverbandes

Markusplatz 4

Tel. 04352/54241

Beratungsstelle fiir Suchtgefahren des Karntner

Caritasverbandes

Karlgasse 3

Tel. 04242/238559

Psychosozialer Dienst

SchloRgasse 6

Tel. 04242/57511

Beratungsstelle fiir Suchtgefahren des Karntner

Caritasverbandes

LitzelhofenstraRe 9

Tel. 04762/33929

Beratungsstelle fiir Suchtgefahren des Karntner

Caritasverbandes

BahnhofstraRe 18/2

Tel. 04762/61182/71

Gesundheitsamt

Schweizergasse 42

Tel. 04852/62679

Zentrum fur Psychische Gesundheit

Psychosoziale Beratungsstelle

Schweizergasse 42

Tel. 04852/62679



3. Therapieeinrichtungen

3362 Mauer bei

Amstetten

3400 Klosterneuburg-

Gugging

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Psychiatrisches Krankenhaus der Stadt Wien-

Baumgartner Hohe Pavillon 1

Baumgartner Hohe 1

Tel. 0222/949060/2323

Drogenambulanz der Psychiatrischen

Universitatsklinik des Allgemeinen

Krankenhauses der Stadt Wien

Lazarettgasse 14

Tel. 0222/40800-3552

Intervention der Psychiatrischen

Universitatsklinik Wien

Wahringer Giirtel 74-76

Tel. 0222/40800-3537 od. 3545

Kaiser-Franz-]osef-Spital- Psychiatrische

Abteilung

KundratstrafSe 3

Tel. 0222/60191/563

Drogenverbindungsdienst des Kuratoriums fiir

psychosoziale Dienste im Psychiatrischen

Krankenhaus: Pavilion 7

Baumgartner Hohe 1

Tel. 0222/949060/2486

Psychiatrisches Krankenhaus der Stadt Wien

Baumgartner H6he 1

Tel. 0222/949060/3298

Anton-Proksch-Institut, Entzugs- und

Kurzzeitthera piesta tion

BreitenfurterstrafSe 517

Tel. 0222/884169

Anton-Proksch-Institut, Behandlungszentrum

fur Drogenabhangige Modling

Langzeittherap iestation

Husarentempelgasse 3

Tel. 02236/22296

Griiner Kreis - Verein fiir Rehabilitation und

Integration suchtkranker Personen

Ausschlag-Zobern 3-5

Tel. 02642/2430

NO Landesnervenklinik Mauer

Tel. 07475/3233

NO Landesnervenklinik Gugging

HauptsrrafSe 2

Tel. 02243/83312, 83389

Ober6sterreichische Landesnervenklinik

Wagner-]auregg-Weg 15

Tel. 0732/6921



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

4470 Enns Therapiestation Erlenhof des Vereines Pro

Mente Infirmis

Volkersdorf 13

Tel. 07223/5284

5020 Salzburg Drogenambulanz in der Landesnervenklinik II.

Psychiatrische Abteilung

Ignaz-Harrer-StraRe 79

Tel. 0662/4483

5020 Salzburg Krisenintervention der Landesnervenklinik

Gailenbachweg 13 A

Tel. 0662/433351 u.nachts 0662/4483

5020 Salzburg Landesnervenklinik Salzburg

19naz Harrer-StraRe 79

Tel. 0662/4483

6020 Innsbruck Landesnervenkrankenhaus Innsbruck

Drogenambulanz

AnichstraRe 35

Tel. 0512/5044751-4753

6150 Steinach KIT - Therapiezentrum und Verwaltung

Herrengschwendt 111

Tel. 05242/64562

6807 Feldkirch-Tisis Krankenhaus Stiftung Maria Ebene

Drogenstation Carina

Pater-Grimm-Weg 12

Tel. 05522/77151-0

6830 Rankweil Landesnervenkrankenhaus Valduna

ValdunastraRe 16

Tel. 05522/403-0

8036 Graz Psychiatrisch-neurologische Universitiitsklinik

Auerbruggerplatz 1

Tel. 0316/385-541

8053 Graz Landesnervenkrankenhaus fur Psychiatrie und

Neurologie

Wagner-]auregg-Platz 1

Tel. 0316/291501/255

9020 Klagenfurt Zentrum fur Seelische Gesundheit

Landeskrankenhaus Klagenfurt

St.Veiter StraRe 47

Tel. 0463/538

4. Selbsthilfegruppen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Drogenberatungsstelle »DRIVE"

Hegelgasse 8/12

Tel. 0222/5120181



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Selbsthilfe der Eltern von Drogenabhiingigen

Wien

PraterstralSe 25 a/26

Tel. 0222/2144 566

Anonyme Alkoholiker

Barthgasse 5

Tel. 0222/79 88 241

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

GrolSeNeugasse 35

Tel. 0222/44 26 822

Elternkreis Drogengefiihrdeter und

Drogenabhiingiger

Rechte Wienzeile 31/1/16

Tel. 0223113889

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Kenyongasse 15

Tel. 0222/8167452 od. 35 96 615 od. 6728

003

Hilfe fur Angehorige psychisch erkrankter HPE

Osterreich

WestbahnstralSe 1b/2/1

Tel. 0222/52 64 202

Fax 0222/52 67 854

Selbsthilfegruppen Elternkreis

Drogenabhiingiger und Drogengefiihrdeter

]ugendzentrum Aisergrund

Marktgasse 35

Tel. 0222/314270

AI-Anon

Geblergasse 45/4

Tel. 0222/40 85 377

]ugendzentrum Strebersdorf

Dr.-A.-GelSmann-Gasse 38

Tel. 0222/391437

Anonyme Alkoholiker

Tel. 02773/44 624 nachmittags

AI-Anon do Krankenhaus "Barmherzige

Briider"

Sailerstiitte 2/1142

Tel. 0732/17 70 Telefonseelsorge

Club entwohnter Alkoholkranker (CEA)

HafnerstralSe 28

Tel. 0732/78 42 33 - 40

Elternkreis Drogengefiihrdeter und

Drogenabhiingiger

Tel. 0663/064014

Selbsthilfegruppe fur Alkoholkranke

HarrachstralSe 18

Tel. 0732/77 20

Fax 0732/77 20 -4360

speziell fur ]ugendliche,

auch fur Angehorige

Alkohol, auch fur

Angehorige

auch fur Angehorige,

Alkohol



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

4020 Linz Selbsthilfegruppe fUrAlkoholkranke Alkohol .~

KarntnerstralSe 16

Tel. 0732/65 84-3147

4060 Leonding-Hart/ Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes Alkohol

Linz LaholdstralSe 43/1

Tel. 0732/83 3644

4070 Eferding Selbsthilfegruppe fUrAlkoholkranke Alkohol

Fraham 76

Tel. 07272/43 09

4150 Rohrbach in AAC Antialkoholiker Club Rot-Kreuz-Haus Alkohol

Oberosterreich KrankenhausstralSe 4

Tel. 07289/69 20

4600 Wels BFA- Club Wels Beratungsstelle fUr Alkohol

Alkoholkranke SHG-fiir entwohnte Alkoholiker

QuerstralSe 1

Tel. 07242/29585

Fax 07242/61669

4810 Gmunden Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes Alkohol

Brunnenweg 6

Tel. 07612/67 643

4810 Gmunden Blaues Kreuz in Osterreich Alkohol

Brunnenweg 6

Tel. 07612/67 643

4820 Bad Ischl Selbsthilfegruppe fur Alkoholkranke Alkohol

WiningerstralSe 7a

Tel. 06132/23 727

4840 Vocklabruck Club fUrAlkoholkranke Alkohol

Stadtplatz 19/II

Tel. 07672/5242

4890 Frankenmarkt Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes Alkohol

Muhll:ierg 11

Tel. 07684/81 36

Fax 07684/8136

4910 Ried im Innkreis Informations- u. Beratungsstelle fur Alkohol, auch fur

Alkoholkranke u. Angehorige Angehorige

Gobrechtsham 68

Tel. 07752/87778

5020 Salzburg Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes Alkohol

Schwesternweg 7/42

Tel. 0662/25 0702 abends

5020 Salzburg Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes Alkohol

GoethestralSe 5

Tel. 0662/51 43 23

5020 Salzburg Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes Alkohol

MohrstralSe 21

Tel. 0662/826165 und 864496 Di, Do und

Wochenende

5020 Salzburg Elternkreis Drogengefahrdeter und auch fur Angehorige

Drogenabhangiger

Munzgasse 1/34

Tel. 0662/840734 od. 43 43 03



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

5024 Salzburg Selbsthilfegruppe anonyme Alkoholiker

Faberstra/Se 19-23

Tel. 0662/88 89-258

5163 Perwang Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Hinterbuch 5

Tel. 06217/8235

5280 Braunau am Inn Beratungsstelle rur Alkoholprobleme

Salzburger Vorstadt 12

Tel. 07722/803-106

Fax 07722/4678

5400 Hallein Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Burgerspitalplatz 3

Tel. 06245/61 523 abends au/SerDienstags

5400 Hallein Anonyme Alkoholiker Interessengemeinschaft

e.V.

Postfach 51

5500 Bischofshofen Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Gaisberggasse 15

Tel. 06462/60 32

6020 Innsbruck Elternkreis drogenabhiingiger und

drogengefiihrdeter jugendlicher

Sonnenburgstra/Se 16/3.Stock

Tel. 0512/5073041

Fax 0512/507 2869

6020 Innsbruck Elternkreis drogengefiihrdeter und

drogenabhiingiger jugendlicher

Sonnenburgstra/Se 16

Tel. 0512/5072490

6176 Vols Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Thurnfelsstra/Se 21

Tel. 0512/303603

6410 Telfs Elternkreis drogenabhiingiger und

drogengefiihrdeter jugendlicher

Karl-Schonherr-Stra/Se 10

Tel. 0512/507 24 90

6600 Reutte AI-Anon (SHG rur Angehorige yon

Alkoholikern)

Postfach 117

Tel. 0663/054761

6700 Bludenz Elternkreis Drogengefiihrdeter und

Drogenabhiingiger

Hermann-Sander-Stra/Se 3/1

Tel. 05522/72 465 und 70 871

6700 Bludenz Verein "do it yourself"

Muhlgasse 21/3

Tel. 05552/67 868

Fax 05552/67 868 - 9

6800 Feldkirch Elternkreis drogengefiihrdeter und

drogenabhiingiger jugendlicher

Herrengasse 12

Tel. 05522/22465

speziell rur jugendliche,

auch fur AngehOrige

speziell rur jugendliche,

auch rur Angehorige

speziell rur jugendliche,

auch rur Angehorige

Alkohol, auch fur

Angehorige

speziell rur jugendliche,

auch fur Angehorige



8052 Graz-

Wetzelsdorf

8530 Deutschlands-

berg

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Goststrage 34

Tel. 05576/76 125

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Kellh0fstrage 10

Tel. 05574/365524

Selbsthilfegruppe fur Alkoholkranke

Neusiedlerstrage 35-37/5a

Tel. 02682/63 187

Selbsthilfegruppe fUrAlkoholkranke Frauen

Spitalgasse 5

Tel. 03352/84 35

Fax 03352/84 35-4

Angehorigengruppe fur Alkoholkranke

Kirchengasse 9

Tel. 03357/67 634 ab 9.00

Selbsthilfegruppe Rechnitz

Badergasse 2

Tel. 03363/73 534

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Kerschhoferweg 2

Tel. 0316/38 22 85

EKS (ACA'S)-Erwachsene Kinder Suchtkranker

Eltern

LeonhardstraRe 84/11

Elternkreis Drogengefahrdeter u.

Drogenabhangiger

Tel. 0316/54921 od. 03141122 90

Elternkreis drogengefahrdeter und

drogenabhangiger ]ugendlicher

Maderspergergasse 42

Tel. 0316/41123

AI-Anon (SHG fur Angehorige von

Alkoholikern) und AA (Anonyme Alkoholiker)

SteinbergstraRe 9

Tel. 0316/574740

Selbsthilfegruppe fur Alkoholkranke

RessavarstraRe2 (LKH)

Tel. 03332/605

Selbsthilfegruppe BAS-Feldbach

SchillerstraRe 3

Tel. 03152/5887

Angehorigengruppe fur Alkoholkranke

Hyrtlgasse 1

Tel. 03154/8678

Selbsthilfegruppe Alkohol

Tel. 0345712155 tagl. 8.00-12.00

Selbsthilfegruppe BAS-Deutschlandsberg

Alte PoststraRe 3

Alkohol, auch fur

Angehorige

Drogen, auch fUr

Angehorige

speziell fur ]ugendliche,

auch fur Angehorige

Alkohol, auch fur

Angehorige

Alkohol, auch fur

Angehorige



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

l.Selbsthilfegruppe Leoben gegen

Alkoholmi/Sbrauch

Badgasse 10

Tel. 03842/23 022 od. 03832/32 82

Selbsthilfegruppe Alkohol

do Verein f. Psych. u. Soz. Lebensberatung

Liechtensteingasse 1

Tel. 03572/39 80

Fax 03572/39 80-6

Selbsthilfegruppe BAS-Liezen

Rathausplatz 6

Tel. 0361/26562

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Weissenbach 184

Tel. 03686/47 10

Anonyme Alkoholiker

Postfach 22

Tel. 0663/84 31 26

Elternkreis Drogenabhangiger und

Drogengefahrdeter

Stauderplatz 5lIIV308

Tel. 0463/504871

Fax 0463/50 48 71 - 24

Alkoholkrankenberatung des blauen Kreuzes

Friedelstra/Se 6

Tel. 04276/56 94

Elternkreis Drogengefahrdeter und

Drogenabhangiger

Schlo/Sgasse6

Tel. 0463/31 03 69

auch fur Angehorige

Alkohol, Medikamente





1-6.4

Schweiz

1. Koordinierungsstellen des Landes
I

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Schweiz. Fachstelle f. Alkohol und andere

Drogenprobleme SFA

Av. Ruchonnet 14 Postfach 870

Tel. 021/320 29 21

Fax 021/3231930

Institut universitaire de medicine sociale et

preventive UEPP, Unite d'evaluation de

programmes de prevention

Rue de Bognon 17

Tel. 021/313 20 19

Fax 021/313 20 35

Schweiz. Stiftung fur Gesundheitsforderung

Rue du Bugnon 21

Tel. 021/313 2400

Fax 021/313 2423

Departement de l'interieur et de la sante

publique du canton de Vaud, Chateau cantonal

Tel. 021/3164004

Fax 021/316 40 48

A.R.I.A. Ateliers romands pour intervenants

dans Ie domaine des addictions

73, rue Louis Favre

Tel. 022/734 69 34

Fax 022/734 69 51

Direction de l'action sociale

Avenue Beau-Sejour 24

Tel. 022/839 98 00

Fax 022/346 10 86

Departement de l'action sociale et de la sante

14, Rue de l'Hotel-de-Ville Case postal 3984

Tel. 022/3192906

Fax 022/310 99 65

Departement de l'instruction publique Office de

la jeunesse, rue Adrien-Lachenal 8

Tel. 022/787 61 06

Fax 022/78761 17

Hospice general Service d'action sociale

Case postale 3360

Tel. 022/736 3132

Fax 022/736 35 46

Institut Universitaire de Medecine Sociale et

Preventive Centre medical universitaire

Tel. 0221702 5910

Fax 022/702 59 12



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

1700 Freiburg FR Gesundheits- und Sozialfiirsorgedirektion des

Kantons Freiburg

Route des Cliniques 17

Tel. 037/25 2904

Fax 037/290925

1700 Fribourg FR Commission cantonale pour la lutte contre

l'alcoolisme et les toxicomanies (COLAT)

Route des Cliniques 17

Tel. 037/25 29 13

1951 Sion VS Commission cantonale consultative de lutte

contre la drogue

Palais du Gouvernement

Tel. 027/21 6608 od. 21 6611

1951 Sion VS Departement de la sante pub Iique du canton du

Valais Palais du Gouvernement

Place de la Planta

Tel. 027/21 61 21

1951 Sion VS Ligue valaisanne contreles Toxicomanies (LVT)

Place du Midi, 40 Case postale 550

Tel. 027/23 29 15

Fax 027/236139

2000 Neuchiitel NE Commission cantonale de lutte contre la drogue

Service cantonal des mineurs et des tutelles

Fbg de ['H6pital 34-36

Tel. 038/22 34 46

Fax 038/25 52 68

2001 Neuchatel NE Departement de la justice de la sante et de la

securite Chiiteau

Tel. 038/22 3802

Fax 038/22 32 79

2007 Neuchiitel Sante-]eunesse Fbg de I'H6pital43

c.p.54

Tel. 038/25 2240

Fax 038/259947

2800 Delemont 2]U Sevice de la sante

Faubourg de Capucins 20

Tel. 066/2153 31/38

2800 Delemont]U Departement de la justice de la sante et des

affaires sociales

2, rue du 24 Septembre

Tel. 066/21 5111

Fax 066/215555

3000 Bern BE Schweiz. Stadteverband Drogenplattform

Florastrasse 13 Postfach

Tel. 03113516444

Fax 031/3516450

3001 Bern BE Eidg. Betaubungsmittelkommission, Sekretariat

BAG Abteilung Pharmazie

Postfach

Tel. 0311911 0089

Fax 031/911 03 19



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I3001 Bern BE Sida Info Doc

Schauplatzgasse 26

Tel. 031131212 66

Fax 031/311 64 14

3007 Bern BE Konferenz der kantonalen Fursorgedirektoren

Sekretariat

Hopfenweg 39 Postfach 459

Tel. 031/371 0429

Fax031/3711741

3011 Bern BE Gesundheits- und Fursorgedirektion des

Kantons Bern Ressort Suchtfragen/

Gesundheitsforderung

Rathausgasse 1

Tel. 031/633 78 84

Fax 031/63378 92

3012 Bern BE Institut fur SoziaI- und Priiventivrnedizin der

Universitiit Bern

Finkenhubelweg 11

Tel. 0311631 35 11

Fax 031/6313520

3012 Bern BE La Main Tendue Secretariat central

Bruckfeldstrasse 18

Tel. 031/301 9191

3012 Bern BE Schweiz. Sanitiitsdirektorenkonferenz SDK

Zentralsekretariat

Terrassenweg 18

Tel. 031/3012152

Fax 0311301 2236

3097 Bern-Liebefeld Bundesarnt fur Gesundheitswesen Abt.

BE Gesundheitsforderung Sektion Drogenfragen

Hess-Strasse 27E Postfach

Tel. Sekr.:0311970 8713

Fax 0311970 87 89

4051 Basel BS Fachkornrnission fur Suchtfragen des Kantons

Basel-Stadt

Rheinsprung 16

Tel. 06112678050/33 Zentrale 2678181

Fax 061/267 8137

4051 Basel BS Institut fur Sozial- und Priiventivrnedizin der

Universitiit Basel

Steinengraben 49

Tel. 0611267 60 66

Fax 061/26761 90

4059 Basel BS VEV DA] Verband d. Elternvereinigungen speziell fur ]ugendliche

Drogenabhiingiger ]ugendlicher

Lerchenstrasse 66

Tel. 061/35 0651

4143 Dornach SO VSD Verein Schweizerischer Drogenfachleute

Rebenweg 16

Tel. 06117012636

Fax 061/701 2636



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Fachkommission Drogen des Kantons Basel-

Landschaft

Bahnhofstrasse 2a

Tel. 061/925 59 24

Fax 061/925 6992

Volkswirtschafts- und Sanitiitsdirektion des

Kantons Basel-Landschaft

Bahnhofstrasse 2a

Tel. 061/925 5111

CONYERS Fort- und Weiterbildung Verein

Schweizerische Drogenfachleute (VSD)

Hausmattrain 2

Tel. 062/32 08 18

Fax 062/32 0821

Gesundheitsdepartment des Kantons Aargau

Drogenkoordinationsstelle

Tellihochhaus

Tel. 064/21 12 04 u. 21 25 10

Fax 064/21 12 10

Gesundheitsdepartment des Kantons Aargau

Kant. Drogenkommission do

Drogenkoordinationsstelle

Tellihochhaus

Tel. 064/2111 21

Fax 064/212544

Kantonale Betiiubungsmittelkommission

Bahnhofstrasse 15

Tel. 041/24 60 80

Fax 041/24 60 97

Gewerbe- & Fursorgedepartment des Kantons

Obwalden Fachstelle fur Suchtpravention

St. Antonistrasse 4

Tel. 041/66 94 61

Kantonale Kommission rur Suchtprobleme

Sanitiitsdirektion des Kantons Zug

Poststrasse 18 Postfach 455

Tel. 042/25 35 07

Fax 042/25 35 35

Gesundheits- und Fiirsorgedepartment des

Kantons Nidwalden

Engelbergstrasse 34

Tel. 041/63 7602

Kommission fUrDrogenfragen

do Departement des Innern

Bahnhofstrasse 15

Tel. 043/24 11 24

Gesunclheits- und Fursorgedirektion des

Kantons Uri

Schmiedgasse 9

Tel. 044/42244

Fax 044/4 2154



Institution, Adresse, Bernerkungen

Telefon, Fax

Dipartirnento delle opere sociali Gruppo

Operativo Droga c/o sezione sanitaria

Via Orico 5

Tel. 092/24 30 48

Fax 092/253189

Dipartirnento delle opere sociali Div. degli

istituti sociali

Residenza Governativa

Tel. 092/243078 dir. oder 092/24 3042 (segr.)

Fax 092/24 30 80

Organizzazione sociopsichiatrica cantonale

Centro di documentazione e ricerca

Via Ag Maspoli

Tel. 091/48 01 41

Fax 091/4615 18

Centro di docomentazione Comunita familiare

Via Trevano 13

Tel. 091/23 3945

Drogenkommission des Kantons Graubiinden

Kant. Sozialamt

Giirrelstrasse 89

Tel. 081/21 26 53/54

]ustiz-, Polizei- und Sanitatsdepartment des

Kantons Graubiinden

Regierungsgebaude

Tel. 081/21 25 16/17

Fax 081/22 5188

Informationsstelle des Ziiricher Sozialwesens

Gasometerstrasse 9

Tel. 01/272 40 41

Fax 01/2730303

Institut fur Sozial- und Priiventivmedizin der

Universitat Ziirich

Sumatrastrasse 30

Tel. 01/2576611

Fax 01/252 54 52

Schweiz. Gesundheitsstiftung RADIX (SGSR)

Stampfenbachstrasse 161

Tel. 01/257 25 16

Fax 01/362 1035

Forschungsstelle der Psychiatrischen

Universitatsklinik

Lenggstrasse 31

Tel. 01/384 2111

Institut fur Suchtforschung ISF

Militarstrasse 8 Postfach 904

Tel. 01/242 22 34

Fax 01/24194 43

Schweiz. Stiftung Zentralsekretariat

Seehofstrasse 15 Postfach
Tel. 01/251 72 44

Fax 01/252 28 24

I



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

8023 Zurich ZH Drogendelegation der Stadt Zurich

Werdmuhleplatz 3 Postfach

Tel. 01/216 2726

Fax 0112213883

8035 Zurich ZH Stadtarztlicher Dienst Zurich

Walchestrasse 33 Postfach

Tel. 01/21643 55

Fax 011362 12 13

8049 Zurich ZH VSFA Schweiz. Verband von Fachleuten fur Alkohol

Alkoholgefahrdeten- und Suchtkrankenhilfe

Sekretariat

Naglerwiesenstrasse 4 Postfach

Tel. 0113424748

8090 Zurich ZH Direktion des Gesundheitswesens des Kantons

Zurich

obstgartenstr. 21

Tel. 01/259 11 11

Fax 011259 42 88

8090 Ziirich ZH Direktion des Gesundheitswesens des Kantons

Ziirich

Nordstrasse 23

Tel. 01/2592190/91

Fax 01/364 00 19

8200 Schaffhausen SH Departement des Innern des Kantons

Schaffhausen Kant. Gesundheitsamt Rathaus

Beckenstube 7

Tel. 053/827461 u. 827465

8750 Glarus GL Sanitatsdirektion des Kantons Glarus

Postgasse 29

Tel. 058/63 61 11

Fax 058/61 81 21

9001 St. Gallen SG Gesundheitsdepartment des Kantons St. Gallen

Verwaltungsgebaude

Moosbruggstr. 11

Tel. 0711213111 u. 21 35 70

Fax 071/213962

9001 St. Gallen SG Kantonale Kommission fiir Aids- und

Drogenfragen

Moosbruggstrasse 11

Tel. 071/21 43 48 u. 21 35 75

Fax 071/21 35 52

9050 Appenzell AI Amtsvormundschaft des Kantons Appenzell

LRb. i. L.

Weissbadstrasse 14

Tel. 071/879455

9050 Appenzell Al Sanitatsdirektion des Kantons Appenzelll.Rh.

Landeskanzlei

Tel. 071/8793 11

9102 Herisau AR Sanitatsdirektion des Kantons Appenzell A.Rb.

Kasernenstr. 17

Tel. 071/53 6111



2. Beratungsstellen

IInstitution, Adresse,

Telefon, Fax

Policlinique psychiatrique universitaire A

Av. de Sevelin 18

Tel. 0211626 13 26

Fax 02116261155

Point Fixe

14, rue Louis-Curtat

Tel. 02113204060

Policlinique psychiatrique universitaire B

D.U.P.A.

1, rue du Tunnel

Tel. 0211316 79 79

Fax 0211316 7980

Centre d'aide et de prevention (CAP)

Avenue de la Harpe 1

Tel. 021/6173101 od. 6173102

Office regional Al de Lausanne

Parc-de-Ia-Rouvraie 3

Tel. 021136 1641

Policlinique psychiatrique de Bussigny

rue St- Germain 9

Fax 02117014406

Policlinique psychiatrique de Morges

rue Couvaloup 24

Tel. 0211801 88 80

Unite de psychiatrie de l'adolescence ISMP

Consultations pour adolescents

10, rue des Corps-Saints

Tel. 022/7324670

EPIC Equipe de Prevention et d'Intervention

Communautaire

13, Rue Verdaine

Tel. 022/314422

Fax 022/311 29 92

Groupe Sida Geneve GSG

17, Rue Pierre-Facio

Tel. 022/700 15 00

Fax 022/7001547

Infor Jeunes Centre d'information

rue Verdaine 13

Tel. 022/31144 22

LEPOINT

2, rue Du Bois-Melly

Tel. 022/328 08 58

Consultations pour adolescents

16-18, Bd. Saint-Georges

Tel. 022/327 43 15

Fondation Phenix

4-6, Rue Jean-Violette

pas encore connu



1224 Chene-Bougeries

GE

1470 Estavayer-Ie-Lac

FR

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

PRIM Programme interinst. de methadone

23A, Avenue Dumas

Tel. 022/346 19 19

Fax 022/346 5100

ARGOS Aide aux toxicomanes

4, Place Camoletti

Tel. 022/7004949

Fax 022/736 52 74

Centre Carrefour

10, rue de la Madeleine Case postale 3090

Tel. 022/328 22 75

Institut universitaire de medicine legale CM.D.

Division de medicine penitenciaire

9, avenue de Champel

Tel. 022/7025600

Fax 022/789 14 17

Fondation Phenix Centre medico-

psychotherapeutique de Laney

8bis, Ave des Communes-Reunies

Tel. 022/794 83 00

Fax 022/794 83 50

Infor ]eunes Villa Laney

Route du Pont-Butin 76

Tel. 0221792 72 98

Fondation Phenix

100, Route de Chene

Tel. 022/349 40 40

Fax 022/348 66 60

Policlinique psychiatrique de Nyon Secteur

Ouest

avoReverdil4-6

Tel. 022/61 55 66

Centre psycho-social d'Orbe

Av. de Thienne 18

Tel. 024/41 2944

Antenne du Centre psychosocial it Estavayer-le-

Lac Home medicalise du district de la Broye

Tel. 037/63 8111

Centre psycho-social de Payerne

Av. de la Gare 49

Tel. 037/61 68 61

Fax 037/61 7606

Centre psycho-social de Bulle

Rue Nicolas Glasson lla

Tel. 029/238 12

Fax 029/3 13 38

Office regional AI de Fribourg IV-Regionalstelle

Freiburg

rue Str. Pierre 10

Tel. 037/23 23 57



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Fondation Le Tremplin Centre psycho-social

Unite specialisee en toxicomanie (UST)

Av. Week-Reynold 6

Tel. 037/83 2020

Fax 037/26 47 88

Release Centre d'accueil et de prevention

Rue Joseph-Piller 5

Tel. 037/22 29 01

Fax 037/23 18 97

Service social de la ville de Fribourg

Rue de I'H6pitai 2

Tel. 037/21 7111

Unite specialisee en toxicomarue (UST) du

Centre psycho-social "Le Tremplin"

Av. Week-Reynold 6

Tel. 037/81 21 21

Fax 037/232945

Le Clodo Centre d'aide et d'accompagnement

Rue de I'Ancienne Monneresse 5

Tel. 021/921 5050

Contact-LVT et service medico-social

case postale 1172

Tel. 025/71 39 72

Contact-LVT

Rue Glarier 6

Tel. 025/65 28 37

Contact-LVT et service medico-social

r. de I'H6tel de Ville 18

Tel. 026/212631

Antenne Sida du Valais Romand

4. rie de Tanneries

Tel. 027/22 87 57

Contact-L VT Jeunesse et Toxicomanie

Rue des Tanneries 4

Tel. 027/23 3637 od. 23 50 51

Service de consultations psychiatriques

Rue St-Guerin 3

Tel. 027/23 25 51

Fax 027/23 71 04

Office regional Al du Valais IV-Regionalstelle

Wallis

Place de la Gare 2

Tel. 027/223434

Centre psycho-social neuchatelois

Rue du Verger-Rand 2

Tel. 038/24 30 02

Fax 038/24 59 48

Drop-in Neuchatel

Chavannes 11

Tel. 038/24 60 10

Fax 038/212830

I



2300 La Chaux-de-

FondsNE

2300 La Chaux-de-

Fonds NE

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Office regional AI de Neuchatel

Av. du ler Mars 2a Case postale 1080

Tel. 038/243050

Fax 038/213058

Groupe Sida Neuchatel

6, rue du Verger

Tel. 038/3149 24 (secr.)

Fax 038/301750

Centre de prevention et de traitement de la

toxicomanie

Hotel-de- Ville 27

Tel. 039/28 01 28

Fax 039/28 35 09

Centre psycho-social

Rue Sophie-Mairet 29

Tel. 039/272061

Fax 039/27 20 76

Drop-in Biel Gassenarbeit

Obergiissli 15 Postfach 1061

Tel. 032/23 36 65

Drop-in Biel Drogenberatungsstelle

Obergiissli 15 Postfach 1061

Tel. 032/236151

Fax 032/22 60 45

Drop-in Bienne Centre de consulation pour les

problemes de toxicomanie

Ruelle du Haut 15 c.p. 1061

Tel. 032/23 61 51 od. 23 26 65

Fax 032/22 60 45

Blaues Kreuz Kantonalverband Bern

Beratungsstelle fur Suchtfragen

Nidaugasse 11

Tel. 032/22 61 60

Office Al Berne Bureau Biennne Division

readaption professionelle

27, rue des Marchandises

Tel. 032/22 63 43

Fax 032/22 75 29

Jugendberatungszentrum JBZ

Centralstrasse 80

Tel. 065/5253 73

SMD Sozialmedizinischer Dienst im Amt Nidau

Hauptstrasse 18

Tel. 032/51 6630 u. 51 6740

Fax 032/51 20 11

Centre psychiatrique du Jura bernois

1, Rue de la Forge

Tel. 032/91 38 55

Fax 032/914139

auch fur Angehorige,

speziell fur Jugendliche



PLZ, art Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I2710 Tavannes BE Kontact Tavannes Sevice d'aide et de prevention

pour Ies questions de drougues et d'a!cool

Grand-rue 36

Tel. 032/9115 16

Fax 032/91 15 93

2800 Delemont JU Espace Bleu Ligue Jurassienne contre Ies

Toxicomanies

Faubourg des Capucins 23

Tel. 066/22 47 47

Fax 066/23 13 39

3000 Bern 23 BE Contact Bern Jugend-, Eltern- und auch fiir Angehorige,

Drogen beratungsstelle speziell fiir Jugendliche

Monbijoustrasse 70 Postfach

Tel. 031/378 22 22

Fax 031/378 22 25

3000 Bern 9 BE Office Al Berne Readaptation professionelle

Forstweg 56 case postale

Tel. 031/302 02 55

Fax 031/302 79 78

3006 Bern BE Kirchliches Amt fur Drogenfragen

Laubbergstr. 30

Tel. 031135134 24

3010 Bern BE Contact Bern Medizinischer Dienst / KODA 1

Freiburgstrasse 30 Postfach 34

Tel. 031/382 92 22

Fax 031/382 92 34

3011 Bern BE Anlaufstelle fur Drogenabhiingige

Niigeligasse 3e

Tel. 031/312 38 54

3011 Bern BE Contact Bern Schulprojekt

Miihlenplatz 11

Tel. 031/311 0948

Fax 031/3117069

3063 Ittigen BE Sozialmedizinischer Dienst Bern-Land und

Laupen

1mGerbelacker 4 Postfach

Tel. 031/9214858 B-Land

Fax 031/7476260

3098 Koniz BE Berarungsstelle fur Suchtfragen

Schwarzenburgstr.257

Tel. 031/972 9414

3250 Lyss BE Sozialrnedizinischer Dienst im Seeland

Murgeliweg 34

Tel. 032/842445

3322 Schonbiihi BE Sozialrnedizinischer Dienst Arnt Fraubrunnen

Zentrumsplatz 8
"---' Tel. 031/859 68 66

3400 Burgdorf BE jungend-, Eltern- und Drogenberarungsstelle auch fur Angehorige,

Bahnhofstr.59 speziell fur Jugendliche

Tel. 034/22 02 01



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

3455 Griinen BE Sozialmedizinischer Dienst Amt Trachselwald

Bahnhofstrasse 23

Tel. 034/71 42 52

3510 Konolfingen BE Beratungsstelle SMD fur Alkohol- und andere Alkohol

Suchtprobleme im Amt Konolfingen

Kreuzplatz 3

Tel. 031179118 71

3550 Langnau BE Beratungsstelle Egge ]ugend-, Eltern- und auch fur Angehorige,

Drogenberatungsstelle Oberemmental speziell fur ]ugendliche

Guterstrasse 1 Postfach 592

Tel. 035/24270

3600 Thun BE Kontact Thun ]ugend-, Eltern- und auch fur Angehorige,

Drogenbera tungsstelle speziell fur ]ugendliche

Allmendstrasse 18 '-...../
Tel. 033/23 23 80

Fax 033/23 13 24

3601 Thun BE Sozialmedizinischer Dienst

Obere Hauptgasse 39 Postfach 1041

Tel. 033/23 31 71

3700 Spiez BE Fursorge- und Beratungsstelle fur Alkohol, Drogen

Alkoholkranke und Drogenabhangige

Thunstrasse 36

Tel. 033/545789

3792 Saanen BE Sozialdienst Saanenland

Gemeindehaus

Tel. 030/46121

3800 Interlaken BE Kontact Thun-Oberland Abt. Interlaken auch fur Angehorige,

]ugend-, Eltern- und Drogenberatungsstelle speziell fur ]ugendliche

Rugenparkstrasse 17

Tel. 036/23 23 88

3800 Unterseen BE Beratungsdienst fur Alkohol- und Suchtfragen Alkohol, auch fur

des Amtes Interlaken Angehorige

Postfach 237

Tel. 036/22 24 22

3860 Meiringen BE Sozialdienste Oberhasli

Gemeindenmattenstrasse 2

Tel. 036171 3252

3900 BrigVS Walliser Liga gegen die Suchtgefahren (LVT)

Sebastiansgasse 7

Tel. 028/23 25 72 od. 23 40 26

3930 Visp VS Aids-Hilfe Oberwallis Aids

St. Martiniplatz 1 Postfach 30

Tel. 028/464668

3930 Visp VS Walliser Liga gegen die Suchtgefahren (LVT)

Babengasse 1

Tel. 028/46 14 02 od. 23 25 72

3960 Sierre VS L.V.T. Sierre Hotel de Ville

Av. des Alpes 16

Tel. 027156 22 77 od. 5521 15



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I4001 Basel BS jugendamt Basel-Stadt Anlauf- und speziell fur j ugendliche

Kontaktstelle

Leonhardsstr. 45

Tel. 061/271 4455

Fax 061/271 23 33

4002 Basel BS Informations- und Beratungsstelle SCHLAPPE

c/o Basler Freizeitaktion BFA

Nauenstrasse 63/2 Postfach 2253

Tel. 061/281 58 15

Fax 061/272 5195

4031 Basel BS Psychiatrische Universitiitspoliklinik PUP

Petersgraben 4 Postfach

Tel. 061/265 25 25 u. 265 50 40

Fax 061/265 45 88

4051 Basel BS Diakoniestelle der ERK BSProjekt und

Koordination

Peterskirchplatz 8

Tel. 061/261 65 77

Fax 061/261 07 69

4052 Basel BS Drop-in Basel Kontakt- und

Drogenberatungsstelle

Ramsteinerstr.30

Tel. 061/312 6710

Fax 061/312 67 16

4055 Basel BS IV-Regionalstelle Basel

Birmannsgasse 8

Tel. 061/261 40 88

4057 Basel BS Aids-Hilfe beider Basel Aids

Claragraben 160

Tel. 061/692 2122

Fax 061/692 50 75

4057 Basel BS Informations- und Beratungsstelle fur speziell fur jugendliche

jugendliche SCHLAPPE (BFA)

Klybeckstrasse 1b

Tel. 061/681 0303

4058 Basel BS Kinder- und jugendpsychiatrische speziell fUrjugendliche

Universitiitsklinik und Poliklinik

Schaffhauserrheinweg 55

Tel. 061/691 6666

4101 Bruderholz BL Externe Psychiatrische Dienste Baselland

Tel. 061/42145 45/46

4101 Bruderholz BL Kinder- und jugendpsychiatrischer Dienst speziell fur jugendliche,

Personalhaus B des Kantonspitals auch fUrAngehorige

Tel. 061/421 88 20

Fax 061/421 2000

4153 Reinach BL Sucht- und Aids-Beratungsstelle SAB

Baselstrasse 1

Tel. 061/712 15 15

Fax 061/712 15 50



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

4226 Breitenbach SO Beratungsstelle fUrAlkohol- und Suchtprobleme Alkohol

Breitenbach

Friedhofstrasse 2

Tel. 061/781 33 34 Mo-Fr 8.00-10.00

4242 Laufen BL ]ugend-, Eltern und Drogenberatungsstelle auch fUrAngehorige,

Naustrasse 1 speziell fUr] ugendliche

Tel. 0611761 2420

4310 Rheinfelden AG Beratungsstelle fUrSuchtprobleme AVSFricktal

KaiserstraBe 7B

Tel. 0611831 35 66

4410 Liestal BL Externe Psychiatrische Dienste Baselland

Spitalstrasse 1

Tel. 0611921 6491

Fax 0611921 6075

4410 Liestal BL Kinder- und ]ugendpsychiatrischer Dienst speziell fur] ugendliche,

Goldbrunnenstrasse 14 auch fur Angehorige

Tel. 061/921 44 10

Fax 0611901 5030

4410 Liestal BL Sucht- und Aids-Beratungsstelle Baselland

Wiedenhubstr. 55

Tel. 0611921 24 14

Fax 0611921 6030

4500 Solothurn SO ]ugendberatungszentrum JEZ

Berntorstrasse 6

Tel. 065/22 8448

4500 Solothurn SO Psychiatrischer Dienst fUrKinder und speziell fUrKinder und

]ugendhche Ambulatorium Solothurn ]ugendliche

Hauptgasse 53

Tel. 065/23 65 44

Fax 065/23 43 34

4502 Solothurn SO Aids-HiJfe Solothurn Aids

Postfach 155

Tel. 065/22 94 11

4600 Olten SO Psychiatrischer Dienst fUrKinder und speziell fur Kinder und

]ugendliche Ambulatorium Olten ]ugendliche

Amtshausquai 23

Tel. 062/33 8688

4600 Olten SO Regionale ]ugendberatungsstelle Olten Drogen, speziell fur

Kirchgasse 29 ]ugendliche

Tel. 062/32 30 31

4800 Zofingen AG Beratungsstelle fur Suchtprobleme AVS

Kustorei

Thutplatz 19

Tel. 062/50 9134

4900 Langenthal BE ]ugend-, Eltern- und Drogenberatungsstelle speziell fUr]ugendhche,

Oberaargau auch fUrAngehorige

Bahnhofstrasse 2 '----

Tel. 063/22 26 44

4900 Langenthal BE Sozialmedizinischer Dienst Arnt Aarwangen

Aarwangenstrase 4

Tel. 063/22 9988



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I5000 Aarau AG Beratungsstelle fur Suchtprobleme AVS

Vordere Vorstadt 21

Tel. 064/22 80 90

5000 Aarau AG ]ugendpsychologischer Dienst speziell fur ]ugendliche

Lehrlingsberatung

Giinhardweg 48

Tel. 064/21 2095

5000 Aarau AG Fachstelle fur Suchtberatung und Pravention

Sekretariat und Suchtberatung

Metzgergasse 2

Tel. 064/22 65 38

5001 Aarau AG IV-Regionalstelle Aarau

Kunsthausweg 6 Postfach

Tel. 064/242434

Fax 064/24 34 72

5200 Konigsfelden AG Suchtambulatorium des Sozialpsychiatrischen auch fur Angehorige

Dienstes Psychiatrische Klinik

Tel. 056/32 92 75

5200 Windisch AG KONTAKT/AVS speziell fUr]ugendliche,

Zurcherstrasse 3 auch fUrAngehorige

Tel. 056/41 9956

5312 Dottingen AG Beratungsstelle fUrSuchtprobleme AVSBezirk

Zurzach

Hauptstrage 16

Tel. 056/45 68 77

5400 Baden AG Sozialmedizinische Beratungsstelle fur

Suchtprobleme AVSBezirk Baden

Kirchweg 7

5400 Baden AG ]ugendberatungsstelle Region Baden-Wettingen speziell fUr]ugendliche,

Mellingerstr. 30 Drogen, auch fUr

Tel. 056/222234 Angehorige

5600 Lenzburg Beratungsstelle fur Suchtprobleme AVS

Sandweg 7

Tel. 064/51 4405

5610 Wohlen AG AVSBeratungsstelle fUrSuchtprobleme Alkohol, Medikamente,

alte Bahnhofstrage 1 Drogen

Tel. 057/22 77 48

5734 Reinach AG Beratungsstelle fUrSuchtprobleme AVS

Breitestr. 10

Tel. 064/71 68 15

6000 Luzern 6 LU Drogen Forum Innerschweiz DFI Drogen

Rankhofstrasse 3 Postfach 6294

Tel. 0411361115

Fax041/361442

6002 Luzern LU IV-Stelle Luzern

Landenbergstrasse 35 Postfach 125

Tel. 041/40 05 00

Fax 041/40 07 77



PLZ,Ort Institution,Adresse,

T eldon, Fax

6002 Luzern LV Sozialpsychiatrischer Dienst Luzern

Drogenbera tungsstelle

Winkelriedstrasse 11

Tel. 041/23 73 71

Fax 041/23 73 94

6003 Luzern LV Drop-in Luzern

Hirschengraben 33

6003 Luzern LV Sozialmedizinischer Dienst Luzern Land

Moosstrasse 15

Tel. 041/23 36 70

6003 Luzern LV Sozialmedizinischer Dienst Luzern-Stadt

Murbacherstrasse 35

Tel. 041/23 45 31

6006 Luzern LV Aids-Hilfe-Luzern Beratungsstelle

Wesemlinrain 20

Tel. 041/516960

6020 Emmenbruck LV Beratungsstelle Sozialdienst Amt Hochdorf und

Michelsamt Zweigstelle Emmen/Rothenburg

Bahnhofstrasse 8

Tel. 041/55 6735

6060 Sarnen ow ]ugend- und Elternberatung

Briinigstrasse 178

Tel. 041/6692 56

6060 Sarnen OW Sozialmedizinischer Dienst und

Drogenberatungsstelle des Kantons Obwalden

St. Antonistrasse 4

Tel. 041/66 93 37

6130 Willisau LV Sozialdienst fiir das Amt Willisau

Ettiswilerstrasse 5

Tel. 045/81 25 91

6170 Schiipfheim LV Beratungsstelle Sozialdienst fur das Amt

Entlebuch- Wohlhusen- Ruswil

Hauptstrasse 13

Tel. 041/761076

6210 Sursee LV Sozialdienst fur das Amt Sursee

Herrenrain 12 Postfach 44

Tel. 045/21 3791

Fax 045/21 9708

6280 Hochdorf LV Beratungsstelle Sozialdienst Amt Hochdorf und

Michelsamt

Hohenrainstrasse 5

Tel. 041/88 5252

6300 Zug ZG Alkohol- und Suchtberatung

Aegeristrasse 56

Tel. 042/25 3516

Fax 042/25 3959

6300 Zug ZG Fachstelle fur Aidsfragen

Zeughausgasse 9

Tel. 042/224865

6300 Zug ZG ]ugend- und Drogenberatung des Kantons Zug

Aegeristrasse 56

Tel. 042/25 39 39

Drogen, speziell fur

]ugendliche



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I---- 6300 ZugZG jugend- und Familienberatung der Evangelisch- speziell fiir jugendliche

reformierten Kirchgemeinde

Chamerstrasse 6

TeL 042/21 32 02

Fax 042/22 57 02

6304 ZugZG IV-Stelle Zug Abteilung berufliche

Eingliederung

Baarerstrasse 11 Postfach 4032

TeL 042/25 3243/44

Fax 042/2115 18

6410 Goldau SZ Sozialpsychiatrischer Dienst Beratungsstelle

Gotthardstrasse 31

TeL 041/824282

6410 Goldau SZ Sozialpsychiatrischer Dienst des Kantons

Schwyz

Rigistrasse 11

TeL 041/82 4082

Fax 042/825282

6438 Ibach SZ IV-Stelle Schwyz

Rubiswilstrasse 8

TeL 043/25 05 65

Fax 043/25 05 25

6460 Altdorf UR Drogenberatungsstelle Uri

Gemeindehausplatz 4

TeL 044/2 55 66

6460 Altdorf UR Sozialmedizinischer Dienst des Kantons Uri Alkohol

Fiirsorge- und Beratungsstelle fiir

Alkoholgefahrdete

Gemeindehausplatz 4

TeL 044/2 4144

6500 Bellinzona TI Sevizio medico-psicologico

Largo Elvezia 2

TeL 092/25 85 57

Fax 092/25 95 59

6500 Bellinzona TI Sevizio psico-sociale

Largo Elvezia 2

TeL 092/25 22 35

6500 Bellinzone TI Antenna Icaro Servizio Tossicodipendenze

Via C. Molo3

TeL 092/26 21 91

Fax 092/26 20 16

6501 Bellinzona TI Ufficio regionale AL Bellinzona

Viale H. Guisan 3

TeL 092/2492 73

6600 Locarno TI Antenna Icaro

Piazzetti dei Capitani 4

TeL 093/3159 29

Fax 093/31 71 61

6600 Locarno TI Sevizio medico-psicologico

Via Bramantino 27

TeL 093/31 31 82



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

6605 Locarno-Monti

TI

6951 Maglio di Colla

TI

Sevizio psico-sociale

Via Bramantino 27

Tel. 093/314958

Teen Challenge Comunita terapeutica Casa

Shalom

Via Patocchi 11

Tel. 093/32 20 12

Fondazione Terra Vecchia

Corte di Sotto

Tel. 093/83 13 63

Antenna Alice Centro di consulenza per

tossicodipententi

Via Bossi 33

Tel. 091/44 86 86

Fax 091/44 67 77

Servizio psico-sociale

Via Beroldingen 9

Tel. 091/46 83 93 od. 46 62 64

Organizzazione sociopsichiatrica cantonale

Servizio medico-psicologico Settore

Mendrisiotto

Via Mola

Tel. 091/46 62 15

Antenna Alice Centro di consulenza per

tossicodipendenti

Via al Chioso 3

Tel. 091/52 70 70

Fax 091/51 8779

Associazione Caritas Ticino

via P. Lucchini 12

Tel. 091/23 47 92

Fax 0911233940

Servizio medico-psicologico

Via R. Simen 10

Tel. 091/23 76 21

Fax 091/23 2940

Servizio psico-sociale

Via Simen 10

Tel. 091/22 02 91/92 per adulti

Villa Argentina Centro terapeutico per

tossicodipendenti

Corso Elvezia 24a

Tel. 091/229366

Foyer di Montagna La Cascina

Casella postale 25

Tel. 091/97 1032

Antenna Alice Centro di consulenza per

tossicodipendenti

Albergo Sorriso

Tel. 091/91 6049



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon, Fax

I6986 Novaggio TI Fondazione Santa Catarina per giovane

Casa Poverello

Tel. 091/38110 05

6994 Aranno TI Fondazione il Gabbiano

Casa del sole

Tel. 091/772139/46

Fax 091/77 21 65

7000 ChurGR Aids-Hilfe Graubunden Aids

Loestrasse 8a

Tel. 081/22 49 00

7000 ChurGR Blaues Kreuz Beratungsstelle fur AIkohol

Alkoholgefahrdete

AIexanderstr. 42

Tel. 081/224337

Fax 081/22 4153

7000 ChurGR jugend- und Drogenberatungsstelle Drogen, speziell fur

Maltesergasse 2 jugendliche

Tel. 081/225146

Fax 081/22 4123

7001 ChurGR IV-Regionalstelle Graubunden Ufficio regionale

ALGrigioni

Ottostrasse 24

Tel. 081/23 4111

Fax 081/237521

7320 Sargans SG Sozial- und Suchtberatung Sarganserland

Bahnhofstrasse 4 Postfach

Tel. 081/7 230402

Fax 074/7 234053

7430 Thusis GR Sozialdienste fUrSuchtgefahrdete

Mittelbunden

Tel. 081/81 3644

7503 Samedan GR Sozialdienste fUrSuchtgefahrdete A l'En

Tel. 082/6 54 91

Fax 082/6 3153

8002 Zurich ZH offene tur zurich auch fUrAngeh6rige,

Sozialpsychologische BeratungsstelJe speziell fUrjugendliche

Beethovenstrasse 45

Tel. 01/202 30 00 Mo-Fr 13.00-19.00

8003 Zurich ZH Beratung und Betreuung Drogen

Brinerstr. 1

Tel. 01/4510160

8003 Zurich ZH KANU Beratungs- & Nachsorgestelle des

Vereins fur umfassende Suchttherapie

DIE ALTERNATIVE

Brinerstrasse 1

Tel. 01/451 03 77

8003 Zurich ZH Verein Drogenentzug und Drogenhilfe Zurich Drogen

Brinerstrasse 1

Tel. 01/451 0025



Institution, Adresse,

TeIefon, Fax

Ziircher Aids-Hilfe

Birmensdorferstrasse 169

Tel. 01/46115 16

Fax 01/461 46 69

Kontakt- und Anlaufstellen fiir

Drogengebraucherinnen Sozialamt

Lagerstrasse 107

Tel. 01/242 50 85

Fax 01/291 5470

Stadtiirzdicher Dienst Methadonprogramm der

Stadt Ziirich

Kanonengasse 18

Tel. 01/241 01 21

]ugendberatungsstelle der Stadt Ziirich

Rontgenstrasse 44

Tel. 01/272 7373

SANSIBARDrogenberatung

Konradstrasse 77

Tel. 01/273 31 35

Chrischtehiisli auf dem Dynamo-Parkdeck

Wasserwerkstrasse 21

Tel. 01/362 30 02

Blaues Kreuz Beratungsstelle

Mattengasse 52 Postfach 3028

Tel. 01/272 04 23

Fax 01/272 0411

Drop-in Ziirich Psychiatr. Beratungsstelle fiir

]ugend- und Drogenprobleme

Asylstr. 23

Tel. 01/252 54 55

Kontaktstelle Bund der Taube Stiftung Santa

Catarina fiir junge Menschen

Sempacherstrasse 16

Tel. 01/381 0055

Ziircher Arbeitsgemeinschaft fiir

]ugendprobleme ZAG]P

Zeltweg 21

Tel. 01/262 47 48

Fax 01/252 13 11

Aids-Hilfe Schweiz

Zurlindenstr. 134 Postfach

Tel. 01/4623077

Fax 01/462 32 25

IV-Regionalstelle Ziirich Glarus

Renggerstrasse 3

Tel. 01/482 65 55

Drop-in Ziirich-Nord Beratungsstelle fiir

]ugend- und Drogenprobleme

Winterthurerstrasse 501

Tel. 01/312 4141

Drogen, speziell fiir

]ugendJiche

Drogen, speziell fiir

]ugendliche



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon, Fax

I'-- 8157 Die1sdorf ZH Beratungsstelle fur Suchtprobleme Bezirk

Die1sdorf (Hauptstelle)

Muhlestrasse 4 Postfach 212

Tel. 0118531678 od. 853 1831

Fax 01/8531831

8180 Bulach ZH Drop-in Zuricher-Unterland ]ugend- und Aids, Drogen, speziell fur

Drogenberatung ]ugendliche

Gartematt 1

Tel. 011860 80 11

8200 Schaffhausen SH Aids-Hilfe Thurgau/Schaffhausen

Rarhausbogen 15

Tel. 053/25 93 38

8200 Schaffhausen SH Sucht- und Drogenberatungsstelle

Kirchhofplatz 13

Tel. 053/25 07 77

8201 Schaffhausen SH Schiirme Auffang- Beratungsstelle

Fischerhiiuserstrasse 24 Postfach

Tel. 053/24 3388

8280 Kreuzlingen TG Beratungsstelle fur Alkohol- und Alkohol, Drogen

Drogenprobleme und SuchtpriiventionssteLle

Biirenstr. 38

Tel. 072/72 49 24/50

8400 Winterthur ZH Beratungsdienst fur Suchtprobleme

Technikumstrasse 12-14

Tel. 052/212 21 61

Fax 052/213 3449

8402 Winterthur ZH Beratungsstelle fur ]ugendliche speziell fur ]ugendliche

c/o Psych. Poliklinik

Tosstalstrasse 19 Postfach Stadthaus

Tel. 052/267 59 00

8424 Embrach ZH Kant. psychiatr. Klinik Hard

Sozialpsychiatrischer Dienst

Tel. 011866 11 11

8437 Zurzach AG Beratungsstelle fur Suchtprobleme AVS

Hauptstralle 40

Tel. 056/4911 75

8500 Frauenfeld TG Aids-Hilfe Thurgau/Schaffhausen Aids

Grabenstrasse 1 Postfach 28

Tel. 054/22 30 33

8570 Weinfelden TG Beratungsstelle fur Drogen- und Alkohol, Drogen

Alkoholprobleme

Bannaustrasse 1 Postfach

Tel. 072/22 26 55

8590 Romanshorn TG Beratungsstelle fur Alkohol- und Alkohol, Drogen

Drogenprobleme Oberthurgau

Hafenstrasse 48

Tel. 071163 5040

Fax 071161 2466

8600 Diibendorf ZH Drop-in Glattal ]ugend- und Drogenberatung Aids, Drogen, speziell fur

Bettlistrasse 8 ]ugendliche

Tel. 011820 36 36



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

8610 Uster ZH Verein fur Drogenfragen Ziiricher Oberland Drogen

Geschiiftsstelle do ]ugendsekretariat

Zentralstrasse 32 Postfach 193

Tel. 01/944 88 95

Fax 01/944 88 08

8620 Wetzikon ZH Drop-in-Ziiri-Oberland Ambulante Drogen

Drogen beratungsstelle

Bahnhofstrasse 104

Tel. 01/930 08 30

Fax 01/930 63 68

8645 ]ona SG Regionale Beratungsstellen Linthgebiet speziell fur ]ugendliche,

St. Gallerstrasse 15 Postfach 2249 Alkohol, Drogen, Aids

Tel. 055/28 3637 HIV-TeI.055/28 55 52

8706 Meilen ZH SAMOWAR Regionale ]ugendberatung speziell fiir ]ugendliche \....~

Seestrasse 755
Tel. 01/923 27 70

8730 Uznach SG Regionale Beratungsstelle Einzugsgebiet Uznach auch fur Angehorige,

Haus Ochsen speziell fiir ]ugendliche,

Ziircherstrasse 1 Alkohol, Drogen, Aids

Tel. 055/72 22 44 HIV-TeI.055/28 55 52

Fax 055/72 51 17

8750 Glarus GL Aidsberatung u. Aidspriivention des Kantons Aids

Glarus

Winkelstrasse 22

Tel. 058/63 63 97

8750 Glarus GL Sozialberatungsstelle des Kantons Glarus Aids, Drogen, speziell fur

Winkelstrasse 22 ]ugendliche, auch fur

Tel. 058/642727 Angehorige

8800 Thalwil ZH SAMOWAR ]ugendberatung u. Priivention im speziell fur ]ugendliche

Bezirk Horgen

Gotthardstr. 16a

Tel. 01/721 18 18

8840 Einsiedeln SZ Sozialpsychiatrischer Dienst Beratungsstelle ,,-.

Einsiedeln

Hauptstrasse 85

Tel. 055/53 22 33

8853 Lachen SZ Sozialpsychiatrischer Dienst Beratungsstelle

St.Galierstr. 27

Tel. 055/63 5388

8902 Urdorf ZH Mobile ]ugendberatung Limmattal speziell fur ]ugendliche

]ugendbera tung/Prii vention

Dorfstr. 12

Tel. 01/734 20 40

Fax 01/734 20 41

8902 Urdorf ZH Regionale Drogenhllfe Limmattal Drogen

Geschiiftsleitung

Grubenstrage 5

Tel. 01/734 06 77



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I8913 Ottenbach ZH DIE ALTERNATIVE Verein fur umfassende

Suchttherapie Gesamtleitung/Sekretariat

Unterer Litten 1 Postfach 20

Tel. 011761 2628

Fax 011760 08 18

8952 Schlieren ZH Jugendberatungsstelle der Stadt Schlieren speziell fur Jugendliche

Freiestrasse 6

Tel. 01/730 47 00

8953 Dietikon ZH Drop-in-Limmattal

Kirchplatz 5

Tel. 0117411711

9000 St. Gallen SG Med. - soziale Hilfestelle 1

Steinacherstrasse 43

Tel. 071124 72 05

Fax 071/24 75 73

9000 St. Gallen SG Med. -Soziale Hilfestelle 2

Rorschacherstr. 71

Tel. 071/249425

Fax 071/249471

9001 St. Gallen SG Aids-Hilfe St. GalleniAppenzell Sekretariat Aids, Drogen

Tellstrasse 4 Postfach 8

Tel. 071/23 68 08

Fax 071123 66 07

9008 St. Gallen SG Stiftung "Hilfe fur Drogenabhiingige" Drogen

Drogenberatung St. Gallen

Rosenheimstrasse 2

Tel. 071/25 05 45

Fax 071125 42 30

9016 St. Gallen SG IV-Regionalstelle fur berufliche

Wiedereingliederung St. Gallen

Lindenstrasse 137

Tel. 071/3711 44

9050 Appenzell Al Sozialberatungsstelle des Kanrons Appenzell auch fur Angehorige
I.Rh.

Blumenrainweg 3

Tel. 071/87 3155

Fax 071/87 5817

9053 TeufenAR Beratungsstelle fur Suchtfragen des Kts.

Appenzell A.Rh.

Hauptstrasse 9 Postfach 134

Tel. 071133 4433

Fax 071/33 44 36

9100 Herisau AR Jugendberatung speziell fur Jugendliche

Windegg4

Tel. 07115116 36

9202 Gossau SG Jugendberatung Gossau speziell fur Jugendliche

Gutenbergstrasse 6

Tel. 0711858211

9230 Flawil SG Jugendberatungsstelle Flawil speziell fur Jugendliche

St. Gallerstrasse 28

Tel. 071183 2044 u. 83 3045



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

9244 Niederuzwil SG ]ugendberatung speziell fur ]ugendliche

Kirchstrasse 3

Tel. 073/51 24 11

9244 Niederuzwil SG Sozialberatung Drwil

Henauerstrasse 20

Tel. 073/5177 20

9400 Rorschach SG ]ugendberatung Rorschach-Rorschacherberg speziell fur ]ugendliche

Seminarstrasse 3

Tel. 071/42 8428

Fax 071/42 8430

9400 Rorschach SG Regionale Beratungsstelle fur Suchtfragen

Signalstrasse 15 Postfach 113

Tel. 071/41 96 04

9450 Altstatten SG ]ugendberatungsstelle Altstatten speziell fur ]ugendliche '--
Trogenerstrasse 24

Tel. 071/75 68 15

9450 Altstatten SG Suchtberatungsstelle Rheintal

Rorschacherstrasse 11 Postfach 649

Tel. 071/75 12 77

Fax 071/75 12 77

9470 Buchs 2 SG Werdenbergische Beratungsstelle fUr

Suchtfragen

Kirchgasse 2 Postfach 2126

Tel. 085/756 52 39

9500 WilSG KAKTUS Kontakt- und Anlaufstelle

Toggenburgerstrasse 82

Tel. 073/25 1145

9500 WilSG Suchtbera tungsstelle WillAlttoggenburg Alkohol, Drogen

Weststrasse 6

Tel. 073/22 8722

Fax 073/228724 Mi+Fr 14.00-18.00

9542 Miinchwilen TG Beratungsstelle fUrSuchtfragen Alkohol- Alkohol, Drogen,

Medikamente-Drogen Medikamente

1mZentrum4

Tel. 073/265010 Ber.od. 265252 Pray.

9630 Wattwil SG Sozialberatung Toggenburg

Susann Miiller-Strasse 6

Tel. 074/74474

Fax 074/7 37 12



3. Therapieeinrichtungen

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

1211 Geneve 24 GE LE C.A.R.E

13, rue du Grand-Bureau c.p. 59

Tel. 022/343 4733

2502 Biel BE Psychiatriezentrum des Regionalspitals Biel

Chante-Merle 84

Tel. 032/2425 23

3800 Unterseen BE "Apropos" Auftragsvermittlung Contact Thun-

Oberland

Bahnhofstrasse 12

Tel. 036/22 22 80

Fax 036/221716 Mo-Fr 9.00-12.00

4051 Basel BS Gassenzimmer BL

Binningerstrasse 4

Tel. 061/281 7440

Fax 061/281 13 80

4051 Basel BS Workshop ]ugendamt Basel-Stadt

Theaterstrasse 22

Tel. 0611281 8644

4054 Basel BS Tagesstiitte

Therwilerstrasse 7

Tel. 061/281 29 89

4056 Basel BS Gassenzimmer 1

Spitalgasse 26

Tel. 0611216 2300

4057 Basel BS Virus 1 Fixerstubli

Claramattweg 17

Tel. 0611691 81 85

4058 Basel BS Gassenzimmer II

Erlenstrase 4

Tel. 077/45 70 06

8021 Zurich ZH Psychiatrische Universitiitsklinik Zurich

Methadonberatungsstelle des Sozialpsychiatr.

Dienstes

Militiirstrasse 8 Postfach 904

Tel. 011242 22 48

8091 Zurich ZH Psychiatrische Poliklinik Universitiitsspital

Zurich

Culmannstrasse 8

Tel. 011255 52 80

Fax 011255 44 08

8400 Winterthur ZH Psychiatrische Poliklinik des Kantonsspitals

Winterthur

Brauerstrasse

Tel. 052/2662884



Institution, Adresse,

Te1efon, Fax

Externer Psychiatrischer Dienst des Kantons

Thurgau Psychiatrisches Ambulatorium

Rheinstr. 11 Postfach 267

Tel. 054/22 11 05

Fax 054/22 3214

Externer Psychiatrischer Dienst des Kantons

Thurgau Psychiatrisches Ambulatorium

Konsumhof 3/ Alleestrasse

Tel. 071163 47 47

Fax 071/6116 47

Externet Psychiatrischer Dienst des Kantons

Thurgau Psychiatrisches Ambulatorium

Tel. 072/744037

Fax 072/74 4081

8596 Miinstedingen

TG

PLZ, Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon, Fax

1005 Lausanne VD Clinique du Vallon

Place du Vallon 1a

Tel. 021/320 48 50

Fax 021/320 4859

1008 Prilly VD Hopital de Cery Clinique psychiatrique

universitaire D.U.P.A.

Tel. 021/643 6111

Fax 02116436469

1197 Prangins VD Hopital psychiatrique de Prangins

Tel. 022/361 21 01

Fax 022/362 03 31 ~.

1202 Geneve GE Association Le Patriarche Addepos ch. Dr. Jean-

Louis Prevost

Tel. 022/740 1929

Fax 022/740 19 13

1206 Geneve GE Villa les Crets Institutions universitaires de

psychiatrie (IUPG), Unite hospitaliere pour

toxicomanes

1, chemin Edouard Tavan

Tel. 022/346 66 57

Fax 022/347 0384

1225 Chene-Bourg GE Institutions universitaires de psychiatrie

Chemin Petit-Bel-Air 2

Tel. 022/305 4111

Fax 022/305 41 62

1260 Nyon VD La Metairie

Av.de Bois-Bougy

Tel. 022/36115 81

Fax 022/361 4498



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

H6pital Bellevue

Tel. 024/23 11 85

H6pital psychiatrique cantonal de Marsens

Tel. 029/5 1222

Fax 029/5 22 83

Fondation de Nant Secteur psychiatrique de l'est

vaudois

Tel. 021/921 0241

Fax 021/9210249

H6spital psychiatrique de Malevoz

Route de Morgins 10

Tel. 025/70 81 21

Fax 025/71 99 49

Hopital psychiatrique cantonal

Tel. 038/43 2222

Fax 038/42 64 76

2028 Vaumarcus NE Clinique La Rochelle

Tel. 038/55 2655

Fax 038/553680

2074 Marin-Neuchatel Maison de sante Prefargier Clinique

NE psychiatrique

Tel. 038/35 11 55

Fax 038/33 8892

Drogenentzugsstation Fallschirm

Postfach 3461

Tel. 032/22 70 07

Clinique psychiatrique

cantonale de Bellelay

Tel. 032/91 91 22

Hopital Regional de Porrentruy Sevice

Medecine II

Tel. 066/65 65 65 u. 65 6447

Fax 066/66 32 45

Verein Freier Fall Entzugseinrichtung

Tel. 031/3713404

3053 Miinchenbuchsee Privatklinik Wyss AG

BE Tel. 031/869 3316

Fax031/8691147

1400 Yverdon-les-

BainsVD

1633 Marsens FR

1804 Corsier-sur-

VeveyVD

Drogenentzugsstation ,,"Marchstei"

Worblentalstrasse 44

Tel. 031/922 10 32

Psychiatrische Universitiitsklinik Bern

Drogenentzugsstation K2

Bolligenstr. 111

Tel. Stat.: 031/9309765

Fax 031/930 94 04

Psychiatrische Klinik Miinsingen

Tel. 031/720 8111 oder 720 8800

Klafa Verein Klarer Fall Regionale

Drogenentzugsstation Thun

Obere Hauptgasse 81 Postfach 223

Tel. 033/23 1507

3072 Ostermundigen

BE

Alkohol, Drogen,

Medikamente



4615 Allerheiligenberg

SO

Institution, Adresse,

Te1efon, Fax

Private Nervenklinik

Tel. 036/72 8111

Fax 036/72 8220

Psychiatriezentrum Oberwalis PZO

Oberwalliser Kreisspital

Tel. 028/223333 Spital- 2236 Sek.PZO

Fax 028/24 12 04

Psychiatrische Universitiitsklinik (PUK)

Wilhelm-Klein-Strasse 27 Postfach 202

Tel. 061/325 5111

Fax 061/325 5258

CIKADE Fachklinik fur Drogenentzug

Giiterstrasse 124

Tel. 061/361 79 79

Sunnehus der "Offenen Tur"

Davidsbodenstrasse 54

Tel. 061/321 6693

Therapeutische Wohngemeinschaft

Hof Chratten

Tel. 061/791 01 31

Kantonale Psychiatrische Klinik Liestal

Bienentalstrasse 7

Tel. 061/921 03 03

Fax 061/9212696

Sozialtherapeutische Gemeinschaft Kienberg

Hauptstrasse 86

Tel. 064/3438 50

Kant. psychiatrische Klinik

Weissensteinstr.l02

Tel. 065/21 5131

Fax 22 58 05

Solothurnische Hiihenklinik

Tel. 062/46 3131

Fax 062/461288

Psychiatriezentrum des Regionalspitals

Langenthal

Waldhofstrasse 6

Tel. 063/29 31 20

Psychiatrische Klinik St. Urban

Drogenentzugsprogramm

Suchtentw6hnungsstation PE

Tel. 063/48 55 55

Fax 063/484142

Entzugsstation Neuenhof Stiftung

Sozialtherapie

Ziircherstrasse 52

Tel. 056/86 18 16

Fax 056/86 19 37

Rehabilitationszentrum

Steinlerweg 12

Tel. 064/52 1447

Fax 064/521449



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I'-- 5704 Egliswil AG Stiftung Institut fUrSozialtherapie

Sozialtherapeutische Klinik

Seonerstrasse 409

Tel. 064/55 33 44

Fax 064/55 33 01

5728 Gontenschwil Von-Effinger-Stiftung Klinik im Hasel

AG Fachklinik fiir Suchtkranke

Tel. 064/83 1491

Fax 064/83 12 55

6000 Luzern 16 LU Kantonsspital Luzern Psychiatrische Klinik

Tel. 041125 30 14

Fax 041125 3056

6317 Oberwil-ZugZG Psychiatrische Klinik Oberwil, Franziskusheim Drogen

Postfach 200

Tel. 042/2633 00

Fax 042/26 38 51

6651 Palagnedra TI Fondazione Terra Vecchia

Bordei

Tel. 093/83 12 18

6850 Mendrisio TI Ospedale Neuropsichiatrico cantonale (O.N.C.)

dell' Organizzazione sociopsichiatrica cantonale

Via Ag. Maspoli

Tel. 091148 0141

Fax 091/46 83 04

7000 ChurGR Kantonale Psychiatrische Klinik Waldhaus

Station D11112

Loestrasse 220

Tel. 081/27 8181

Fax 08112712 95

7312 PWers SG Kantonale Psychiatrische Klinik St. Pirminsberg

Tel. 0811302 8222

Fax 08113021577

7408 Cazis GR Kant. Psychiatrische Klinik Beverin

Tel. 081163221 11

Fax 0811815707

8008 Ziirich ZH START AGAIN Drogentherapiestation

Miihlebachstrasse 72

Tel. 011262 62 80

Fax 011262 62 88

8029 Ziirich ZH Psychiatrische Universitiitsklinik Ziirich Drogen

Arztliche Direktion

Lenggstrasse 31 Postfach 68

Tel. 0113842111

8037 Ziirich ZH Beth Shalom in der Pilgerhiitte Drogen

Nordstrasse 331

Tel. 011271 86 61
'--- 8049 Ziirich ZH Drogenstation Frankental Drogen

Frankentalerstrasse 55

Tel. 01/34141 40 od. 3412626



8596 Munsterlingen

TG

8618 Oetwil am See

ZH

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Psychiatriezentrum Schaffhausen

Breitenaustrasse 124

Tel. 053/25 78 27

Fax 053/255021

Stiftung Sozialwerk Drogenentzugstation

Blasimuhle

Tel. 01/955 02 03

Fax 01/955 04 12

Entzugs- und Obergangsstation fur

Drogenabhangige Klinik Hardt

Tel. 01/866 11 11

Fax 01/866 00 66

Kantonale Psychiatrische Klinik Rheinau

Tel. 052/43 9111

Fax 052/43 93 91

Psychiatrische Klinik Munsterlingen

Tel. 072/744141

Fax 072/74 40 35

Schliissli Private psychiatrische Klinik

Schliisslistrasse

Tel. 01/929 8111

Fax 01/929 8450

Psychiatrische Klinik Hohenegg Station lS-3

Pfannenstielstrasse

Tel. 01/925 12 12

Fax 01/0234237

Kantonsspital St. Gallen Med. Klinik A

Rorschacherstr. 95

Tel. 071126 1111

Kantonale Psychiatrische Klinik Herisau

Suchtstation

Krombach 3

Tel. 071/538221

Spontanentzug fur Drogenabhangige

Steigstrasse 3a

Tel. 071/83 20 83

Larchenheim Rehabilitationszentrum rur

Drogenabhangige

Brenden 417

Tel. 071/44 26 66

Fax 071/44 49 25

Kantonale Psychiatrische Klinik Wil

Entzugsstation 9/2

Zurcherstrasse 30

Tel. 073/20 1111

Fax 073/22 60 80

Klinik rur Psychiatrie und Psychotherapie

Therapieabteilung rur Drogenabhangige

Tel. 073/25 22 00

Sanatorium Kilchberg

Alte Landstrasse 70

Tel. 0117164242



PLZ, Ort Institution, Adresse,

Telefon, Fax

8311 Brutten ZH Klinik Sonnenbuhl Kantonalzurcherisches

Therapiezentrum fUrDrogenabhangige

Oberembrach

Post

Tel. 052/33 22 91

Fax 052/33 25 58

8488 Turbenthal ZH HIRSCHEN

Tiisstalstrasse 65

Tel. 052/45 25 26

8903 Birmensdorf ZH FISCHERHUS Rehabilitationszentrum des

Vereins fur umfassende Suchttherapie DIE

ALTERNATIVE

Alte Urdorferstrasse 2

Tel. 0117370937

Alkohol, Medikamente, nur

fUrFrauen

3.4 Therapeutische Gemeinschaften

Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Foyer Feminin de I'Armee du Salut nur fUrFrauen

Avenue Ruchonnet 49

Tel. 021/312 73 53

ASEMO-Relais Association du Relais

Rue Pre-du-Marche 23

Tel. 021/648 38 31

La Residence Armee du Salut

Place du Vallon la

Tel. 02113204855

Le Parachute Mere Sofia

Place Dufour 29

Tel. 021/617 18 87

Relais Services Ebenisterie Carrom Association

du Relais

Chemin du Chene 15

Tel. 021/635 96 55

Foyer Relais

Chemin Buvelot 16

Tel. 021/802 13 06

Fax 021180213 56

Rei'Aids Association du Relais Au/lenstellen: Aids

C.P.122

Tel. 077/21 9536 od. 22 37 36



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

1110 Morges VD Relais Services Traiteur St.Louis Association du

Relais

Rue des Charpentiers 10-12

Tel. 0211801 78 25

Fax 0211801 78 25

1110 Morges VD Relais Services Brocante St-Louis Occases

Association du Relais

Rue des Charpentiers 10-12

Tel. 021/801 7652

Fax 0211801 78 25

1201 Geneve GE Centre-Espoir Armee du Salut

rue Dassier 10

Tel. 022/345 2200

Fax 022/345 22 01

1202 Geneve GE Association Realise Ateliers Service

58, rue Rothschild

Tel. 0221732 53 13

Fax 022/7385702

1202 Geneve GE Villa Baulacre

10, Rue Balacre

Tel. 022/740 08 98

1204 Geneve GE Association de la Coulou

4, Rue de la Coulouvreniere

Tel. c/o Carrefour 022/328 22 75

1204 Geneve GE Foyer de la Femme Armee du Salut

Rue de la Vallee 1

Tel. 022/310 25 91

1204 Geneve GE Infor ]eunes Centre d'hebergement d'urgence

pour jeunes adultes pia Infor ]eunes

Rue Verdaine 13

Tel. 022/311 44 22

1211 Geneve 8 GE Le Racard Centre d'hebergement

7 Boulevard Carl-Vogt Case postale 188

Tel. 0221329 01 07

1213 Omex GE Foyer Le Pertuis Fondation Officielle de la

]eunesse

159, Route du Grand Laney

Tel. 022/792 0011

1216 Cointrin GE Villa Pre-Bois

16, Route de Pre-Bois

Tel. c/o Carrefour 022/328 22 75

1222 Vesenaz GE Le Cap Centre d'adaptation professionelle

Ibis, ch. du Vieux-Vesenaz

Tel. 022/752 2410

Fax 022/752 5995

1225 Chene-Bourg GE Association Realise Rapid Service

13, rue du Gothard

Tel. 022/34959 78

Fax 022/349 44 87

1227 Carouge GE Maison de Pinchat

11, ch. de Pinchat

Tel. 022/343 2530



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I1234 Vessy GE CRMT Centre Residentiel a Moyen Terme

7, Av. Potter

Tel. 022/3429022

Fax 022/342 66 46

1241 Puplinge GE Association VITA NOVA Siege social

41, route de Presinge

Tel. 022/349 92 70

Fax 022/3482770

1256 Troinex GE TOULOURENC

68, Route de Troinex

Tel. 022/7842067

Fax 022/784 36 97

1400 Yverdon VD La Licorne Association du Relais

"'--- Pre-Neuf

Tel. 024/24 25 54

1400 Yverdon VD Relais-Contact

Rue du Four 32

Tel. 024/21 6251

1428 Provence VD Orphee

Louis Gonet

Tel. 024/73 1955

1700 Fribourg FR Fondation Le Tremplin "Le Belvedere",

appartement protege

Av. Jean-Marie Musy 18
Tel. 037/28 1012

Fax 037/28 11 58

1891 Verossaz VS Centre Gai-Matin

La Doey

Tel. 025/65 22 82

1922 SaIvan VS Foyer Francois Xaver Bagnoud

Tel. 026/61 21 02

1951 Sian VS Foyer Rives du Rhone

"-.
Route de Riddes Case postale 364

Tel. 027/23 36 15 ad. 237015

Fax 027/233656

2017 Boudry NE Maison de Pontareuse

Ch, du Bois-des-Creux 32

Tel. 038/424676

Fax 038/4116 44

2063 Fenin NE Association VITA NOVA Domaine du Fenin

Tel. 038/53 50 33

Fax 038/53 50 63

2114 Fleurier NE Centre de traitement pour toxicomanes Le

Levant

Rue du Temple 1

Tel. 038/613631

2502 Biel BE Foyer Schiini

Karl Neuhausstrasse 32

Tel. 032/222243

2503 Biel BE Frauen-Sleep-in nur fur Frauen

Jurastrasse 11

Tel. 032/22 95 10

Daunderer - Drogenhandbuch -14.115. Erg.~Lfg. 8/96 331



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

2503 Biel BE Sleep-in

Zukunftsstrasse 10

Tel. 032/220203

2525 Le Landeron BE Anstalten St. Johannsen

Tel. 032/88 27 72

Fax 032/88 2258

2542 Pieterlen BE SAMACHIA Christlich-therapeutische

Gemeinschaft

Solothurnstr. 21+25

Tel. 032/8729 69

Fax 032/87 3186

2610 St.-Imier BE Centre de readaptation communautaire pour
jeunes C.R.C.].

60, rue Paul Charmillot

Tel. 039/4111 77

2712 Le Fuet BE Communaute therapeutique "Les Vacheries du

Fuet"

Tel. 032/91 92 80

2805 Soyhieres JD Hofgemeinschaft La Rohrberg Therapeutische

Wohngemeinschaft

Tel. 066/22 02 80

2923 Courtemaiche JD Therapeutische Gemeinschaft "Kleingruppe

Ctm"

Bas du Village 19

Tel. 066/66 76 61

3001 Bern BE Verein Wohnbrugg

Postfach 8123

Tel. 0311633 55 00

Fax 031/633 55 10

3006 Bern 16 BE Stiftung Hilfe zum Leben Grossfamilie Stalder

Muristrasse 37

Tel. 0311352 1655

Fax 0311352 5852

3006 Bern BE Kirchliches Amt fur Drogenfragen

LaubeggstraRe 30

Tel. 031/35134 24

Fax 031/3513319

3006 Bern BE SAT - Projekt Burgerliches jugendwohnheim

Schosshalde

Melchenbuhlweg 8

Tel. 031/9311256

3006 Bern BE Wohnheim fur Frauen "Am Schiirme" nur fur Frauen

Alpenstrasse 25

Tel. 031/352 44 37

3007 Bern BE WODREBE Stiftung Contact Bern

Monbijoustrase 70

Tel. 031/378 2222

3011 Bern BE Familienpliitze Stiftung Terra Veccia auch fur Angehorige

Kramgasse 7

Tel. 031/311 6040

3011 Bern BE Notschlafstelle/Sleep-in

Hodlerstrasse 22



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

Sozialwerke Pfr. E. Sieber Verein Aktion

Bettwarme Bern Haus Klara, Obdachlosenhaus

Kursaalstrasse 6

Tel. 031/332 97 97

Aktion Bettwarme Wohngemeinschaft

Herzogstrasse 12

Tel. 031/3331750

Notschlafstelle fiir Drogenabhangige

Stauffacherstrasse 126P

Tel. 031/3312023

Sozialwerke Pfr. E. Sieber Verein Aktion

Bettwarme Bern Obdachlosenhaus

Freieckweg 2

Tel. 0311992 04 80

Gemeinschaft zum Schliissel Therapeutische

Wohngemeinschaft

Postfach 15

Tel. 03118256170 u. 825 6454

3053 Miinchenbuchsee Verein Wohnprojekt Miinchenbuchsee

BE Mattenstutz 4

Tel. 031/869 3513

Arbeits- und Wohngemeinschaft Melchenbiihl

Melchenbiihlweg 156

Tel. 031/951 33 45

Fax03119516412

3074 Muri bei Bern BE Verein Wohnprojekt Muri-Giimligen

Steinhiibeliweg 25

Tel. 0311951 3265

Hofgemeinschaft Ratzenbergli

Tel. 0311819 4175

DRAHTESEL Velorecycling-Werkstatt Stiftung

rur Berner 0bdachlose

Stationsstrasse 11

Tel. 0311972 56 72

Wohngemeinschaft Weierbiihlweg Stiftung fiir

Berner Obdachlose

Weierbiihlweg 4

Tel. 031/971 8000

3147 Mittelhausern BE "Sprungbrett" Ubergangswohngemeinschaft

Schwarzenburgstrasse 972

Tel. 031/849 32 84

Fax 0311849 32 84

3158 Guggisberg BE Verein Haltetli Sozialtherapeutische

Familiengemeinschaft

Tel. 0311735 55 20

Verein Obdach Bern-West

Gassli 4

Tel. 031175113 81 u. 0771524332

3205 Giimmenen BE Haus Giimmenen Verein Wohn- und

Lebensgemeinschaft

Alte Bernstrasse 3

Tel. 031/75115 52

3087 Niedermuhlern

BE

3097 Liebefeld BE



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

3323 Bariswil BE AWG Tannhiilzli Christlich therapeutische WG

SAMACHJA

Tel. 0311859 65 09

3323 Bariswil BE SAMACHIA Wohngruppe Tannhiilzli

Tannhiilzli 1

Tel. 031/859 65 06

3434 Obergoldbach El Rafa Christlich therapeutische

BE Wohngemeinschaft

Affernthal

Tel. 0311701 21 23

Fax 031/7012120

3453 Heimisbach BE Sunnsite Christl. Wohngemeinschaft Familie

Markus Hiisler

Bachgrat

Tel. 034/71 23 70

3512 Walkringen BE SAMACHIA Wohngruppe Briiggbach

Hinterbriiggbach

Tel. 03117011150

3534 Signau BE Wohngemeinschaft Mahanaim nur fiir Frauen

Stiftung Hilfe fiir Dich

Dorfstrasse 78

Tel. 035/723 51

Fax 035/7 2351

3537 Eggiwil BE Heilsarmee Therapiestation Nehemia

Schweissberg

Tel. 035/6 18 85

3555 TrubschachenBE Stiftung "Hilfe fUrDich" Therapeutische

Wohngemeinschaft

Baumgarten

Tel. 035/65038

Fax 035/6 50 03

3600 Thun BE AIDS-Haus Verein f. sozialtherapeutische

Wohngemeinschaft Riidli

Niesenblickstrasse 5

Tel. 033/23 1992

3600 Thun BE AWG Verein f. sozialtherapeutische nur fiir Manner

Wohngemeinschaft Riidli

Hofstettenstrasse 1a

Tel. 033/23 26 98

3600 Thun BE AWG Verein f. sozialtherapeutische nur fiir Frauen

Wohngemeinschaft Riidli

Hofstettenstrasse 59

Tel. 033/22 11 98

3600 Thun BE AufnahmelTagesstatte Verein f.

sozialtherapeutische Wohngemeinschaft Riidli

Marktgasse 6

Tel. 033/23 5240

Fax 033/22 5341

3600 Thun BE Betreutes Wohnen Verein f. sozialtherapeutische

Wohngemeinschaft Riidli

Balliz6

Tel. 033/23 14 15



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon, Fax

I3600 ThunBE Notschlafste11eThun

Allmendstrasse 8

Tel. 033/22 70 27

3604 Thun BE Verein Wohnhilfe Thun

Stockliweg 9

Tel. 033/36 8622

3625 Heiligen- Diakonische Sozialarbeit SONNEGG,

schwendi BE therapeutische Wohngemeinschaft

Obere Haltenstrasse 6

Tel. 033/43 1236

Fax 033/43 12 12

3652 Hilterfingen BE Dbergangswohnheim Eden

Hunibachstrasse 32

Tel. 033/43 59 40

3705 Faulensee BE WG Theilerhaus Verein sozialtherapeutische

Wohngemeinschaft Rudli

Interlakenstrasse 47

Tel. 033/54 90 19

Fax 033/54 98 19

3715 Adelboden BE Christlich-therapeutische Wohngemeinschaft

Zueflucht

Blumenweg3

Tel. 033/73 4020

3752 Wimrnis BE AWG Verein f. sozialtherapeutische nur fur Frauen

Wohngemeinschaft Rudli

Starnpfmattweg

Tel. 033/5725 98

3752 Wirnrnis BE Kinderladen Sunnezyt Verein fUr

sozialtherapeutische Wohngerneinschaft Rudli

Hofit

Tel. 033/57 19 60

3752 Wirnrnis BE Verein f. sozialtherapeutische

Wohngerneinschaft Rudli Verwaltung

Sirnrnentalerstrasse 48

Tel. 033/57 11 23

Fax 033/57 22 20

3752 Wimrnis BE Wohngemeinschaft Rudli nur fur Frauen

Brodhusi

Tel. 033/57 11 89

Fax 033/57 11 14

3800 Unterseen BE Verein Wohnhilfe Arnt Interlaken VWAI Villa

Beatrice

Seestrasse 61

Tel. 036/220200

3856 Brienzwiler BE Hof- und Arbeitsgemeinschaft Brienzwiler

Alte Post

Tel. 03615118 29

3977 Granges VS Maison d'Education au Travail (MET) de

Prarnont

Tel. 027/58 1035

Fax 027/584034



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

4004 Basel BS Gesellschaft fUrArbeit und Wohnen GAW

St. Albanrheinweg 222 Postfach 4006

Tel. 061/317 66 66

4051 Basel BA Gemeinnutzige Stiftung Wohnhilfe

Elisabethenstrasse 10

Tel. 061/272 86 62

Fax 061/272 86 62

4051 Basel BS Verein Drogenhilfe

Arnold- Biicklin-Strasse 37

Tel. 061/281 32 22

4052 Basel BS Gemeinschaft Sonnenweg

Sonnenweg 18

Tel. 061/311 50 00

4052 Basel BS Notschlafstelle des ]ugendamtes '---...-'
Muhlegraben 3

Tel. 0611312 18 00

Fax 061/312 18 00

4052 Basel BS Villa Dalbe Chrisrliche therapeutische

Wohngemeinschaft

St. Alban-Rheinweg 118

Tel. 061/312 2353 u. 312 18 98

4053 Basel BS Heilsarmee Frauenheim nur fur Frauen

Frobenstrasse 20

Tel. 061/272 3870

4054 Basel BS AWG-Stadrlarm

Friedrichstrasse 23

Tel. 06113027722

4054 Basel BS Diakonische Kommunitat Verein Friedensgasse

Therwilerstrasse 3

Tel. 0611281 2924

4054 Basel BS Haus Gilgamesch

Herrenweg 8

Tel. 061/301 38 42

4054 Basel BS Leonhardsheim

In den Ziegelhofen 24

Tel. 061130118 38

4054 Basel BS Verein "Zem Wag" Chrisrlich-therapeutische

Wohngemeinschaft

Bundesstrasse 11

Tel. 06112813131

4056 Basel BS Wohnheim Friedensgasse

Friedensgasse 72

Tel. 061143 15 15

4057 Basel BS Villa Otterbach Chrisrliche Wohngemeinschaft Drogen, Alkohol,

Freiburgerstrasse 66 Medikamente

Tel. 061165 12 98

4058 Basel BS Heilsarmee Mannerheim Rheinblick nur fUrManner

Rheingasse 80

Tel. 0611681 21 30

4058 Basel BS Staarliche Notschlafstelle Theodor nur fUrManner

Kirchgasse 6

Tel. 061168118 19

336 Daunderer - Drogenhandbuch - 14.115. Erg.-Lfg, 8/96



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

4058 Basel BS Verein fUrGassenarbeit SCHWARZER PETER

Lindenberg 23

Tel. 0611693 3130

Fax 0611693 36 33

4102 Binningen BL AVALON Haus fUrDrogentherapie der Stiftung

fiir Sueht- und ]ugendprobleme

Hauptstrasse 83

Tel. 0611421 72 30

4102 Binningen BL AVALON Stiftung fiir Sueht- und

]ugendprobleme

Hauptstrasse 81

Tel. 061/271 7662

4125 Riehen BS Fisehereihus Lebens- und Therapiegemeinsehaft

Baselstrasse 24

Tel. 061/641 03 67

4125 Riehen BS Therapeutisehe Gemeinsehaft

Gatternweg 40

Tel. 061/64152 10

4142 MiinehensteinBL Verein "Zem WAG" Christlieh-therapeutisehe

Wohngemeinsehaft

Emil-Frey-Strasse 41

Tel. 061/331 68 80

4153 Reinaeh BL Therapeutisehe Gemeinsehaft SMARAGD

Gstadstrasse 42

Tel. 061/701 29 22

4336 Kaisten AG Therapeutisehe Wohngemeinsehaft fiir

Drogenabhangige TWG Kaisten

Dorfstrasse 34

Tel. 064/64 00 24

4410 Liestal BL SPEKTRUM Kontaktstelle fur

Familienplatzierungen

Biiehelistrasse 2 Postfaeh 120

Tel. 061/9211193

4410 Liestal BL Wohnheim Erzenberg

Erzenbergstrasse 51

Tel. 061/902 01 33

4414 Fullinsdorf BL WOPLA, kurzfristige Familienplatzierungen

Verein f. Sozialpsyehiatrie BL

Rheinsprung 3

Tel. 0611901 68 48

4438 Langenbruek BL Obere Au Therapeutisehe Gemeinsehaft fUr

Drogenabhiingige

Biirenwilerstrasse 7

Tel. 062/60 18 78

Fax 062/601879

4461 Boekten BL Therapeutisehe Gemeinsehaft

Waldruh

Tel. 06119811151

Fax 061198119 95



4625 Oberbuehsiten

SO

4625 Oberbuehsiten

SO

Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

LORETO Naehbetreuungs- und nur fur Manner

Wohngemeinsehaft

Loretostrasse 27

Tel. 065/223060

Regionale Auffangstation SolothurniGrenehen

Dornaeherstrasse 8

Tel. 065/22 44 48

Auffangstation Region Olten Verein

Auffangstation Olten

Tannwaldstrasse 50

Tel. 062/26 14 80

Casa Fidelio Therapeutisehe Wohn- und nur fUrManner

Arbeitsgemeinsehaft fUrManner

Diirraekerstrasse 569

Tel. 062/63 33 64

Fax 062/63 1601

Villa Donna Therapeutisehe Wohngemeinsehaft nur fur Frauen, Drogen

fiir drogenabhangige Frauen

Unterer Bifang 276

Tel. 062/63 1060

Haus Zion Christlieh-therapeutisehe

Wohngemeinsehaft

Biindtenrain

Tel. 063159 23 22

Meilestei Christliehe therapeutisehe

Wohngemeinsehaft

Lengmatr46

Tel. 063/43 21 21

Fax 063/43 21 23

Esplanehnos Christlieh therapeutisehe aueh fUrAngehiirige

Wohngemeinsehaft

Oberdorfstrasse 29

Tel. 0631563156

TANGO FURIOSO Therapiegemeinschaft nur fur Manner

Drogenarbeit mit Familien

Erlinsbaeherstr. 37/39

Tel. 064/24 76 34

Fax 064/24 76 41

Institut fur Sozialtherapie

Klosterzelgstrasse 21

Tel. 056/41 61 30

Kaktus, Therapeutisehe WG Wohngruppe fiir nur fur Frauen

Methadonbezugerinnen

Dorfstrasse 20

Tel. 064/6621 20

Heilsarmee, Haus Salem Notsehlafstelle und

betreutes Wohnen

Mellingerstrasse 120

Tel. 056/22 25 65

Aarg. Arbeitskolonie Murimoos nur fiir Manner

Tel. 057/44 11 94

Fax 057/44 29 64



6020 Emmenbriicke

LU

Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

Betreute Notwohnungen BENOWO Verein Drogen

Krankenzimmer und Notwohnungen

Murbacherstrasse 20

Tel. 041/23 0445

Fax 041/239745

Hilfsverein rur psych. Kranke

Pilatusstrasse 30

Tel. 041/23 55 69

Notschlafstelle Region Luzern

Gibraltarstr. 29

Tel. 041/22 26 25

Verein kirchliche Gassenarbeit Luzern

Murbacherstrasse 20

Tel. 041/238171

Schlafstiitte Baragge Kirchl. Gassenarbeit Drogen

Luzern

Murmattweg 2

Tel. 041/410107

Projekt Lebensraum Verein kirchl. Gassenarbeit Drogen

Luzern

Reusseggstrasse 1-3

Tel. 041/36 8435

POW'S Sozial-therapeutische

Wohngemeinschaft

Postfach 142

Tel. 041/68 28 01

Therapeutische Gemeinschaft Ausserhofmatt

Tel. 041/97 3167

Fax 041/97 3152

"Sturmh iitte"

Oberdorf

Tel. 045/88 25 05

Fax 045/88 25 06

Begleitetes Wohnen Drogen Forum Zug

Liissiweg 8

Tel. 042/21 9494

SENNHUETTE Therapeutische Gemeinschaft

Blasenberg

Tel. 042/21 2246

lnfobiiro Wohnen Gemeinniitzige Gesellschaft

Zug

Postfach

Tel. 042/25 35 37

Notwohnung Steinhausen Drogen Forum Zug Drogen

Bannstrasse 23

Tel. 042/25 35 37

Norwohnungen der Gemeinde Steinhausen Drogen

Sozialberatung

Tel. 042/41 45 25

Notzimmer Einwohnergemeinde Baar Drogen

Postfach 73
Tel. 042/34 07 20

I



Institution, Adresse,

Te1efon, Fax

6460 Altdorf UR Notschlafstelle Uri

Hellgasse 3

Tel. 044/2 87 87

7000 Chur GR FOKUS Kontaktstelle fiir Familienplazierungen

Bankstrasse 3

Tel. 081/23 77 97

7000 Chur GR Notschlafstelle Chur

Steinbruchstrasse 6

Tel. 081/2544596

7000 Chur GR Wohngemeinschaft "Nestwarme" Stiftung

Sozialwerk

Ringstrasse 44

Tel. 081/245090

7000 Chur GR Wohnheim Stadtmission Freie Evange1ische Drogen, nur fiir Manner

Gemeinde

Calandastrasse 7

Tel. 081/243118

7154 Ruschein GR Verein PLUSSchweizer ]ugendschiff mr SeeVal

Mulin

Postfach 3

Tel. 081/925 13 06

Fax 081/92513 06

7182 Cavardiras GR Pign Padua Sozialwerke Pfr. E. Sieber

Tel. 081/9475028

8001 Ziirich ZH Begleitetes Wohnen fiir sozial Benachteiligte Drogen

Bahnhofbriicke 1

Tel. 01/212 4523

Fax 01/24 66 569

8002 Ziirich ZH Notschlafstelle Rieterstrasse

Rieterstrasse 7

Tel. 01/281 23 81 21-9

8004 Ziirich ZH Heilsarmee Mannerheim nur rur Manner

Dienerstrasse 76

Tel. 01/24248 11

8004 Ziirich ZH Heilsarmee Wohnheim

Molkenstrasse 6

Tel. 01/242?0 00

8004 Ziirich ZH Notschlafstelle des Fiirsorgeamtes Stadt Ziirich

Stauffacherstrasse 75

Tel. 01/2422362

8005 Ziirich ZH Notschlafstelle des Fiirsorgeamtes der Stadt

Ziirich

Maschinenstrasse 51

Tel. 01/272 1412 21-9

8005 Ziirich ZH Sune-Egge Soz.-med. Krankenstation

Sozialwerke Pfr. E. Sieber

Konradstr. 62

Tel. 01/272 24 66

Fax 01/272 55 27



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I8005 Ziirich ZH ZAP Ziiricher Aids Projekte Aids

Turbinenstrasse 10

Tel. 01/271 8767

Fax 011272 70 81

8006 Ziirich ZH Verein PLUS, Hauptsitz Schweizer ]ugendschiff speziell fur ]ugendliche

zur See

Schaffhauserstrasse 34

Tel. 011363 51 70

Fax 01136351 72

8008 Ziirich ZH Wohngemeinschaft "Dufourstrasse"

Dufourstrasse 100

Tel. 011383 51 50

8022 Ziirich ZH Pro ]uventute DRZ Cugnanello (I)

Seehofstrasse 15

Tel. 01/251 72 44

Fax 01/252 28 24

8038 Ziirich ZH Krisenwohngruppe ARCHE

Thujasrrasse 8

Tel. 01/482 16 67

8039 Ziirich ZH Fiirsorgeamt der Stadt Ziirich Abt. Soziale

Einrichtungen Bereich Obdach

Bahnhofbriicke 1 Postfach

Tel. 011246 65 67

Fax 01/212 45 23

8039 Ziirich ZH Fiirsorgeamt der Stadt Ziirich

Abt. Soziale Einrichtungen

Begleitetes Wohnen

Badenerstrasse 435

Tel. 011246 61 11

Fax 011401 00 83

8039 Ziirich ZH Fiirsorgeamt der Stadt Ziirich

Begleitetes Wohnen II

Selnaustrasse 27 Postfach

Tel. 01/246 64 61 und 01/246 66 73

Fax 01121201 63

8049 Ziirich ZH Sunehockli Sozialwerke Pfr. E. Sieber

Regensdorferstrasse 189

Tel. 01/342 42 75

8105 Regensdorf ZH Notschlafstelle Regensdorf Drogen

Riedthofstrasse 183

Tel. 01/842 36 54

8134 Adliswil ZH Notschlafstelle Scharme Stiftung SIP Drogen

Kilchbergstrasse 15

Tel. 01/709 0747

8152 Glattbrugg ZH Dezentrale Drogenhilfe im mittleren Glattal

Auffang- und Dbergangswohngruppe

Giebeleichstrasse 49

Tel. 011810 42 30

8280 Kreuzlingen TG WOGE Dbergangsheim Alkohol, Medikamente

Bachlistrasse 35

Tel. 072/72 68 32



PLZ, Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Te1efon, Fax

8303 Bassersdorf ZH Notschlafstelle Warme

Emmetstrasse 1

Tel. 011836 59 47

8304 Wallisellen ZH Begleitete Wohngruppen Wallisellen Orogen

Alte Winterthurerstr. 58

Tel. 01/830 49 83

8330 Pfaffikon ZH Notwohnung

1m Platz 30

Tel. 01/925 51 34

8344 Baretswi! ZH Therapeutische Gemeinschaft Neuthal

Guyer-Zeller Gut

Tel. 052/462622

Fax 052/461821

8400 Winterthur ZH "Notschliifi" Orogen

Meisenstrasse 2

Tel. 052/212 15 02

8400 Wintetthur ZH Therapeutische Wohngemeinschaft "lm Lind" Orogen

Brauerstrasse 40

Tel. 052/213 21 91

8400 Winterthur ZH Therapeutische Wohngemeinschaft Orogen

"Wartstrasse"

Wartstrasse 15

Tel. 052/213 1748

8400 Winterthur ZH Wohnheim der Heilsarmee

Wartstrasse 40/42

Tel. 052/212 64 75

8402 Winterthur ZH Begleitetes Wohnen Sozialamt Winterthur Orogen

Postfach

Tel. 052/267 63 63

8402 Winterthur ZH Notschlafstelle der Stadt Winterthur

Meisenstrasse 2

Tel. 01/212 15 02

8427 Rorbas ZH Stiftung Martplatz

Postfach

Tel. 011865 52 22

8500 Frauenfeld TG BROTEGG, Sozialtherapeutische Gemeinschaft

des Vereins rur umfassende Suchttherapie

DIE ALTERNATIVE

Brotegg 43

Tel. 054/211519

8514 BisseggTG Hega-Haus Orogen

Griesenberg

8583 Sulgen TG Haus zur Quelle Christlich-therapeutische Orogen

Wohngemeinschaft

Poststrasse 24

Tel. 072/42 38 65

8590 Romanshorn TG Begleitetes Wohnen Oberthurgau Alkohol, Orogen

Alkohol- und Drogenberatung Oberthurgau

Tel. 071/63 5040

Fax 071161 2466



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I8596 Miinsterlingen Psychiatrische Klinik Miinsterlingen Drogen

TG Obergangsstation fur Drogenabhangige

Tel. 072/744141

8600 Diibendorf ZH Begleitetes Wohnen fur HIV positive Menschen Aids

Sozialdienst fiir Erwachsene

Bahnhofstrasse 42

Tel. 011821 60 16

8600 Diibendorf ZH Notschlafstelle Wilstrasse

Usterstrasse 99

Tel. 01/801 63 88

8604 Volketswil ZH Notschlafstelle Volketswil Drogen

Feldhofstrasse

Tel. 01/945 65 37

8610 Uster ZH BACHSTEI speziell fur Jugendliche

Inselstr. 2/4

Tel. 011940 66 88

8620 Wetzikon ZH Notschlafstelle Wetzikon Verein fiir

Drogenfragen Ziiricher Oberland

Poststrasse 16

Tel. 01/9324462 ad. 930 75 05

8630 Tann-Riiti ZH AWG Tann-Riiti der Stiftung ALG Neuthal

Zelgackerstrasse 3

Tel. 055/318425

8630 Wald ZH Wohngemeinschaft fiir Methadonbeziigerinnen

Breitenmattstrasse 11

Tel. 055/95 65 35

8700 Kiisnacht ZH Wohngruppe FREIHOF Kiisnacht

Oberwachtstrasse 15 Postfach 1607

Tel. 01/911 0203

8706 Meilen ZH Notschlafstelle Meilen Drogen

Pfarrhausgasse

Tel. 01/923 36 84

8708 Mannedorf ZH Notschlafstelle Mannedorf Drogen

Alte Landstrasse 6

Tel. 01/920 42 02

8750 Glarus GL Teen Challenge Therapeutische

Wohngemeinschaft Hochwart

Tel. 058/616080

8810 Horgen ZH Begleitetes Wohnen Stiftung SIP Drogen

Neudorfstrasse 37

Tel. 01/725 70 08

8810 Horgen ZH Notschlafstelle Schiirme Stiftung SIP Drogen

Kirchgemeindehaus

Kelliweg 11

Tel. 01/725 55 00

8820 Wiidenswil ZH Notschlafstelle Schiirme

Seesrrasse 63

Tel. 011780 15 30



PLZ, art Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

8832 Wollerau SZ Haus Kephas Therapeutische Drogen

Wohngemeinschaft

Schwyzerstrasse 46

Tel. 01/784 78 73

Fax 01/784 23 07

8873 Amden SG AGAPE-Zentrum Therapeutische

Wohngemeinschaft fur Drogenabhangige

Postfach 19

Tel. 058/46 16 35

8902 Urdorf ZH Regionale Drogenhilfe Projektstelle Wohn- und

Arbeitsplatz

Dorfstr. 12

Tel. 01/735 11 16

8902 Urdorf ZH Sozialwerke Pfr. E. Sieber Ur-Dorfli

im Hackacker

Tel. 01/734 6114

8913 Ottenbach ZH ULMENHOF Sozialtherapeutische

Gemeinschaft des Vereins fur umfassende

Suchttherapie

Affolternstrasse 40

Tel. 01/761 25 77

Fax 01/760 08 18

8952 Schlieren ZH BetreuteJugendwohngruppe Limmattal speziell fur Jugendliche

Turmsttasse 14

Tel. 01/731 0941

8952 Schlieren ZH Einsatzprogramm fur benachteiligte Jugendliche speziell fur Jugendliche

Brockiland AG

Gartenstrasse 4

Tel. 01/730 38 39 oder 01/730 4588

Fax 01/73013 31

8953 Dietikon ZH Wohngruppe Perle Sozialdienst der

Justizdirektion

Bremgartenstrasse 107

Tel. 01/7300877

9000 St. Gallen SG Auffangstelle AST Drogen

Gartenstrasse 12

Tel. 071/22 61 51

9013 St. Gallen SG Notschlafstelle Unterkunft fur Obdachlose UFO

Grunhaldenstrasse 3

Tel. 071/28 74 86

9015 St. Gallen SG Phonix Therapeutische Wohngemeinschaft im

Sittertal

Untere Krazern 4-6

Tel. 071/315172

Fax 071/315174

9055 Buhler AR Therapeutische Wohngemeinschaft fur

Drogenabhangige

1mKohli 199

Tel. 071/93 23 28

Fax 071/93 23 83



PLZ, Ort Institution, Adresse,

TeJefon, Fax

9100 Herisau AR Best Hope Nieschberg Rehabilitationszentrum

fiir Drogensiichtige

Nieschbergstrasse 2346

Tel. 071/51 5702

Fax 071/52 54 26

9104 Waldstiitt AR Best Hope Sonnhalde

Drogenreha bilita tionssta tion

Stoss 144

Tel. 071152 34 40

9122 Mogelsberg SG FliieJiChristiich-therapeutische

Wohngemeinschaft

Ausserdorf

Tel. 071155 2375-77

Fax 0711552375

9500 Wil SG Projekt "Begleitetes Wohnen 1"

Flawilerstrasse 29

Tel. 073/25 4440

9500 Wil SG Projekt "Begleitetes Wohnen 2"

Lindenhofstrasse 3

Tel. 073125 33 98

9500 WilSG Projekt "Notbetten"

Flawilerstrasse 29

Tel. 073/25 4440

9515 Hosenruck TG Schniiggehus Therapeutische

Wohngemeinschaft

Grubstrasse

Tel. 073/28 11 88

4. Selbsthilfegruppen

Alkohol, Medikamente, nur

fiir Frauen

Institution, Adresse,

TeJefon, Fax

Federation vaudoise de personnes concernees

par les problemes de toxicomanie

Chemin des Biondes 38

Tel. 021/635 8700

Association SIDACCUEIL La Maison

Chemin du Velours 22

Tel. 022/839 91 11

Fax 022/346 54 55

Association des parents pour la lutte contre la

toxicomanie APLCT

Case postale 121

ASSEDR Association d'entraide contre la

drogue

Rue de la Loge 4

Tel. 032/42 4216



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

2504 Beinne BE Association d'aide et de defense des droits des

toxicomanes AADDT

Rue du Midi 33

Tel. 032/424451

3006 BernBE Eltern drogenabhiingiger Kinder

do Kirchliches Amt fur Drogenfragen

Laubeggstrasse 30

Tel. 031/3513424

Fax 031/351 33 19

3006 Bern BE Elternvereinigung DAJ Gruppe Bern

Obere Zollgasse 106

Tel. 0311941 4007

3013 Bern BE Nar Anon, Selbsthilfegruppe fur Angeh6rige auch fur Angeh6rige

yon Suchtmittelabhiingige Quartier, Breitsch-

Triiff

Breitenrainplatz 27

Tel. 03113329079

3210 Kerzers FR Freiburgische Blaukreuzvereinigung Alkohol

Postfach 33

Tel. 031/755 5274

3700 Spiez BE Elternvereinigung DAJ Gruppe Thun

Schlosstrasse 5

Tel. 033/54 20 86

4010 Basel BS Narcotica Anonymous

Postfach 360

Tel. 061/312 4808

4051 Basel BS Beratungsstelle "Eltern helfen Eltern" auch fur Angeh6rige

Petersgraben 18

Tel. 0611261 34 86

4051 Basel BS Elternvereinigung DAJ Basel-Stadt auch fur Angehorige

Petersgraben 18

Tel. 0611261 34 86 Di, Mi, Do 15.00-17.00

4855 Olten SO Verband Elternvereinigung DAJ Gruppe Olten

Vordere Gasse 151

Tel. 063/46 23 04

5001 Aarau AG Elternvereinigung DAJ Gruppe Aarau auch fur Angehorige

Postfach 2611

Tel. 064/34 26 94

5200 Brugg AG Team Selbsthilfe Aarau auch fur Angehorige

Postfach 298

Tel. 056/41 95 82

5400 Baden AG Elternvereinigung DAJ Gruppe Brugg auch fur Angehorige

Postfach

Tel. 056/9114 88

6002 Luzern LV Beratungsstelle clerElternvereinigung DAJ

Luzern

Postfach 2747

Tel. 041/410433

6300 ZugZG Elternvereinigung DAJ Zug

Weidstrasse 2b

Tel. 042/21 1680



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I6815 Melide TI Associazione Genitori DA] Ticino

Via al Doyro 19

Tel. 091/68 6428

7000 ChurGR Elternvereinigung DA] Gruppe Chur

Calandastrasse 4

Tel. 081/2717 60

7000 ChurGR Elternvereinigung DA] Gruppe Graubunden

untere Plessurstr. 25

Tel. 081/229989

8004 Zurich ZH Nar-Anon Selbsthilfegruppe Drogen, Medikamente,

Cramerstrasse 7 auch fur Angehorige

Tel. 01/24130 30 od. 9265401

8021 Zurich ZH Narcotics Anonymous Gruppe "Hope"

Postfach 712

Tel. 01/20111 58

8031 Zurich ZH Elternvereinigung DA] Zurich

Langstr. 210 Postfach 3058

Tel. 01/272 45 85

8032 Zurich ZH Team Selbsthilfe Zurich

Dolderstrasse 18

Tel. 01/2523036

8200 Schaffhausen SH Gesprachsgruppe fur Eltern drogenabhangiger

]ugendlicher,

do Sucht- und Drogenberatungsstelle

Kirchhofplatz 13

Tel. 053/25 07 77

8212 Neuhausen SH Schweizerische Vereinigung

Elternorganisationen (SVEO)

Buchenstrasse 89

Tel. 053/2 57 35

8500 Frauenfeld TG Elternvereinigung DA]/Drogenberatung Alkohol, Drogen

do Alkohol- u. Drogenberatung

Region FrauenfeldIDiessenhofen

Oberstadtstrasse 6

Tel. 054/211743/44

Fax 054/214762

8500 Frauenfeld TG Team Selbsthilfe Thurgau

Kanzlerstrasse 9

Tel. 054/218844

8590 Romanshorn TG Elternvereinigung DA] Ober-Thurgau Drogen, speziell fUr

Postfach 313 ]ugendliche

Tel. 071/63 50 40

8634 Hombrechtikon Elternvereinigung DA] Gruppe Hombrechtikon

ZH Eichwisrain 4

Tel. 055/42 39 09

8853 Lachen SZ Elternvereinigung DA] Ausserschwyz

Postfach 52

Tel. 055/6353 88

9037 Speicher- Elternvereinigung DA] Teufen auch fUrAngehorige

schwendi AR Bergstrasse 24

Tel. 071/94 3136



Institution, Adresse,

Teldon, Fax

Elternvereinigung DAJ Herisau

Ob. Harfenbergstrasse 10D

Tel. 071/51 39 15

Elternvereinigung DAJ Gruppe Wil

do Drogenberatung Wil

Weststrasse 6

Team Selbsthilfe Wil

Bergholzstrasse 16B

Tel. 073/23 3126

5. Nachsorgeeinrichtungen

Institution, Adresse,

Teldon, Fax

1205 Geneve GE Association pour l'Atelier X

19, rue de l'Aubepine

Tel. 022/320 10 14

Fax 022/320 23 02

1205 Geneve GE Consultation Rue Verte Institutions

univetsitaires de psychiatrie (IUPG), Division

pour toxicodependants

2, Rue Verte

Tel. 022/3202150

Fax 022/320 28 40

1211 Geneve 3 GE Office regional AL de Geneve

Route de Chene 54

Tel. 022/736 85 58

Fax 022/736 85 59

1783 Pensier FR Fondation Le Tremplin Foyer Horizon

case postale 20

Tel. 037/343426

Fax 037/34 34 28

1888 LesPlans-sur-Bex Narconon-Romandie

VD Tel. 025/681010 02113291009 Info

Fax 025168 26 09

1891 Mex VS Foyer d'accueil "La Fontanelle"

Tel. 026167 11 22

Fax 0261671750

2502 Biel BE IV-Stelle Bern Zweigstelle Biel

Abt. berufliche Eingliederung

Giiterstrasse 27

Tel. 032/22 63 43

Fax 032/22 63 43

2504 Biel/Bienne BE Work-in

Bozingenstrasse 165

Tel. 032/42 11 43

Fax 032/42 13 25



PLZ,Ort Institution, Adresse, Bemerkungen

Telefon, Fax

I2533 Evilard/ Aebihus/Maison Blanche Stiftung Drogenhilfe

Leubringen BE Rehabilitationszentrum fUrDrogenabhiingige

Tel. 032/22 30 46

Fax 032/22 36 25

3000 Bern 9 BE IV-Stelle Bern Abt. Berufliche Eingliederung

Forstweg 56 Postfach

Tel. 031/302 02 55

Fax 031/302 79 78

3007 Bern BE Wohnheim Monbijou

Mohnbijoustrasse 80

Tel. 031/37139 11

3013 BernBE Nachsorge- und Beratungsstelle Sonnegg

Turnweg 14/16

,~ Tel. 031/332 3737

3027 Bern BE AWG Stiftung Drogenhilfe Aebi-Hus/Maison

Blanche

Bethlehemstrasse 21

Tel. 031/992 2997

3400 Burgdorf BE IV-Stelle Bern Zweigstelle Burgdorf

Bahnhofstrasse 57

Tel. 034/23 08 52

Fax 034/23 08 79

3600 Thun BE Nachsorgestelle Verein f. sozialtherapeutische

Wohngemeinschaft Riidli

Hofstettenstrasse 1A

Tel. 033/22 11 09

Fax 033/221451

3600 Thun BE Werkstatt 18

Allmendstrasse 18

Tel. 033/23 98 60

4052 Basel BS Step out Nachsorge im Suchtbereich

Hardstrasse 60

Tel. 061/312 90 70

Fax 061/312 90 72

4055 Basel BS Verein Werkstiitten CO 13

Colmarstrasse 13

Tel. 061/38119 85

4056 Basel BS Psychiatrische Universtiiitsklinik (PUK)

Werkstiitten

Wilhelm-Klein-Strasse 27

Tel. 061/325 5111

Fax 061/325 52 58

4057 Basel BS Weizenkorn Geschutze Werkstiitten

Oetlingerstrasse 81

Tel. 061/692 2215

Fax 061/692 31 94

4125 Riehen BS Workshop fiir ]ugendliche speziell fur ]ugendliche

]ugendamt Basel-Stadt

Rebenstrasse 41

Tel. 061/64124 88



Institution, Adresse,

Telefon, Fax

4135 Reinach BL Erlenhof speziell fur ]ugendliche

Tel. 0611711 4545

Fax 061171137 97

4353 Leibstadt AG Begleitetes Wohnen Beratungsstelle fur

Suchtprobleme Dottingen

Muhlehalde 358

Tel. 056/456877

4435 Niederdorf BL Arbeitserziehungsanstalt Arxhof

Postfach

Tel. 0611955 2222

Fax 061/951 1055

5001 Aarau AG Stollenwerkstatt Aarau

Postfach

Tel. 064/245690

5022 Rombach AG Heilsarmee Mannerheim Obstgarten nur fur Manner

Bibersteinstrasse 54

Tel. 064/37 15 40

Fax 064/37 20 44

8004 Zurich ZH Stiftung Schweiz ohne Drogen

Wiedereingli ederungsstatte

Backerstrasse 56

Tel. 011291 45 45

Fax 011291 45 46

8005 Zurich ZH Caritas Hospiz Verein kath. Obdachlosenheim nur fur Manner

Konradstrasse 79

Tel. 0112716339

8180 Bulach ZH Gemeinschaft ARCHE Langzeitrehabilitation Drogen

yon Drogenabhangigen

Heimgarten

Tel. 011860 11 87

8400 Winterthur ZH AWG und Nachsorgestelle der Drogenklinik

Sonnenbuhl

Gottfried-KeUer-Str. 75

Tel. 052/213 00 91


