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Familie ...

Dr. Eberle

Kinderarzt Allergologie
Wilhelmshdher Allee 109
34121 Kassel

Telefon: 0561 /9 28 88-0

Sehr geerhter Dr. Eberle,

nach unserem letzten Gesprich ist mir leider einiges unverstindlich.
Unsere Kinder, besonders die kleinen Zwillinge, zeigen vor allem in geschlossenen Riumen oft eine
Haufung unspezifischer Symtome und eine signifikante Krankheitssympmatik der oberen
Luftwege. Deshalb haben wie die Diagnostik bei Ihnen begonnen ! Gerade bei der Maria  ist es
sehr deutlich, im Freien sind die Probleme bei ihr nach kurzer Zeit weg, in Raumen oft schnell
wieder da — auch bei Lhnen in der Praxis. Deshalb sind wir schon oft zu Thnen gefahren, Maria

war schnupfenfrei, und immer wieder sagten wir uns, heute kann sie endlich getestet werden - aber
je nach Wartezeit in Threr Praxis lief ihre Nase wieder. Wir sind wirklich ratlos.

Hier zu Hause haben wir bereits wegen bekannter allergischer Probleme meines Ehemannes viel
mit Allergenen belastetes Mobilar, vor allem formaldehvdhaltiges, aussortiert. Dies geht freilich
nicht an anderen Orten !

Ohne Antworten bei den Kindern tappen wir vollig im Dunkeln !

Wir sind zu Thnen gekommen, um Antworten gerade hinsichtlich ggf. allergischer Dispositionen
gegeniiber Raumbelastungen zu bekommen. Die Tests auf natiirliche Substanzen sollten doch nur
der Anfang sein, so haben Sie es uns zu Behandlungsbeginn gesagt.

Thr Verweis auf einen Raumbelastungs-Spezialisten ist da wenig hilfreich — er ist kein Allergologe.
Wir wissen nicht, ob und auf welche Raumstoffe unsere Kinder reagieren, was ggf. zu meiden ist.

Daher : Allergietests auftypische Raumstoffe wie z.B. Silikon, Toluol, Formaldehyd, PVC,
Holzschutzmittel, Schimmel, u.s.w. - deshalb sind wir doch mit den Kindern tiberhaupt zu Thnen
gekommen.

Freundliche Griille
LA,
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Kassel,08.10.2009
Sehr geehrte Familie

vielen Dank fiir Thr Schreiben. Wie bereits in unserem Gesprach besprochen, scheinen die
Probleme Threr beider Kinder wirklich mehr im Bereich einer Umweltbelastung, bzw.
Umweltsensibilisierung zu liegen.

Diese Krankheitssymptome werden in der Regel nicht durch allergologische, sondern durch
toxische Auslosermechanismen bedingt. Ich als Allergologe kann hier deshalb nur wenig
weiterhelfen.

Um Ihren Kindern helfen zu kSnnen, scheinen mir zwei Wege denkbar. Entweder die
Vorstellung beider Kinder bei einem Umweltmediziner, oder aber eine stationéirc Abklarung
der Krankheitssymptome beider Kinder in einer Spezialklinik fiir Umweltmedizin.

Mit freundlichen Griiflen

Dr. med. P erle



