UBERSICHTSARBEIT

Der Patient vor Gericht: Verhandlungs-
und Vernehmungsfahigkeit

Markus Alexandar Fh:thacrihd Erand Erdmann,

mwm Mnmnmuw:t.
#in Atlest Uber eine Verhandlungaontahighet auszustol-
len. Vielan Arzten ist higrbei nicht bekannt, dass eine
Beschelnigung einer Arbeitsunfahighnit in aller Ragel
nichts mit der Fahigkelt ainer Porson zu fun hat, vor
Gericht zu erscheinen. Méthoden: (Ibersichtsarbait zum
Thema Verhandiungs- und Vernehmungsfihigheit auf der
Basis oiner selektiven Literaturauswertung, Ergebnisse:
Ziel der Arbeit ist tie Erlduterung der Fachbogritte, nicht
e Beschralbung der Untersuchungen 2ur Feststellung

worten. Verhandlungstihigkeit bezieht sich auf den An-
geklagten im Strafvertahren und meint die Fahigheit, sei-
ne Inleressen verniinftig wahrzunehmen, die Verteidi-
gung kn verstindiger und verstindlicher Weise zu fihren
sowie Prozezshandiungen vorzunetimean. Judem darf
durch die Durchiiibrung der Hauptverhandiong sein
Leben nicht getishrdet werden oder zu schweren Gesund-
haitsschiden fiihron. im Zivilprozess wird die Verfatirens-
mwmmmmmmmdk
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Anfordenmgen an die verschiedenen
Fithigkeiten machen deren Beurtellung durch hieraul
spezinlisierte Fachirrte arforderlich,

Disch Arrtebl 2007; 104(44); A 302033
Schhissohwirier: Vermshmungatinigheit, Verhandiunge-
Begutacitangswesen

ie Durchiiifrung ciner stnatsanwaltlichen Ver-
nehmung oder einer Gerichtsvertundivng kann
fir Angtkhm aber auch fiir Zeugen, siressreich und
‘belastend sein. In digsem Zusammenhang kommt es
vor, dass Patienten beim Hausarst um ein Attest bitien,
eetnach sie 2u krank selen, um vor Cencht lﬂﬂﬂ‘hﬂ_
nen. In der Gerichtsproxis wenden Arbeitsunfihigkeits-
bescheinigungen mit dem Hinweis vorgelegt, dass der
Zeuge oder Beschuldigle verhandlungsuntlihig” sei
Das Problem ergibt sich schon durch die Terminolo-
gie: Begriffe wie Process- und Vernehmungsiunfihig-
keit, Verhandbungs(un fithigkedt und Terminiun)fhig-

SUMMARY
Fitness to Undergo Interrogation
and Fitness to Undergo Trial
Intinsduction; Fimpsa (o underge interogation s
considered 1o by the capacity to understand the meaning
of questions posed during police investigations and in
court, and to answer such questions meaningfully. In 8
thvil court procediire, fitness to undergo trial is equivalent
{0 the cipacity 1o participate in logal proceatings. The
capadity to undargo legal proceedings is refated to
contractual capacity. in penal taw, fithess to underga trial
refiirs to the accused in crimind! protecdings (principal
proceedings): Mathods: Seloctive (Iratur raview.
Results/Discussion: The Barman Fadardl High Court of
Justice (BGH) dafines fitness fo undergo trinl as & state
mmmdm-mmm,mmamhmm
proceied agaltst the acoused according to criminal aw.
He of She must bet in a posifion to represant his or her owh
irtaresty reasanably, o maintain hid rights, fo conduct his
darlmnic in o reasoned and undarstandable manes ard 1
duifvar procodural decinrafions as wall os to understand
such declamtigns. in addition, the carmying out of fhe
prinvcipal procesdings may not andanger his iife nor result
In lrreparable ssvere damage 1o his health,

Dtach Arziebl 2007 104({44): A 3028-33
Ky wards: Fillviria o underyo inlorrogalion, ness
1o parficipate o legal procesdings, Mness 1o imdergo trial,
mudical export opinion

kel entstarnmen der juristischen und weniger der me-
dizinischen Terminologie. Die Begumehtung der vers
schiedenen Tauglich- und Fahighelen ist mit Ausnah-
men aing oft forensisch-medizinische Aufgabe, wobei
Insbesondere prozessuale Kenntnlsse von praktischer
Bedeutung sind (1-3).

Ziel dieger MM! aifl der Bisis iner Fraf. O, mod. Erdmang
selektiven Liueratur- und Rechisprechungsauwswenung
ist die Erliuterung der verschiedenen Fachbegriffe und
Exteterung wesentlicher Kriterien bei der sachversiin:
digen Beuneilung. Es geht nachfolgend nicht um die
Beschreibung der internistischen oder prychiatrischen
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Untersuchungen sur Feststellung etwa der Vierhandlungs-
oder Vermehmungsfihigheit (461

Die Vernehmung
Vernchmung bedeutet, dass der Vemehmende in ami-
verstiindipen ¢ine Auskunit oder Aussige verlangt.

Vernehmungsfahigkeit

Diese  Verfahrensbeteiligten werden L vernomimen™,
mungs{iihighein wind die Fihigheit verstanden, bei der
Vernehmung durch Ermittlungsbeharden oder Gerichte
den Sinn von Fragen 2u verstehen und verniinftig unter
Wahnung der Freiheit der WillensentschlieBung und
Willenshetitigung antworien zu kinnen (7, 8). Schon
im Vorverfalwen soll ein Beschuldigter gemiill § 136 SUPO
u den erhobenen Vorwiirfen mindlich eu Subern.

§ 36 0 SIPD (verbotene Vemchmungsmethoden) zich
inerster Linke damuf ab, einen fresen und geordneten Zo-
stind des Beschuldigten bei seiner Vernehmung o ge-
wilhrfeisten. Bet ter Vernehmung darf die Freibeit der
Willensentschlictiung und -hetitigimg nicht durch erkenn-
hare Bewinstseinssitrung oder manipulierte Eingniffe
cingeengt kein. Die Erinnerungsiihigheit koon ctwa durch
kognmitive Stioung. dam Belsplel gravierende Himmangel-
durchblutung, Emschrinkungen unerfiegen. Dic Ein-

umuuhmmamunm;mrmﬂ

entscheiden (8). Sie entspricht nicht der zivilrechilichen
Geschilftsfiihigheir (35 104 {1, BGB), sondem eher der
Einwilligungsfithipkeit fiir dretliche Eingriffe und konn
auch als dic Fiibigheit zu inhaltlich geordneter Kompmuni-
Katian definiers werden (9),

Vernehmungsunfihigkeit
Vernehmungsunfihigheit ist anzunchmen, wenn eine
elnschneidende Beeintrichtigung des Bewnsstseins,
des Denkens, von Antrich und Willen oder des Ge.
dlichtnisses vorliegt. Die Ursachen kinnen krank-
hemsbedingt oder vorsitzlich und schuldhafi herbei-
gefiibrt worden sein (vergleiche § 231 a StPO), Bei
genintoxikation, bei ausgeprigier Entaugssymploms.
tik. schweren akuten Belastungsreaktionen, bei akuter
Psychose, bei wahnhafier Verkennung, Desorientie-
rung zu Zeir, On odér Person odér bel Bewusstseind-
trilbung kann selbst die einfoche Kommunikations-
faigkeit sufgehoben und somit von einer Verneh-
mungsunfiihigkeit avszugehen sein (1, 7). Die Frage
einer paychopatholegisch begriindeten Vernehmiings-
unfiihigkeir prifft der forensisch erfahrene Psychiater.

In diesem Zusammenhang ist, imhuuuduu wueh fiir

Dicnstunflihigkeit oder Arbeitsunfiihigkeit verwechselt
werden durf, So knnm em wegen eines Armbruchs rbeits-
unfiihiger (,Jaunk geschricbener”) Mechaniker durchpus
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vernelunuiipgafithig sein. Hier sielly sich cher die Fruge
nach der Terminflibigheit (Reise- und Transponiihigheit),
su der der Arat rusiitelich Stellung nehmen sollie.

Verbotene Vermehmungsmethoden

§ 136 2 S0P0 west ausdrilcklich anf das Verbot zur Vierab.
reichung von Mitteln, die die Frethedt der Willensent-
schlieBung und Willenshetiitigung beeintriichtigen und
von Mallinahmen, die das Erinnerungsvermigen oder die
Einsichisfihigheit becinflussen, hin Dies bedeutet aber
nicht, dass ein Potient schion deshalb als vernehmungsun-
fiihig 7 gelien hut, weil e sum Beispiel semmlneryas
wirksame Medilkaimente echiilt. Entscheidend sind jeweils
die Umstiinde des Einzelfalls (3, 10). Unstrittig darf bei
mmmwmm
minel (Kaffee, Tee. koffeinhaltige  Limonade).  bei
mmmﬁmﬁmmmw
verbessert werden (100, Bei Diabetikern sind Insulin-

kinnen Grethich verontnete Antikonvulsiva bei Epilep-
Mn&ﬂtﬁy&qﬂuﬂmmhﬁmﬁr
mien Erschipfungseustiinden, angesehen werden, Zuliissig

wiiren insgesamit Medikamente, die im Sinne einer medi-
ginisch indizienen Therapie den krunkhafien Zostand des
Beteffenden  bekimpfen sollen (zum Beispiel auch
Analgetika, Kardiologikn) (10). Eine . Zwangstherpic”
pur Hersellung berichungsweise Aufrechierhalumg der
Nernehmungsfihigken kommt nicht in Betmchi Dies gili
avich fiir Behandbingen, die Erfolg versprechend und micht
mit nennenswenen Risiko verbunden sind (vergleiche
Karlsmiher Kommentar zur SUPO, 5. Aufl. 2004, § 2314
Rn3). Welches Ausmal die Willensbecintriichtigung bei
der Verabreichung von medizinisch indizierten Medika-
mienten bezichungsweise Mitteln erreichen muss, wind un-
mﬂiﬂﬂcbmﬂ By Ex sollen our erhebliche™

genligen
(8, rxclass sich anschlietiend die Fﬂlpm:hchnﬂmn»
triichtigungsrustiinden und dem Grd der Erheblichken
stellt. Es wiire ru weitgchend und 20 cinseitig an den In-
teressen des-Beschuldigien orientiert, wenn dic Willens-
freibeivnicht ernsthaft becintriichngt ist42, 3, 8. Vielmehr
wird es daranf ankommen. ob die Willensentschliellung

deutlich geminden i<t und filr eine den eigenen Interessen
suwider laufende unbekiimmerte und unbeeinflussie Wil-
lenshetiitigung fihrend ist, und ob tisichlich Leistungs-
minderungen und Defizite auftreten. Die Avssagofreiheit
umter Wirkung von Drogen . mehr gesagt hube, als er ohne
diese pesapt” hine bezichungsweise er sich n einem Zu-
dungstreiheil befamd™ (11).

Die Verhandlung
Prozesstihighoit

Im Zivilproiess heith Verfahrensfilhigheit Prowessfihig-
ket und-ist bexliglich ihrer Anforderungen nicht iden-
tisch mit der strafprozessualen Verhandlungsfiihigheir,
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Sie beschreibt die von Amis wegen (§ 56 ZPO) wu prii-
fende Fiihigkeit, prozessuale Handlungen selbst oder
durch ginen solbst besiellten Vertreier (§3 51, 51 ZPO)
wirksam vor- oder entgegenzunchmen (12). Die Zivil-
progessordnung  bestimmt, dass eine Parson prozess-
fihig ist, als sie sich durch Vertrige verpflichien kann
(§ 52 ZPO), Im Gegensatz zar Verhandlungsfihigheit
ist die Prosesstihighelt an die Geschifisfihigkeit ge-
bunden. Geschiftsunfahige (zum Beispiel Kinder unter
7 Jakiren, unfalbedingtes Komu) sind nicht prozessfihig
ungd milssen pepebenenfalls durch ginen gesetzlichen
Vertreter (8 51 ZP0) oder Prozessplleger (857 ZPO)vor
fiihighkeit nehtet sich nuch den Malistiben des BGB, an-

und die freie Willmubﬂlmmg atifhebende paychi-
sche Stérungen, zum Beispiel schizophrene Psychosen
oder Demenssyndrome. kimnen Geschiftsunfihigheit
{§ 104 BGB) und damit Prozessunfithigkeit bedingen
(7, 12}, Zweifel an der Prozessfihigkeit allein genilpen
oft von Prychiatern oder Arsten mit psychiutrischen

Verhandiungstihigheit
mwmwmm;mmmmm

klagten wilrde seinen Anspruch sl rechiliches Gehiie
LA 103 Abs. 1 GG) in Verbindung mil seinem Rech
auf ein faires Verfahren (Ar. 2 1iVm An. 20 11 GG)
verletren (13). Der Angeklagte ist kein Objekr, dber das
wind (14, Die Verbmndungsfithigkein muss im Zusam-
menhung dieser mit der Menschenwiirde verbundenen
Subjekiqualitit des Angeklagten und damit als Bestind-
teil des Rechtsstuuts pewiihrleisien, duss der Angeklugte
seine Handlungs- und Einwirkungsbefugnis wahmeh-
mien kann (13, 15, 16). Nuch herrschender Auffassung
wird Veshandlungsfiibigheit im strafprozessunlen Sinne
dohingehond definiert, . dakk der Angeklagie in der Lage
-sein muss, seine Interessen in und sallerhalb der Ver-
hundlung vemiinftig wahrzunebmen, die Veneidigung
in verstiindiger und verstiindlicher Wedse #u filbren so-
wie Prozesserkliirungen ahaugeben und entgegenzunch-
men”, Dafiir sall beim Angeklaglen ein Zustnnd geisti-
pr!hlﬂdtuﬂdl‘mﬁnhmhmiﬂ A5-17). Bx minss
so mit il strafgerichtlich verhandelt werden kilnnen,
doss er sufgrund sciner peychischen und physischen
Verfassung in der Lage ist. der Verhandlung zu folgen,
dic Bedeutung des Verfulwens sowie der einzelnen Ver-
fahrensakte su erkennen, su wilrdigen und sich sachge-
rudumvmﬂdjgm.m\'ﬂhuuﬂmwﬂhlzhhbmhh.
s fiir die verschiedenen Verfahrensabschnitte unter-
schiedlich beurteilt werden, weil die Anforderungen un
die Flihigkeit fur verniinitigen Interessenwalmehmung
Je nach Verfuhrenslage unterschiedlich sind (15, 17,
Werhandlungsifibighein st damin verkdra gesagt avch

C 2588

im jeweiligen prozessunlen Kontext (16). Der Ange-
klagte kann selbst Antriipe stellen und Zevgen befragen
Er wird vor Entscheidungen des Gerichis neben seinem
Vereidiger angehirt. Diese Rechie geben dem Angee-
seinen Verteidigern mitzugestalten und sich so @ ver-
teidigen (16). Aus den grundrochtlich gewihrleisteten
Freiheitsrechien ist es ihm nicht suzumuten, dass cing
Hauptverhandlung in seiner krnnkheitsbedingion Abwe-
senheit durchgefithn wind {13} Sein Anwesenheitsrecht
ISt in § 230 Abs. | SIPO geregell. Sominspicles fikr die
Beuneilung der Verhondlung=fihipkeit eines Patienien
keine Rolle, ob er einen Verteidiger hat oder nicht. Er
Verfnhien tellnehmen 2 kiinnen.

Verhandlungsanfifhigheit

Sind die oben ausgefiihrien Anforderungen an die Ver-
handlungsfihighkeit nicht (mchr) gegeben. 5015t von be-
schefinker Verhandlungsfithigkeit oder von Verhand-
lungsunfihigkeit suszugehen. In der Regel sind schwe-
re korperliche oder seelische Mingel oder Krankheiten
richungsweise auszuschliellen (2, 3, 13, 15, 18). Forge-
schritiene chronische. progressiv verluifende Erkran-
kungen im terminalen Stadium, wie 2um Beispiel mali-
gne: Neoplasmen, cine dekompensieric Leberzrrhose,
eine nicht dislysable Urimie und zerebrale llnmm

implizieren

(19). Des Weiteren kiinnen psychotische Erkrankungen,
nusgepriigte organische Psychosyndrome sowie hither-
gradige Intelligenzminderung die Fihigkeit des Ange-
Klngren, der Gerichisverhandlung geistig wu folgen und
aktivoan der Vereidigung miteuwirken, beschriinken

‘odder sogar qufheben (3, 7). Neben Beeintrichtigungen

yvon Konzentration und.&uﬁnuknmhh sind flir die
Mﬁmgdﬂ\htnnﬂmmhigkuh HuHmdnSpm
mtsﬁwmmthL

Mﬂm%ﬁmﬂ.mumm nicht
miklich, dus Prozessgescheben (ber wenipe Minuico
hingus im Gedichtnis zu behalien. so wird man nicht
mehr davvan susgeben kinnen, dusy er dem Verfahren zu
folgen vernig (20). _

Auch Umfang und Schwierigheit des hetreffenden
Strafverfohrens spielen cine Rolle bel der Begutoch-
tung. So kann ein Angeklngter mit deutlicher hirmorga-
nischer Symptomatik fiir cine Genchisverhandiung we:
gen gines Ladendicbstahls (beschriinkt) verhundlungs-
flihig sein, wiihrend seine Verhand hmgs{iihigheit fiir ein
aufwiindiges Stever- oder Winschaftsstrafverfahren un-
tef digsen Umstiinden wahrscheinbich verneint werden
kann (7). Es handelt sich um Entscheidungen des Ein-
zelfalls, die sorpfiiltip sbpewogen werden milssen (21).
Auch die psychische Leistungsfiibigkeit ist sorgfliltig 2u
prdfen, wobei gegebenenfulls das Instrumentarum tesi-
psychologischer Prifverfahren hinzuzuzichen st »
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Risiko

Die Bewertung der Verhandtungsunflihighen wind da-
diirch kompliziert. duss auch ¢in geistig gesunder, vertei-
digungsfiihiger Angeklugter verhandlungsunfiibig sein
kunn, wenn die Durchitthrung der Hauptyerhandiung
win Leben pefiibnden oder imreparable schwere Gesund-
heitsschibden herbeifiibmen. wiinde (22, 23), Die aktive
oder passive Teilnatime an der Hauptverhandlung mit der
drobenden Schuldzuweisung durch das Uneil und Angst
vor Strafe konnen bel gesundheltlichen Pridispositionen
cine ethithie Gefahr darstellen. So muss sich der begur
achtende Arst bei der Beurteilung der physisehen Ver-
mwmwtmmmm&mm
rable Risikohhe mochen. Dabei sind ouch die mutrmal-
die Daver des Prozesses einzubezichen und abruwigen
19, 24). Hier sichen intemistische Krankheitshilder im
Vordergrund, die in Verbindung mit Betas-
tng und Erregungszustinden sowohl das Gesundhits-
mmmmmmmmmmm
struknuren die seelisch-geistige Leismngsfihigheit beein-
trichiigen. Bei den internistischen Sitrungen sind kardinke
Erkrankungen an ersier Stelle zu nennen: aber auch Dia-
betes meltites, Nierens und Tomorerkrunkungen spiclen
eine Holle. Dic blole Moglichkeit einer lebensgefiihr-
lichen Erkrankung oder des Eintritts gesundheitlicher
Sehiiden beim ungeklagten Patienten rechifertigt noch
nicht die Annalime ciner dssernden und aicht mehr be-
hmmmum;mumgmmma.nm-m
Angeklagten befirchtete Gesundheitsrisiko durch dic be-
vorstchende Gerichiyverhamdlung muss im Glutachien wur
Verhandlungsfihighen bestiiigt (oder widerlegt) und dor
Eintritt schwerwiegender gesondbeitlicher Komplikatio-
nen muich mit einer gewiksen Walhmscheintichkeit {nicht
nur als Moglichkeit!) dargelegt werden (7). Die gesund-
heitliche. Risikoprilfing fir den Angeklagten erfolgt
hiiufig durch ﬁmmﬁmﬂ!d‘rdﬂm d:rjmdh‘pn I:ihﬂ
i -ﬂw 1 tind

.hﬂmﬂhlmfmd die Belastungen einer Hauptver-
handlung erfiihrenen Rechtsmediziner oder Forensischen
Psychimer. Dieser nimr die Bewettung und Einoednung
Mmmmmmmﬁrmmmhm
handlungsflithigkeit vor. Hine kommt die grindsitelich
immer aich 7w bedenkende Moglichkelt der Simulation
“vont Eckrnkungen {17). Bestehen daher, Zweifel an don
wvom angeklagien Patienten vorgetragenen  Erkrunkun-

gen, missen diese mithilfe der siindig verbessenen

medizindiagnostischon Mbglichkelten dunch etablierte
Diagneseverfahren dherprilft werden.

; : ——
Dem medizinischen Sachventindigen steht bei der Be-
unecilung der Verhandhungsfiihigkeit als Ergobnis seiner
Untersuchungen neben der vollen Verhundbhangstithig-

keit und der Vechandlungsunfihigkeit im Gegensatz zu

den Verhilltnissen bei derzivilrechtlichen Prozessfiihig-
mmﬂdhmmm-mdu Hﬂmﬂm\h—

haniflnngsfihigkeir™ sur "i’uﬂlm
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‘ciner Erkmnkung) mit einem
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Sowahl bei der Beuneiling. ob der Angekingte sich
noch in verniinftiger Weise un Verfubren: einbrningen
und verteidigen kann als avch bei der Beurteilung even-
weller Gesundheitsrisiken durch die Teilnahme am
Verfahren ist zu Uberlegen, ob durch eine modifiziene
Verhandlungsgestaliung cine zumindest beschriinkie
Verhandlungsfihigheit gewdibrleistet werden kann
(Lowe-Rosenberg, SIPCHL 25, Aufl., 2001, Bd. 4. § 231 a,
Bn 3). Der medizinische Sachverstiindige kann ledig-
lich eine Empfehlung in seinem Gutachien abgeben
Drie Entscheidung tber den Limgaig mit detn Gulach-
tenergebnis und die Verhandlungsfilhnung uﬂﬁugtdm
Gericht, Der begutachtende Arzt kann zum Belspiel
dem vorsitzenden Richter cine besonders behutsame
Verhandlungsiithrung mit grieren Pausen nabe legen,
aber apch ging an die Erkrankong des Angeklugten un-
msuﬂmhmhmdnr% begichungsweise
wikchentlichen empfehilen (3, 8). In
diese Gherkwg s die mutmabliche Prozessditier
mmkhwmmmmmmum Mate-
rie sowie die Schwere der puuwﬂmlﬂll:hﬂl Risiken
cingehen (9. 34, 25). Ebenfalls kann die Hauptverhand-
lung in Anwesenhiell cines in der jeweiligen Diszijtin
erfahirenen Facharzies durchgefithr werden.

Im laufenden Hauptverfahren kénnen sich somuti-
sithe und Faktoren wechselseitig beeinilus-
sen, vor illern wetl such die sithjektive Wﬂmﬂmpb
milﬁﬂhdwhmhhmmhluﬂgm:mg ist. Bei akuten
Angst- und Emegungsrustiinden pentigt in der Regel ein
berubigendes Gespriich berichungsweise die Empleh-
lung einer Verhundlungspause, um die kurefristige Ver-
handiungsuntihigkeit zu beheben (7).

Termintihighuil
Terminfiihigkeit im Sinne vor Reisefiihigkeii bedeutet dic
Fiihigheit einer Person, allein oder in Begleitung 2um On
dier 'hhmhnm heziehungsweise Crerichisverhandling
u reinen (7), Die Termindiihigkeit st gegeben, wenn die
Krunkhieit, Erschipfung oder Gebroch-
lichkeit gehindert ist, am Lodungson zu erscheinen (9).

Die muist voribergehende Terminunfibighein ist
lmiihemd mit der Arbeitsunfiinigheit der RYO ver-
wleichbar und hut mit der Verhandiungs-, Geschiifts-
mmmmﬂmﬂwhmmm
len sind (Therluppungen denkbar (9). Ist die Anreise zum
Ladungson dem Vernehmungs-/Verhandlungsfiihigen
nicht zuzumuiten, weil sie zum Beispiel ¢in Risiko {iir
darstellt oder @inen nichy vertretharen Aufwand dar-
stelll, so kann die Vemehmumng beziehungrweise der
wmmwmmmmmm
gebliudes an dessen Krankenbett stanfinden (§ 223 |
StPO) (25). Abzugrenten st hier noch der Beprifl der
Transporiflihigkeit. Dies ist die Fihigkeit. mit einem
Transportgeriit (zam Beispiel Krankenwagen) rum La-
dungsort gebracht zu werden, wobei auch hier dic Mog-
lichkeir besteht, die guchierliche Feststellung der Ter-
min- beziehungsweise Transportfihigheit an Auflagen
beziehungsweise Bedingungen (Begrenzung der igli-
chen Reisezeil), bestimmie Transportmitiel (zum Bei-
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