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Mit Intoxikationen verschiedenster Art werden besonders Notarzte
immer wieder konfrontiert. Sie treten als Unfallgeschehen bevor-
zugt bei Kindern und hier wieder bei Kleinkindern, verbunden mit
einer entsprechenden Dramatik des Geschehens, sowie in suizida-
ler Absicht bevorzugt bei Erwachsenen auf.

Die Vielfalt der Stoffe unterschiedlicher Geféhrdungsgrade
stellt vor allem an den Erstbehandler sowohl praklinisch als auch in
der Klinik hohe Anforderungen. Das Problem unsicherer Angaben
beziglich Art und Menge des aufgenommenen Stoffes, besonders
wenn es sich um Kleinkinder handelt, tritt gerade bei den hier be-
schriebenen Haushaltsmitteln in den Vordergrund. Trotz aller Auf-
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klarung der Bevolkerung und Hinweisen auf die Gefahren gelangen
Kinder immer wieder an zum Teil hochgradig toxische Haushalts-
mittel. Bunte, unbekannte Behaltnisse, grelle Farben oder auch die
Form kleiner Kristalle locken zum Spielen und eventuell zur oralen
Aufnahme dieser Stoffe an.

Das vorliegende Buch gibt recht umfassende Auskunft zu einer
groBen Gruppe von im Haushalt gebrauchlichen und vorratigen
Substanzen. Die alphabetische Anordnung der besprochenen Stoffe
mit einer Eingangsibersicht, die eine grobe Zuordnung zum Ge-
fahrdungsgrad beinhaltet, sowie das Stichwortverzeichnis sind
hilfreich beim schnellen Auffinden des fraglichen Stoffes und beim
schnellen Erhalten von Hinweisen zur Ersteinschatzung der Schwe-
re der Intoxikation.

Die Einzelbeschreibungjedes Haushaltsmittels nach dem glei-
chen Schema mit teilweise sehr ausfihrlichen Aussagen zu Be-
schaffenheit, Zusammensetzung, Vorkommen, Wirkungscharakter,
Toxizitat, Nachweismdglichkeiten, Symptomen und klinischen Be-
funden sowie zur Therapie gibt beim Lesen Kontinuitat.

Eine umfassende Beurteilung des Stoffes ist mdglich, ohne die
Ubersicht iber die wichtigsten Details fir den aktuellen Fall einer
vorliegenden Intoxikation zu verlieren. Besonders die Aufgliede-
rung der Therapie nach oraler Aufnahme, Hautkontakt. Augensprit-
zern und Inhalation macht das Buch auch fiir den Anwender, der es
als schnelles Nachschlagewerk benutzen mdchte, interessant.

Die Untermauerung der Ausfihrungen mit Kasuistiken und
weiterfihrenden Literaturhinweisen tragt dem Bedurfnis vieler
Leser nach anschaulicher und ausfuhrlicher Darlegung des Sach-
verhaltes Rechnung.

Insgesamt kann das Buch sowohl fir ein intensiveres Befassen
mit einzelnen Stoffen als auch zur Aufnahme in die Reihe spezieller
Nachschlagewerke empfohlen werden. K.Winkler, Dresden
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