
Durchblutungsstörung Wunde Fall 

 
Frage: 
 
erbitte Rat wegen Wunde. 
1.Klebfreier Wundpflaster aufgebracht. 
2.Eine Woche abwarten, mit abendlichen Pflasterwechsel. 
3.möglicher Ursache: Reibung durch Kontakt Stützstrumpf - jetzt abgesetzt. 
Gruß  
TK 
 

 
 
Antwort: 
 
Nein! Kommt von einer Durchblutungsstörung! 
Diabetes ausschließen beim Hausarzt: 
Blutzucker 45 Minuten nach Zuckermahlzeit 
Diabetes Test HbA1c 
Zink messen! 
Auf die Wunde Zinksalbe und Nachtkerzenöl im Wechsel! 
Latex Allergie ausgeschlossen? 
Vorüberrgehend Cotton-Stützstrumpf bis Mitte Oberschenkel, 
vom Angiologen verschrieben nach Doppler Test. 
Ernst nehmen! Hatte sie früher geraucht? 
(wir amputieren jedes Jahr 20 000 Raucherbeine!!) 


